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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ที่มาและความสําคัญของปัญหา 

 การเล่น “หวย” เป็นปรากฏการณ์ที่อยู่คู่กับสังคมไทยมาอย่างยาวนาน มีหลักฐานว่าชาวจีน

อพยพได้นําการเล่นหวยเข้าสู่ประเทศไทยต้ังแต่ยุคต้นรัตนโกสินทร์ ราวปี พ.ศ.2360  ในช่วงแรก

ยังคงนิยมเล่นเป็นการพนันในหมู่คนจีนอพยพด้วยกันเอง  ต่อมาเมื่อปี พ.ศ.2375 เกิดภาวะ “น้ํา

น้อย” หรือปัญหาภัยแล้ง ถึงข้ันต้องนําเข้าข้าวจากต่างประเทศ ชาวบ้านก็ไม่มีเงินซ้ือข้าวกิน ผู้พอจะ

มีก็นําเงินเก็บฝังดินไม่นําออกมาใช้ เจ้าภาษีนายอากรก็ไม่มีค่าเงินหลวงส่ง สมเด็จพระนั่งเกล้า

เจ้าอยู่หัว จึงโปรดให้ต้ังโรงหวยข้ึนเพื่อให้ประชาชนนําเงินออกมาใช้ โดยต้ังโรงหวยแห่งแรกเมื่อปี 

พ.ศ.2377 โดยเป็นของเจ้าสัวหง ต้ังอยู่ในกําแพงเมืองใกล้สะพานหัน ออกหวยเวลาเช้าของทุกวัน  

ไม่นานนักพระศรีวิโรจน์ก็ต้ังโรงหวยอีกแห่งแถวบางลําภู ออกหวยเวลาคํ่าของทุกวัน กลายเป็นว่า

หวยออกวันละ 2 เวลา ทําให้หลวงได้อากรจากหวยถึง 20,000 บาท 

 แต่เดิมหวยที่นํามาจากจีนนั้นนําช่ือของบุคคลสําคัญในสมัยราชวงศ์ซ้องจํานวน 36 คน โดย

ใช้เพื่อใช้แทนตัวหวย โดยเขียนเป็นภาพบุคคลสําคัญมีตัวหนังสือจีนกํากับ และแบบที่เขียนเป็นรูป

สัตว์ที่เป็นชาติก่อนของบุคคลนั้นกํากับไว้ด้วย ด้วยเหตุที่คนไทยอ่านหนังสือจีนไม่ออก เจ้าสัวหงจึง

ทําการปรับเอาตัวอักษรไทยมาใช้แทน  โดยใช้ตัวอักษรไทยมากํากับภาพบุคคลสําคัญ เป็นที่มาของ

คําว่า หวย ก ข  เช่น  อักษร ก หมายตัวอุปราช ชื่อสามหวย ชาติเป็นชะนี  อักษร ข หมายตัว

นายทหาร ชื่อง่วยโป๊ ชาติเป็นเต่า  อักษร ว หมายตัวหลวงจีน ชื่อแซหุน ชาติเป็นนกกระสา  เป็นต้น  

หวย ก ข กลายเป็นที่นิยมเล่นกันเป็นอย่างมาก แซงหน้าการพนันชนิดอ่ืนๆ อาทิ ถั่ว โป กําตัด เป็น

ต้น   เนื่องจากหากผู้ใดแทงถูกสามารถนําโพยไปข้ึนเงินที่เสมียนได้ 30 ต่อ (แต่ถูกหัก 1 ต่อ) เพราะ

ถึงแม้จะแทงผิดสัก 10  ถูกเพียง 1 คร้ัง ก็ยังถือว่ามีโอกาสในการทํากําไรมากกว่าการพนันชนิดอ่ืนๆ 

ในยุคนั้น  

เมื่อคนนิยมเล่นกันมาก อากรหวยจึงกลายเป็นแหล่งรายได้สําคัญแหล่งหนึ่งของประเทศ  

ดังนั้นแม้ว่าพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงประสงค์ให้ประชาชนเก็บเงินไว้ประกอบ

ทํามาหาเล้ียงชีพ จึงดําริยกเลิกอากรบ่อนเบ้ียและอากรหวย แต่เนื่องจากว่ายังไม่สามารถหาแหล่ง
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รายได้จากแหล่งอ่ืนมาทดแทนเงินที่จะหายไป 9 ล้านกว่าบาทที่ได้รับจากอากรบ่อนเบ้ียและอากร

หวย โดยเฉพาะอากรหวยในปีสุดท้ายก่อนจะเลิกก็สูงถึง 3,420,000 บาท  ในรัชสมัยของพระองค์ทํา

ได้เพียงประกาศลดจํานวนบ่อนเบ้ียและโรงหวยก่อน จนกระท่ังสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า

เจ้าอยู่หัวจึงประกาศยกเลิกอากรหวยเมื่อวันที่ 1 เมษายน พ.ศ.2459 

สําหรับการออกล็อตเตอร่ี  หรือสลากแบบยุโรปมีข้ึนคร้ังแรกเมื่อปี พ.ศ.2417 ตรงกับสมัย

รัชกาลที่ 5 เนื่องในงานพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษาของพระองค์ โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะ

ช่วยเหลือพ่อค้าต่างชาติที่นําสินค้ามาร่วมแสดงในการ จัดพิพิธภัณฑ์ที่ ตึกคองคาเดีย ใน

พระบรมมหาราชวัง และได้มีการออกลอตเตอร่ีในวาระพิเศษอีกหลายคร้ัง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ

บํารุงสาธารณกุศล อาทิ ในปี พ.ศ.2466 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวได้พระราชทาน

พระบรมราชานุญาตให้ออก “ลอตเตอร่ีเสือป่าล้านบาท” เพื่อหารายได้บํารุงกองเสือป่าอาสาสมัคร 

ซึ่งพิมพ์จํานวน 1 ล้านฉบับ จําหน่ายฉบับละ 1 บาท เป็นต้น   

ภายหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง 2475  ในปีถัดมารัฐบาลมีนโนบายลดเงินรัชชูปการ

ทําให้รัฐขาดรายได้ จึงได้ดําริให้มีการออกลอตเตอร่ีรัฐบาลเป็นประจําข้ึนโดยเรียกว่า “ลอตเตอร่ี

รัฐบาลสยาม” โดยพิมพ์ออกจําหน่ายจํานวน 1 ล้านฉบับ ฉบับละ 1 บาท ปีละ 4 งวด  กระทั่งปีพ.ศ. 

2482 จึงมีการก่อต้ังสํานักงานสลากกินแบ่งรัฐบาล  และในปี  พ .ศ .  2517 ได้มีการออก

พระราชบัญญัติสํานักงานสลากกินแบ่งรัฐบาลข้ึน กําหนดให้สํานักงานสลากกินแบ่งรัฐบาลเป็นนิติ

บุคคล และเป็นรัฐวิสาหกิจสังกัดกระทรวงการคลัง 

 จะเห็นได้ว่าการเล่นหวยเป็นส่ิงที่ควบคู่สังคมไทยมายาวนานและมีผู้เล่นเป็นจํานวนมาก 

จากการสํารวจของศูนย์ศึกษาปัญหาการพนันพบว่า ในปีพ.ศ.2553 ประมาณการว่ามีผู้เล่นหวยทั่ว

ประเทศแบ่งเป็นผู้ที่นิยมเล่นสลากกินแบ่งรัฐบาลมีจํานวน 19.180 ล้านคน  และผู้ที่นิยมเล่นหวยใต้

ดินอีก 19.908 ล้านคน  โดยในภาคเหนือ ภาคกลาง กรุงเทพมหานคร และเขตปริมณฑล มีประชากร

ผู้นิยมเล่นสลากกินแบ่งรัฐบาลมากกว่าหวยใต้ดิน ขณะที่ประชากรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ

ภาคใต้นิยมเล่นหวยใต้ดินมากกว่าสลากกินแบ่งรัฐบาล โดยเปรียบเทียบแล้วประชากรในกรุงเทพ

มหานครและเขตเมืองนิยมเล่นสลากกินแบ่งรัฐบาลมากกว่าหวยใต้ดิน ในขณะที่ประชากรในชนบท

นิยมเล่นหวยใต้ดินมากกว่าเล่นสลากกินแบ่งรัฐบาล 
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 สําหรับเงินหมุนเวียนสําหรับการเล่นหวยทั้ง 2 ประเภทรวมตลอดทั้งปีมีวงเงินสูงถึง 178.807 

พันล้านบาท แบ่งเป็นวงเงินซื้อสลากกินแบ่งรัฐบาลงวดละ 3.941 พันล้านบาท หรือคิดเป็นเงินเล่น

สลากกินแบ่งรัฐบาลทั่วทั้งประเทศตลอดทั้งปี 76.757 พันล้านบาท   ส่วนวงเงินการเล่นหวยใต้ดิน

เฉล่ียงวดละ 5.531 พันล้านบาท คิดเป็นเงินเล่นหวยใต้ดินทั่วประเทศตลอดทั้งปี 102.050 พันล้าน

บาท  หรือคิดง่ายๆ ว่าทุกๆ 15 - 16 วัน จะมีเงินหมุนเวียนสําหรับการเล่นหวยทั้งประเทศจํานวน 

9.472 พันล้านบาทต่องวด   

 สลากกินแบ่งรัฐบาลหรือลอตเตอร่ี 1 ชุดมีหนึ่งล้านใบ  โอกาสในการถูกกรางวัลที่ 1 คือ หนึ่ง

ในล้าน หรือ 0.0001% รางวัลเลขท้าย 3 ตัว มีโอกาสถูก 0.4000% และรางวัลเลขท้าย 2 ตัว มี

โอกาสถูก 1.0000% สําหรับคนเล่นหวยแล้วย่อมรู้ดีว่าโอกาสที่จะถูกรางวัลมีไม่มากนัก แต่ก็ไม่ใช่ว่า

จะไม่มีโอกาสเสียเลย  ยิ่งเป็นหวยใต้ดินที่มีรูปแบบการเปิดรับแทงที่หลากหลายกว่าสลากกินแบ่ง

รัฐบาล ทําให้มี โอกาสถูกหวยเพิ่มมากข้ึน   

 ปรากฏการณ์หวยในสังคมไทย โดยเฉพาะการศึกษาในแง่วิถีชีวิตของกลุ่มนักเล่นหวยนั้น 

มักถูกพิจารณาว่าว่าเป็นกิจกรรมการพนันชนิดหนึ่งที่ประชาชนทั่วไปนิยมเล่นกันอย่างกว้างขวาง แต่

จะเป็นการพนันที่ถูกกฎหมายหรือไม่นั้นข้ึนอยู่กับว่าซ้ือหวยประเภทใด  หากเป็นสลากกินแบ่ง

รัฐบาลหรือ “หวยรัฐ” ก็เป็นส่ิงที่กฎหมายอนุญาตให้เป็นการพนันที่ถูกต้องตามกฎหมาย แต่หากเป็น 

“หวยใต้ดิน” ก็ถือว่าเป็นการพนันที่ผิดกฎหมาย  แต่ความผิดถูกทางกฏหมายไม่ได้ส่งผลต่อการตัดสินใจเล่น

หวยของกลุ่มนักเล่นหวยแต่อย่างใด ยังคงเป็นกิจกรรมที่ได้รับความนิยมเสมอมา 

 จึงเป็นเร่ืองที่น่าสนใจอย่างยิ่งกับการทําความเข้าใจ “หวย” ให้มากข้ึน โดยการศึกษาชีวิต

คนเล่นหวยจากจุดยืนหรือมุมมองของพวกเขาเอง ผ่านชุดความรู้  ผ่านการให้ความหมาย (account)  

ต่อการเล่นหวย ซึ่งจะช่วยให้รู้จักโลกของนักเล่นหวยได้ดียิ่งข้ึน   

 

คําถามการวิจัย 

1.เพื่อศึกษา “หวย” ในสังคมไทยว่ามีที่มาอย่างไร  

2.เพื่อศึกษา “หวย” ในสังคมไทยร่วมสมัยว่าเป็นอย่างไร 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1.เพื่อศึกษา “หวย” ในสังคมไทยร่วมสมัย   
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2.เพื่อศึกษาการบริหารจัดการห่วงโซ่อุปทานของ “หวย”   

3.เพื่อทําความเข้าใจ “โลกของคนเล่นหวย” ผ่านระบบความหมาย/สัญลักษณ์ที่เกิดข้ึนจาก

การปฏิสังสรรค์ภายในกลุ่มสมาชิกนักเล่นหวย รวมถึงการกระทําทางสังคมหรือปฏิบัติการทางสังคม

ต่างๆ ที่คนเล่นหวย สร้างสรรค์ข้ึนมาใช้และยึดถือปฏิบัติจนเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจําวัน  

4.เพื่อเป็นข้อมูลในการจัดทํานิทรรศการ หรือ ส่ิงพิมพ์ ส่ือการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ  

 

ขอบเขตของการวิจัย   

 เนื่องจากการศึกษาในคร้ังนี้ให้ความสําคัญกับ “นักเล่นหวย” ในการบอกเล่าเร่ืองราวต่างๆ 

ของพวกเขาในลักษณะการบอกเล่าเร่ืองราวชีวิต เพื่อให้สามารถสะท้อนถึงโลกทัศน์ ประสบการณ์

ชีวิตและมุมมอง ตลอดจนการให้ความหมายต่อการกระทําของ “นักเล่นหวย” เอง โดยอาศัยกรอบ

ทฤษฏีการปฏิสังสรรค์สัญลักษณะเป็นแนวทางในกรศึกษา  โดยกลุ่มผู้เล่นหวยที่ถูกเลือกมาเป็น

กรณีศึกษาในคร้ังนี้ ก็คือนักเล่นหวยทั่วไป   

 

ระยะเวลาดําเนินงาน 

7 ธันวาคม พ.ศ.2559 – 5 สิงหาคม พ.ศ.2560 

 

แผนการดําเนินงาน 

กิจกรรม เดือน 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ทบทวนวรรณกรรม 
 

        

รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 
 

        

เก็บข้อมูลภาคสนาม 
 

        

สัมภาษณ์เชิงลึก 
 

        

ส่งร่างรายงานการศึกษา 
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เก็บข้อมูลเพิ่มเติม ปรับแก้รายงาน 
 

        

ส่งรายงานการศึกษาฉบับสมบูรณ์ 
 

        

 

 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.เกิดความเข้าใจ “หวย” ในสังคมไทยร่วมสมัยมากยิ่งข้ึน 

2.เกิดความเข้าใจ “โลกของนักเล่นหวย” โดยเน้นความสําคัญของการให้ความหมายและ

ประสบการณ์ชีวิต  

3.ได้ข้อมูลสําหรับการจัดทํานิทรรศการหมุนเวียนของมิวเซียมสยาม และส่ือการเรียนรู้ต่างๆ 
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บทที่ 2 

ทฤษฎีและแนวคิดที่ใช้เป็นแนวทางการศึกษา 

 

 การศึกษาปรากฏการณ์หวยในสังคมไทยร่วมสมัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการทําความเข้าใจถึง

บริบท “โลกของนักเล่นหวย” นั้นไม่ใช่เร่ืองที่ง่ายนักสําหรับผู้ที่ไม่นิยมชมชอบการเล่นหวย  แน่นอน

ว่าย่อมไม่เข้าใจวิธีคิดตลอดจนเหตุผลของการเล่นหวย ซึ่งเป็นโลกที่พวกเขาคุ้นชิน  แต่สําหรับคน

นอกแล้วย่อมเห็นว่ามีความสลับซับซ้อนและมีความแตกต่างจากบริบททางสังคมท่ีเขาได้ใช้ชีวิตอยู่ 

ดังนั้นในการทําความเข้าใจวิถีชีวิตของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งในฐานะของความเป็นจริงโลกเชิง

ประจักษ์จึงต้องการกรอบแนวคิดเพื่อทําความเข้าใจหรืออธิบายปรากฏการณ์ ซึ่งกรอบแนวคิดแต่ละ

แนวก็มีมิติในการมองหรือจุดยืนในการให้ความสําคัญที่แตกต่างกัน  กรอบแนวคิดจึงเป็นตัวกําหนด

ขอบเขตความสนใจในลักษณะบางประการของปรากฏการณ์ที่จะทําการศึกษา ซึ่งการศึกษาเร่ือง 

“หวย” ก็เช่นเดียวกับปรากฏการณ์ทางสังคมอ่ืนๆ ที่ต้องเลือกแนวคิดที่ใช้เป็นตัวนําทางการศึกษา 

เพื่อจํากัดขอบเขตความสนใจในลักษณะบางประการของปรากฏการณ์นั่นเอง 

 ในการศึกษาค ร้ังนี้ ผู้ วิ จั ย ไ ด้ เ ลือกใช้ทฤษฎีปฏิ สังสรร ค์ สัญลักษณ์  (Symbo l ic 

Interactionism) ซี่งเป็นแกนหลักของสังคมวิทยาแนวการตีความ (Interpretive Sociology)  หรือ

สังคมวิทยาชีวิตประจําวัน (Sociology of Everyday Life) ที่ให้ความสําคัญกับความหมายในเชิงอัต

วิสัย (Subjective Meaning)  เนื่องจากกระบวนการที่เกิดข้ึนอาจกล่าวได้ว่าเป็นกระบวนการที่เกิด

จากการปฏิสังสรรค์ระหว่างกันในสังคม  ดังนั้นการใช้ทฤษฏีปฏิสังสรรค์สัญลักษณ์จึงมีความ

เหมาะสมในการทําความเข้าใจ  นอกจากนี้ยังใช้แนวคิดอ่ืนๆ มาช่วยอธิบายโลกของคนเล่นหวยให้

รัดกุมมากยิ่งข้ึน ดังนี้ 

 

ทฤษฏีปฏิสังสรรค์สัญลักษณ์ 

 ทฤษฎีปฏิสังสรรค์สัญลักษณ์เป็นแกนหลักของสังคมวิทยาแนวการตีความ    หรือสังคม

วิทยาชีวิตประจําวัน ที่ให้ความสําคัญกับความหมายในเชิงอัตวิสัย  และยังมีกรอบแนวคิดทฤษฎีที่

จัดอยู่ในชุดเดียวกัน ได้แก่ แนวการวิเคราะห์เชิงนาฏการ (Dramaturgy)  ทฤษฏีการประทับตรา 
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(Labeling theory) การวิเคราะห์เชิงปรากฏการณ์วิทยา (Phenomeonlogy) ทฤษฎีอัตถภาวะนิยม 

(Existential theory) และประชาวิธีวิทยา (Ethnomethodology)   ทฤษฏีในกลุ่มนี้มีจุดร่วมกันโดย

มองว่ามนุษย์ใช้ชิวิตอยู่ในโลกแห่งความหมาย (meaningful world) ซึ่งกระบวนการนิยมความหมาย

และการตีความหมายสามารถถูกสร้าง ปรับเปลี่ยน เรียนรู้ และถ่ายทอดท่ามกลางกระบวนการ

ปฏิสังสรรค์ทางสังคม 

 สังคมวิทยาชีวิตประจําวันเป็นแนวทฤษฎีที่มุ่งเน้นความสนใจในการรับรู้ประสบการณ์ 

สังเกต ทําความเข้าใจ พรรณนา วิเคราะห์ และส่ือสารเกี่ยวกับผู้คนที่อยู่ท่ามมกลางการปฏิสังสรรค์

ในสถานการณ์รูปธรรม ซึ่งแสดงให้เห็นจุดยืนที่สําคัญ 3 ประการ (Douglas 1980 ; พงษ์สวัสด์ิ 2532 

อ้างถึงใน ปุรินทร์ 2547) คือ 

 1.นักสังคมวิทยาชีวิตประจําวัน ทําการศึกษาการปฏิสังสรรค์ทางสังคมโดยการสังเกตและ

รับประสบการณ์ของกระบวนการดังกล่าวในสถานการณ์ธรรมชาติ ซึ่งหมายถึงสถานการณ์ที่เกิดข้ึน

อย่างเป็นอิสระจากการเข้าไปแทรกแซงของผู้ศึกษา เป็นสถานการณ์ที่ปรากฏอยู่ในชีวิตประจําวัน

อันเป็นที่มาของการเรียกช่ือแนวคิดนี้ว่า “สังคมวิทยาชีวิตประจําวัน” หรือชื่ออ่ืนๆ เช่น “สังคมวิทยา

จุลภาค” (Microsociology) “การปฏิสังสรรค์นิยม” (Interactionism) และ “สังคมวิทยาแบบ

ธรรมชาติ” (Nauralistic Sociology) 

 2.สังคมวิทยาชีวิตประจําวัน เร่ิมต้นจากการรับประสบการณ์และการสังเกตกลุ่มคนที่กําลัง

มีการปฏิสังสรรค์ในสถานการณ์รูปธรรม ซึ่งเป็นการกระทําต่อกันโดยตรง (face-to-face) เป็น

สถานการณ์ที่สมาชิกของสังคมได้ทําการปฏิสังสรรค์โดยตรงกับคนอ่ืนๆ  นักสังคมวิทยา

ชีวิตประจําวันเร่ิมจากการรับประสบการณ์ และสังเกตส่ิงที่กําลังเกิดข้ึนตามธรรมชาติไม่ว่าจะเป็น

การรู้สึก การรับรู้ การคิดและการกระทําต่างๆ ของสมาชิก 

 3.การวิเคราะห์ทั้งหลายที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน  เร่ิมจากการวิเคราะห์ความหมายที่ใช้โดย

สมาชิกของกลุ่มสังคม (members’ meaning) หรือของผู้ที่ถูกศึกษา ซึ่งมักเรียกว่า “ความหมายตาม

สามัญสํานึก” (common-sense meaning) หรือ “ความหมายในชีวิตประจําวัน” (everyday life 

meaning) โดยสะท้อนประสบการณ์ภายในของสมาชิกที่เกี่ยวข้องกับการปฏิสังสรรค์ทางสังคมใน

รูปแบบต่างๆ นั่นคือจุดสําคัญของนักสังคมวิทยาชีวิตประจําวันจะเร่ิมต้นการศึกษาโดยพยายามทํา

ความเข้าใจและวิเคราะห์สถานการณ์ทางสังคมจากจุดยืนของสมาชิกในสังคม 
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 จุดสําคัญดังกล่าวข้างต้นทั้ง 3 ประการทําให้สังคมวิทยาชีวิตประจําวันแตกต่างไปจาก

สังคมวิทยามหภาคแนวโครงสร้างหรือสังคมวิทยาโครงสร้างแนวปฏิฐานนิยม ซึ่งเป็นกระแสดหลักที่

ส่งอิทธิพลครอบงําแนวคิดทางสังคมวิทยามาหลายศตวรรษ  แต่สังคมวิทยาชีวิตประจําวันมีแนวคิด

พื้นฐานที่สําคัญ 4 ประการ  (Douglas 1980 ; พงษ์สวัสด์ิ 2532 อ้างถึงใน ปุรินทร์ 2547) ได้แก่ 

 1.ชีวิตส่วนหนึ่งข้ึนอยู่กับสถานการณ์หรือส่ิงแวดล้อม 

 ชีวิตมนุษย์เป็นส่ิงที่อยู่ท่ามกลางสถานการณ์ “beinging in the situation” ดังนั้นเพื่อที่จะ

ศึกษาและสังเกตมนุษย์ ผู้ศึกษาต้องเข้าร่วมในสถานการณ์ทางส้งคมและสังเกตส่ิงที่เกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติ เพื่อที่จะสามารถรบรู้ได้อย่างถูกต้องเช่ือถือได้ว่าแบบแผนการดําเนินชีวิตของมนุษย์เป็น

อย่างไร 

 2.ธรรมชาติของชีวิตส่วนหนึ่งเป็นส่ิงที่เป็นปัญหาเสมอ 

 หมายความว่าชีวิตส่วนหนึ่งและสถานการณ์ทั้งหลายในชีวิตเป็นส่ิงที่ทํานายไม่ได้ จึงต้อง

เปิดกว้าง เตรียมพร้อสําหรบสถานการณ์ที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป และดัดแปลงส่วนหนึ่งของตนให้เข้า

กับสถานการณ์รูปธรรมที่เกิดข้ึน นั่นคือบุคคลต้องตํานึงถึงสถานการณ์และปรับการกระทําให้

สอดคล้องไปตามสถานการณ์ในขณะนั้นๆ  

 3.ธรรมชาติของชีวิตส่วนหนึ่งมีลักษณะข้ามสถานการณ์และส่วนหนึ่งมีลักษณะที่เป็น

ระเบียบ   

 บางส่ิงบางอย่างในชีวิตอาจมเกิดปัญหาและต้องข้ึนกับสถานการณ์ ในขณะที่ส่ิงอ่ืนๆ 

ค่อนข้างจะทํานายได้และไม่ข้ึนอยู่กับสถานการณ์หรือข้ามสถานการณ์ มนุษย์มีความสามารถใน

การก้าวผ่านสถานการณ์ที่ตนเองเผชิญเพื่อบรรลุสถานการณ์บางประการในอนาคต และกระทําด้วย

ความระมัดระวังท่ามกลางสถานการณ์เหล่านี้ 

 4.การสร้างความหมายและวิถีการกระทํา 

 เนื่องจากความหมายและการกระทําต่างๆ ส่วนหนึ่งมีลักษณะที่เป็นปัญหา ดังนั้นบุคคลจึง

ต้องสร้างความหมายและการกระทําที่เป็นรูปธรรมให้สอดคล้องกับสถานการณ์ทั้งหลายที่ต้องเผชิญ 
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 ชีวิตประจําวันของคนเราส่วนใหญ่มีกฏเกณฑ์เบ้ืองต้นที่ยึดถือร่วมกันจนเกือบจะเป็นสากล 

และส่วนใหญ่เป็นส่ิงที่ไม่มีปัญหาใดๆ เป็นกลุ่มความหมายและกฏเกณฑ์ รวมทั้งวิถีการกระทําที่

สามารถนํามาเช่ือมโยงกนเข้าในลักษณะที่ไม่เป็นปัญหาและกลายเป็น “ตํารับการดํารงชีวิต” 

(recipes for living) ที่ให้ “แหล่งรวมความรู้” (stocks of knowledge) ที่มีปัญหาแก่เรา แต่ส่ิงเหล่านี้

ไม่ได้เป็นตัวขจัดปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการดํารงชีวิตทั้งหมดของเรา  โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาที่

เกี่ยวกับการดํารงชีวิตที่ดี  เรายังคงต้องระมัดระวงในการรวมความรู้เหล่านี้เข้าด้วยกันในแนวทางท่ี

ถูกต้องเหมาะสม และคอยระแวดระวัง สังเกตลักษณะพิเศษของสถานกาณ์รูปธรรมที่เราเผชิญใน

ชีวิตประจําวันอยู่ตลอดเวลา  สถานการณ์รูปธรรมของชีวิตส่วนหนึ่งถูกสร้างข้ึนมาตามตํารับการ

ดํารงชีวิตของเราเอง แต่ส่วนยังยังขาดความแน่นอน ต้องเปิดกว้าง ข้ึนอยู่กับสถานการณ์รูปธรรมใน

แต่ละขณะด้วย 

 กรอบแนวคิดการปฏิสังสรรค์สัญลักษณ์นั้นประกอบด้วยสมมติธรรมหลัก (assumption) 3 

ประการคือ  1) สังคมมนุษย์ประกอบด้วยบุคคลทั้งหลายที่มี “อัตตะ” (self)  หมายถึง “ความสามารถ

ในการเป็นวัตถุแห่งการกระทําของตนเอง”  2) การกระทําของบุคคลไม่ใช่เป็นส่ิงที่ถูกปลดปล่อยจาก

แรงขับตามธรรมชาติ แต่เป็นผลมาจากการสร้างสรรค์โดยบุคคลนั้นๆ จากการตีความสถานการณ์ที่

เขาได้ก่อการกระทํานั้นข้ึนมา  และ 3) การกระทําร่วม (joint action)  หรือการกระทําของกลุ่มเป็น

ผลจากการประสานการกระทําของแต่ละบุคคลเข้าหากัน จากการทีแต่ละคนตีความและคํานึงถึง

การกระทําของกันและกัน (Blumer 1962 อ้างถึงใน ปุรินทร์ 2547)    

 แนวคิดรากฐานในการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ตามแนวการปฏิสังสรรค์สัญลักษณ์เชิง

กระบวนการ มี 3 ประการ (พงษ์สวัสด์ิ 2532)  คือ  

 1.บุคคลทั้งหลายกระทําต่อวัตถุต่างๆ จากพื้นฐานของความหมายที่วัตถุเหล่านั้นมีต่อเขา 

 พฤติกรรมของมนุษย์ไม่ได้เป็นผลมาจากสภาวะทางจิตวิทยา แต่เป็นทัศนคติหรือแนวโน้ม

เอียงที่จะกระทําซึ่งถูกกําหนดไว้ล่วงหน้า แรงจูงใจในจิตสํานึกและที่ปราศจากจิตสํานึก การกระทํา

ของมนุษย์มิได้มีสาเหตุมากปัจจัยต่างๆ เช่น เงื่อนไขทางสถานภาพ บทบาททางสังคม บรรทัดฐาน

ทางสังคม ตลอดจนค่านิยยมทางสังคม หรืออ่ืนๆ แต่เพียงเท่านั้น  หากการกระทําของมนุษย์ข้ึนอยู่

กับว่าเขานิยามว่าอย่างไร และทําการจัดระเบียบการกระทําของเขาท่ีมีต่อวัตถุเหล่านั้นตาม

ความหมายที่ให้กับวัตถุดังกล่าว  
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 2.ความหมายของวัตถุต่างๆ ที่มีต่อบุคคลเกิดข้ึนระหว่างการปฏิสังสรรค์ทางสังคมระหว่าง

เขากับคนอ่ืน 

 ความหมายขงวัตถุทั้งหลายเกิดข้ึนมาจากวิถีทางที่คนอ่ืนๆ กระทําโต้ตอบเขาอันมีความ

เกี่ยวเนื่องกับวัตถุต่างๆ  ดังนั้นความหมายจึงไม่ได้อยู่ในวัตถุเหล่านั้น และความหมายก็มิได้เป็นส่ิง

ที่ปรากฏอยู่ในความคิดของแต่ละคนเช่นกัน  แต่ความหมายมีรากฐานอยู่ในการปฏิสังสรรค์ทาง

สังคม   

 3.ความหมายต่างๆ ได้รับการจัดการภายในและถูกเปลี่ยนแปลงในระหว่างกระบวนการ

ตีความที่บุคคลใช้ในการจัดการกับวัตถุต่างๆ ที่เขาประสบ 

 บุคคลใช้ความหมายของวัตถุต่างๆ ในการปฏิสังสรรค์กับตนเอง จากจุดยืนของการปฏิสัง

สรรค์สัญลักษณ์มีอยู่ว่า เมื่อบุคคลใช้ความหมาย เขาได้กระทํามากไปกว่าการประยุกต์เพียง

ความหมายที่ได้มาจากการปฏิสังสรรค์ทางสังคม แต่เขาใช้ความหมายต่างๆ ในระหว่างการมี

พฤติกรรมในการบ่ชี้วัตถุต่างๆ ที่มีความหมายให้แก่ตนเองเป็นการภายใน  นอกจาก้ันความหมายซ่ึง

ได้มาจากการปฏิสังสรรค์ยังได้รับการปรับเปล่ียนอยู่ตลอดเวลาตามสถานการณ์และทิศทางการ

กระทําของเขาในแต่ละช่วงเวลา  การปรับเปล่ียนในความหมายนี้ก็คือ กระบวนการตีความอันเป็น

กระบวนการซึ่งมีลักษณะก่อรูปและใช้ความหมายต่างๆ เพื่อนําแนวทางการกระทําของบุคคล  

 นอกจากนี้  Blumer ยังได้ขยายความถึงความหมายของ “ส่ิง” หรือ “วัตถุ” ต่างๆ ที่พอสรุป

ได้ดังนี้ 

 1.ธรรมชาติของวัตถุถูกสร้างมาจากความหมายที่วัตถุนั้นๆ มีต่อบุคคลอันมีสภาพเป็นวัตถุ

สําหรับเขา กล่าวคือบุคคลจะให้ความหมายต่อส่ิงต่างๆ รอบตัวตามความหมายของวัตถุนั้น ๆ เช่น 

ให้ความหมายต่อรถยนต์ว่าเป็นส่ิงอํานวยความสะดวกในการเดินทางทาง ใช้ประดับบารมี หรือ

แสดงถึงฐานะของผู้ใช้ เป็นต้น 

 2.ความหมายนั้นใม่ใช่ความหมายที่แท้จริงโดยตัวของมันเอง แต่เป็นความหมายที่ได้มา

จากบุคคลที่กระทําต่อวัตถุนั้นๆ  

 3.วัตถุทั้งหลายเป็นผลผลิตทางสังคมที่ถูกก่อรูปและเปล่ียนแปลง จากการนิยามที่เกิดข้ึนใน

ขณะที่เกิดการปฏิสังสรรค์ระหว่างบุคคล 
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 4.บุคคลพร้อมมที่จะกระทําต่อวัตถุต่างๆ จากพื้นฐานของความหมายที่วัตถุเหล่านี้มีต่อเขา 

เมื่อเกิดการปฏิสังสรรค์บุคคลก็พร้อมที่จะกระทําต่อวัตถุต่างๆ ที่อยู่รอบตัวตามความหมายของวัตถุ

เหล่านั้น  

 5.จากการที่วัตถุหนึ่งๆ เป็นส่ิงที่กําหนดชื่อได้ บุคคลสามารถที่จะจัดระเบียบการกระทําของ

เขาที่มีต่อวัตถุหรือตัดสินใจว่าจะกระทําต่อวัตถุเหล่านั้นหรือไม่  

 

 จากกรอบแนวติดทฤษฏีปฏิสังสรรค์สัญลักษณ์ดังกล่าว มุ่งเน้นการศึกษาปรากฏการณ์ทาง

สังคมตามสภาพที่ เกิดข้ึนจริงตามธรรมชาติในชีวิตประจําวัน โดยให้ความสําคัญกับระบบ

ความหมายที่ใช้โดยสมาชิกกลุ่มหรือผู้ถูกศึกษาภายใต้สถานการณ์นั้นๆ  ซึ่งรวมถึงการให้ความ

สนใจในการวิเคราะห์ ตีความ ให้ความหมาย การสร้างความเข้าใจของบุคคลเกี่ยวกับส่ิงต่างๆ 

รอบตัว และการใช้ความรู้ ความเข้าใจในมุมมองเหล่าน้ในการดําเนินกิจกรรมในชีวิตประจําวันของ

พวกเขา  แนวทฤษฏีปฏิสังสรรค์สัญลักษณ์มุ่งเน้นศึกษาระบบคิด การให้ความหมาย และการ

ตีความสถานการณ์ ซึ่งจะช่วยในการทําความเข้าใจพฤติกรรมของบุคคลได้อย่างชัดเจน  ทั้งนี้

เนื่องจากบุคคลจะแสดงพฤติกรรมออกมาในแนวทางใดย่อมข้ึนอยู่กับการที่พวกเขาให้ความหมาย

กับส่ิงต่างๆ ในสถานการณ์นั้น ๆ  

  

การพนันตามแนวคิดและทฤษฎีของนักจิตวิทยา 

ในทางจิตวิทยาจะอธิบายพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพนันว่าเป็นผลมาจากสภาวะความ

เจ็บป่วยทางจิตใจ (Mental Disease) หรือเป็นผลแห่งพยาธิสภาพ (pathology) หรือเป็นข้อบกพร่อง

บางประการในบุคลิกภาพ หรือปัจจัยในเชิงชีววิทยา ซึ่งนักจิตวิทยามองผู้ที่ติดการพนันว่า พวกเขา

จะไม่สามารถเลิกหรือถอนตัวได้เพราะขาดความสามารถในการควบคมตนเอง  

Bergler (1943 อ้างถึงใน กิติกร มีทรัพย์, 2541) นักจิตวิทยาที่สนใจศึกษาผู้ที่เล่นการพนัน

ซึ่งจากการศึกษาอย่างใกล้ชิดทําให้สามารถอธิบายได้ว่า พวกที่เล่นการพนันนั้นเป็นพวกที่มี

พฤติกรรม ดังนี้ 
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1. พวกที่มีความด้อยเช่น ความบกพร่องทางร่างกายในความหมายว่า บุคคลเหล่านั้นใช้การ

พนันเป็นทางออกหรือเพื่อสมดุลความด้อยของตน ทั้งนี้รวมทั้งความด้อยทางใจและความด้อยทาง

สังคมด้วยอาจทั้งที่เป็นจริงและรู้สึกไปเอง 

2. พวกโรคประสาท ในความหมายว่า นักพนันกลุ่มนี้มความรู้สึกวิตกกังวล (Anxiety) และมี

ความรู้สึกผิดบาป (Guilty) อยู่ตลอดเวลาการพนันช่วยสนองตอบความรู้สึกนั้นๆ ของเขาได้ นัยหนึ่ง

การพนันเป็นยาระงับปวดหรือภาพลวงตา ทําให้มีความสุขข้ึนบ้างอย่างน้อยก็ชั่วคราว 

3. พวกต่อต้านสังคม เป็นพวกที่ใช้การพนันประชดประชันต่อต้านสังคม เมื่อสังคมสอนว่า

การพนันชั่วร้ายเป็นอบายมุข  บุคคลเหล่านี้จึงไม่ต่างอะไรกับผู้ป่วยทีฎ่เป็นโรคติดการพนัน ซึ่ง 

Bergler ได้วิเคราะห์ลักษณะของผู้ที่ติดการพนันเอาไว้ 6 ประการคือ จะต้องเป็นผู้ที่เล่นการพนันเป็

นนิสัย การพนันดึงดูดความสนใจทั้งหมดของเขา นักพนันไม่รู้จักความสูญเสีย พวกเขาไม่สามารถ

หยุดเล่นได้เมื่อชนะโอกาสเสียของเขามีมากกว่าที่จะได้และในที่สุดประสบการณ์ในชีวิตของพวกเขา

จะเป็นเร่ืองทั้งที่น่าต่ืนเต้นและเจ็บปวด 

ในปีค.ศ.1980 สมาคมนักจิตแพทย์อเมรกาฎ (American Psychiatric Association) ยอม

รับอย่างเป็นทางการว่าโรคติดการพนันถือเป็น “การเจ็บป่วยทางจิต” (mental disease) อย่างหนึ่ง 

(O’Brien, 1998, p. 92 อ้างถึงใน กิตกริ มีทรัพย์, 2541) ส่วน Gamblers Anonymous หรือ GA องค์

กรเอกชนท่ีต้ังข้ึนเป็นแห่งแรกที่ลอสแองเจลิส ในปีค.ศ. 1957 เพื่อให้ความช่วยเหลือในเร่ืองนี้ถือว่า

การติดการพนันเป็น “โรค” ชนิดหนึ่ง กล่าวคือเมื่อเป็นนักเล่นพนันไปแลว้ ก็ต้องเป็นนักเล่นพนัน

ตลอดไป สําหรับการแก้ไขปัญหาของ GA ให้ข้อคิดที่น่าสนใจไว้ว่า ส่ิงที่ผู้ติดการพนันต้องการนั้น

มมากกว่ากําลังใจ ผู้ติดการพนันต้องการความช่วยเหลือด้านจิตใจจากส่ิงอ่ืนที่มีอํานาจมากกว่าตัว

เขาเอง ทั้งนี้กล่าวสําหรับ GA ลักษณะที่สําคัญร่วมกัน 3 ประการของผู้ติดการพนันก็คือ 

1. ขาดความสามารถและไม่เต็มใจที่จะยอมรับความเป็นจริง  

2. มีความไม่มั่นคงทางอารมณ์และ  

3. ขาดวุฒิภาวะ  (O’Brien, 1998, pp. 92-93 อ้างถึงใน กิติกร มีทรัพย์, 2541) 

ผลจากลักษณะเช่นนี้จึงทําให้งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพนัน มุ่งวิเคราะห์พฤติกรรมการพนันว่

าเป็นเร่ืองของจิตวิทยาของบุคคลและมองการพนันเป็นปัญหาอย่างเช่นงานของลาดูเซอร์ และคณะ 
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(กนกศักด์ิแก้วเทพ , 2543, หน้า 156) ที่พบว่าผู้ติดการพนันจะต้องเผชิญปัญหากับภาวะหนี้สิน การ

สูญเสียประสิทธิภาพในการทํางาน การกระทําที่ผิดกฎหมาย และค่าใช้จายทางการแพทย์ 

นอกจากนี้จากผลการศึกษาจากข้อมูลสมาชิกของสํานักงาน Gamblers Anonymous แห่งหนึ่ง ในปี

ค.ศ.1995 ก็พบปัญหาสังคมที่เกิดจากผู้ที่ติดการพนัน ดังต่อไปนี้ (กนกศักด์ิ แก้วเทพ , 2543, หน้า 

157)  

สมาชิกมีหนี้สินจากการพนัน    ร้อยละ 67 ของครอบครัว 

ถูกตามรังควานจากเจ้าหนี้   ร้อยละ 67 ของภรรยาที่สามีติดการพนัน 

มีอารมณ์กราดเกร้ียวต่อสามีตนเอง   ร้อยละ 61 ของภรรยาที่สามีติดการพนัน 

ได้รับความทุกข์ทรมานจากโรคนอนไม่หลับ  ร้อยละ 78 ของผู้ติดการพนัน 

มีการหย่าร้างหรือแยกกันอยู่   ร้อยละ 26 ของผู้ติดการพนัน 

ต้องสูญเสียการงานหรือต้องออกจากที่ทํางาน  ร้อยละ 34 ของผู้ติดการพนนั 

ลักขโมยของส่ิงของต่าง ๆ    ร้อยละ 44 ของผู้ติดการพนัน 

เคยถูกตํารวจจับเนื่องจากการเล่นพนัน   ร้อยละ 18 ของผู้ติดการพนัน 

เคยคิดฆ่าตัวตาย     ร้อยละ 66 ของผู้ติดการพนัน 

เคยพยายามฆ่าตัวตาย     ร้อยละ 11 ของผู้ติดการพนัน 

 

การพนันตามแนวคิดและทฤษฎีทางสังคมวิทยา 

งานศึกษาช้ินสําคัญที่อาจถือได้ว่าเป็นงานบุกเบิกการวิจัยในเร่ืองการพนัน ก็คือผลงาน

วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาเอกที่เสนอต่อมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ดของนักสังคมวิทยาชาวอเมริกันที่ชื่อ 

E.C.Deveureux (1949) โดยเขาพยายามที่จะนําทฤษฎีโครงสร้างการหน้าที่ (The Structural 

Functional) ที่ Talcott Parson ได้วางรากฐานเอาไว้ กล่าวคือ Deveureux ไม่ถือว่าพฤติกรรมการ

พนันเป็นเร่ืองของจิตพยาธิหรือความต้องการของปัจเจกบุคคลแต่เป็นเร่ืองของการหน้าที่หรือการ

สนองประโยชน์ให้แก่สังคม คําถามหลักที่ใช้เป็นจุดเร่ิมต้นของการวิจัยช้ินนี้ก็คือแบบแผนความ
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ประพฤติเบ่ียงเบน (การพนัน) เหล่านั้น รวมตลอดไปจนถึงองค์การต่าง ที่เกิดมาสอดคล้องกับโครง

สร้างสังคมอย่างไร หรือไม่และการที่สังคมยอมให้พฤติกรรมการพนันมีอยู่ต่อไปได้นั้นก่อให้เกิดดุลย

ภาพทางสังคมขึ้นมาได้อย่างไร และเมื่อเกิดดุลยภาพแล้วจะธํารงรักษาไว้ได้อย่างไร  อนึ่งการที่

สังคมยังถือว่าการพนันเป็นส่ิงผิดกฏหมายและมีปฏิกิริยาต่อผู้เล่นการพนันไปในทางลบหรือมีท่าที

รังเกียจนั้น ไม่ได้ทําให้พฤติรรมประเภทนี้กลายเป็นส่ิงไร้ประโยชน์และก่อให้เกิดผลเสียแก่สังคม 

การดํารงอยู่ได้ตลอดมาทั้งที่ผิดกฎหมาย่อมเป็นพยานยืนยันในข้อเท็จจริงที่ว่าการพนัน

ตอบสนองความต้องการบางอย่างของสังคมซึ่งตามทฤษฏีโครงสร้างการหน้าที่แล้วก็ค็ฎอความต้อง

การที่จะไม่ให้มีระดับความตึงเครียดในความสัมพันธ์ทางสังคมมากจนก่อให้เกิดผลเสียหายข้ึน  

กล่าวอีกทางหน่ึงได้ว่า การพนันช่วยลดหรือบรรเทาความตึงเครียดให้ตํ่ากว่าระดับอันตราย  ได้

นอกจากนี้การอธิบายพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพนันในลักษณะที่มองว่าการพนันเป็นกิจกรรมที่

ช่วยให้บุคคลสามารถแสดงออกถึงความสนุกต่ืนเต้นแล้ว  การพนันยังเป็นกิจกรรมที่ช่วยเปิดโอกาส

ในการแสวงหาความสําเร็จในชีวิตอีกอย่างหนึ่งด้วย   

การอธิบายเช่นนี้เป็นการอธิบายโดยใช้ทฤษฎีภาวะไร้บรรทัดฐาน (Anomie) Durkheim 

(1957 อ้างถึงใน สุพัตรา สุภาพ, 2545, หน้า 131-137) กล่าวถึงทฤษฎีภาวะไร้บรรทัดฐาน โดยมี

ความเช่ือว่าสภาพสังคมที่ตกอยู่ในความสับสนเนื่องจากบรรทัดฐานต่างๆ อ่อนแอไร้ประสิทธิภาพ 

ไม่สามารถควบคุมความประพฤติของสมาชิกได้เป็นภาวะที่บุคคลในสังคมไม่ยึดถือค่านิยมและ

บรรทัดฐานร่วมกัน บุคคลไม่ค่อยผูกพันกับบกลุ่มและบรรทัดฐานของกลุ่ม ภาวะเช่นนี้มักเกิดข้ึนใน

สังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เช่น ในช่วงที่ภาวะเศรษฐกิจตกตํ่าหรือรุ่งเรืองอย่างรวดเร็ว 

ทําให้การดําเนินชีวิตในทุกด้านของทุกคนในสังคมต้องถูกกระทบกระเทือนหรือเปล่ียนแปลงไปอย่าง

รวดเร็วมากจนบุคคลปรับตัวไม่ทันเกิดความรู้สึกสับสนไม่แน่ใจอะไรถูกอะไรผิด ไม่แน่ใจว่าการ

ปฏิบัติตามบรรทัดฐานจะเป็นผลดีแก่ตนหรือไม่ทําให้เกิดความไม่ไว้วางใจกันอย่างกว้างขวางโดย

มองว่าบรรทัดฐานของสังคมไม่มีความหมายไม่สามารถให้คุณให้โทษได้อย่างแท้จริง 

ต่อมา Merton (1985 อ้างถึงใน สุพัตรา สุภาพ, 2545, หน้า 131-137) อธิบายเพิ่มเติมเกี่ยว

ภาวะไร้บรรทัดฐาน โดยกล่าวถึงโครงสร้างของสังคมบางอย่างที่ก่อให้เกิดความกดดันและความ

ขัดแย้งต่อบุคคลในกลุ่มจนทําให้พฤติกรรมไม่เป็นไปตามกฏของสังคม ซึ่งเป็นผลให้เกิดความไม่เป็น

ระเบียบในสังคม อันเป็นผลมาจากความไม่สามารถของบุคคลที่จะปฏิบัติตามบรรทัดฐานต่าง ๆ 
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ของสังคม ถึงแม้ว่าตนจะยอมรับบรรทัดฐานนั้น  สาเหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะเกิดความไม่สอดคล้องกัน

ของเป้าหมายทางวัฒนธรรม  (ที่เน้นความสําเร็จในชีวิตเช่น การได้มาซึ่งเกียรติยศ / เงินตรา เป็นต้น) 

กับวิถีทางท่ีจะบรรลุเป้าหมายนั้น Merton มองว่า ในขณะที่สังคมกระตุ้นให้สมาชิกทั้งหมดแสวงหา

ความมงค่ัฎงและฐานะทางสังคมที่ดีแต่วิถีทางที่จะไปถึงจุดมุ่งหมายนั้นมีสภาพจํากัด มีเพียงคน

จํานวนน้อยเท่านั้นที่จะบรรลุจุดมฎุ่งหมาย ดังนั้นสมาชิกของสังคมที่ถูกปลูกฝังให้ใฝ่หาความสําเร็จ

แต่ไม่ ่ได้รับโอกาสที่เท่าเทียมกันในการใช้วิถีทางที่ถูกต้อง จึงต้องแสดงหาวิถีทางอ่ืนซึ่งไม่ได้รับการ

ยอมรับทางสังคม และมีพฤติกรรมที่ปรากฏออกมาหลายรูปแบบ (สุพัตรา สุภาพ, 2545) คือ 

1. การปฏิบัติตาม (Conformity) เป็นกลุ่มที่ยอมรับและยึดถือเป้าหมายและวิธีการที่สังคม

เห็นว่าดีงาม เป็นกลุ่มที่มีค่านิยมและการปฏิบัติอยู่ในกรอบของกฎหมายศีลธรรมและประเพณี 

2. แหวกแนว (Innovation) เป็นผู้ที่มีค่านิยมหรือเป้าหมายในชีวิตแบบเดียวกับแบบแรก 

แต่ไม่ยอมรับและไม่ทําตามวิธีการที่สังคมกําหนดแต่จะหันไปหาวิธีการใหม่มาใช้ เป็นพวกเบ่ียงเบน

ทําผิดกฎหมายและศีลธรรมต่าง ๆ 

3. เจ้าระเบียบพิธี (Ritualism) เป็นพวกที่ปฏิเสธเป้าหมายที่คนทั่วไปปรารถนาโดยเห็นว่

าความมั่นคงด้านวัตถุเป็นส่ิงลวงตา เป็นกิเลสตัณหาที่ไมควรแสวงหา แต่ยอมรับในกฎ กติกาที่

สังคมกําหนดไว้ กลุ่มมนี้เป็นพวกมักน้อย พอใจในส่ิงที่มีอยู ่ เคร่งในศีลธรรม ระเบียบ แต่ขาด

จินตนาการ 

4. หนีโลก (Retreatism) เป็นพวกไม่ยอมรบทั้งเป้าหมายและวิธีการที่สังคมยอมรับ เป็นกลุ่

มที่ส้ินหวังในชีวิตและเลิกเป็นคนดีของสังคม จึงแสดงออกด้วยการเป็นคนหนีโลก หนีสังคมหรือ

แยกตัวออกจากสังคมโดยการหาทางออกในลักษณะของการติดยาเสพติดเป็นคนจรจัด ฆ่าตัวตาย 

ด่ืมสุรา เป็นต้น 

5. ท้าทาย (Rebellion) สมาชิกในสังคมพยายามที่จะออกมาจากสภาพแวดล้อมของสังคม

เดิม โดยการสร้างส่ิงแวดล้อมข้ึนมาใหม่อาจกล่าวได้ว่าเป็นการปรับปรุงโครงสร้างสังคมเสียใหม่ นัย

นี้เองที่การพนันเป็นหนทางหนึ่งที่จะเปิดโอกาสให้คนที่ต้องการค้นหาความสําเร็จในชีวิต (ซึ่งก็คือ

เงิน) และเป็นความคาดหวังอย่างหนึ่งของผู้ที่เล่นการพนัน  

การอธิบายพฤติกรรมการพนัน โดยใช้ทฤษฎีสภาพไร้กฎหมาย (Anomie) จึงมักจะถูกนํามา

ใช้ในการอธิบายกับนักพนันซ่ึงเป็นคนช้ันล่างของสังคมหรือผู้มีรายได้น้อย  
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ความแปลกแยก (Alienation) (เสริน ปุณณะหิตานนท์, 2531, หน้า 11-12) เป็นอีกทฤษฎี

หนึ่งที่นํามาอธิบายพฤติกรรมการพนันว่า บุคคลที่มีความคับข้องใจจากงานอาชีพมากที่สุด มีความ

โน้มเอียงที่จะเล่นการพนันมากกว่าพวกอ่ืน ความคับข้องใจเป็นผลสืบเนื่องมาจากความรู้สึกว่า

ตนเองไร้อํานาจและไม่มีความเป็นอิสระในการกระทําหน้าที่การงานที่ตนรับผิดชอบอยู่การพนันเปิ

ดโอกาสให้ผู้ที่ประสบความคับข้องใจได้รับหรือมีส่ิงที่สีฎฎงที่ขาดไปหรือหาไม่ไดในงานทีฎ่ทําอยู่ นั่นก็คือ

ทําใหผ้  ู้เล่นรู้สึกว่าตนสามารถท่ีจะพึ่งตนเองได้และยังสามารถตัดสินใจและควบคุมการกระทําของ

ตนเองได้อีกด้วย ข้อเสนอเพื่อการพิสูจน์ในเชิงประจักษ์ภายในกรอบของทฤษฎีนี้ก็คือ “สถานภาพ

ของหน้าที่การงานยิ่งต่ฎามากเท่าไหร่ก็ยิ่งจะทําให้ผู้ทํางานนั้นๆ ไม่มีโอกาสได้แสดงออกซึ่งคุณค่าใน

ตัวของเขาเอง และผลที่ตามมาก็คือความโน้มเอียงมากข้ึนในอันที่จะเล่นการพนัน 

งานอุตสาหกรรมโดยทั่วไปทําให้คนงานระดับล่าง ๆ อยู่ภายใต้กฎเกณฑ์ระเบียบแบบแผน 

และกรรมวิธีของการผลิต ซึ่งภาวะเหล่านี้มักจะก่อให้เกิดความรู้สึกว่าตัวเองไร้อํานาจ งานท่ีทําอยู่ไร้

ความหมาย รู้สึกไม่ใช่คนที่ตนไม่รู้จักเท่านั้นที่เป็นคนแปลกหน้า ตัวเองก็เป็นคนแปลกหน้าสําหรับ

ตนด้วย การพนันเป็นพฤติกรรมที่ช่วยปลดแอกจากภาวะดังกล่าวได้เพราะเปิดโอกาสให้ผู้ที่ประสบ

ความกดดันทางจิตใจจากลักษณะงานที่ทําอยู่ได้แสวงหาความต่ืนเต้นเร้าใจ สนุกสนานเพลิดเพลิน 

และทําให้ตวเองมีคุณค่า 

จากหลักการที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการอธิบายพฤติกรรมของทั้งสองแนวคิดทฤษฎีมีความ

แตกต่างกันอย่างชัดเจน กล่าวคือในมุมมองทางจิตวิทยาการพนันเป็นผลมาจากสภาพจิตใจที่ไม่

ปกติและด้วยมุมองเช่นนี้เท่ากับการเป็นการตอกย้ฎาให้เห็นว่าการเล่นการพนันเป็นปัญหาระดับ

บุคคลและยังจะนําไปสู่ปัญหาสังคมด้านอ่ืน ๆ ได้ต่อไป (เพราะนักพนันเป็นผู้ที่ขาดความสามารถใน

การควบคุมตนเอง) ในขณะที่แนวคิดทฤษฎีทางสังคมวิทยา (การวิเคราะห์ระดับมหภาค) จะมองว่า

การพนันเป็นผลมาจากโครงสร้างทางสังคมที่มีความกดดันต่าง ๆ จึงทําให้คนต้องแสวงหาทางออก

โดยการเล่นพนันเพื่อช่วยบรรเทาความตึงเครียดจากจากสภาวะการที่งานที่ซฎ้าซากจําเจและมีความ

กดดัน  จึงเป็นที่น่าสังเกตว่าในทางสังคมวิทยาเมือมองการพนันในแง่ที่เป็นการตอบสนองความต้อง

การของมนุษย์ในด้านสันทนาการแล้วการพนันจึงไมใช่่ส่ิงที่เลวร้ายในตัวมันเองและไมได้ก่อให้เกิด

อันตรายโดยตรงต่อร่างกายของมนุษย์หรือสังคมเหมือนกับการด่ืมสุราหรือการเสพยาเสพติด แต่การ

พนันจะกลายเป็นอันตรายก็ต่อเมื่อคนท่ัวไปไม่พอใจในผลร้ายของกิจกรรมประเภทน้ี กล่าวคือผู้ที่ลุ่
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