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สารจากผู้อ�านวยการ
สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ

มิวเซยีมสยาม ภายใต้การด�าเนินงานของสถาบนัพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ  

(สพร.) เป็นพิพิธภัณฑ์ทีจ่ดัต้ังข้ึนเพ่ือให้การเรียนรู้สาธารณะแก่สังคมไทย โดยพยายาม 

มุ่งเน้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์และเพลิดเพลินในรูปแบบของ

พิพิธภัณฑ์การเรียนรู้ ที่ผู้เรียนสามารถสัมผัสถึงกระบวนการเรียนรู้และเน้ือหา 

การเรียนรู้ที่หลากหลาย

นับแต่ทศวรรษที่ 20 เป็นต้นมา บทบาทของพิพิธภัณฑ์ได้ถูกปรับเปลี่ยนไป

จากบริบทและประเด็นเดิมเป็นอย่างมาก พิพิธภัณฑ์ปรับตัวด้วยเห็นความส�าคญัของ

ผู้เข้าชม ทีต้่องการให้พิพิธภัณฑ์มีหน้าทีใ่นการสร้างความรับรู้ เข้าใจสังคมอย่างใหม่  

พิพิธภัณฑ์หลายแห่งตีความองค์ความรู้เดิมให้กว้างข้ึน เพ่ือท�าหน้าที่เป็นส่ือ

สาธารณะในการท�าความเข้าใจเรื่องราวต่าง ๆ ในสังคม

มิวเซยีมสยามเล็งเห็นถงึความส�าคญัของพิพิธภัณฑ์ในฐานะทีเ่ป็นส่ือทางสังคม 

จึงมีแนวคิดในการพัฒนาชุดนิทรรศการเพ่ือความเข้าใจในประเด็นทางสังคม ซึ่ง 

ทีผ่่านมาได้จดัแสดงนิทรรศการทีมี่เน้ือหาร่วมสมัย และได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี 

จากผู้เข้าชม อาทิ นิทรรศการพม่าระยะประชิด นิทรรศการต้มย�ากุ้งวิทยา : วิชานี ้

อย่าเลียน! เป็นต้น ส�าหรับนิทรรศการ ชายหญิงส่ิงสมมุติ ซึ่งเป็นนิทรรศการที ่

ว่าด้วยความหลากหลายทางเพศน้ี เป็นนิทรรศการทีส่ร้างสรรค์ข้ึนด้วยความตระหนัก

ในความหลากหลายของมนุษย์ และเช่ือว่าการยอมรับในความแตกต่างหลากหลาย 

เป็นหัวใจของการอยู่ร่วมกัน  

นิทรรศการชุดน้ีสร้างข้ึนจากความร่วมมือของสาธารณชนทีส่่งข้าวของ และเร่ือง

ราวมาให้มิวเซยีมสยามจดัแสดง และได้รับการสนับสนุนด้านข้อมูลและความร่วมมือ 

จากเครือข่ายผู้มีความหลากหลายทางเพศ เน้ือหาในนิทรรศการมีทั้งที่เป็นชีวิต 

คนธรรมดารวมถงึทีเ่กีย่วข้องกบัความเคล่ือนไหวด้านสิทธขิองผู้มีความหลากหลาย 

ทางเพศในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น สทิธิในการจดทะเบียนคู่ชวีิต สทิธิในการแสดงตวัตน 

โดยเห็นว่าสิทธเิหล่าน้ีสะท้อนให้เห็นถงึความหลากหลายของมนุษย์ ในขณะเดียวกนัก็ 

บ่งบอกถึงความเท่าเทียมในการที่จะมีชีวิตอันเป็นปกติเช่นเดียวกันกับผู้อื่น



หลังจากนิทรรศการส้ินสุดลง มิวเซยีมสยามได้จดัท�าหนังสือ “เพศแห่งสยาม” 

เล่มน้ีข้ึน เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้ทางประวัติศาสตร์เกีย่วกบัความหลากหลายทางเพศ 

ของสังคมไทย โดยเรียบเรียงจากเอกสารประวัติศาสตร์  บันทึก หนังสือพิมพ์และ

จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ในฐานะองค์กรการเรียนรู้ มิวเซียมสยามได้ 

ส่ือประเด็นที่เป็นเร่ืองยากในสังคมน้ีผ่านนิทรรศการ กิจกรรม และหนังสือ ซึ่งเป็น 

เคร่ืองมือการส่ือสารทีเ่ข้าใจง่าย เข้าถงึผู้คนในวงกว้าง ด้วยหวังว่าจะปพ้ืูนความเข้าใจ

ในสังคม ปลูกฝังผู้คนให้เรียนรู้เร่ืองความหลากหลาย และถือเป็นรากฐานส�าคัญ 

อันจะเช่ือมโยงไปสู่การท�าความเข้าใจในประเด็นอื่น ๆ ที่ซับซ้อนมากย่ิงข้ึน หรือ 

อย่างน้อยก็สร้างความเข้าใจ เห็นอกเห็นใจ สนับสนุนในคนที่มีความแตกต่าง และ

อยู่ร่วมกันอย่างสันติ

ราเมศ  พรหมเย็น

ผู้อ�านวยการสถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ (สพร.)



ถ้อยแถลงบรรณาธิการ

เม่ือเทียบกับอีกหลาย ๆ สังคมทั่วโลก สังคมไทยถูกมองว่าเป็นสังคม 

ที่เปิดกว้างเป็นอย่างมากส�าหรับ “บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ” หรือ  

“แอลจบีทีไีอควิ”* เน่ืองจากไม่มีบทลงโทษโดยตรงต่อบคุคลกลุ่มน้ี หรือไม่มีใครออกมา 

ต่อต้านหรือกระท�าความรุนแรงต่อพวกเขา ท�าให้แอลจีบีทีไอคิวไทยจ�านวนไม่น้อย 

สามารถแสดงตัวตน และด�าเนินชีวิตตามเพศวิถทีีต่นเองเลือกได้ในสังคมน้ีระดับหน่ึง  

กระน้ันก็ตามบ่อยคร้ังก็ยังมีปรากฏการณ์ที่แสดงให้เห็นถึงอคติ การรังเกียจ และ 

การเลือกปฏิบติัต่อบคุคลกลุ่มน้ีอยู่เสมอ เน่ืองจากทีผ่่านมาสังคมไทยไม่เคยมี (ยังไม่มี  

และไม่รู้ว่าเม่ือไหร่จะมี) กฎหมายที่ช่วยส่งเสริม และปกป้องคุ้มครองสิทธิของ 

แอลจีบีทีไอคิวได้อย่างแท้จริงแต่อย่างใด

หนังสือเล่มน้ีเป็นความพยายามที่จะรวบรวมเร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลที่มีความ

หลากหลายทางเพศ หรือแอลจบีทีไีอควิในสังคมไทยในแง่มุมต่าง ๆ  นับต้ังแต่ปรากฏ

หลักฐานในอดีตมาจนถึงปรากฏการณ์การเกิดข้ึนของอัตลักษณ์ทางเพศมากมาย

ในปัจจุบัน เพ่ือให้ผู้อ่านทั้งที่เป็นผู้สนใจทั่วไป และผู้อ่านที่เป็นแอลจีบีทีไอคิวเอง  

ได้ท�าความเข้าใจกับที่มาที่ไปของมุมมองความคิด ทั้งในแง่บวกและลบเกี่ยวกับ

บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย ตลอดจนการต่อสู้เรียกร้องสิทธ ิ

เพื่อที่จะได้มีที่ยืนอย่างเสมอภาคเท่าเทียมในสังคมของบุคคลกลุ่มนี้

*แอลจีบีทีไอคิว มาจาก กลุ่มคำาย่อในภาษาอังกฤษ LGBTIQ ที่หมายความถึง กลุ่มผู้ที่มีความหลากหลาย 
ทางเพศ โดย
L (แอล) มาจากคำาว่า Lesbian (เลสเบี้ยน) หรือหญิงรักหญิง 
G (จี) มาจากคำาว่า Gay (เกย์) หรือชายรักชาย
B (บี) มาจากคำาว่า Bisexual (ไบเซ็กชวล) หรือบุคคลรักสองเพศ ซึ่งอาจหมายถึงผู้หญิงหรือผู้ชายก็ได้ 
ที่รักได้ทั้งสองเพศ
T (ที) มาจากคำาว่า Transgender (ทรานสเจนเดอร์) หรือบุคคลข้ามเพศ หรือคนที่เกิดมาโดยไม่พึงพอใจ 
กบัเพศกำาเนดิของตนเอง ตอ้งการแสดงตวัตนของตนเองเปน็เพศตรงขา้มกบัเพศกำาเนดิ โดยผูช้ายทีม่พีฤตกิรรม
การแสดงออกเป็นผู้หญิงเรียกว่า ผู้หญิงข้ามเพศ หรือ Transwoman (ทรานส์วูแมน) และผู้หญิงที่มีพฤติกรรม
การแสดงออกเป็นผู้ชาย เรียกว่า ผู้ชายข้ามเพศ หรือ Transman (ทรานส์แมน) 
I (ไอ) มาจากคำาวา่ Intersex (อนิเตอรเ์ซก็ส)์ หมายถงึ บคุคลทีมี่อวยัวะเพศกำากวม ไม่ชัดเจนวา่เปน็อวยัวะเพศชาย 
หรืออวัยวะเพศหญิง หรือมีลักษณะของทั้งสองอวัยวะเพศในร่างกาย
Q (คิว) มาจากคำาว่า Queer (เควียร์) หรือบุคคลที่มีวิถีทางเพศลื่นไหล และปฏิเสธการยอมรับอัตลักษณ์ 
ทางเพศแบบใดแบบหนึ่งเป็นอัตลักษณ์ทางเพศของตนเองเพียงอัตลักษณ์เดียวไปตลอด



เดิมทีหนังสือเล่มน้ีจัดท�าข้ึนในรูปแบบงานวิจัยที่ไม่เป ็นทางการ เพ่ือ 

เป็นข้อมูลให้กับการจัดท�านิทรรศการ “ชายหญิงส่ิงสมมุติ”  นิทรรศการว่าด้วย

ความหลากหลายทางเพศของมิวเซียมสยาม ที่จัดแสดงระหว่างเดือนพฤษภาคม  

ถงึเดือนกนัยายน 2561 ซึง่ถอืเป็นคร้ังแรกในประเทศไทยทีมี่นิทรรศการในประเด็นน้ี   

โดยก่อนที่นิทรรศการน้ีจะจบลงทางสถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติก็ได้มี

แนวคิดที่จะน�าเอาเน้ือหาจากงานวิจัยมาเรียบเรียงจัดพิมพ์เป็นหนังสือข้ึน เพ่ือให ้

ผู้ที่ไม่มีโอกาสได้เข้าชมนิทรรศการและผู้สนใจในประเด็นน้ีได้เข้าถึงข้อมูล และ 

เรื่องราวของบุคคลที่เป็นแอลจีบีทีในหลายแง่มุมไปพร้อมกันด้วย 

ในฐานะบรรณาธิการ และผู้ที่เป็นส่วนหนึ่งของขบวนการเคลื่อนไหวด้านสิทธิ 

ของแอลจีบีทีไอคิวในประเทศไทย ขอขอบคุณสถาบันพพิธิภณัฑ์การเรยีนรูแ้ห่งชาต ิ

ส�าหรับการจดัท�านิทรรศการและหนังสือเล่มน้ี ซึง่ถอืเป็นบทบันทึกอีกบทหน่ึงที่ต้อง 

จารึกไว้ในหน้าประวัติศาสตร์ของแอลจีบีทีไทยอีกคร้ัง ในการช่วยท�าให้สังคม 

ได้มีข้อมูลและมีความเข้าใจต่อบุคคลกลุ่มน้ี ขณะเดียวกันผู้ชมนิทรรศการทั่วไป  

และผู้ที่ได้อ่านหนังสือเล่มน้ีก็น่าจะได้มีโอกาสทบทวนมุมมองความคิดในเร่ืองเพศ 

เพ่ือท�าความเข้าใจเกีย่วกบัเร่ืองเพศภาวะ เพศวิถขีองตนเอง จากการเรียนรู้เร่ืองเพศ

ที่หลากหลายจากบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศด้วย 

ทั้งน้ีก็เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่น และเคารพในความ 

แตกต่างหลากหลายทางเพศทีไ่ม่ว่าใครกส็ามารถเปล่ียนแปลงเพศภาวะ และเพศวิถี

ของตนเองได้ตลอดเวลา ไม่ว่าจะในวันนี้ หรือวันข้างหน้าที่ยังมาไม่ถึง

สุไลพร ชลวิไล

กุมภาพันธ์ 2562











เมือ่พิพิธภณัฑจ์ดัวางความหลากหลายทางเพศ

ชนน์ชนก  พลสิงห์

ภัณฑารักษ์นิทรรศการชายหญิงสิ่งสมมุติ1

นักจัดการความรู้อาวุโส สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ

นิทรรศการชายหญิงส่ิงสมมุติ เป็นนิทรรศการที่ท�างานโดยใช้ทักษะด้าน

พิพิธภัณฑ์ขยับเข้าไปใกล้กบัประเด็นของสังคม ประสบการณ์ทีไ่ด้จากนิทรรศการน้ี 

แตกต่างจากงานที่เคยท�ามาก่อนหน้า ที่มักอยู่แต่ในโลกหรือความสนใจของตัวเอง  

ส่ิงที่ท้าทายอย่างมากในการท�างานคร้ังน้ีคือการเรียกรับข้าวของจากคนในสังคม  

การมีส่วนร่วม การส�ารวจถงึชีวิตผู้คน ได้แบ่งปันและมีความหวังว่าโลกทีเ่ราจะได้เจอ 

ข้างหน้าต้องน่าอยู่กว่าที่เราเคยเผชิญมา ในส่วนที่ส�าคัญที่สุด คือ การได้เรียนรู้ชีวิต

ของสมาชิกในสังคมผ่านเร่ืองราว ข้าวของ เพ่ือให้พ้ืนที่น้ีเป็นพ้ืนที่แห่งการเรียนรู ้

ว่าโลกนี้ไม่ได้มีแค่ชายกับหญิง

พิพิธภัณฑ์ สังคม และเพศ
ค�าถามส�าคัญของการท�างานพิพิธภัณฑ์ตลอดระยะเวลาสิบกว่าปีมาน้ี คือจะ 

ท�าอย่างไรให้พิพิธภัณฑ์มี “หน้าที”่ กบัสังคม พิพิธภัณฑ์ทีอ่ยู่ในความหมายของการ

ด�าเนินชีวิตของผู้คนเป็นอย่างไร จะท�าอย่างไรให้พิพิธภัณฑ์เป็นส่วนหน่ึงของชีวิต

ผู้คน ค�าถามเหล่าน้ีเป็นโจทย์ส�าคญัในการท�าหน้าทีแ่ละปรับบทบาท พิพิธภัณฑ์ไม่อาจ 

เป็นสถานทีท่ีด่�ารงตนเป็นศนูย์กลางโดยไม่สนใจความต้องการของสังคมได้อกีต่อไป  

เน่ืองจากผู้คนมาพิพิธภัณฑ์ด้วยความคาดหวังที่แตกต่างออกไป พิพิธภัณฑ์อาจ

ไม่ใช่วิหารศกัด์ิสิทธิอ์ย่างทีเ่คยเป็นมาก่อนหน้า แต่พิพิธภัณฑ์ยังเป็นบ่อน�า้แห่งความ

กระหายใคร่รู้ และเป็นกองไฟแห่งความสร้างสรรค์ เม่ือความต้องการของคนในสังคม

เปลี่ยนไป พิพิธภัณฑ์จึงไม่อาจจะแช่แข็งบทบาทไว้ได้อย่างเดิม

1  นทิรรศการชายหญงิสิง่สมมตุ ิ(Gender Illumination) เปน็นทิรรศการหมนุเวียนวา่ดว้ยความหลากหลายทางเพศ  
จัดแสดง ณ มิวเซียมสยาม ระหว่างวันที่ 1 พฤษภาคม - 30 กันยายน 2561 สามารถชมนิทรรศการเสมือน  
(Virtual Exhibition) และอ่านสูจิบัตรนิทรรศการ ได้ที่ www.museumsiam.org



พิพิธภัณฑ์ควรเช่ือมโยงกับสังคมในทุก ๆ เร่ือง ทุก ๆ ประเด็นที่ตอบ

โจทย์สังคมในศตวรรษที่ 21 ก่อนหน้าน้ีมิวเซียมสยามเคยจัดนิทรรศการ ‘พม่า 

ระยะประชิด’ โดยน�าเสนอความหลากหลายของคนในสังคมเน่ืองจากตอนน้ันเป็น

ช่วงใกล้กับการเปิดเสรีการค้าอาเซียน การไปมาหาสู่ การอพยพแรงงาน ท�าให้คน 

จากต่างภาษา ต่างวัฒนธรรมต้องอยู่ร่วมกัน จึงใช้ประเด็นน้ีน�าทางในการลดอคติ 

และเข้าใจถึงความหลากหลาย นิทรรศการนั้นเป็นจุดเริ่มต้นในการสร้างความเข้าใจ 

แก่สังคม ปีถัดมาจากนิทรรศการพม่าระยะประชิดที่น�าเสนอประเด็นความแตกต่าง 

ทางเช้ือชาติเป็นช่วงที่ประเทศไทยครบรอบ 20 ปี วิกฤตการณ์เศรษฐกิจต้มย�ากุ้ง  

พบว่า มีคนฆ่าตัวตายเป็นจ�านวนมาก และโดยส่วนใหญ่เป็นผู้ชาย ทีเ่ป็นเช่นน้ีเพราะว่า 

ผู้ชายจะแสดงส�านึกของความเป็นผู้น�า ความรับผิดชอบ และท�าใจกับความล้มเหลว

ของชีวิตได้ยาก จากข้อมูลนี้ท�าให้นึกถึงโครงสร้างของสังคมที่ท�างานอย่างอัตโนมัต ิ

โดยไม่รู้ตัว และเร่ิมต้ังข้อสังเกตเกี่ยวกับเร่ืองเพศในความหมายของเพศภาวะ  

(gender) ว่าความแตกต่างในประเด็นน้ี ได้รับปฏิบัติการจากสังคมที่แตกต่างกัน  

การตระหนักรู้ถึงตัวตนจึงมีความส�าคัญมาก ไม่มีทางที่ชีวิตจะมีความสุขและเห็น

ความหลากหลายได้เลย ถ้าไม่ยอมรับตัวเอง

นอกจากประเด็นวิกฤตต้มย�ากุ้ง ส่วนตัวมีแรงบันดาลใจมาจากเพ่ือนวัยเด็ก

คนหนึ่ง ซึ่งเปิดเผยตัวเองตั้งแต่เด็กว่าเป็นเกย์ ตอนนั้นเพื่อน ๆ ร่วมชั้นเรียนทุกคน

รังเกียจเขา ไม่มีใครอยากคุยด้วย เม่ือผ่านไปกว่า 20 ปี เพื่อน ๆ อยู่ในวัยท�างาน 

มีสถานภาพที่ม่ันคง เพ่ือนอีกคนหน่ึงที่แสดงออกว่ารังเกียจเพ่ือนคนน้ีอย่างชัดเจน 

ก็เปิดเผยว่าตัวเองเป็นเกย์เหมือนกัน ประเด็นน้ีเป็นเร่ืองสะเทือนใจทุกคร้ังที่นึกถึง

เหตุการณ์ในวัยเยาว์  การรังเกียจกันด้วยความเข้าใจผิด ๆ   การปฏิเสธเพื่อนเพราะ

เขาแสดงออกว่าไม่ได้อยู่ในกล่องของชายหญงิ ถ้าตอนน้ันทกุคนมีชุดความรู้ว่าความ

หลากหลายทางเพศไม่ใช่เรื่องที่ผิดปกตกิ็จะไม่มีใครถูกรังเกียจ

นิทรรศการว่าด้วยความหลากหลายทางเพศจึงเกิดข้ึน โดยได้วางโจทย ์

ในปฏิบัติการของภัณฑารักษ์ที่เน้นการมีส่วนร่วม (engagement) กับคนในสังคม 

และผู้คน ด้วยตระหนักในหน้าที่ของพิพิธภัณฑ์ ว่าควรมีส่วนในการสร้างความรับรู ้

ของสังคมร่วมสมัย โดยมองถึงสมาชิกของสังคมและเห็นว่ากรอบเรื่องเพศที่เกิดขึ้น

จากโครงสร้างของสังคมที่ประกอบสร้างมนุษย์ขึ้นนั้น กักขัง ครอบความคิด จ�าแนก

กีดกัน และท�าให้สมาชิกในสังคมเป็นอื่น 



ชายหญิงส่ิงสมมติุ  นยัยะส�าคญัจากช่ือนิทรรศการ
‘ชายหญิงส่ิงสมมุติ’ ช่ือน้ีเป็นหมุดหมายน�าทางมาตลอดการพัฒนาเน้ือหา 

และพัฒนานิทรรศการ ต้ังแต่วันแรกทีไ่ด้คยุกบันักเคล่ือนไหวด้านความหลากหลาย 

ทางเพศ เราถามว่า ส่ิงที่สลายความคิดเกี่ยวกับเร่ือง เจนเดอร์ คืออะไร เราได้ท�า 

เวิร์กชอปเล็ก ๆ ในร้านกาแฟโดยน�ากระดาษข้ึนมาสองแผ่น ให้เขียนข้อความที่

เกีย่วกบัความเป็นชายและความเป็นหญงิ จากน้ันมาพิจารณาทลีะข้อว่าในส่ิงเหล่าน้ี 

อยู่ในความเป็นชาย อยู่ในความเป็นหญงิ หรืออยู่ในความเป็นคน เช่น ผู้ชาย เตะบอล  

เจ้าชู้ ก้าวร้าว ส่วนผู้หญิง อ่อนโยน ขี้บ่น  พิจารณาอีกครั้ง ผู้ชายขี้บ่นมีไหม? มี!   

ผู้หญิงก้าวร้าวมีไหม? ก็มี!  เพราะฉะนั้นเป็นเรื่องของคน เลยมองว่า ความเป็นชาย 

ความเป็นหญิงคือสิ่งสมมุต ิ

จากช่ือน้ันเราใช้เป็นจดุต้ังต้นในการท�างานว่า ชายหญงิส่ิงสมมุติ โดยพยายาม

จะพูดว่าเร่ืองเพศเป็นเร่ืองของส�านึก และพยายามบอกว่าโลกน้ีไม่ได้มีแค่เพศชาย 

หรือเพศหญิง แต่เพศคือความหลากหลาย ช่ือนิทรรศการเป็นค�าถามที่ต้ังข้ึน 

เพ่ือกระตุ้นให้คนไม่ต้องยึดโยงอยู่กับกฎหรือกรอบใด ๆ ในเร่ืองเพศทั้งกายภาพ 

บทบาท และการแสดงออก ความหมายของชายหญิงส่ิงสมมุติ คือ เพศ เป็น  

ส่ิงสมมุติ!!!

ด้านหน้านิทรรศการชายหญิงสิ่งสมมุติ ดัดแปลงโครงเหล็กสีขาวให้เป็นเขาวงกต เปิดประตูทางเข้าไว้  
3 ช่อง ผู้ชมจะเผชิญกับค�าที่กระตุ้นให้นึกถึงความกดดัน ค่านิยมที่สังคมมีความคาดหวัง ตีตรา  
เพศต่าง ๆ ไว้ ช่องซ้ายมือสุดคือกลุ่มค�าที่เกี่ยวข้องกับความเป็นชาย ตรงกลางคือความเป็นหญิง  
ขวามือคือกลุ่มความหลากหลายทางเพศ ด้านนอกเขาวงกตเป็นมนุษย์นอนสีชมพูได้ความคิด 
มาจากประติมากรรม Sleeping Hermaphroditus, Bernini, 1620 (Hermaphroditus หมายถึง  
ผู้ที่มีสองเพศ ผู้ที่มีเพศก�ากวม หรือหนังสือบางเล่มใช้ศัพท์ว่า กะเทยแท้)



หมดุหมายท่ีวางไวใ้นส่ิงสมมติุ
หมุดหมายส�าคัญของนิทรรศการ คือ การท�าให้คนยอมรับความหลากหลาย 

ซึ่งก่อนที่คนจะยอมรับความหลากหลายได้ การยอมรับและเคารพตนเองถือเป็น 

ส่ิงส�าคัญ นิทรรศการจึงมีเป้าหมายให้คนดูเข้าใจในอัตลักษณ์ทางเพศภาวะ และ

เพศวิถีของตนเอง และเห็นถึงความซับซ้อนหลากหลายของอัตลักษณ์ทางเพศ

ภาวะ และเพศวิถีแบบอื่น ๆ โดยที่ไม่ต้องก�าหนดกรอบให้ตัวเองและไม่พยายาม

เอากล่องไปยัดเยียดให้คนอื่น เป้าหมายอาจดูไกล เพราะกรอบและโครงสร้าง

ทางสังคมที่กระท�ามาช่ัวชีวิตน้ันเป็นไปโดยอัตโนมัติ แม้ว่าจะไม่มีใครสามารถ

ออกจากกล่องหรือกรอบเพศของตัวเองได้ด้วยการมาดูนิทรรศการ 40 นาที  

แต่อย่างน้อยก็อยากให้ผู้ชมตระหนักถึงข้อมูลบางอย่าง โดยที่บางคนอาจไม่เคยได้ 

ส�ารวจหรือทบทวนเร่ืองเพศของตัวเองเลยก็ได้ในชีวิตหน่ึง จึงคิดว่า พิพิธภัณฑ ์

น่าจะเป็นพ้ืนที่ให้คนเข้ามาส�ารวจ และทบทวนตนเองจากการได้เห็นส่ิงต่าง ๆ ใน

นิทรรศการ

ในสังคมไทยองค์ความรู้เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ ถูกบันทึก เก็บ

รวบรวม ค้นคว้า และขับเคล่ือนด้วยนักวิชาการ นักเคล่ือนไหว แต่ในฐานะพิพิธภัณฑ์

ที่ให้ความรู้และสร้างความเข้าใจยังไม่เกิดข้ึน จึงวางหมุดหมายให้พิพิธภัณฑ์เกิด

บทบาท ด้วยการเป็นพื้นที่กลางเพื่อน�าเสนอสังคมในหลาย ๆ มิติ ภายใต้โจทย์ของ 

การเคารพความหลากหลายที่ทุกคนร่วมเป็นส่วนหน่ึงได้ เป็นพ้ืนที่สาธารณะที ่

เปิดกว้างให้คนทุกคนกล้าพูดกล้าถกเถียงกัน ได้ใช้ความคิดหรือพูดในส่ิงที่ตัวเอง

ไม่รู้ว่าจะพูดที่ไหน เวลาใด

Crown Sourcing 
เรียกรบัเร่ืองราวและขา้วของจากคนในสงัคม

ในนิทรรศการน้ีเม่ือต้องการเช่ือมต่อกับคนในสังคม หมุดหมายส�าคัญในการ

ท�างานคอื ควิเรเตอร์ต้องไม่ใช่คนทีถ่อืค้อนและเล่าเร่ืองทกุอย่างด้วยตัวเอง แต่อยาก

ให้คนในสังคมได้เล่าเรื่องของพวกเขาด้วยตัวเอง พิพิธภัณฑ์เปิดพื้นที่ให้คนเล่าชีวิต

ผ่านข้าวของของเขา ด้วยภาษา ด้วยน�้าเสียงของเขา โดยพิพิธภัณฑ์จะท�าหน้าที่

รวบรวมและส่งต่อเรื่องราวเหล่านี้เพื่อให้คนในสังคมได้เรียนรู้กัน 



ก่อนหน้านิทรรศการเปิด 4 เดือน มิวเซียมสยามท�าแคมเปญเชิญชวนให้คน 

มีส่วนร่วม ด้วยการท�าสารคดีสั้น ๆ ขนาด 2-3 นาที บอกเล่าเรื่องราวของสมาชิก 

ในสังคมทั้ง 4 คน ว่าพวกเขาเผชิญหน้ากับเหตุการณ์อะไร และเขาทั้ง 4 คน เก็บ 

ข้าวของอะไรเพ่ือเป็นการระลึกถึงเร่ืองราวส�าคัญในชีวิต2 เพียงไม่กี่วันหลังจากที่

มิวเซยีมเผยแพร่ออกไป กไ็ด้รับอเีมลจากผู้คนและหน่วยงานต่าง ๆ  ทีส่นใจและต่ืนเต้น 

ในการพัฒนานิทรรศการครั้งนี้ 

ตอนแรกคาดหวังว่าจะมีผู้คนส่งข้าวของมามากมาย เพราะมีผู้สนใจแชร ์

ประเด็นและกล่าวถงึเร่ืองน้ี แต่อย่างไรเร่ืองเพศกเ็ป็นเร่ืองพูดยากในสังคมไทย ผู้คน 

แชร์เร่ืองราวและประสบการณ์ของพวกเขาในวงสนทนากับเราอย่างไม่เป็นทางการ  

แต่เม่ือบอกว่าเร่ืองราวของเขาจะเป็นส่วนหน่ึงของนิทรรศการ กมี็ทัง้ผู้ทียิ่นดีเปิดเผย 

เร่ืองราว และผู้ทีบ่อกเราว่าขอแค่เล่าให้เราฟังเฉย ๆ  เราจงึปรับวิธกีารท�างานจากการ 

รอเรียกรับเป็นการเดินหน้าไปเจอผู้คน โดยเร่ิมออกไปหาของ ทั้งการถามจาก 

นักเคล่ือนไหว จากการสัมภาษณ์บรรดาเพ่ือน ๆ  หรือคนทีเ่ราสนใจชีวิตของเขา ฯลฯ  

ซึ่งการออกไปหาของก็ได้เจอกับเจ้าของ ซึ่งเป็นประสบการณ์ที่ดีมาก ผู้คนที ่

เราได้เจออยู่ในทกุสาขาอาชีพ อาท ินางแบบ นางโชว์ อาจารย์มหาวิทยาลัย นักธรุกจิ  

รปภ. นักเรียน นักเขียน นักเคล่ือนไหว แพทย์ ต�ารวจ นักการเมือง ทนายความ  

ร่างทรง ช่วงพัฒนานิทรรศการเป็นช่วงที่เหน็ดเหนื่อยมาก แต่ถามตัวเองว่าชีวิตเรา 

ต่อสู้อะไรบ้าง? เม่ือเทียบกับคนที่เราเจอ เราไปสัมภาษณ์พ่ีคนหน่ึงเป็นคนตาบอด  

เขาเช่ือว่าถ้าเขาตกน�้าแล้วไม่มีแขน เขาก็ไม่ตาย ยังไงเขาก็ใช้ตัวว่ายไปได้  

เป็นประสบการณ์ที่ดีในการเจอคนทุกคนเป็นคนธรรมดา แต่มีบทเรียนในชีวิตที ่

ไม่ธรรมดาเลย 

อย่างไรกต็าม แม้ว่าวิธกีารเรียกรับเร่ืองราวและข้าวของจากคนในสังคมน้ี เป็น

วิธีการที่เปิดประตูพิพิธภัณฑ์ไปท�าความรู้จักกับผู้คนมากมาย ความส�าเร็จในการ

ท�างานคือการได้เปิดพ้ืนที่ ได้รู้จัก และได้น�าเสนอเร่ืองราวของคนตัวเล็กตัวน้อย 

ในพ้ืนที่พิพิธภัณฑ์ซึ่งถือเป็นสถาบันทางสังคม แม้ว่าจะเลือกรับข้าวของที่ได้เพียง 

ไม่กีสิ่บรายการ แต่การเรียกรับกส็ร้างการรับรู้ในวงกว้างว่ามิวเซยีมก�าลังจะท�าอะไร 

2  ดูได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=SLtkiYlu7mk



บางส่วนจากแคมเปญเรียกรับเรื่องราวและข้าวของจากคนในสังคม  
ฟาฮัด ทศพล สนสุวรรณ์  ต่อสู้และพิสูจน์ตัวเองกับครอบครัวและสังคม

ข้าวของจากคนธรรมดา
ของที่จัดแสดงล้วนเป็นของธรรมดาจากคนธรรมดา ถ้าถามตรง ๆ ว่าเราเชื่อ

ในศกัยภาพของข้าวของหรือไม่ ตอนแรกกไ็ม่ม่ันใจเรียกได้ว่า ห้าสิบห้าสิบ เราโตมา

กับการท�าพิพิธภัณฑ์ เห็นมาตลอดว่าพิพิธภัณฑ์ต้องเก็บของมีค่า เก็บของของคน

มีช่ือเสียง เกบ็ของโบราณ  คนมาชมแน่นอนด้วยอ�านาจของคอลเลกช่ัน แต่เม่ือมาถงึ 

นิทรรศการนี้ คนจะดูไหม อันนี้ก็ตั้งค�าถามมาตลอดในการท�างาน

ระหว่างการท�างานก็โดนวิพากษ์วิจารณ์จากคนในแวดวงพิพิธภัณฑ์ว่าใคร 

จะมาดูแผงยาคุมใช้แล้ว??? (ความหมาย คือ ใครจะมาดูข้าวของของคนธรรมดา

สามัญ) แต่ก็มีหลายคนที่บอกว่า ต้องเชื่อใน “ของ” ถ้าเราไม่เชื่อ แล้วใครจะเชื่อเรา 

ก่อนหน้านิทรรศการเปิด 1-2 เดือน คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย เชิญเราไปบรรยายเกีย่วกบัการพัฒนานิทรรศการ วันน้ันเป็นวันทดสอบ 

ศักยภาพของข้าวของในนิทรรศการ เราเลือกของไป 15 รายการ และของที่คน 

ในหอประชุมสนใจ (ว้าวว!!!!!!!) คือ ปริญญาบัตร ซึ่งเจ้าของส่งมาให้พร้อมกับ 

บอกว่า ปริญญาน้ีไม่มีความหมายถ้าคนยังมองกันทีเ่พศ  ส�าหรับควิเรเตอร์คดิว่าจะเอา 

คนดูอยู่ไหม แต่เราเช่ือในส่ิงที่เจ้าของเผชิญมามากกว่า เช่ือว่านิทรรศการส่ือสาร

กับคนได้แม้ของน้ันจะธรรมดา  และเม่ือเปิดนิทรรศการแล้ว ก็ได้เห็นในพลังของ

ที่ผู้ชมให้ความสนใจอย่างมากจริง ๆ เพราะวัตถุจัดแสดงชิ้นนี้เป็นวัตถุที่ถูกถามหา



บ่อยคร้ังที่สุดเม่ือคนเข้าชมนิทรรศการ โดยในโลกออนไลน์มีคนแชร์ผ่านทวิตเตอร์

ไปกว่าแปดหมื่นครั้ง

แปดหมื่นแชร์!!! ในโลกออนไลน์ ปริญญาที่ไร้ค่า ของทิเบต ฤทธิเกียรติ นาชัยฤทธิ์  
ด้วยประเด็นที่ร้อนและการจัดแสดงที่แรง เรื่องนี้จึงไปไกลกว่าที่คิด โลกออนไลน์ 
มีข้อถกเถียงว่ากระจกที่ร้าวนั้นเจ้าของเรื่องหรือคิวเรเตอร์เป็นคนท�า??                                                                                                                   

เคา้โครงก่อนเป็นชายหญิงส่ิงสมมติุ
งานวิจัยเพ่ือนิทรรศการกับงานวิจัยทั่วไปแตกต่างกัน เพราะว่าหากไม่ได้

วางแผนเพ่ือการท�านิทรรศการอาจน�ามาใช้ได้แค่ไม่กีเ่ปอร์เซน็ต์ ส�าหรับนิทรรศการน้ี 



งานวิจยัมีส่วนปทูางไปสู่ประเด็นต่าง ๆ  และเป็นใบเบกิทางในการเรียบเรียงประเด็น 

ท�าให้เห็นจดุส�าคญั เห็นความละเอยีดอ่อนในการน�าเสนอข้อมูล ความยากของเร่ืองน้ี 

คือภัณฑารักษ์ไม่ได้จบ เซ็กส์ แอนด์ เจนเดอร ์ โดยตรง ประเด็นต่าง ๆ เป็นเรื่อง

ที่เราต้องเรียนรู้ใหม่ ในระยะการท�างาน ได้เข้าค่ายท�าเวิร์กชอปเกี่ยวกับเจนเดอร์  

หลายครั้งเพื่อเรียนรู้ทุกอย่าง แม้กระทั่งการใช้ค�าที่ละเอียดอ่อน 

ตอนที่คิดว่าจะท�าตัวนิทรรศการเร่ืองน้ี ส่ิงหน่ึงที่อยากท�ามากคือ อยากให้มี

ชีวิตของคนจริง ๆ อยู่ในนิทรรศการ งานวิจัยก็เลยมี 2 ส่วน ส่วนแรก คือเรื่องของ

ประวัติศาสตร์ เป็นการรวบรวมความเป็นมา แนวคิดต่าง ๆ ที่ปรากฏในสังคมไทย

เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ ไปจนถึงการขับเคล่ือน เพ่ือให้ข้อมูลว่าตอนน้ี 

โลกไปถึงแล้ว กับส่วนที่สอง คือ เร่ืองราวของคนทั่วไปทุกเพศ เราเช่ือในความ 

หลากหลายของมนุษย์ไม่มีใครมีสูตรส�าเร็จ ดังน้ัน ส่ิงหน่ึงที่เราจะไม่ท�าคือการ 

ถอดเพศออกมาเป็น stereotype [ภาพเหมารวม] อนัน้ีคอืส่ิงทีค่ยุกนัต้ังแต่แรกเร่ิมกบั 

ผู้อ�านวยการฝ่ายวิชาการ

ผูช้มเหน็อะไรในชายหญิงส่ิงสมมติุ
พ้ืนที่ด้านหน้านิทรรศการมีโซนเขาวงกต เราเลือกหยิบค�าที่ท�าให้เกิดการต้ัง

ค�าถาม ให้ได้คดิเร่ืองกรอบโครงสร้างทางสังคมทีม่ากดทบั ก�าหนด อตัลักษณ์ทางเพศ  

ถัดมาแสดงให้เห็นเร่ืองการแบ่ง ‘กล่องเพศ’ จึงน�าเสนอผ่านห้องน�้าเพราะเป็น 

พื้นที่สาธารณะที่เราถูกบังคับให้ต้องลงกล่องใดกล่องหนึ่งที่ชัดเจนที่สุด คือ เราต้อง

เลือกไปเลยว่าจะเป็นชายหรือหญิงเม่ือจะเข้าห้องน�้า จากน้ันให้ได้เรียนรู้เกี่ยวกับ

ประวัติศาสตร์ความหลากหลายทางเพศ และเรียนรู้ชีวิตคนอื่นผ่านโซนข้าวของที่มี 

คนส่งเข้ามา สุดท้ายคอืให้ผู้ชมต้ังค�าถามกับตัวเองว่าคณุรู้สึกดีกบัการทีเ่ป็นตัวเองไหม 

ในมุมห้องแต่งตัว จบด้วยการให้โหวตเพ่ือถามตนเองว่าคณุใจกว้างพอทีจ่ะให้มีเร่ือง

พวกนี้เกิดขึ้นกับสังคมไทยได้ไหม  ทั้งนิทรรศการจะได้ครบทั้งเรียนรู้จากชีวิตผู้อื่น 

ตั้งค�าถามกับตัวเองและสังคม 



เนื้อหานิทรรศการ ประกอบด้วย

พื้นที่ด้านนอก เขาวงกตแห่งเพศ  กระตุ้นค�าถามจากค�าในสังคมไทยที่กรอบ

ความคิดเรื่องเพศไว้

พื้นที่ในอาคาร มนุษย์ขนมปังขิง  ท�าความเข้าใจว่า “เพศ” นั้น ประกอบด้วย  

สมอง กาย ใจ อวัยวะ ซึง่สามารถเปล่ียนแปลง ล่ืนไหล และไม่ต้องเป็นไปตามแบบแผน 

ของสังคม

   บันทึกเพศสยาม  ประวัติศาสตร์ความหลากหลายทางเพศ 

ในประเทศไทย ท�าความเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมที่เกิดขึ้น

   ห้องน�้าไร้เพศ กระตุ้นความคิดถึงการแบ่งกล่องแห่งเพศ 

ในที่สาธารณะจากการใช้ห้องน�้า

   ฉากชีวิต  การรวบรวมวัตถุจัดแสดงจากผู้มีความ

หลากหลายทางเพศ กว่า 100 รายการ ข้าวของที่แสดงถึงการต่อสู้ การยอมรับ

ตัวตนของตัวเองและคนรอบข้าง การเปิดเผยตัวเองในที่สาธารณะ และการจัดสรร

ร่างกาย ข้าวของจากปัจเจกชนน้ีจะท�าให้ผู้ชมเห็นรายละเอียดของชีวิตที่ด�าเนินไป 

ใต้โครงสร้างของสังคม ด้วยหวังว่าผู้ชมนิทรรศการจะได้รับรู้ถึงชีวิตจิตใจของ 

สามัญชนคนธรรมดาที่โลดแล่นอยู่บนวิถีที่แตกต่างออกไป

   ตบแต่งตัวตน ท�าความเข้าใจตัวเอง และออกไปจากกรอบ

ที่เคยกักขัง

   Cafe & Vote สนับสนุนสิทธกิารแต่งงานของคูรั่กเพศเดียวกนั  

ร่วมส�ารวจการขับเคลื่อนสิทธิของผู้มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย



บันทึกเพศสยาม พื้นที่ที่เล่าถึงประวัติศาสตร์ความหลากหลายทางเพศในสยามถึงไทย ความเหลื่อมล�้า 
ที่ปรากฏบนหน้าประวัตศิาสตร์ ความร้อนแรงที่หลบซ่อนอยู่ใต้ดนิ และความเบ่งบานของการเคลือ่นไหว 

ส่ือสารดว้ยการออกแบบพืน้ท่ี
เร่ิมต้นการออกแบบพ้ืนทีโ่ดยหาแนวคดิทีส่ามารถรองรับเน้ือหาและวัตถจุดัแสดงได้  

ทีมคิวเรเตอร์และทีมดีไซเนอร์แลกเปล่ียนกันอยู่หลายสัปดาห์จนได้แนวคิดว่า

จะท�าให้พ้ืนที่นิทรรศการเป็น โรงละคร ด้วยมองว่า เพศ คือ บทบาท ดึงแนวคิด 

ในการแสดงออกของผู้คนที่กระท�าผ่านตัวตนของเขาทั้งในพ้ืนที่ส่วนตัวและพ้ืนที่

สาธารณะในมิติต่าง ๆ บางครั้ง บางคนสามารถเป็นตัวเองได้ตามที่ตนก�าหนด แต่

บางครั้งก็ต้องด�าเนินภายใต้การก�าหนดของคนรอบข้าง

การออกแบบพ้ืนทีเ่ร่ิมจากพ้ืนทีด้่านนอกก่อนเข้านิทรรศการ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้ชม 

โต้ตอบกับ “ค�า” ซึ่งเปน็ผลผลติทางสังคมและวฒันธรรมทีใ่ห้ไว้กับค่านยิมเรือ่งเพศ  

เม่ือเดินเข้ามาในนิทรรศการผู้ชมจะได้รับต๋ัวจากโรงละคร โดยผลิตเป็นตุ๊กตากระดาษ  

(gender doll) ให้ผู้ชมเขียนเกีย่วกบัเร่ืองเพศของตัวเอง พ้ืนทีส่่วนแรกน้ีแบ่งออกเป็น  

4 ส่วน คือ ส่วนแรกตั้งค�าถามว่าเพศคือกายหรือสมอง ใช้การจับภาพบุคคลแสดง

บนจอโดยการสุ่มเพศ การอธิบายเพศด้วยโมเดลขนมปังขิง ห้องน�้าไร้เพศ และ

ประวัติศาสตร์ความหลากหลายทางเพศในไทย เมื่อผ่านพื้นที่ส่วนนี้ไปทุกคนจะเดิน

บันไดขึ้นไปบนราวระเบียงที่มีผลงานการประกวดวาดภาพในโครงการ Out of the 

Box โดยกลุ่มโรงน�า้ชา เพ่ือสะท้อนความคดิของเด็กในประเด็นความเท่าเทยีมทางเพศ  

ตรงน้ีมีข้อความบนผนังว่า Human = Human ซึง่ถกูแชร์ในโลกออนไลน์กว่าหม่ืนคร้ัง  

จากน้ันเป็นโซนที่เกี่ยวกับการเดินไพรด์และฉายภาพยนตร์เกี่ยวกับครอบครัวผู้มี

ความหลากหลายทางเพศ โดยออกแบบให้ผู้ชมสามารถน่ังชมภาพยนตร์และเห็นส่วน 



จัดแสดงของนิทรรศการ จากน้ันเป็นบันไดเดินลงสู่พ้ืนที่จัดแสดงนิทรรศการ ใช้สี 

ในการแบ่งพ้ืนที่ข้าวของในแต่ละฉากของสังคม เพ่ือให้ผู้ชมเห็นชีวิตคนที่เติบโตมา 

ในสังคมน้ี ด้วยความกดทบัทีสั่งคมมอบให้จงึออกแบบพ้ืนทีใ่ห้คนเดินใต้ทางเดินสีด�า

และมีข้อความให้นึกถงึการได้เป็นตัวของตัวเอง สุดทางเดินคอืแสงไฟและกระจกเงา

ที่สะท้อน และให้เขาได้ตบแต่งตัวตนเพ่ือจะได้เป็นตัวเองสักคร้ัง  พ้ืนที่ท้ายสุด 

ก่อนจบนิทรรศการออกแบบให้เป็นพ้ืนทีข่องการสนับสนุน เน่ืองจากในเมืองไทยน้ัน 

คนทีอ่อกมาแสดงตัว พูด เรียกร้อง ประเด็นต่าง ๆ  ให้กบัผู้มีความหลากหลายทางเพศ  

พูดง่าย ๆ  คอื คนโดยทัว่ไปมองว่ามีแต่ผู้มีความหลากหลายทางเพศเท่าน้ันทีส่นับสนุน 

ประเด็นน้ี (คิวเรเตอร์เองถูกถามเกือบทุกคร้ังว่าอยู่ในกลุ่มผู้มีความหลากหลาย 

ทางเพศหรือไม่) แต่อยากให้ทกุคนมองเห็นสิทธคินอืน่ ๆ  สนับสนุนความเท่าเทยีม และ

เป็นมิตรกบัคนทีมี่ความหลากหลายทางเพศ (ally) พ้ืนทีน้ี่ออกแบบให้ผู้ชมมีส่วนร่วม 

ในการโหวตค�าถาม 6 ข้อ คอื ห้องน�า้ไร้เพศควรมีในประเทศน้ี? ยอมรับได้หรือไม่ถ้าพ่อ 

หรือแม่เป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศ? ถ้าลูกล่ะ? เร่ืองการเปล่ียนค�าน�าหน้าช่ือ? 

การจดทะเบยีนสมรส? และนักการเมืองเป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศได้หรือไม่?  

ส่วนน้ีคนมีส่วนร่วมในนิทรรศการกว่า 10,000 คน มีโพสต์หน่ึงจากผู้ชมที่แชร์ 

ในโลกออนไลน์เกี่ยวกับการออกแบบพื้นที่ในนิทรรศการว่า

“นอกจากเน้ือหาที่อัดแน่นแล้ว นิทรรศการชายหญิงส่ิงสมมุติ (Gender  

Illumination) ที่มิวเซียมสยามยังส่ือสารกับผู้ชมผ่านผังการจัดแสดงและรูปแบบ

การจัดวางวัตถุทางวัฒนธรรม บันไดข้ึนช้ันลอยที่ถูกสร้างข้ึนใหม่ในนิทรรศการ 

ส่ือถงึความเหล่ือมล�า้ การใช้โทนสีทีแ่ตกต่างจ�าแนก theme แต่ละส่วนของนิทรรศการ 

ตลอดจนการวาง cultural artifact คูข้ั่วตรงข้ามไว้ด้วยการขย้ีแนวคดิเร่ืองการแบ่งแยก  

ทางเดินที่วกวนเหมือนเขาวงกต เล้ียวซ้ายขวาไม่ตรงไปตรงมาแสดงความซับซ้อน

ของเพศภาวะ การวางภาพเขียนของเยาวชนเกี่ยวกับเร่ืองเพศภาวะมาติดฝาผนัง

ที่มีเส้นด�าขีดข้ัน ย�้าว่าสังคมยังตีกรอบในประเด็นดังกล่าว นอกจากน้ีนิทรรศการ

ยังมีมุมอับที่ใช้สีด�าทาก�าแพงให้มืดมิด แถมผ้าม่านคลุมตรงปลายทาง สร้างความ

ปกปิดซ่อนเร้น แต่เม่ือผ่านผ้าม่านน้ันออกมากพ็บกระจกก่อนถงึทางออก นิทรรศการ 

จบลงด้วยการเปิดเผยหรือกระตุ้นให้ผู้ชมทบทวนตัวเอง nonverbal communication  

จัดว่าเยี่ยม”

W/M



ขอบคุณโพสต์นีม้าก ๆ  ผู้ชมท่านนีท้�าให้คนท�านทิรรศการมคีวามหวงัว่าทุก ๆ   

รายละเอียดในการท�านิทรรศการไม่สูญเปล่า ผู้ชมไม่ได้อ่านเฉพาะข้อความ ดูแต่ 

ข้าวของหรือจอทีวี แต่ตีความสิ่งที่ถูกจัดสรรบนพื้นที่ทุกตารางเมตร 

ในนิทรรศการทุกอย่างคือการสื่อสารจริง ๆ

นิทรรศการชายหญิงสิ่งสมมุติ มองจากระเบียงชั้นลอย ซึ่งต่อเติมขึ้น  
ส่วนนี้ผู้ชมจะได้เห็นข้าวของต่าง ๆ ที่ผู้คนส่งมาร่วมจัดแสดง

ภาษาและน�า้เสียง ความละเอียดอ่อน 
ของนิทรรศการท่ีว่าดว้ยเพศ

ส่ิงที่นิทรรศการระวังมากในการส่ือสารประเด็นและการออกแบบ คือ การไม่ 

สร้างภาพจ�าหรือฝังภาพแทน เนื่องจากมองว่าเพศลื่นไหล เปลี่ยนแปรได้ และเพศ 

มีหลายเฉด หลายสเกลมากกว่าทีจ่ะจดัจ�าแนก จงึน�าเสนอความหลากหลายทางเพศ  

โดยไม่ได้กีดกันความเป็นชายความเป็นหญิง แต่พยายามน�าเสนอให้เห็นว่า

เพศมีหลากหลายเฉดและมีดีกรีที่แตกต่างกัน และชายหญิงก็คือดีกรีหน่ึงใน 

ความหลากหลายทางเพศ ส่ิงที่พยายามอย่างมากคือจะไม่ท�าให้คนดูอึดอัด เช่น  

ชายหรือหญิงเข้าไปแล้ว ต้องไม่รู้สึกว่าตัวเองเป็นอื่น นิทรรศการไม่ได้เทิดทูน หรือ

ให้พ้ืนที่เกินจริงกับผู้มีความหลากหลายทางเพศ เพียงแต่พยายามส่ือสารให้เห็นถึง

สิ่งที่สังคมโต้ตอบกับเขา



อกีประเด็นทีร่ะวังอย่างมาก คอื การอธบิายเพศของคน เราคดิว่าไม่มีใครสามารถ 

อธบิายเพศของอกีคนหน่ึงได้อย่างถ่องแท้เท่าเจ้าของ เพราะเพศน้ันมีความหลากหลาย 

และก็ไม่อยากจะจดัใครลงกล่องแบบทีสั่งคมมักจะจดัลงกล่องแบบชายหญงิ ตอนพัฒนา 

นิทรรศการและน�าค�าบรรยายวัตถจุดัแสดงมาทดลองให้เพ่ือน ๆ  อ่าน บางท่านเสนอว่า 

ควรบอกว่าเจ้าของข้าวของน้ีมีเพศอะไร เช่นให้เขียนว่า เกย์ ทอม ด้ี สตรีข้ามเพศ ฯลฯ  

เราบอกว่าเราท�าไม่ได้หรอกถ้าเจ้าของไม่เขียนมา เพราะเราไม่อยากเป็นคนจัด

กล่องเสียเอง และเพศน้ันล่ืนไหลไม่อยากให้ใครจ�าเพศของใครไปจนตายเพราะ 

เพศเปล่ียนแปลงได้เสมอ เร่ืองน้ีเราต้ังใจว่ายอมให้ผู้ชมบ่นว่าอ่านแคปช่ันไม่เข้าใจ  

ยังดีทีใ่นภาษาไทย มีสรรพนามบรุุษที ่1 ว่า ฉนั หนู ผม สามารถเดาเพศได้จากค�าพวกน้ี  

แต่ในภาษาองักฤษมีแต่ค�าว่า I (ฉนั) ย่ิงเข้าใจยากว่าใครเป็นใคร แต่เม่ือนิทรรศการ 

จัดแสดงไม่มีใครติติงเรื่องนี้เลย

นอกจากการตีตราเพศแล้ว ส่ิงทีร่ะมัดระวังในการท�านิทรรศการคอืค�าต้องห้าม 

ที่ได้เรียนรู้ตลอดการวิจัยและพัฒนานิทรรศการ ค�าที่เคยได้ยินจนติดปากทั้ง 

ภาษาปาก ภาษานักข่าว บางค�าเป็นค�าที่ละเอียดอ่อนในการบ่งบอกถึงความหมาย 

สามค�าน้ีจึงเป็นค�าต้องห้ามในการท�างาน ลองอ่านดูนะคะ ค�าว่า เพศทางเลือก  

เพศที่สาม และรักร่วมเพศ เป็นค�าที่หม่ินเหม่ต่อความเข้าใจ ผลักให้เกิดความ 

เป็นชายขอบและความเหล่ือมล�า้  เพศทางเลือก-ไม่มีใครเลือกเพศ การทีไ่ม่ได้เป็นชาย  

ไม่ได้เป็นหญิงน้ันไม่ได้เลือกที่จะไม่เป็น แต่เพศอยู่ที่การตระหนักรู้ในเพศของตน 

เพศที่สาม-ค�านีแ้สดงความหมายที่บ่งบอกถึงความไม่เท่าเทียม มีค�าตอบอยู่ภายใต้ 

โครงสร้างชายเป็นใหญ่ (โดยไม่รู้ตัว) และ รักร่วมเพศ ค�าน้ีไม่ครอบคลุมใน 

ความหมายของเพศ (สภาพ) เพราะตัดสินเพศที่การมีเพศสัมพันธ์เท่าน้ัน เร่ืองน้ี

ถือเป็นสิ่งส�าคัญอย่างมากส�าหรับการท�างานครั้งนี้ จริง ๆ มีความผิดพลาดเกิดขึ้น 

ในระหว่างการผลิตสูจิบัตร ดิจิทัลปรู๊ฟเรียบร้อยแล้วก�าลังจะท�าแม่พิมพ์ (plate) 

บังเอิญตาดี เห็นก่อนจึงสั่งแก้ไขทัน!!!!

โทนอารมณ ์ผสมน�า้เสียง 
ก่อนอื่นต้องบอกว่าไม่ได้มองประเด็นความหลากหลายทางเพศเป็นประเด็น

ชายขอบ แต่มองว่าเร่ืองน้ีมีโครงสร้างบางอย่างก�ากับอยู่ อารมณ์และน�้าเสียงของ



นิทรรศการจึงไม่ได้น่าสงสาร แต่อยากน�าเสนอให้ความหลากหลายทางเพศเป็น

เรื่องธรรมดาและธรรมชาติ เพราะมองว่าความหลากหลายคือสมดุลของธรรมชาติ 

การใช้สีในนิทรรศการ ก�าหนดเลยว่าไม่เอาสีรุ้งเพราะไม่อยากสร้างภาพซ�้า  

ได้สัมภาษณ์คนที่มีความหลากหลายทางเพศหลายคนก็ไม่ได้คิดว่าสีรุ้งเป็นสีที่แทน

ชีวิตของพวกเขาได้ ถ้าเรามองว่าชีวิตของคนที่มีความหลากหลายทางเพศคือชีวิต

ของคนทั่วไป มีทั้งด�า ขาว เทา และสีอื่น ๆ จึงเลือกที่จะใช้ ขาว ด�า แดง ในส่วนแรก 

ของนิทรรศการ และเพ่ิมความหลากหลายของเฉดสีในส่วนที่เป็นใจกลางของ

นิทรรศการ และปิดท้ายด้วยสีด�ากบัแดง ส่วนสีรุ้งทีป่รากฏในนิทรรศการ กจ็ะปรากฏ

ตรงมุม ‘pride’ ในฐานะสัญลักษณ์เท่านั้น

เร่ืองของอารมณ์ในนิทรรศการเป็นเร่ืองทีอ่อกแบบยากมาก เพราะวัตถจุดัแสดง 

ทุกช้ินแสดงอารมณ์โต้ตอบกับผู้รับสาร ตอนแรกพยายามจะจัดหมวดหมู่ของตาม

ความรู้สึก เช่น เศร้า เสียใจ กดดัน มีความสุข เพ่ือให้ผู้ชมสัมผัสความรู้สึกของ

เจ้าของประสบการณ์ได้ แต่เม่ือท�าความเข้าใจกับวัตถุมากข้ึน พบว่าการแบ่งตาม

อารมณ์ เศร้า เสียใจ สนุก หรืออื่น ๆ เป็นการตีความของเราเอง ความเศร้าหรือสุข

ที่สัมผัสได้น้ันไม่เสมอไป  มีวัตถุจัดแสดงหลายช้ินที่รู้สึกว่าสอนคนท�านิทรรศการ 

มากเลย เช่น จดหมายที่คุณแม่เขียนให้วันที่คุณแม่เสียชีวิต จดหมายเขียนว่า  

“ลูกอยากจะเป็นอะไรก็ขอให้ลูกเป็นเถอะ” ถามว่าอารมณ์ของจดหมายน้ีเป็น

อย่างไร? ดีใจไหม? ดีใจที่แม่ยอมรับตัวเราแต่วันน้ันก็เป็นวันตายของแม่ ซึ่งเราก็

ไม่รู้ว่า ตกลงเขามีความสุขที่แม่ยอมรับ แต่แม่เขาตายเขาจะมีความสุขได้อย่างไร 

ส�าหรับตัวเราเองก็เป็นการเรียนรู้คร้ังใหม่มากจากการคิวเรตงาน เม่ือความรู้สึก 

ไม่อาจจัดหมวดหมู่ได้อย่างชัดเจน จึงแบ่งหมวดหมู่ไว้อย่างหลวม ๆ

เพศ เร่ืองพูดยากในสงัคม
แม้ว่าเราจะเคยอ่านบทอัศจรรย์ในวรรณคดี เคยเห็นฉากสังวาสในจิตรกรรม 

ฝาผนังตามวัดวาอาราม แต่ต้องยอมรับว่า เร่ืองเพศน้ันพูดยาก โดยเฉพาะกบัสังคมไทย 

ที่ผ่านช่วงเวลาของค่านิยมแบบวิกตอเรียน การพูดเร่ืองเพศไม่ว่าในแง่มุมของ 

เพศภาวะ หรือ เพศสัมพันธ์ ก็ยังยากอยู่ดี ระหว่างท�านิทรรศการเผชิญหน้ากับเรื่อง

พูดยากในการจัดแสดง ภาษาของการจัดแสดงที่เราใช้จึงต้องหลบเล่ียงการท�าให้



ค�าว่าเพศที่มักถูกเข้าใจว่าเป็นของต�่าและหยาบคาย วัตถุจัดแสดงทุกช้ินผ่านการ 

วิเคราะห์ถึงบริบทในการส่ือสารให้ผู้ชมเข้าใจได้ง่าย ในขณะเดียวกันก็ผ่านการ 

วิเคราะห์ในแง่ของความเหมาะสม ความหยาบคาย รวมถงึระวังการกระตุ้นหรือปลุกเร้า 

ทางเพศ วัตถุจัดแสดงที่ละเอียดอ่อนช้ินหน่ึงคือ โมลด์ที่สตรีข้ามเพศใช้หลังจาก 

แปลงเพศแล้ว การส่ือสารภายใน 3 วินาทขีองควิเรเตอร์ ต้องท�าให้เห็นหน้าทีข่องวัตถุ

จัดแสดง และส่ือสารถึงอารมณ์ (ความเจ็บปวดที่เกิดข้ึนกับผู้ใช้) ในขณะเดียวกัน  

ต้องลดทอนภาพ ลายเส้น เพื่อไม่ให้กระตุ้นหรือปลุกเร้า การท�างานจริงคือ ดราฟต์

ภาพจากคอมพิวเตอร์ ฉายโพรเจก็ต์ขึน้ผนัง ก่อนวาดส่งให้วัยรุ่นดูว่าเข้าใจข้อความที ่

สื่อสารหรือไม่ ส่งให้ผู้ใหญ่ดูว่าภาพนี้ไม่ได้อนาจาร 

การสื่อสารภายใน 3 วินาทีของคิวเรเตอร์ ต้องท�าให้เห็นหน้าที่ของวัตถุจัดแสดง  
และสื่อสารถึงอารมณ์ได้ โมลด์ ความทรงจ�าสู่ความเป็นหญิง อุปกรณ์ป้องกัน
ช่องคลอดตีบตันหลังผ่าตัดแปลงเพศ เป็นทั้งความทรงจ�าดีร้าย เป็นความภูมิใจ  
เป็นความเจ็บปวด เป็นชีวิตที่เราเลือกแล้ว- -วิทตี้



เร่ืองเพศที่พูดยากอีกเร่ืองหน่ึงที่ภัณฑารักษ์จ�าได้ไปตลอดชีวิตคือ ครูของ

โรงเรียนหญิงล้วนแห่งหน่ึง ให้นักเรียนช้ันมัธยมต้นของเธอ ออกจากการชม

นิทรรศการ โดยให้เหตุผลว่า เป็นประเด็นทีเ่ธอไม่ได้เตรียมตัวมาก่อนและรับผิดชอบ 

ต่อค�าถามของผู้ปกครองที่อาจเกิดตามมาไม่ได้ 

ส่วนผู้ชมกลุ่มที่หลายคนเป็นห่วงคือเด็ก ว่าเขาจะดูรู้เร่ืองไหม แต่ส่ิงที่ได้

จากการสังเกตกลุ่มครอบครัว ผู้ปกครองมักจะถามความเห็นเด็ก พูดคุยกับเด็ก 

ในเร่ืองน้ี ซึ่งคิดว่าในพ้ืนที่ปกติอย่างบ้านหรือชีวิตประจ�าวันคงไม่ได้คุยเร่ืองน้ีกัน  

แต่เม่ือมาอยู่นิทรรศการน้ี เขาอาจไม่ได้ดูของทกุช้ิน อ่านป้ายทกุป้าย แต่เขาใช้พ้ืนที่ 

ของนิทรรศการในการเรียนรู้ ถ้าย้อนถามว่าเราพูดเร่ืองเพศภาวะกนัเม่ืออายุเท่าไหร่  

เราแทบไม่เคยคุยเร่ืองน้ีกับพ่อแม่เลยด้วยซ�้า เรายินดีมากที่พ้ืนที่ของนิทรรศการ 

เป็นพื้นที่เรื่องเพศของครอบครัว

ความผิดหวังของผู้ชม
เคยคุยกับคนที่ไม่ชอบงาน ถามเขาว่าไม่ชอบอะไร เขาบอกว่าไม่สนุกเพราะ 

เขารู้สึกว่าท�าเร่ือง LGBT ต้องสนุก ๆ ที่ส�าคัญต้องฮา ท�าไมท�าออกมาแล้ว 

ไม่เหมือนรายการ ท.เที่ยวไทย อยากเห็นภาพนั้น ซึ่งเราไม่ได้โกรธเขา เราได้เห็น

ด้วยซ�้าว่าภาพแทน (representation) ของ LGBT ในความคิดคนไทย คือ ตลก สนุก 

เพราะฉะนั้นที่เขาผิดหวังคือถูกต้องแล้ว เราท�าส�าเร็จ!!

มีผู้ชมที่อยู่ในระดับอุดมศึกษาหลายคนที่บอกว่า นิทรรศการนี้ดราม่าเกินเหตุ  

เพราะสังคมไทยยอมรับความหลากหลายทางเพศได้ เราอธิบายได้แต่ว่าน่ีคือ 

สิ่งที่เกิดขึ้นจริงในสังคมไทย และอยากให้ดูในหลายมิติโดยเฉพาะเส้นของเวลา และ

พิจารณาอกีคร้ังว่าทีย่อมรับได้เพราะอะไรกนัแน่ ยอมรับทีเ่พศได้จริง ๆ  หรือยอมรับ

ที่เขาประสบความส�าเร็จ เขามีชื่อเสียง ร�่ารวย หรือค�าสุดท้ายคือ เพราะเขาเป็นคน

ดีใช่มั้ย? ทั้งหมดนี้อาจเป็นการยอมรับตัวตนของคน ๆ นั้นได้ แต่ไม่ใช่การยอมรับ

เรื่องเพศของเขา



จากนิทรรศการสู่กิจกรรมการศึกษา
ข้อจ�ากัดของการท�านิทรรศการ คือ คิวเรเตอร์ไม่สามารถจ�ากัดแบ็กกราวด์

ของผู้เข้าชมได้ ประเด็นและวิธีการจึงเป็นแก่นแกนที่พร้อมจะแตกหน่อ ต่อยอด  

ไปยังกลุ่มผู้เข้าชม ด้วยเนื้อหาที่เฉพาะและวิธีการที่พวกเขาสนใจ กิจกรรมประกอบ

นิทรรศการชายหญงิส่ิงสมมุติ ทีเ่กดิข้ึนตลอด 5 เดือน ของนิทรรศการประกอบด้วย  

การเสวนาและแลกเปล่ียนในหัวข้อ โลกน้ีมีสองเพศ คือ binary และ non-binary, 

ความหลากหลายทางเพศในส่ือหลัก (LGBT in Media), จากข้อค้นพบงานวิจัย  

สู่การเคล่ือนไหวทางสังคม, เล้ียงลูกอย่างเข้าใจในครอบครัวกับความหลากหลาย 

ทางเพศ, ครูรุ่นใหม่ไม่ bully : ว่าด้วยการล้อเลียน เหยียดหยาม ความหลากหลาย

ทางเพศ, ทัวร์ประวัติศาสตร์ในหัวข้อ นานาเพศภิรมย์ : ว่าด้วยความหลากหลาย 

ทางเพศในจิตรกรรมไทย, การอบรมเชิงปฏิบัติการในหัวข้อเรียนรู้เพศผ่านโมเดล

ขนมปังขิง, บอร์ดเกม A Journey to Gender Illumination, เทศกาลภาพยนตร์เควียร์ 

ฉายภาพยนตร์สั้น Deep Inside, Vous Vous Soviens De Moi?,  Erotic Fragments 

No. 1,2,3, She is My Best Friend และ Upside Down ภาพยนตร์ Call Me by  

Your Name, ภาพยนตร์มะลิลา และภาพยนตร์สารคดี LEITIS IN WAITING พร้อม

พูดคุยกับผู้ก�ากับภาพยนตร์ ทั้งน้ี โปรแกรมการศึกษาทั้งหมดเกิดข้ึนบนพ้ืนฐาน 

ของความเช่ือในการเรียนรู้ที่หลากหลาย และการเรียนรู้ไม่จ�าเป็นต้องมีการวัดผล

เสมอไป



มะลิลา (กลางแจ้ง) ผู้ก�ากับ และภัณฑารักษ์ สนทนากันหลังชมภาพยนตร์เรื่องมะลิลา  
ภาพยนตร์เควียร์ที่ไปไกลกว่าค่านิยม หรือมโนทัศน์แบบชายรักชาย ที่ฝังอยู่ในสังคมไทย 

ปากต่อปาก ในยุค 4.0 พีอารศู์นยเ์หรียญ  
(ไม่สูญเหรียญ)

จากการท�างานทีมิ่วเซยีมสยามมา 4-5 ปี มีส่วนในการท�านิทรรศการหมุนเวียน

มา 4-5 นิทรรศการ พบว่าแต่ละนิทรรศการก็จะมีโจทย์ปฏิบัติการพิพิธภัณฑ์ที่ 

แตกต่างกนั นิทรรศการชายหญงิส่ิงสมมุติเป็นนิทรรศการทีใ่ห้สัดส่วนการมีส่วนร่วม

จากสังคมมากกว่านิทรรศการอื่น ๆ ด้วยการเปิดเรียกรับข้าวของจากคนในสังคม  

ซึ่งสามารถสร้างการรับรู้กับคนและส่ือมวลชนได้อย่างดี เรียกได้ว่าการเรียกรับ 

ข้าวของเป็นการประชาสัมพันธ์ล่วงหน้าก่อนนิทรรศการเปิดถึง  3-4 เดือน 

ด้วยประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ “คน” นิทรรศการน้ีจึงได้รับพลังการตลาดแบบ 

ปากต่อปากในยุค 4.0 จากการเฝ้าติดตามโลกออนไลน์ ด้วย #ชายหญิงส่ิงสมมุติ  

และ #genderillumination สามารถเห็นสิ่งที่ผู้ชมแชร์ไปในโลกออนไลน์ ทั้งนักข่าว  

บล็อกเกอร์ และผู้ชมทัว่ไป เป็นแรงกระเพ่ือมทีท่�าให้ผู้คนอยากมาชมนิทรรศการและ 

ด้วยความหลากหลายของข้าวของ ผู้เข้าชมสามารถรับรู้และสัมผัสถงึประสบการณ์ร่วม 



ที่มี มีโพสต์หน่ึงจากข้อความที่ให้ผู้ชมฟังเพ่ือเปรียบเทียบเสียงของทรานส์แมน 

ในช่วงแรกของการเทคฮอร์โมนส์และเสียงปัจจบุนั ข้อความทีว่่า “ทกุ ๆ  วันอาจไม่ใช่ 

วันที่ดี แต่ก็มีส่ิงดี ๆ เกิดข้ึนในทุก ๆ วัน” ปรากฏอยู่ในอินสตาแกรม ซึ่งเกิน 

ความคาดหวังของเราว่าข้อความน้ีจะเช่ือมต่อกับผู้ชมได้ด้วยพีอาร์ศูนย์เหรียญ  

(ไม่สูญเหรียญ) น้ี จึงท�าให้ตลอดระยะเวลา 5 เดือน มีผู้ชมนิทรรศการกว่า  

26,000 คน

บทเรียนและความทา้ทายจากส่ิงสมมติุ
ความท้าทายของการท�านิทรรศการน้ีเป็นเร่ืองของการประนีประนอมกับ 

ทุกส่ิงทุกอย่างและกับตัวเอง ถามตัวเองตลอดเวลาว่าเรามีความสามารถในการ 

คิวเรต (curate) งานได้ขนาดไหนซ่ึงเราคิดว่าถ้าเราท�าตัวเป็นคิวเรเตอร์แบบจ๋า ๆ  

ทกุอย่างจะง่ายมาก ในการจดัประเภทส่ิงต่าง ๆ  และในการคดัเลือกเร่ือง แต่เม่ือเร่ือง

ที่มีคีย์เวิร์ด คือความหลากหลาย เลยอยากให้งานออกมาแบบเควียร์ ๆ (queer)  

คือ ล่ืนไหลและจัดแบ่งประเภทให้น้อยที่สุด แต่ก็ต้องเป็นไปอย่างมีข้อจ�ากัด 

เพราะเป็นไปไม่ได้ทีจ่ะไม่ควิเรตอะไรเลย แม้จะปล่อยให้ทกุอย่างเป็นอสิระจากนิยาม

ก็ตาม ซึ่งเป็นค�าถามที่ต่อสู้อยู่ในสมองตลอดการท�างานว่าอะไรคือขอบเขตอ�านาจ

ของคิวเรเตอร์ 

จากประสบการณ์และส่ิงที่เราเรียนมา (ภัณฑารักษ์จบประวัติศาสตร์ศิลปะ)  

เราถนัดเร่ืองของการจ�าแนกแยกประเภท อะไรที่เหมือน อะไรที่แตกต่าง แต่

นิทรรศการน้ีเป็นนิทรรศการที่ล้างความเป็นคนช่างจ�าแนกของเราเหมือนกัน 

เนื่องจากของที่คนส่งมาให้จัดแสดง เล่าให้เห็นว่า ชีวิตคนแต่ละคนไม่เหมือนกันเลย  

เราท�าได้แค่วางแนวคดิกว้าง ๆ  ว่า แต่ละโซนจะพูดอะไร อาท ิถงึส่ิงทีเ่กดิข้ึนระหว่าง

ตัวเขากบัความสัมพันธ์ของคนในบ้าน แต่รายละเอยีดของแต่ละคนไม่มีทางเหมือนกนั  

สมมุติว่าได้ของมาเหมือนกัน เช่น ได้วิกผมมาเจ็ดอัน ถ้าเป็นในเชิงการจัดประเภท  

กจ็ะจดัดิสเพลย์วิกผมทัง้หมดวางเรียงกนัเป็นคอลเลกช่ัน แต่ในนิทรรศการน้ี วิกผม

ถูกจัดวางไว้คนละพ้ืนที่ ก็เป็นเพราะว่าเร่ืองราวและอารมณ์ที่ข้าวของก�าลังส่ือสาร

ไม่เหมือนกัน



หรือในกรณีทีพ่ยายามจดักลุ่ม เช่น มีรองเท้ากฬีาสองคู ่คูห่น่ึงเป็นตัวแทนของ

การได้เป็นตัวเอง อีกคู่หน่ึงเป็นตัวแทนของการพยายามจะตามเพศก�าเนิดจึงจับมา 

จัดวางไว้ด้วยกันให้รองเท้าสนทนาโต้ตอบกันได้ หรือใบปริญญาที่ใช้สมัครงานแล้ว

ถูกปฏิเสธด้วยเหตุแห่งเพศ ให้อยู่ใกล้กับกระโปรงชุด รปภ.หญิง ที่เจ้าของไม่ต้อง

ใส่มาปฏิบัติหน้าที่เพราะเจ้านายอนุญาตให้แต่งกายตามเพศภาวะ (ใส่กางเกงมา

ท�างานได้) 

การปล่อยให้นิทรรศการเกดิความอสิระ ถอืเป็นเร่ืองใหม่ทีต้่องเรียนรู้ เป็นการ

ประนีประนอมกับวิธีการท�างานที่ท�ามาก่อนหน้า

อกีหน่ึงความท้าทายคอื เร่ืองเส้นทางการเดินชม กต้็องประนีประนอม คอื ปกติ

เม่ือออกแบบนิทรรศการ ควิเรเตอร์กต้็องมีภาพทีค่วรจะเป็นของนิทรรศการอยู่ในใจ

ด้วย เช่น การคาดหวังว่าคนเข้ามาหันซ้ายต้องเจอวัตถช้ิุนน้ี หันขวาต้องเจอข้อความน้ี  

จากน้ันไปฟังหูฟัง แต่เม่ือจดัแสดงจริง ๆ  ส่ิงทีเ่ราควบคมุไม่ได้ทีป่รากฏข้ึนเต็มไปหมด  

เช่น ตรงโซนที่มีอินเทอร์แอกทีฟ เราก็คิดในใจว่า หน่ึง ผู้ชมต้องเล่นอันน้ีก่อน  

สอง คุณต้องรับอันน้ีอ่านอันน้ี สาม คุณต้องไปโซนห้องน�้า แต่พอผู้ชมเข้ามาปุ๊บ 

คุณไปโซนห้องน�้าก่อน เห็นความจริงว่า เราบังคับใครไม่ได้ อันน้ีก็เป็นข้อคิด 

ในการท�านิทรรศการ ที่ท�าให้เราเชื่อในพลังของการจัดวางแบบแรนดอม (random) 

ข้อดีก็คือ ถ้าเรามีพ้ืนที่ ทุกคนจะสามารถเดินสะเปะสะปะได้แม้ว่าปกติเราเข้าใจว่า 

การแรนดอมคือการเอาแน่เอานอนไม่ได้ แต่นิทรรศการน้ีก็เป็นคร้ังแรกในชีวิตที่

รู้สึกเห็นคุณค่าของวิธีจัดวางแบบสุ่ม ถ้าเราท�านิทรรศการต่อไปเราควรจะมีโซน 

ให้คนได้ท�าตามอัธยาศัยบ้าง 

มากกว่าการเรียนรู้คือการเคารพในความหลากหลาย
เสียงตอบรับจากผู้ชมนิทรรศการ ทั้งจากการตามแฮชแท็ก (hashtag) ใน 

โลกออนไลน์และจากการตอบแบบสอบถาม หลายท่านบอกว่า นิทรรศการน้ีท�าให้ 

ผู้ชมเห็นถงึความหลากหลาย เห็นว่าความหลากหลายคอืความสมดุลของโลก ส่ิงทีดี่

ทีสุ่ดในค�าตอบน้ีคอืเม่ือเขาเห็นความหลากหลายของคนในเร่ืองเพศแล้วเขาสามารถ

เห็นความหลากหลายของเร่ืองอื่น ๆ แล้วยอมรับได้ เขาน่าจะเป็นมนุษย์ที่ใช้ชีวิต 

ในโลกได้อย่างมีความสุข เพราะมีความเข้าใจสังคมและเคารพความหลากหลาย 

ของมิติอื่น ๆ  



ส�ารวจตรวจสอบ สังคมไทยมีสิ่งนี้ได้หรือไม่? ส่วนนี้เป็นส่วนสุดท้ายก่อนออกจากนิทรรศการ 
เราสังเกตเห็นท่าทีของการทบทวนและข้อถกเถียง ก่อนการตัดสินใจ เลือก Yes or No! 

ค�าขอบคุณ
ขอบคุณวิสัยทัศน์ของผู้บริหารที่ท�าให้ทุกนิทรรศการของมิวเซียมสยามเป็น

ห้องปฏิบัติการด้านพิพิธภัณฑวิทยา และให้ภัณฑารักษ์ได้ท�างานด้วยประเด็น 

และวิธีการใหม่ ๆ

ขอบคุณทุกเรื่องราวและทุกข้าวของที่ปรากฏในนิทรรศการ 

ขอบคุณทุกการสนับสนุนจากคนในสังคม









สังคมไทยเป็นสังคมที่ประกอบไปด้วยผู้คนแตกต่างหลากหลายที่มา ทั้งเช้ือชาติ 

ภาษา ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม ท่ามกลางความหลากหลาย

ทีถ่กูกล่าวถงึน้ี ยังมีอกีความหลากหลายหน่ึงทีถ่กูลืมเลือนไป น่ันคอื ความหลากหลาย 

ด้านอัตลักษณ์ทางเพศภาวะ และเพศวิถี ทั้งน้ีที่ผ่านมามีหลักฐานมากมายที่แสดง 

ให้เห็นว่าสังคมไทยรับรู้ถึงการมีอยู่ของบุคคลเพศอื่นนอกจากชายและหญิง รวมทั้ง

เพศวิถีแบบอื่นที่ไม่ใช่เพศวิถีแบบรักต่างเพศระหว่างชายหญิงมาช้านานแล้ว  

หลักฐานดังกล่าวประกอบไปด้วยข้อความทีป่รากฏในคมัภีร์ และวรรณกรรมทีไ่ด้รับ

อิทธิพลจากพุทธศาสนา กฎมณเฑียรบาลและกฎหมาย บันทึกและเอกสารทาง

ประวัติศาสตร์ วรรณคดี และภาพจิตรกรรมฝาผนัง แต่ด้วยอคติที่สังคมมีต่อบุคคล

กลุ่มน้ี ท�าให้ที่ผ่านมามีการศึกษาเกี่ยวกับประเด็นน้ีในเชิงประวัติศาสตร์ค่อนข้าง 

น้อยมาก การพบหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึงการด�ารงอยู่ของบุคคลกลุ่มน้ี ท�าให ้

นักวิชาการด้านเพศวิถีศกึษาชาวตะวันตกมองว่าวิธคีดิเกีย่วกบัเร่ืองเพศของสังคมไทย 

วางอยู่บนฐานการแบ่งเพศออกเป็น 3 เพศ (ชาย หญิง และกะเทย) แตกต่างจาก 

มุมมองเรื่องเพศแบบตะวันตกซึ่งแบ่งเพศออกเป็น 2 เพศตรงข้าม (ชายและหญิง) 

อนัน�ามาซึง่การรังเกยีจกดีกนัเพศอืน่ทีไ่ม่ใช่ชายและหญงิ ดังน้ันแม้บคุคลทีมี่เพศเป็น 

1
สังคมไทยไม่เคยมีแค่สองเพศ



“อืน่” อย่าง “กะเทย” และ/หรือบคุคลทีมี่เพศสัมพันธ์กบัเพศเดียวกนั จะอยู่ในสถานะ

ที่ด้อยกว่าชายและหญิง หรือไม่ได้รับการยอมรับจากสังคมด้วยอิทธิพลความเช่ือ

ทางศาสนา ประเพณี และวัฒนธรรม แต่พวกเขาก็ยังพอมีพ้ืนที่ให้แสดงตัวตนได ้

ในระดับหน่ึงในสังคมไทย โดยไม่ถูกกดดัน ถูกลงโทษ หรือถูกท�าร้ายอย่างรุนแรง

เหมือนกับในอีกหลาย ๆ วัฒนธรรมทั่วโลก

จากความรับรู้ของสังคมต่อเพศ 3 เพศในอดีต ปัจจบุนั “เพศอืน่” ในสังคมไทย 

ไม่ได้มีแต่กะเทยเท่านั้น แต่ยังมีเพศอื่น ๆ อีกมากมายหลายเพศ ซึ่งเป็นผลมาจาก

การรับเอาค�านิยาม และแนวคดิเร่ืองเพศของตะวันตก บวกกบัการออกมาปรากฏตัว

ในพ้ืนที่สาธารณะ และการนิยามความหมายในความเป็นตัวตนของบุคคลน้ัน ๆ 

นอกจากน้ีค�าว่า “กะเทย” ในอดีตยังถกูใช้ในความหมายทีแ่ตกต่างไปในปัจจบุนัด้วย 

โดยค�าว่า “กะเทย” ในอดีตหมายถึง “บุคคลที่เกิดมาพร้อมกับอวัยวะเพศสองแบบ 

หรือมีอวัยวะเพศไม่ชัดเจนเป็นเพศใดเพศหน่ึง” ขณะที่ปัจจุบันหมายถึง “บุคคลที่

เกิดมาพร้อมกับอวัยวะเพศชาย แต่มีจิตใจ มีอารมณ์ความรู้สึกเป็นเพศหญิง หรือ 

มีความปรารถนาที่อยากจะเป็นเพศหญิง” ทุกวันนี้อัตลักษณ์ทางเพศอื่น ๆ ซึ่งไม่ใช่

ชายและหญิงที่สังคมไทยคุ้นเคยนอกจากกะเทยแล้วก็ยังมี “เกย์” “ทอม” “ด้ี”  

“หญิงรักหญิง” “ไบ” 1 ขณะที่อัตลักษณ์ทางเพศบางอัตลักษณ์ที่ยังไม่เป็นที่คุ้นเคย

เช่น อินเตอร์เซ็กส์  2, เควียร์  3, ทรานส์แมน  4, นอน-ไบนารี่  5 ซึ่งไม่แน่ว่าในอนาคต

อาจมีอตัลักษณ์อืน่ ๆ  เพ่ิมเติมข้ึนมาอกีมาก และเพ่ือทีจ่ะกล่าวถงึอตัลักษณ์ทางเพศ

ทั้งหมดนี้ด้วยค�าเรียกค�าเดียว ในช่วงสิบกว่าปีที่ผ่านมาจึงมีการน�าเอาค�าว่า “บุคคล

ทีม่คีวามหลากหลายทางเพศ”  มาใช้ พร้อม ๆ  กบัการขยายตัวขององค์กรเคล่ือนไหว

ด้านสิทธิของบุคคลกลุ่มน้ี ขณะที่ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมาได้มีความพยายามน�าเอา 

ค�าทบัศพัท์ในภาษาองักฤษว่า “แอลจบีทีีไอควิ” (LGBTIQ) มาแทนทีค่�าว่า “บคุคลทีมี่ 

ความหลากหลายทางเพศ” มากข้ึน เน่ืองจากเป็นค�าที่มีความหมายเฉพาะเจาะจง 

1 เป็นคำาทับศัพท์มาจากคำาในภาษาอังกฤษว่า bisexual หมายถึง บุคคลที่มีความรักใคร่เสน่หา และสามารถมี
เพศสัมพันธ์ได้ทั้งกับเพศเดียวกันกับตนเอง และเพศตรงข้ามกับตนเอง
2 เป็นคำาทับศัพท์มาจากคำาในภาษาอังกฤษว่า intersex หมายถึง บุคคลที่เกิดมาโดยมีลักษณะทางเพศ ซึ่งอาจ
จะเป็นอวัยวะเพศหรือโครโมโซมเพศ ไม่ชัดเจนว่าเป็นลักษณะหญิงหรือชาย
3 บคุคลท่ีมีแนวคดิวา่เพศวถิแีละอตัลกัษณท์างเพศเปน็สิง่ทีล่ืน่ไหล ไมอ่ยูน่ิง่ สามารถเปลีย่นแปลงไดอ้ยูต่ลอด
เวลา พวกเขาจึงปฏิเสธการนิยามตนเองด้วยอัตลักษณ์ทางเพศอัตลักษณ์ใดอัตลักษณ์หนึ่งแบบตายตัว
4 เป็นคำาทับศัพท์คำาในภาษาอังกฤษว่า transman หมายถึง ผู้ชายข้ามเพศหรือบุคคลท่ีเกิดมาในร่างกายที่มี
อวัยวะเพศเป็นหญิง แต่มีจิตใจ อารมณ์ความรู้สึกเป็นชาย มีความปรารถนาที่อยากจะเปลี่ยนแปลงร่างกาย
ตนเองให้เป็นเพศชาย
5 เป็นคำาทับศัพท์มาจากคำาในภาษาอังกฤษว่า non-binary หมายถึง บุคคลที่ปฏิเสธการนิยามตนเองด้วย 
อัตลักษณ์ทางเพศภาวะ เพศวิถีซึ่งอยู่ภายใต้กรอบวิธีคิดแบบสองขั้วตรงข้าม เช่น ชาย-หญิง, ทอม-ดี้,  
ทรานส์เจนเดอร์ (ทรานส์วูแมน : ชายเป็นหญิง, ทรานส์แมน : หญิงเป็นชาย)

40 เพศแห่งสยาม



ไปที่กลุ่มบุคคลรักเพศเดียวกันและบุคคลข้ามเพศมากกว่าค�าว่า “บุคคลที่มีความ

หลากหลายทางเพศ” ซึ่งเดิมผู้ที่ใช้ค�า ๆ น้ี (บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ) 

ต้ังใจจะหมายถงึ บคุคลทีไ่ม่ว่าจะมีอตัลักษณ์ทางเพศแบบใดกต็าม (รวมทัง้ชายและ

หญงิรักต่างเพศ) กส็ามารถทีจ่ะรักเพศใดกไ็ด้ และสามารถเปล่ียนอตัลักษณ์ทางเพศ

ของตนเองเป็นแบบใดเมื่อไหร่ก็ได้

เร่ืองการเลือกใช้ค�านิยามตัวตน เป็นประเด็นทีมี่ความส�าคญัอย่างย่ิงต่อ “บคุคล

ที่มีความหลากหลายทางเพศ” หรือ “แอลจีบีทีไอคิว” เนื่องจากเกี่ยวข้องกับอ�านาจ

ในการก�าหนดนิยามความหมายให้กับอัตลักษณ์น้ัน ๆ และผลที่ตามมาจากการ 

ถูกให้ความหมายดังกล่าว (เป็นค�าที่มีความหมายส่งเสริมความรู้สึกภาคภูมิใจ หรือ

ลดทอนคณุค่า ศกัด์ิศรี เป็นค�าดูหม่ิน เหยียดหยาม ล้อเลียน) แต่ไม่ว่าจะใช้ค�าเรียกว่า 

อะไรก็ตาม เม่ือย้อนกลับไปในอดีตที่ผ่านมา ในภาษาไทยมีค�าที่ใช้เรียกอัตลักษณ์

ทางเพศแบบอื่นที่ไม่ใช่ชายและหญิง และเพศวิถีแบบรักเพศเดียวกัน เพียงไม่กี่ค�า

เท่าน้ัน แต่ก็มีหลักฐานที่แสดงถึงปรากฏการณ์การด�ารงอยู่ของบุคคลกลุ่มน้ี และ 

เพศวิถีในลักษณะนี้ไม่น้อย 

1. พระไตรปิฎก และคมัภีรท์างศาสนา :  
บุคคลท่ีหา้มบวช การกลบัเพศ และ
วิถีทางเพศตอ้งหา้มในพระวินยั

ในพระวินัยปิฎก ซึง่เป็นพระไตรปิฎกส่วนทีก่ล่าวถงึระเบยีบข้อบงัคบัทีพ่ระพุทธเจ้า 

ทรงบัญญัติไว้ส�าหรับภิกษุและภิกษุณีได้มีการกล่าวถึงบุคคลที่มีลักษณะทางเพศ 

ที่ไม่ใช่ชายและหญิง รวมทั้งพฤติกรรมทางเพศต้องห้ามไว้หลายแห่ง โดยเฉพาะ 

ในหัวข้อทีเ่กีย่วกบัห้ามบวช และศลี 227 ข้อของพระภิกษ ุและศลี 311 ข้อทีพ่ระภิกษณีุ 

ต้องปฏิบัติ

ปณฺฑก บณัเฑาะก ์กะเทย 
เร่ืองราวเกีย่วกบับคุคลทีมี่ลักษณะทางกายภาพไม่ตรงกบัลักษณะทางกายภาพ

แบบชายและหญงิ และบคุคลทีเ่กดิมาโดยมีลักษณะของทัง้สองเพศ รวมถงึเร่ืองของ

การเปล่ียนเพศ สลับเพศ ถกูกล่าวถงึในพระไตรปิฎกอยู่หลายแห่ง โดยในพระวินัยปิฎก 
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กล่าวถึงบุคคลที่เรียกว่า ปณฺฑก หรือ บัณเฑาะก์ ไว้ใน “บุคคลที่ห้ามบวช”  

11 ประเภท ในลักษณะของบุคคลที่ห้ามบวช 20 ลักษณะ (ถ้าสงฆ์บวชให้จะต้อง

อาบัติทุกกฎ) และในประเภทของบุคคลที่พระภิกษุไม่พึงไหว้ 5 ประเภท โดยค�าว่า 

“บณัเฑาะก์” น้ี บรรดาพระอรรถาจารย์ต่าง ๆ  ต่างกไ็ด้ให้ความหมายไว้หลากหลาย

ความหมาย ได้แก่ ผู้ที่ไม่ปรากฏว่าเป็นชายหรือหญิง ผู้ที่เปลี่ยนเพศไป และ  

ผู้มีความบกพร่องทางเพศ 

ในพระไตรปิฎกส�าหรับประชาชน ทีย่่อความจากพระไตรปิฎก ฉบบัภาษาบาลี  

45 เล่ม พิมพ์รวมเล่มครั้งที่ 6 พ.ศ. 2525 มีการอธิบายค�าว่า บัณเฑาะก์หรือกะเทย  

ในหัวข้อ “บุคคลที่ห้ามบวชอื่น ๆ อีก” ว่า6

กะเทย หรือที่เรียกว่า บัณเฑาะก์ คือ ผู้ที่พอใจให้บุรุษเกี่ยวข้องกับตนโดยมี

ความรู้สึกตนเหมือนเป็นสตรี 7

ในพระวินัยปิฎก มหาวรรค เล่ม 4 ภาค 1 มีอรรถกถาอธบิายเกีย่วกบั ปณฺฑโก  

ภิกฺขเว หรือบัณเฑาะก์ ไว้ว่า บัณเฑาะก์มี 5 ชนิด คือ 

อาสิตตบัณเฑาะก์ 

บัณเฑาะก์ที่ส�าเร็จความใคร่เม่ือได้เอาปากอมองคชาตของชายเหล่าอื่น และ

ถกูน�า้อสุจริด (บณัเฑาะก์ใดเอาปากอมองคชาตของชายเหล่าอืน่ ถกูน�า้อสุจริดเอาแล้ว  

ความเร่าร้อนจึงสงบไป) 

อุสุยยบัณเฑาะก์ 

บัณเฑาะก์ที่ส�าเร็จความใคร่ เม่ือได้ดูการเสพสังวาสของผู้อื่น (บัณเฑาะก์ใด 

เห็นอชัฌาจาร 8 ของชนเหล่าอืน่ แล้วเกดิความอจิฉาริษยาข้ึน ความเร่าร้อนจงึสงบไป) 

โอปักกมิยบัณเฑาะก์ 

บณัเฑาะก์ทีถ่กูตอน (บณัเฑาะก์ใดมีอวัยวะดังพืชทัง้หลาย ถกูน�าไปปราศแล้ว

คือ ถูกเขาตอนเสียแล้ว)

6 สุชีพ ปุญญานุภาพ. (2525). พระไตรปิฎก ฉบับประชาชน. พิมพ์ครั้งที่ 6. กรุงเทพฯ : มหามกุฎราชวิทยาลัย.
7 เรื่องเดียวกัน, หน้า 224.
8 คำาว่า “อัชฌาจาร” แปลตามตัวอักษรหมายถึง ความประพฤติชั่ว, การละเมิดประเพณี ในที่นี้มีผู้อธิบายว่า
คือการดูการเสพสังวาสของผู้อื่น
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ปักขบัณเฑาะก์ 

บณัเฑาะก์ทีเ่ป็นบณัเฑาะก์เฉพาะข้างแรม โดยอาการกระวนกระวาย เกดิความ 

ก�าหนัดจะหายไปเม่ือถึงข้างข้ึน (บางคนข้างแรมเป็นบัณเฑาะก์ ด้วยอานุภาพแห่ง

อกศุลวบิาก แต่ข้างขึ้นความเร่าร้อนของเขาย่อมสงบไป) 

นปุงสกบัณเฑาะก์ 

บัณเฑาะก์ที่เกดิมาโดยไม่ปรากฏเปน็เพศหญิงหรอืชายชดัเจน (บณัเฑาะก์ใด

เกิดไม่มีเพศไม่มีภาวรูปในปฏิสนธิทีเดียวคือ ไม่ปรากฏว่าชายหรือหญิงมาแต ่

ก�าเนิด)9

ในบรรดาบัณเฑาะก์ทั้งหมด มีบัณเฑาะก์ 2 ประเภทที่พระพุทธองค์อนุญาต 

ให้บวชได้คือ อาสิตตบัณเฑาะก ์ และ อุสุยยบัณเฑาะก ์ ส่วน โอปักกมิยบัณเฑาะก ์ 

และ นปงุสกบณัเฑาะก์ ไม่สามารถบวชได้10 ขณะที ่ปักขบณัเฑาะก์ ให้บวชได้เฉพาะ

ช่วงเวลาทีไ่ม่ได้เป็นบณัเฑาะก์ ขณะทีช่่วงเวลาทีเ่ป็นบณัเฑาะก์บวชไม่ได้ การทีห้่าม 

โอปักกามิยบัณเฑาะก ์ (บุคคลที่ถูกตอน) และ นปุงสกบัณเฑาะก ์ (บุคคลที่เกิดมา 

โดยไม่ปรากฏอวัยวะแห่งความเป็นหญงิเป็นชายชัดเจน) สอดคล้องกบัข้อห้ามอืน่ ๆ  

ในพระวินัยที่ห้ามบุคคลที่มีสภาพร่างกายไม่สมบูรณ์บวช ขณะที่ในกรณีของ  

อาสิตตบัณเฑาะก์ และ อุสุยยบัณเฑาะก์ เป็นเร่ืองของการที่บุคคลมีพฤติกรรม 

ตอบสนองต่ออารมณ์ความรู้สึกทางเพศ ซึ่งเม่ือบวชเป็นบรรพชิตแล้ว ก็จะต้อง 

ปฏิบัติตามพระวินัย และมีการฝึกตนในการควบคุมกิเลสตัณหาไปโดยอัตโนมัติ  

จึงสามารถบวชได้

สาเหตุของการห้ามบัณเฑาะก์บวชน้ัน มาจากการไม่ได้รับการยอมรับทาง

สังคม จากกรณีที่มีบัณเฑาะก์ผู้หน่ึงบวชแล้วเที่ยวไปชักชวนให้พระภิกษุสามเณร 

มามีเพศสัมพันธ์กบัตนเอง เม่ือถกูพระภิกษสุามเณรปฏิเสธ ภิกษบุณัเฑาะก์รูปน้ันจงึไป 

ชักชวนคนเล้ียงช้างให้มามีเพศสัมพันธ์กบัตนเอง คนเล้ียงช้างจงึได้เทีย่วโพนทะนาว่า  

พระสมณะเช้ือสายพระศากยบุตรเหล่าน้ีเป็นบัณเฑาะก์ และแม้ที่มิใช่บัณเฑาะก์ก็

ช�าเราบัณเฑาะก์เหล่าน้ี สมณะเหล่าน้ีจึงมิใช่ผู้ประพฤติพรหมจรรย์ เม่ือเร่ืองถึง 

9 ไม่ปรากฏผู้เขียน. (2556). อรรถกถา มหาวรรค ภาค ๑ มหาขันธกะ เรื่องห้ามบัณเฑาะก์มิให้อุปสมบท. 
เข้าถึงได้จาก http://www.84000.org/tipitaka/attha/attha.php?b=04&i=125 สืบค้นเมื่อ  2 มิ.ย. 2560.
10 ชาวมหาวหิาร. (2554). บณัเฑาะกท์ีห่า้มบวชตามพระวนิยัหมายถงึอะไร ?. เขา้ถงึได้จาก http://www.bloggang. 
com/mainblog.php?id=thepathofpurity&month=16-04-2011&group=3&gblog=3 สืบค้นเมื่อ 2 มิ.ย. 2560.
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พระพุทธเจ้า ๆ จึงทรงบัญญัติเป็นพระวินัยว่าไม่ให้บัณเฑาะก์บวช หรือที่บวชแล้ว 

กใ็ห้สึก “ภิกษทุัง้หลาย อนุปสัมบนัผู้เป็นบณัเฑาะก์ ไม่พึงให้อปุสมบท ทีอ่ปุสมบทแล้ว 

พึงให้สึกเสีย” 11 

ค�าว่า “บัณเฑาะก์” ปรากฏอยู่ในข้อห้ามในการบวชภิกษุณีด้วยเช่นกัน โดย 

1 ใน 24 ค�าถามในค�ากล่าวขอบวชเป็นภิกษณีุ มีการถามว่า ผู้ขอบวชเป็นบณัเฑาะก์  

หรือเป็นหญิงคล้ายชาย หรือเป็นหญิงสองเพศใช่หรือไม่

ดูกร ภิกษุทั้งหลาย แลพึงถามอย่างน้ี เธอมิใช่....ผู้มีเดือย...หรือมิใช่เป็น  

หญิงบัณเฑาะก์...หรือมิใช่เป็น หญิงคล้ายชาย...หรือมิใช่เป็น หญิงสองเพศ....12

ค�าว่า “หญิงบัณเฑาะก์” ในที่น้ี หากเทียบเคียงได้กับความหมายของค�าว่า 

“กะเทย” ที่ปรากฏในพระไตรปิฎกฉบับประชาชน ก็น่าจะหมายถึง “ผู้ที่พอใจจะให้

สตรเีกีย่วข้องกับตนโดยมคีวามรูส้ึกว่าตนเหมอืนบุรษุ” นอกจากนีย้งัมคี�าอธิบายถงึ

ค�า ๆ นี้ว่า หมายถึง “หญิงที่ไม่ปรากฏอวัยวะเพศ” ด้วย 

อุภโตพยญัชนก บุคคลท่ีมีสองเพศ
บุคคลที่ถูกห้ามไม่ให้บวชด้วยเหตุผลที่เกี่ยวกับเร่ืองเพศอีกกลุ่มหน่ึง ได้แก่ 

“อุภโตพยัญชนก” หรือบุคคลที่มีทั้งสองเพศ คือ “จะเป็นหญิงก็ได้ เป็นชายก็ได้” 

โดย “อุภโตพยัญชนก” แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ อิตถีอุภโตพยัญชนก และ  

ปุริสอุภโตพยัญชนก 

อติถอีภุโตพยัญชนก หมายถงึ บคุคลทีมี่รูปร่างสัณฐาน ลักษณะอาการเป็นหญงิ 

ตลอดจนอวัยวะเพศธรรมดา ต่อเมื่อเวลาพอใจในหญิงอื่น ๆ จิตใจที่เป็นอยู่ก่อนนั้น 

กห็ายไป เปล่ียนสภาพเป็นจติใจของผู้ชายข้ึนมาแทน และในเวลาเดียวกนัน้ันอวัยวะ

เพศชายก็เกิดขึ้น อวัยวะเพศหญิงก็จะหายไป สามารถสมสู่ร่วมกับหญิงนั้นได้

ปริุสอภุโตพยัญชนก หมายถงึ บคุคลทีมี่รูปร่างสัณฐานลักษณะอาการเป็นชาย  

อวัยวะเพศเป็นชายอย่างธรรมดา ต่อเม่ือเวลาทีแ่ลเห็นผู้ชาย มีความพอใจรักใคร่เกดิข้ึน  

11 สมคดิ แสงจนัทร์. เพศวถีิ (ทีร่อ) ศกึษาในพทุธศาสนา: ประกายความคิดเรือ่งเพศวถิใีนพทุธศาสนากบัตัวอยา่ง
พระอรหันต์เพศวิถี. ใน คนคิดคนเขียน เว็บไซต์ TCIJ เข้าถึงได้จาก https://www.tcijthai.com/news/2017/11/
article/7544  สืบค้นเมื่อ 1 ก.ย. 2561.
12 อนัตรายกิธรรมของภกิษณุ ีในพระวนิยัปฎิก เลม่ที ่7 จลุวรรค ภาค 2. เขา้ถงึได้จาก http://84000.org/tipitaka/
pitaka_item/v.php?B=7&A=6733&Z=6852#refer สืบค้นเมื่อ 3 มิ.ย. 2560.
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จิตใจที่เป็นชายอยู่ก่อนน้ันก็หายไป เปล่ียนสภาพเป็นจิตใจของหญิงข้ึนมาแทน 

อวัยวะเพศหญิงก็ปรากฏขึ้น อวัยวะเพศชายหายไป สามารถสมสู่ร่วมกับชายได้

อุภโตพยัญชนก 2 ประเภทนี้แตกต่างกันตรงที่ อิตถีอุภโตพยัญชนก สามารถ 

ต้ังครรภ์กับบุรุษทั้งหลายได้และสามารถท�าให้หญิงทั้งหลายมีครรภ์กับตนได้ แต ่

ปุริสอุภโตพยัญชนก ไม่สามารถตั้งครรภ์ได้13

อาจกล่าวได้ว่า “อุภโตพยัญชนก” ก็คือ บุคคลที่มีทั้งสองเพศในร่างกาย

เดียวกันที่เรียกว่า “เฮอร์มาโฟรไดท์” (Hermaphrodite) หรือที่ภาษาไทยใช้ 

ค�าว่า “กะเทยแท้” ขณะที่ นปุงสกบัณเฑาะก ์ก็คือบุคคลที่มีเพศก�ากวม ไม่ปรากฏ

อวัยวะเพศเป็นหญิงหรือชายที่ชัดเจนในตอนเกิดมา หรือที่เรียกว่า “อินเตอร์เซ็กส์” 

(Intersex) ในปัจจุบัน

การกลบัเพศจากชายเป็นหญิง หญิงเป็นชาย
ในพุทธศาสนาการเกิดเป็นเพศใดเพศหน่ึงที่ถูกก�าหนดโดยลักษณะทาง

กายภาพ เกิดขึ้นจากการต้ังจิตอธิษฐานบวกกับกุศลกรรมที่กระท�า หรือจากการ

ส่ังสมคณุลักษณะของความเป็นเพศในอดีตชาติทีผ่่านมา หรืออาจมาจากอกศุลกรรม

ที่เคยได้กระท�าด้วย

ในพระวินัยปิฎกมีกรณีของพระภิกษุรูปหน่ึงที่ได้บวชเป็นพระภิกษุอยู่นาน  

จนมาวันหน่ึงได้กลับเพศมีสรีระเป็นผู้หญงิทกุอย่าง เช่นเดียวกบัทีมี่กรณีในลักษณะ

เดียวกันเกิดข้ึนกับภิกษุณีรูปหน่ึงหากกลับจากเพศหญิงเป็นชาย เม่ือพระพุทธเจ้า

ทรงทราบก็ตรัสอนุญาตให้พระภิกษุและภิกษุณีน้ันบวชต่อได้ แต่ต้องอยู่ในรูปของ

ภิกษุณีและภิกษุตามเพศที่กลับ และให้นับพรรษาต่อไปได้เลยโดยไม่ต้องเร่ิมต้น

นับใหม่ เร่ืองของการกลับเพศไปมาในพุทธศาสนาที่เป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลาย

มากที่สุด คือ เร่ืองของ “พระโสไรยเถระ” ที่ก่อนจะอุปสมบทมีช่ือว่าโสไรยเศรษฐี

ซึ่งมีภรรยาและบุตรแล้ว หากต่อมาวันหน่ึงได้มาพบกับพระมหากัจจายนเถระ ผู้มี

รูปกายผิวพรรณงดงาม และเกิดความรู้สึกหลงใหลคิดอยากได้พระเถระเป็นภริยา 

หรืออยากให้สีของสรีระภริยาเหมือนกบัสีของสรีระของพระมหากจัจายนเถระ ผลของ 

มโนทุจริตกรรมท�าให้โสไรยกลับเพศจากชายเป็นหญิง ต้องละทิ้งครอบครัวไปอยู ่

13 เรื่องเดียวกัน.
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เมืองอื่นด้วยความอับอาย และในเวลาต่อมาก็ได้แต่งงานใหม่กับลูกชายเศรษฐี 

ในเมืองนั้น มีบุตรด้วยกัน 2 คน อยู่มาวันหนึ่งโสไรยที่เป็นผู้หญิงได้พบกับเพื่อนเก่า 

และได้เล่าเรื่องที่เกิดขึ้นให้เพื่อนฟัง เพื่อนจึงได้ชวนให้โสไรยไปขอขมากับพระมหา 

กจัจายนเถระ เม่ือพระมหากจัจายนเถระทราบเร่ืองจงึยกโทษให้ โสไรยจงึได้กลับมาเป็น 

เพศชายดังเดิม จากเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน ท�าให้โสไรยเกิดความสลดใจและตัดสินใจ 

ออกบวชจนได้บรรลุเป็นพระอรหันต์ เรื่องของพระโสไรยถูกเล่าเพื่อเป็นตัวอย่างถึง

ผลของอกุศลจิตอันร้ายแรงที่บุคคลกระท�าต่อพระอรหันต์ 

วิถีทางเพศต้องห้ามส�าหรับภิกษุและภิกษุณี
ในพระวนิยัปฎิก เรือ่งราวของ “บัณเฑาะก์” ยงัปรากฏอยู่ในสกิขาบทเกีย่วกบั 

พฤติกรรมทางเพศที่ห้ามพระสงฆ์ปฏิบัติอีกหลายข้อ โดยระบุเป็นความผิดทางเพศ

ทีจ่ะต้องถกูปรับอาบติัต้ังแต่ข้ันเล็กน้อยถงึข้ันร้ายแรง ดูจากเจตนาในการล่วงละเมิด

เป็นส�าคัญ เช่น เป็นบัณเฑาะก์ และภิกษุเข้าใจหรือรู้ว่าเป็นบัณเฑาะก์ และมีความ

ก�าหนัดแล้วจบัต้อง ถกูเน้ือตัว หรือกล่าววาจาพาดพิงในเร่ืองเพศกบับณัเฑาะก์ ปรับ

อาบัติถุลลัจจัย (ความผิดที่มีโทษขั้นเบา) แต่หากว่าเป็นบัณเฑาะก์แต่ภิกษุเข้าใจว่า

เป็นชาย หรือเป็นหญงิ หรือไม่แน่ใจ จบัต้อง ถกูเน้ือตัว หรือกล่าววาจาพาดพิงในเร่ือง 

เพศกับบัณเฑาะก์เพราะความก�าหนัด ปรับอาบัติทุกกฎ14

ส�าหรับภิกษุณีข้อห้ามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่มีนัยแสดงถึงความก�าหนัด หรือ

การแสดงความเสน่หาต่อเพศเดียวกัน ปรากฏอยู่ในศีล 311 ข้อ ที่ภิกษุณีต้อง

ถือปฏิบัติด้วย ซึ่งหากภิกษุณีกระท�าพฤติกรรมดังกล่าวจะต้องอาบัติปาจิตตีย์15

หรือถูกลงโทษสถานเบาในการละเมิดข้อห้าม ได้แก่ 

• การห้ามไม่ให้ภิกษุณีสองรูปที่เกิดความก�าหนัดใช้ฝ่ามือตบตามเน้ือตัว

ของกันและกัน (สิกขาบทที่ 3 ลสุณวรรค ปาจิตติยกัณฑ์) หรือแม้ใช ้

ใบบัวตีที่อวัยวะเพศ 

14 พระมหาอดุลย์ ยโสธโร (บุตรตะเคียน). (2549). การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องบัณเฑาะก์กับการบรรลุธรรม.
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. หน้า 58.
15 ปาจิตตีย์ เป็นชื่อของอาบัติ (โทษจากการละเมิดข้อห้ามแห่งการบวชเป็นพระภิกษุและภิกษุณี) จำาพวกหนึ่ง
ในอาบัติท้ัง 7 จัดไว้ในพวกลหุกาบัติคืออาบัติเบาที่เปรียบด้วยลหุโทษ. (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ. 2545)
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• การห้ามไม่ให้ภิกษุณีสองรูปนอนร่วมบนเตียงเดียวกัน (สิกขาบทที่ 1  

ตุวัฏฏวรรค ปาจิตติยกัณฑ์)

• การห้ามไม่ให้ภิกษุณีสองรูปนอนร่วมกัน ใช้เคร่ืองปูลาดและห่มผืน

เดียวกัน (สิกขาบทที่ 2 ตุวัฏฏวรรค ปาจิตติยกัณฑ์)

ความหลงใหลในเพศเดียวกัน
ในพระไตรปิฎก เร่ืองราวของอารมณ์ความรู้สึกเสน่หาในเพศเดียวกนั (ทีไ่ม่ได้ 

เจาะจงไปที่การมีเพศสัมพันธ์) ปรากฏไม่ชัดเท่ากับอัตลักษณ์ทางเพศของบุคคล 

ทีห้่ามบวช หรือรูปแบบการกระท�าทางเพศทีเ่กดิจากกามราคะ เร่ืองราวทีอ่าจกล่าวได้ว่า 

ใกล้เคียงกับความรู้สึกหลงใหลในเพศเดียวกัน ก็คือเร่ืองของ “พระวักกลิเถระ”  

กล่าวคอื พระวักกลิเถระเดิมถอืก�าเนิดในวรรณะพราหมณ์ มารดาน�ามาถวายพระพุทธเจ้า 

ต้ังแต่ยังเป็นทารก เม่ือเติบโตข้ึนก็ได้ติดตามพระพุทธองค์ตลอด และได้ออกบวช

ตั้งแต่อายุ 7 ปี พระวักกลิเถระหลงใหลยินดีในพระสรีระรูปของพระพุทธเจ้า แม้เมื่อ 

พระพุทธองค์ตรัสเตือนสติ พระวักกลิก็ยังไม่อาจละสายตาจากพระพุทธเจ้าได้ 

พระพุทธเจ้าจึงทรงขับไล่พระวักกลิ ท�าให้พระวักกลิรู้สึกเสียใจมาก ตัดสินใจขึ้นไป 

บนเขาคิชฌกูฏเพ่ือฆ่าตัวตาย เม่ือพระพุทธเจ้าทรงทราบ จึงเสด็จไปที่เขาลูกน้ัน 

แล้วตรัสเรียก พระวักกลิจึงรีบลงจากเขามาเฝ้าพระพุทธเจ้า ล้มเลิกความคิดที่จะ 

ฆ่าตัวตาย ในเวลาต่อมาเม่ือพระวักกลิอาพาธใกล้มรณภาพ จงึให้ผู้อปัุฏฐากหามท่านไป 

วิหารกาฬสิลา ข้างภูเขาอิสิคิลิ พระพุทธเจ้าทรงทราบจึงฝากพระธรรมเทศนาเร่ือง

ความเกิดและความเส่ือมของขันธ์ 5 ให้พระภิกษุน�าไปแสดงแก่ท่านก่อนท่านจะ

มรณภาพ พระวักกลิได้ฟังแล้วก็บรรลุอรหัตตผล ณ ที่นั่น แล้วถึงแก่นิพพาน16

เร่ืองของพระวักกลิเถระ แม้ไม่ชัดเจนว่าความหลงใหลต่อพระพุทธเจ้าที่ 

พระวักกลิเถระมีเป็นอารมณ์ลุ่มหลงในลักษณะใด และเป็นเพียงความรู้สึกทีเ่กดิข้ึนกบั 

บุคคลเพียงคนเดียว แต่อย่างน้อยก็สะท้อนว่า เร่ืองราวในลักษณะน้ีได้ถูกกล่าวถึง 

ไว้ในพระไตรปิฎก ส่ือถึงการยึดติดที่รูปลักษณ์ภายนอก การพิจารณาถึงขันธ์ 5  

และความไม่เที่ยง โดยไม่ได้ให้ความส�าคัญกับเรื่องเพศภาวะ เพศวิถี และอัตลักษณ์

ทางเพศแต่อย่างใด 

16 วิกิพีเดีย. พระวักกลิ. เข้าถึงได้จาก https://th.wikipedia.org/wiki/พระวักกลิ สืบค้นเมื่อ 1 ก.ย. 2561.
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2. ต�านานการสรา้งโลก และวรรณกรรม 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพุทธศาสนา

ไตรภูมิพระร่วงและปฐมมูลมูลี
วรรณคดีสมัยสุโขทัยที่ว่าด้วยจักรวาลวิทยาและการสร้างโลกอย่าง “ไตรภูมิ

พระร่วง” ซึ่งพระยาลิไทยทรงพระราชนิพนธ์ข้ึนในปี พ.ศ. 1888 เป็นหลักฐาน 

อกีอย่างหน่ึงทีช้ี่ให้เห็นว่า “กะเทย” ปรากฏอยู่ในความรับรู้ของสังคมไทยมานานแล้ว  

โดยค�าว่า “กะเทย” ปรากฏอยู่ในเน้ือเร่ืองตอนที่อธิบายถึงผลของกรรมที่เกิดจาก

การผิดศีลข้อ 3

“อน่ึง อนัว่าบาทปรทารกรรม 17 คอืว่า ท�าชู้ด้วยเมียท่านน้ัน แลชาวเจ้าทัง้หลาย 

อย่าควรกระท�าเลย มาตรว่า น้อย ๑ ก็ดี อย่าได้กระท�าเลยฯ ผิแลผู้ใดแลกระท�า 

ปรทารกรรมไส้ จะไปตกนรกสิมพลีวัน ไม้งิ้วน้ันเป็นเหล็ก แลหนามน้ันยาวย่อม 

เหล็กแหลมคมนักแล มีเปลวไฟลุก บ มิรู้เหือดแล มีฝูงยมบาทถือหอกทิ่มแทง 

ขบัให้ขึน้ให้ลงทนทุกขเวทนาอยูหึ่งนานนกั ครัน้ว่าพ้นจากนรกขึน้มาเปน็สระสเจทิน 

เป็นกระเทยได้พันชาติ ผิเกิดมาเป็นผู้ชายก็ดีไส้ ย่อมได้สืบหลายก�าเนิดนักแล” 18

ในต�านานการสร้างโลกของล้านนา “ปฐมมูลมูลี” ซึ่งสันนิษฐานว่าแต่งข้ึน 

ในรัชสมัยของพระเมืองแก้ว (พ.ศ. 2038-2068 ตรงกับสมัยอยุธยาตอนกลาง)  

อันเป็นยุคสมัยที่อาณาจักรล้านนามีความเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก บุตรคนหน่ึง

ในจ�านวนสามคนที่เกิดจากการปั้นดินของนางอิตถังไคยะสังกะสี มนุษย์คนแรก 

ของโลก ประกอบไปด้วย อิตถีลิงค์ (ผู้หญิง) ปุริสลิงค์ (ผู้ชาย) และ “นปุงสกะ” 

(บุคคลสองเพศ) 

แม้ค�าว่า “กะเทย” และ “นปุงสกะ” ในต�านานเรื่องเล่าเกี่ยวกับการสร้างโลก 

จะมีความหมายถึง บุคคลที่มีพฤติกรรมไม่ดี (การเกิดเป็นกะเทย คือ ผลของการ 

ผิดศลีข้อ 3 ขณะที ่นปงุสกะ คอื เพศทีท่�าให้เกดิความวุ่นวาย เน่ืองจากอจิฉาความรัก 

ในเพศชายและหญงิ และฆ่าผู้ชายตาย) หากปรากฏการณ์การมีอยู่ของค�าทัง้สองค�า

ในสองต�านานน้ี กส็ะท้อนให้เห็นว่าเร่ืองราวของบคุคลเพศอืน่ปรากฏอยู่ในความรับรู้

ของคนชาติพันธุ์ไทยมานานพอ ๆ กับเรื่องราวของต�านานการสร้างโลกเลยทีเดียว

17 หมายถึง การมีเมียอื่น
18 เสฐียรโกเศศ. (2518). เล่าเรื่องในไตรภูมิ. กรุงเทพฯ : คลังวิทยา.
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เร่ืองราวในชาดก : มโหสถชาดก นารทชาดก 
และสมุทรโฆษค�าฉนัท ์

ชาดก หมายถึง เร่ืองราวในอดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่พระพุทธองค์ทรงเล่า

ให้พระภิกษุสงฆ์ฟังเพื่อสั่งสอน ในบรรดาชาดกทั้งหลาย มีชาดก 2 เรื่อง ที่กล่าวถึง  

“กะเทย” คือ เร่ือง “มโหสถชาดก” และ “นารทชาดก” โดยในมโหสถชาดก  

มีการกล่าวถึง “กะเทย” ในตอนที่มโหสถแก้โจทย์ข้อหน่ึงของพระเจ้าวิเทหราช 

ต้ังข้ึนเพ่ือทดสอบสติปัญญาของตนเอง โดยพระเจ้าวิเทหราชมีพระราชประสงค ์

จะเสวยข้าวเปร้ียวที่จะต้องหุงภายใต้เงื่อนไข 8 ข้อ คือ ห้ามไม่ให้หุงด้วยข้าวสาร  

ไม่ให้หุงด้วยน�้า ไม่ให้หุงด้วยหม้อข้าว ไม่ให้หุงด้วยเตาหุงข้าว ไม่ให้หุงด้วยไฟ  

ไม่ให้หุงด้วยฟืน ไม่ให้หญงิหรือชายยกมา ไม่ให้น�ามาส่งโดยทาง ซึง่มโหสถกส็ามารถ

ตอบโจทย์น้ีได้หมด โดยเฉพาะเงื่อนไขซึ่งระบุว่า ไม่ให้หญิงหรือชายยกข้าวน้ัน 

มาถวาย มโหสถก็ให้ “กะเทย” เป็นผู้ยกไปถวาย 

ขณะที่ในเร่ืองนารทชาดก “กะเทย” ถูกกล่าวถึงในตอนที่นางรุจาราชเทวี  

พระธดิาของพระองัคตริาช ได้เล่าถงึอดตีชาตขิองตนเองเพือ่เตอืนสตพิระอังคตริาช 

ที่เกิดมิจฉาทิฏฐิ เพราะไปเช่ือค�าของนักบวชชีเปลือยคุณชีวกให้กลับมาต้ังม่ัน 

อยู่ในทศพิธราชธรรม โดยในอดีตชาตินางรุจาราชเทวีเคยคบเพื่อนที่ไม่ดี ชักพาให้

คบชู้กับภรรยาผู้อื่น ส่งผลให้ต้องชดใช้กรรมด้วยการเกิดเป็นลิงที่ถูกขบกัดอัณฑะ  

เกิดเป็นโคและแพะที่ถูกตอน และในเวลาต่อมาแม้จะเกิดในตระกูลเศรษฐีที่กรุง 

โกสัมพี แต่ก็เกิดมาเป็นกะเทย

นอกจากมโหสถชาดกและนารทชาดก ยังมีชาดกอกีหน่ึงเร่ือง ซึง่ถกูน�าเค้าโครง

มาแต่งเป็นวรรณคดีส�าคัญในสมัยอยุธยาต่อเน่ืองมาจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร ์

ตอนต้น ได้แก่ “สมุทรโฆสชาดก” ที่กลายมาเป็นวรรณคดีเรื่อง สมุทรโฆษค�าฉันท์ 

ปรากฏผู้แต่งร่วมกนัถงึ 3 คน ได้แก่ พระมหาราชครู ทีรั่บพระราชโองการจากสมเด็จ

พระนารายณ์มหาราชให้แต่งข้ึน (สมัยพระนารายณ์ พ.ศ. 2199-2331) ต่อมา 

เม่ือพระมหาราชครูถึงแก่อนิจกรรม สมเด็จพระนารายณ์มหาราช ก็ได้ทรงแต่งต่อ 

แต่ไม่จบ มาจบที่ผู้แต่งคนสุดท้ายคือ สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิต

ชิโนรส (แต่งจบเร่ืองใน พ.ศ. 2392) ส�าหรับเร่ืองราวในสมุทรโฆษค�าฉนัท์ทีก่ล่าวถงึ 

พฤติกรรมที่มีนัยแสดงถึงการมีความรักใคร่และการมีเพศสัมพันธ์ในเพศเดียวกัน 
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ปรากฏอยู่ในตอนที่พระโพเทพารักษ์สะกดพระสมทุรโฆษขณะประทับอยู่บนรถทรง 

กลางป่าให้หลับ แล้วอุ้มพระองค์มายังปราสาทของนางพินทุมดี โดยในขณะที ่

พระโพเทพารักษ์ทีอุ่ม้พระสมุทรโฆษเข้าไปทางยอดปราสาท กไ็ด้เห็นภาพของนางสนม 

ก�านัลจ�านวนมากซึง่เป็นสตรีชนช้ันสูง เช้ือสายของกษตัริย์ทีเ่ป็นเจ้าเมือง นอนรวมกนั 

อยู่ในท่าต่าง ๆ บางคนหลับในท่าเอาหน้าอกก่ายเกยกัน บางคนนอนจนผ้าหลุดลุ่ย  

เผยให้เห็นสัดส่วน บางนางหลับทัง้ทีถ่อืพัด หลับในตีนแท่นบรรทม และบางคนนอน

แนบชิดกับหญิงคนรัก หน้าอกเบียดชิดกันและโอบกอดเอวกัน บางคนแนบแก้มกับ 

แก้มของหญิงคนรักอย่างซาบซึ้งใจ และประวิงเวลาก่อนหลับไว้ให้นานท่ีสุด เพราะ

ไม่อยากจากคนรักแม้ชั่วขณะ 

3. ภาพจิตรกรรมฝาผนัง

จิตรกรรมฝาผนังของไทย หมายถึง ภาพที่วาดอยู่บนผนังของโบสถ์ วิหาร 

ระเบียงคต และอาคารทางศาสนาอื่น ๆ เช่น หอไตร ตู้พระธรรม โดยส่วนใหญ่

นิยมวาดภาพบอกเล่าเร่ืองราวพุทธประวัติ ชาดก และวรรณกรรมทางพุทธศาสนา  

โดยนิยมวาดเฉพาะฉากส�าคัญของเร่ือง รูปแบบในการวาดภาพสะท้อนให้เห็นถึง

ลักษณะท่าทางของตัวละครในภาพที่ได้รับอิทธิพลมาจากท่าทางตามขนบของ

นาฏศิลป์ละครร�า 

ในสมัยยุคต้นกรุงรัตนโกสินทร์ช่างเขียนภาพนิยมเขียนภาพในระดับสายตา 

ทีมี่ขนาดเล็ก ท�าให้เกดิช่องว่างในภาพมาก จงึมีการวาดภาพวิถชีีวิตของผู้คนในสังคม

ยุคสมัยน้ันสอดแทรกลงไปเพ่ือท�าให้เกิดความรู้สึกสมจริง และบันทึกเร่ืองราวของ 

ยุคสมัยไปพร้อม ๆ กันด้วย โดยไม่ได้ท�าลายเน้ือหาของเร่ืองราวหลักที่น�าเสนอ

แต่อย่างใด19 การวาดภาพที่มีนัยเกี่ยวกับเร่ืองเพศ หรือแสดงถึงการมีเพศสัมพันธ์

ระหว่างชายกับหญิง เป็นการแสดงถึงวิถีชีวิตทางโลกย์ที่เป็นปกติธรรมดา และ

เป็นภาพสะท้อนของกิเลสตัณหาอันเป็นกามราคะที่เป็นอุปสรรคต่อหนทางไปสู่การ

บรรลุธรรม 

19 วราภรณ์ วิชญรัฐ. (2549). เชิงสังวาสของเพศเดียวกัน ในจิตรกรรมฝาผนังแบบแผนประเพณีไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ (รัชกาลที่ 1-5). สารนิพนธ์มหาบัณฑิต สาขาประวัติศาสตร์ศิลปะ มหาวิทยาลัยศิลปากร.
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ภาพจิตรกรรมฝาผนังที่พระที่นั่งพุทไธสวรรย์  
บริเวณฝาผนังทางทิศใต้ รูปนางมัจฉาก�าลังหยอกเอินกัน  
พระที่นั่งพุทไธสวรรย์ เป็นพระที่นั่งภายในพระราชวังบวรสถานมงคล 
สร้างขึ้นโดยสมเด็จพระบวรราชเจ้ามหาสุรสิงหนาท สร้างขึ้นเมื่อปี 
พ.ศ. 2330 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก

โดยทั่วไปแล้วภาพจิตรกรรมฝาผนังที่แสดงถึงการมีอารมณ์เสน่หาหรือ 

แสดงถึงการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างเพศเดียวกันอย่างชัดเจนมีไม่มากนัก หลายภาพ

แม้จะอาศยัการวิเคราะห์เทยีบเคยีงกบับริบททางสังคมและวัฒนธรรมในช่วงเวลาน้ัน 

ประกอบ ก็ยังอาจไม่ชัดเจนว่าเป็นการแสดงความรักใคร่ในเพศเดียวกันแบบที ่

ถกูนิยามในปัจจบุนัหรือไม่ อย่างไรกต็ามพบว่า ภาพจติรกรรมทีส่ะท้อนถงึพฤติกรรม

การแสดงความรักใคร่ในเพศเดียวกันจ�านวนมากมักเป็นภาพของนางสนมก�านัล 

ในปราสาทราชวังที่นอนกอดก่ายกัน เป็นการแสดงให้เห็นถึงบรรยากาศของ 

พระราชฐานชั้นใน ซึ่งเป็นสถานที่ที่ผู้ชายเข้าไม่ได้ 
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จิตรกรรมด้านหลังตู้พระธรรมในพระที่นั่งพุทไธสวรรย์  
แสดงกิริยาอาการของกลุ่มนางสนมก�านัลที่อยู่ในพระราชวัง

ส่วนหนึ่งของภาพเขียนเรื่องรามเกียรติ์ที่ปรากฏบนด้านหลัง 
ของตู้พระธรรมในพระที่นั่งพุทไธสวรรย์ แสดงถึงกิริยาอาการเชิงเสน่หา 
ระหว่างผู้หญิงสองคนภายในเขตพระราชฐานชั้นใน
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ภาพพุทธประวัติที่ผนังด้านทิศเหนือของพระที่นั่งพุทไธสวรรย์ตอนก่อนออกมหาภิเนษกรมณ์

ภาพบริเวณผนังสกัดหลังด้านทิศตะวันตกของพระที่นั่งพุทไธสวรรย์
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ภาพจิตรกรรมฝาผนังในวิหารวัดบวกครกหลวง จ.เชียงใหม่ 
แสดงถึงกิริยาอาการระหว่างผู้ชายกับผู้ชาย
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4. วรรณคดีและวรรณกรรม

วรรณคดีและวรรณกรรมในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์หลายเร่ืองมีเน้ือหาเกีย่วกบั

การปลอมตัว การจ�าแลงแปลงกาย หรือเปล่ียนเพศช่ัวคราวจากชายเป็นหญงิ หรือจาก 

หญิงเป็นชายเพื่อพรางตัวไม่ให้เป็นที่ถูกจดจ�าได้ เช่นในเรื่อง “อิเหนา” (บุษบาเป็น

อณุากรรณ), “ดาหลงั” (ปันหยีปลอมตัวเป็นกะเทย), “ลกัษณวงศ์” (นางทพิย์เกสร

เป็นพราหมณ์), “สุวรรณหงส์” (นางเกศสุริยงเป็นพราหมณ์) ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้ว 

เม่ือสถานการณ์ที่เป็นปัญหาในเร่ืองคล่ีคลายลง ตัวละครเอกเหล่าน้ีก็กลับมาเป็น

เพศเดิมของตนอีกครั้ง และได้ใช้ชีวิตกับคนรักที่เป็นเพศตรงข้ามอย่างมีความสุข 

แม้ว่าการแปลงกาย หรือปลอมตัวเป็นเพศตรงข้ามกับเพศเดิมของตนเองของ

ตัวละครในวรรณคดี อาจไม่ใกล้เคียงกับการข้ามเพศในยุคปัจจุบัน เน่ืองจากเป็น 

ภาวะทีเ่กดิข้ึนช่ัวคราวด้วยเหตุผลบางอย่าง และเจ้าตัวเองกไ็ม่ได้ต้องการจะเปล่ียนเพศ 

ของตนเองไปตลอด อีกทั้งเม่ืออยู่ในเพศแปลงก็ไม่ได้รู้สึกเสน่หาในเพศเดียวกันกับ 

ตนเอง หากยังคงยึดม่ันในความรักที่มีต่อคนรักเดิมซึ่งเป็นเพศตรงกันข้าม  

แต่อย่างน้อยการสลับเพศในเร่ืองราวเหล่าน้ีก็ไม่ได้ถูกมองว่าเป็นเร่ือง “ผิดปกติ” 

แต่อย่างใด สอดคล้องกับที่ในพระวินัยปิฎกและชาดกต่าง ๆ มองว่า การกลับเพศ

เป็นเรื่องที่อาจเกิดขึ้นได้ ตัวอย่างเช่น เรื่อง “อิลราชค�าฉันท์”20 กล่าวถึงพระอิศวร 

ทีแ่ปลงร่างเป็นผู้หญงิเพ่ือหยอกล้อพระชายา และด้วยอทิธฤิทธิข์องพระอศิวรกท็�าให้

มนุษย์ สัตว์ และต้นไม้ที่อยู่ในบริเวณน้ันในช่วงเวลาน้ันพากันกลายเป็นเพศหญิง 

ไปด้วยทัง้หมด ไม่เว้นแม้แต่ท้าวอลิราชผู้ครองเมืองพลหิกาทีบ่งัเอญิหลงทางเข้าไปใน 

บริเวณน้ันเวลาน้ัน ซึ่งในเวลาต่อมาไม่ว่าท้าวอิลราชจะทูลขอประทานอภัยอย่างไร 

พระอิศวรก็ไม่ทรงยกโทษให้ พระอุมาสงสารท้าวอิลราช จึงทรงช่วยแก้ค�าสาปให้  

แต่กแ็ก้ได้แค่เพียงลดโทษจากการต้องอยู่ในเพศหญงิตลอดเวลา มาเป็นอยู่ในเพศหญงิ  

1 เดือน แล้วจะกลับเป็นชายได้ 1 เดือน โดยในระหว่างที่อยู่ในร่างของเพศหน่ึง  

ก็จะจดจ�าเร่ืองราวในเวลาที่เป็นอีกเพศหน่ึงไม่ได้อย่างส้ินเชิง ภายหลังท้าวอิลราช 

ในร่างผู้หญิงช่ือ “นางอิลา” ได้อยู่กินเป็นภรรยาของฤาษีช่ือพระพุธ เม่ือกลายร่าง 

เป็นชายพระพุธกท็ลูเชิญให้ท้าวอลิราชอยู่บ�าเพ็ญพรตทีอ่าศรม กลับไปกลับมาอยู่เช่นน้ี  

20 วรรณคดีเรื่อง อิลราชคำาฉันท์ ซึ่งหลวงสารประเสริฐ (ต่อมาคือ พระยาศรีสุนทรโวหาร) ได้แต่งขึ้นตาม 
พระราชประสงค์ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว โดยนำาเอาเรื่อง “อิลราช” ในอุตตรกัณฑ์ของ
รามเกียรติ์ ในพระราชนิพนธ์เรื่อง “บ่อเกิดรามเกียรติ์” มาแต่งโดยใช้ลักษณะคำาประพันธ์เป็นคำาฉันท์  15 ชนิด 
และกาพย์ 2 ชนิด
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จนนางอิลามีลูกกับพระพุธ 1 คน ช่ือปุรุรพ สุดท้ายพระพุธรู้สึกเห็นใจท้าวอิลราช  

จึงได้ชวนฤาษีตนอื่น ๆ มาท�าพิธีบูชาพระอิศวร ขอให้พระอิศวรประทานพรให้ 

ท้าวอิลราชกลับเป็นชายตลอดไปไม่ต้องกลับเป็นหญิงอีก 

นอกจากน้ีในวรรณคดีบางเร่ืองยังกล่าวถึงตัวละครที่เป็น “กะเทย” หรือ 

ปลอมเป็น “กะเทย” ด้วย เช่นเรื่อง “ดาหลัง”  ปันหยีได้ปลอมเป็นกะเทยเพื่อเข้าไป

ในเมืองกาหลัง

 “เมื่อนั้น   ปันหยีปรีเปรมเกษมสันต์
กับองค์อนุชาวิลาวัณย์  รีบผายผันขึ้นบนพลับพลาชัย
จึ่งปรึกษาว่าพี่พึ่งจะมา  ท้าวกาหลังยังหารู้จักไม่
เมื่อเจ้าจะเข้าไปเวียงชัย  พี่จะแกล้งแปลงไปเป็นกะเทย
ท�าเสงี่ยมเจียมตัวเป็นผู้น้อย ให้ใช้สอยถือพานหมากเสวย
จงบอกโฉมงามทรามเชย ว่าพี่เป็นชะเลยเจ้าได้มา”
 .........................
 “เมื่อนั้น   มิสาคิดพะวงสงสัย
เห็นกะเทยแลดูอดสูใจ  ด้วยไม่แจ้งในกลของพี่ยา
เหลียวไปทีไรก็ปะดู  ยิ่งอดสูกริ่งใจเป็นนักหนา
จึ่งถามกะกัง 21 ไปมิได้ช้า พระพี่พาใครมาแต่แห่งใด” 

เร่ือง “พระอภัยมณี”  มีการกล่าวถงึคนสนิทของนางเสาวคนธ์ ราชธดิาเจ้าเมือง 

การะเวกทีเ่ป็น “กะเทย” ในตอนนางเสาวคนธ์หนี เพราะไม่พอใจทีจ่ะต้องเป็นชายารอง 

ของสุดสาคร

 “วิบากกรรมจ�าหนีพระพี่ยา นางตรึกตราเตรียมการมานานครัน
คิดความลับกับกะเทยที่เคยใช้ ชื่อมาไลยมาลาปัญญาขยัน
อยู่ในวังทั้งสองพี่น้องกัน เลี้ยงเป็นชั้นคนสนิทช่วยคิดการ” 22

“เล่นเพ่ือน”: เพศวิถีท่ีไม่ใช่เร่ืองเล่น 
“เล่นเพ่ือน” เป็นค�ากริิยาทีใ่ช้ในสมัยโบราณ เป็นค�าทีมี่ความหมายเฉพาะเจาะจง 

อย่างชัดเจนว่า หมายถงึ การมีความสัมพันธ์เชิงชู้สาว หรือการมีความสัมพันธ์ทางเพศ 

21 กะกัง มาจากภาษาชวา แปลว่า พี่
22 โครงการหอ้งสมุดดิจทิลัวชริญาณ. พระอภยัมณ ีตอนที ่48 นางเสาวคนธห์น.ี [ออนไลน]์. เขา้ถงึไดจ้าก http://
vajirayana.org/พระอภัยมณี/ตอนที่-๔๘-นางเสาวคนธ์หนี สืบค้นเมื่อ 15 มิ.ย. 2560.
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ระหว่างผู้หญิงกับผู้หญิงด้วยกัน โดยค�าว่า “เล่น” ในที่น้ีมีความหมายในเชิงของ  

ความลุ่มหลง และเกี่ยวข้องกับความรู้สึกความต้องการทางเพศ23

วรรณคดีไทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น โดยเฉพาะในงานของสุนทรภู่  

มีการพรรณนาถึงพฤติกรรมการเล่นเพ่ือนของสาวชาววังสอดแทรกอยู่ในนิทาน 

ค�ากลอน และนิราศหลายเรื่อง เช่น

นิทานค�ากลอนเรื่อง “พระอภัยมณี” ตอนนางสุวรรณมาลีหึงหน้าป้อม

 ฝ่ายห้ามแหนแสนสนมเมืองรมจักร  แต่ล้วนนกัเลงเพือ่นเหมอืนกนัหมด
ด้วยเมื่ออยู่บูรีภิรมย์รส  เพราะท้าวทศวงศาไม่ว่าไร
จนเคยเล่นเป็นธรรมเนียมนางรมจักร  ทั้งร่วมรักร่วมชีวิตพิสมัย
กลางคืนเที่ยวเกี้ยวเพื่อนออกเกลื่อนไป เป็นหัวไม้ผู้หญิงลอบทิ้งกัน
เห็นสาวสาวชาวเมืองการเวก  ที่เอี่ยมเอกต้องใจจนใฝ่ฝัน
แกล้งพูดพลอดทอดสนิทเข้าติดพัน  ท�าเชิงชั้นชักชวนให้ยวนใจฯ
พวกพาราการเวกไม่รู้เล่น  คิดว่าเช่นซื่อตรงไม่สงไสย
ต่อถูกจูบลูบต้องท�านองใน  จึงติดใจไม่หมายให้ชายเชย
หนุ่มหนุ่มเกี้ยวเบี้ยวบิดไม่คิดคบ  เหตุเพราะสบเชิงเพื่อนจึงเชือนเฉย
แต่เมืองเราชาวบุรีนี้ไม่เคย  อย่าหลงเลยเล่นเพือ่นไม่เหมอืนจรงิ
อันรมจักรนัครากับการเวก  อภิเษกเสนหาประสาหญิง
ออกอื้ออึงหึงส์หวงเพราะช่วงชิง  ถึงลอบทึ้งทุบตีเพราะที่รักฯ24

ในนิทานค�ากลอนเร่ือง “สงิหไกรภพ”  ตอน สิงหไกรภพรับพระมเหสีสร้อยสุดา 

มาครองคู่ด้วยกันหลังจากสังหารพญายักษ์ผู้เป็นพระบิดาของนาง และเมื่อนางสนม 

ก�านัลได้ยลโฉมพระมเหสีสร้อยสุดาก็ต้องยอมรับว่างามล�้าเลิศและหมดโอกาส 

ที่จะท�าตัวเป็นคู่แข่ง จึงพากันหันมาสนใจและรักคนเพศหญิงด้วยกัน เป็นความรัก 

ในหมู่สนมก�านัล และ “เล่นเพื่อน” กันเอง

23 ปริตตา เฉลิมเผ่า กออนันตกูล อธิบายว่า เล่นเพื่อน หมายถึง มีความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างหญิง 
ดว้ยกนั ซึง่แสดงถงึการกระทำาทีเ่กดิจากความลุม่หลง เกิดจากอารมณ์ความต้องการทางเพศ ซึง่ค่อนขา้งมีนัยวา่
ไมส่ามารถจะควบคมุได ้รวมทัง้อาจจะมคีวามเกนิเลยหรอืไม่เหมาะไม่ควรแฝงอยู ่(ดูเพิม่ใน “เลน่”  ใน สวุรรณา  
สถาอานันท์ และเนื่องน้อย บุณยเนตร. (บรรณาธิการ). 2539. ร่องรอยความคิดความเชื่อไทย. กรุงเทพฯ : 
สำานักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.
24 โครงการห้องสมุดดิจิทัลวชิรญาณ. พระอภัยมณี ตอนที่ 41 นางสุวรรณมาลีหึงหน้าป้อม. [ออนไลน์]. เข้าถึง
ได้จาก http://vajirayana.org/พระอภัยมณี/ตอนที่-๔๑-นางสุวรรณมาลีหึงหน้าป้อม สืบค้นเมื่อ 15 มิ.ย. 2560.
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 ใน “นริาศพระประธม”  สุนทรภู่กล่าวถงึแม่หม้ายคนหน่ึงทีเ่คยมีประสบการณ์

แบบรักต่างเพศมาก่อน แต่เม่ือได้มามีความสัมพันธ์กบัผู้หญงิด้วยกนักลับมีความรู้สึก 

ถูกใจมากกว่าจนเกิดความหลง

 ที่ปลูกรักจักได้ชื่นทุกคืนค�่า กเ็ตีย้ต�า่ตายฝอยกร๋องกร๋อยโกร๋น
ที่ชื่นเชยเคยรักเหมือนหลักประโคน  ก็หักโค่นขาดสูญประยูรวงศ์
ยังเหลือแต่แม่ศรีสาครอยู่  ไปสิงสู่เสน่หานางสาหงส์
จะเชิญเจ้าเท่าไหร่ก็ไม่ลง  ให้คนทรงเสียใจมิได้เชย25

 ........................................................
 สงสารแต่แม่หม้ายสายสวาท  นอนอนาถหนาวน่าน�้าตาไหล
อ่านหนังสือหรือว่าน้องจะลองไน  เสียดายใจจางจืดไม่ยืดยาว
แม้นยอมใจให้สัตย์จะนัดน้อง  ไปร่วมห้องหายหม้ายทัง้หายหนาว
นี่หลงเพื่อนเหมือนเคี้ยวข้าวเหนียวลาว ลมืข้าวเจ้าเจ้าประคณุทีคุ่น้เคย” 26

จะเห็นได้ว่าสุนทรภู่เขียนถึงพฤติกรรม “เล่นเพ่ือน” น้ีด้วยน�้าเสียงที ่

ไม่สบอารมณ์ และออกแนวต�าหนิพฤติกรรมในลักษณะน้ี เน่ืองจากมีผู้หญงิทีสุ่นทรภู่ 

ชอบหันไปคบหากับผู้หญิง ตอกย�้าว่าเพศวิถีและความสัมพันธ์น้ีเป็นเร่ืองจริงจัง  

ไม่ใช่เรื่อง “เล่น ๆ” 

“การเล่นเพ่ือน” ทีถ่กูกล่าวถงึมากทีสุ่ดเร่ืองหน่ึง ทัง้ยังอ้างองิถงึบคุคลทีมี่ตัวตน

อยู่จริง คอื วรรณกรรมเพลงยาวเร่ือง “หม่อมเป็ดสวรรค์”  ทีแ่ต่งโดย “คณุสวุรรณ” 27

เน้ือหาบอกเล่าถงึความสัมพันธ์ฉนัคูรั่กของหม่อมสุดและหม่อมข�า ซึง่เดิมทัง้คูเ่คยเป็น 

หม่อมห้ามในกรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ จนเม่ือกรมพระราชวังบวรฯ  

สวรรคตแล้ว ทัง้คูก่เ็ข้ามาเป็นข้าหลวงประจ�าทีพ่ระต�าหนักของกรมหม่ืนอปัสรสุดาเทพ  

โดยหม่อมสุดเข้ามาก่อน หม่อมข�าตามมาภายหลัง 

25 สุนทรภู่. นิราศพระประธม ใน นิราศสุนทรภู่. (2520). พิมพ์คร้ังท่ี 4. กรุงเทพฯ : องค์การค้าคุรุสภา, หน้า 402.
26 เรื่องเดียวกัน. หน้า 430-431.
27 แต่งขึ้นในช่วงประมาณปี พ.ศ. 2384-2385 ซึ่งตรงกับรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว  
รัชกาลที่ 3
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5. เอกสารทางประวัติศาสตร์ 
พงศาวดาร และบันทึกต่าง ๆ 

นักเทษขันที
“ขันที” เป็นค�าศัพท์ที่ใช้เรียกบุคคลเพศชายที่ถูกตัดอวัยวะเพศแล้ว มีหน้าที ่

รับใช้กษัตริย์ และดูแลราชกิจในราชส�านักฝ่ายใน ขันทีในราชส�านักอยุธยาไม่มี 

หลักฐานชี้ชัดว่ามีที่มาอย่างไร หากมีข้อสันนิษฐานว่าเป็นขันทีที่ถูกน�าตัวเข้ามาจาก

ต่างประเทศ โดยเฉพาะจากทางอาหรับหรือไม่ก็อินเดีย ในยุคสมัยที่อยุธยามีการ

ติดต่อเช่ือมสัมพันธไมตรีทางการทตู และการค้าทางทะเลกบัประเทศต่าง ๆ  หลักฐาน 

ทีแ่สดงถงึการมีอยู่ของ “นักเทษขันท”ี ในราชส�านักอยุธยาตอนต้นถงึอยุธยาตอนกลาง 

ปรากฏอยู่หลายที ่ทัง้ในกฎมณเฑียรบาลสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ (ครองราชย์  

พ.ศ. 1991-2031) ใน “จดหมายเหตลุาลแูบร์”28 “หนงัสอืประวตัศิาสตร์ธรรมชาติ

และการเมืองแห่งราชอาณาจักรสยาม (ในแผ่นดินสมเด็จพระนารายณ์มหาราช)” 

ของนิโกลาส์ แชรแวส29 และในเอกสารสมัยอยุธยาตอนปลายอย่าง “ค�าให้การของ 

ขุนหลวงหาวัด (ฉบบัหลวง)” โดยในกฎมณเฑียรบาลกล่าวถงึขันทใีนฐานะเจ้าพนักงาน 

ที่ท�าหน้าที่ติดตามเจ้านายฝ่ายในซึ่งเป็นสตรีไว้ดังนี้

“ถ้าเสด็จหนเรือแลประเทียบฝ่ายในลงก็ดี แต่นักเทษขันทีและทนายเรือลง”

“พระราชกมุารสมเด็จพระอรรคมเหษเีจ้าขวา พระราชบตุรีซ้ายลุกเธอหลานเธอ 

แม่เจ้าสนม ออกก�านัลซ้ายนักเทศขวาขันทีซ้าย”

นอกจากน้ียังได้ระบุถึงต�าแหน่งข้าราชการในกรมขันทีในแบบธรรมเนียมการ

เข้าเฝ้าด้วย ซึง่ท�าให้นักประวัติศาสตร์สันนิษฐานว่า ขันทใีนราชส�านักอยุธยาน่าจะเป็น 

28 ซีมง เดอ ลา ลูแบร์ (Simon de La Loubere) เป็นอัครราชทูตของพระเจ้าหลุยส์ที่ 14  แห่งฝรั่งเศส ที่ถูกส่ง 
เข้ามาเจริญสัมพันธไมตรีกับราชอาณาจักรสยามในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ลาลูแบร์ใช้ชีวิต 
อยูใ่นสยามชว่งระหวา่งป ีพ.ศ. 2230-2231 จดหมายเหตลุาลแูบร ์(Du Royaume de Siam) เปน็บนัทกึเหตกุารณ์ 
สภาพสังคมในสยาม ช่วง พ.ศ. 2230 หรือสมัยปลายรัชกาลสมเด็จพระนารายณ์มหาราช
29 นิโกลาส์ แชรแวส (Nicolas Gervaise) เป็นนักเดินทางชาวฝรั่งเศสที่ติดตามคณะเผยแพร่ศาสนาเข้ามา 
ในสยามเมื่อปี พ.ศ. 2224-2229 ในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราชก่อนหน้าซีมง เดอ ลา ลูแบร์ แชรแวส 
ได้เขียนหนังสือเรื่อง “ประวัติศาสตร์ธรรมชาติและการเมืองแห่งราชอาณาจักรสยาม” (Histoire Naturelle et 
Politique du Royaume de Siam)  ซ่ึงถือเป็นบันทึกรุ่นแรกๆ ของชาวฝรั่งเศสเกี่ยวกับประวัติศาสตร์อยุธยา  
โดยในหนังสอืประกอบด้วยเรือ่งราวเกีย่วกบัสภาพภมูปิระเทศ ขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมาย ศาสนา และ
เรื่องราวเกี่ยวกับพระเจ้าแผ่นดินและพระบรมวงศานุวงศ์ โดยแบ่งเป็นหมวดหมู่อย่างชัดเจน 
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ขันทมุีสลิม เน่ืองจากในกฎมณเฑียรบาลระบตุ�าแหน่งข้าราชการในกรมขันทตี�าแหน่งหน่ึง 

คือ ขุนราชาข่าน ซึ่งค�าว่า “ข่าน” หมายถึงต�าแหน่งผู้น�าเผ่ามุสลิมในอิหร่าน30

“ฝ่ายเฉนียงนอก พระศรีมโนราช และพระศรีอภัย ขุนราชาข่าน ขุนมโน  

ปลัดทัง้ 4 นกัเทศแลขันท ีหม่ืนศรีสรรักษ์ หม่ืนสรรเพธ นายจ่า นายก�านัล มหาดเล็ก

เตี้ยค่อม”

หลักฐานอกีช้ินหน่ึง 

ซึ่งสนับสนุนว่าขันทีใน

สมัยอยุธยาเป ็นขันที

มุสลิม คือภาพขันที 

แต ่ งกายแบบมุสลิม

อหิร่าน เหน็บกริช ก�าลัง 

ใช้ไม้ไล่ตีพวกขุนนาง 

หนุ่มๆ ที่แอบดูนางใน  

ในภาพลายรดน�า้บนผนัง 

หอเขียนวังสวนผักกาด ซึง่หอเขียนหลังน้ีเดิมเป็นต�าหนักประทบัรอนแรมของกษตัริย์

อยุธยา 

“บรรดานารีในพระบรมมหาราชวังน้ัน จะออกไปข้างนอกไม่ได้เลยนอกจาก

ตามเสด็จพระราชด�าเนิน พวกขันท ี(ยูนุค) กเ็หมือนกนัไม่ออกไปภายนอก นอกจาก

จะเชิญกระแสพระราชด�ารัสไปจัดการตามพระราชโองการเท่านั้น ว่ากันว่าพระองค์

ทรงมีขันที (ยูนุค) อยู่เพียง 8 ถึง 10 คนเท่านั้น มีทั้งคนผิวขาวและผิวด�า” 31 

ในจดหมายเหตุลาลูแบร์เรียกขันทีว่า “ยูนุค” (eunuque) ซึ่งเป็นค�าที่มี 

รากศพัท์มาจากภาษาอหิร่าน หมายถงึ “ผูช้ายทีต่อนแล้ว” นอกจากน้ียังบอกอกีด้วย

ว่า “ยูนุคในราชส�านักสมเด็จพระนารายณ์มีทั้งผิวขาวและผิวด�า” เชื่อกันว่ายูนุคด�า 

น่าจะหมายถงึเด็กแอฟริกนัทีพ่่อค้าอาหรับน�ามาขายเป็นทาส บางคนถกูตอนอวัยวะเพศ 

เพื่อให้เป็นยูนุคในฮาเร็มของสุลต่าน ส่วนยูนุคขาวน่าจะได้แก่ พวกอาหรับ อิหร่าน 

30 สโมสรศิลปวัฒนธรรม. ขันทีแห่งกรุงศรี : นักเทษ-นายกำานัล-ยูนุค ฯลฯ  อ้างถึงเนื้อหาจากบทความเรื่อง 
“ขันทีแขกในราชสำานักอยุธยา” โดยจุพิศพงศ์ จุฬารัตน์. เข้าถึงได้จาก https://www.silpa-mag.com/club/art-
and-culture/article_16985 สืบค้นเมื่อ 1 ก.ย. 2561.
31 ข้อความจากจดหมายเหตุลาลูแบร์ อ้างถึงในบทความเรื่องเดียวกัน
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หรืออินเดีย ที่มีอาชีพด้านนี้โดยเฉพาะ32 เชื่อกันว่าขันทีต่างชาติในราชส�านักอยุธยา

น่าจะต้องถูกตัดองคชาตมาตั้งแต่ก่อนเข้ามาในกรุงศรีอยุธยาแล้ว 

ระบบขันทไีด้ถกูยกเลิกไปในสมัยกรุงธนบรีุ โดยเปล่ียนมาใช้พนักงานจ่าโขลน 

ซึง่เป็นสตรีแทน สันนิษฐานว่าส่วนหน่ึงอาจมาจากการทีส่มเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช

ทรงมีประกาศห้ามไม่ให้มีการนับถือศาสนาอิสลาม เน่ืองจากทรงมองว่าผู้นับถือ 

ศาสนาอสิลามบางคนยึดถอืกฎทางศาสนามากกว่ากฎหมายบ้านเมือง จงึไม่สามารถ

ควบคุมได้ เม่ือขันทีที่หลงเหลือมาจากกรุงศรีอยุธยาเกษียณอายุตามวาระไปแล้ว  

ก็ทรงยกเลิกระบบการใช้งานขันที ไม่รับเพิ่มอีก

แม้ไม่ปรากฏว่า “นักเทษขันที”  

ในสมัยอยุธยาเกีย่วข้องมากน้อยเพียงใด 

กับการข้ามเพศ การมีความปรารถนา

ในเพศเดียวกัน หรือมีความสัมพันธ์

ทางเพศกับเพศเดียวกัน แต่ก็ถือได้ว่า 

“ขันที” เป็น “เพศ” อีก “เพศ” หน่ึง 

เน่ืองจากการจะเป็น “ขันที” ได้น้ัน  

ส่ิงทีส่�าคญัทีสุ่ดคอืการตัดอวัยวะเพศชาย 

ที่มีมาแต่ก�าเนิดทิ้งเพ่ือปฏิบัติหน้าที่

ให้การดูแลเจ้านายฝ่ายในซึง่มีแต่ผู้หญงิ  

โดยถูกคาดหวังว ่าจะไม่มีอารมณ ์

ความรู้สึกทางเพศกับเจ้านายเหล่าน้ี 

เนื่องจากไม่มีอวัยวะเพศแล้ว อย่างไรก็ดีไม่ปรากฏหลักฐานใด ๆ ในประวัติศาสตร์

เกี่ยวกับการตัดองคชาตของชายไทยเพื่อเป็นขันที เนื่องจากบุคคลที่ถูกตัดองคชาต

จะไม่สามารถบวชเป็นพระภิกษุในพุทธศาสนาได้ตามข้อบัญญัติในพระไตรปิฎก  

อกีทัง้ยังไม่เป็นผลดีต่อการเพ่ิมจ�านวนประชากรในยุคสมัยทีข่าดแคลนแรงงานด้วย

32 เรื่องเดียวกัน.
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กรมหลวงรักษรณเรศ
ในพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์ สมัยรัชกาลที ่3 ของเจ้าพระยาทพิากรวงศ์ 

มหาโกษาธบิดี เล่าถงึสาเหตุหน่ึง (ในหลาย ๆ  สาเหตุ) ทีท่�าให้กรมหลวงรักษรณเรศ  

(พระเจ้าบรมวงศ์เธอพระองค์เจ้าไกรสร) พระราชโอรสในพระบาทสมเด็จ 

พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก ถูกถอดอิสริยยศในขณะที่ทรงด�ารงต�าแหน่งก�ากับกรมวัง 

ซึ่งถือว่ามีพระอ�านาจมากในสมัยรัชกาลที่ 3 ก็คือ การที่พระองค์ไม่สนพระทัย 

ในลูกและเมีย เอาแต่ขลุกอยู่กับบรรดานักแสดงโขนละครผู้ชายที่เล้ียงไว้ ทั้งยัง 

มีพฤติกรรมส�าเร็จความใคร่ให้ซึ่งกันและกันด้วย โดยการแสดงความรักใคร่เสน่หา 

ในเพศเดียวกันของกรมหลวงรักษรณเรศน้ันเป็นที่รับรู้กันโดยทั่วไป โดยที่ไม่มี 

ผู้ใดกล้าแตะต้อง

“ต้ังแต่เล่นละครเข้าแล้ว ก็ไม่ได้บรรทมข้างในด้วยหม่อมห้ามเลย บรรทม

อยู่แต่ที่เก๋งข้างท้องพระโรงด้วยพวกละคร จึงรับส่ังให้เอาพวกละครมาแยกย้ายกัน 

ไต่ถาม ได้ความสมกันว่าเป็นสวาทไม่ถึงช�าเรา แต่เอามือเจ้าละครและมือท่านก�า 

คุยหฐานด้วยกันทั้งสองฝ่าย ให้ส�าเร็จภาวะธาตุเคลื่อนพร้อมกันเป็นแต่เท่านั้น...”

การหลงใหลในพวกโขนละครของกรมหลวงรักษรณรเรศ ยังได้ถูกกล่าวถึง 

ไว้ในหนังสือพิมพ์จดหมายเหตุสยามประเภทด้วยว่า นายละครคนโปรดของท่านคอื 

นายขุนทอง (ทีแ่สดงเป็นอเิหนา) รองลงมาคอืนายแย้ม (แสดงเป็นบษุบา) ทัง้สองคน 

ได้รับการชุบเลี้ยงให้อยู่ดีกินดีเป็นพิเศษ33

ในเวลาต่อมากรมหลวงรักษรณเรศถูกพิพากษาประหารชีวิตเน่ืองจาก 

ได้กระท�าความผิดไว้หลายอย่าง โดยเฉพาะข้อหาคิดการเป็นกบฏ และประพฤติตน

เทียมพระเจ้าแผ่นดิน โดยไม่เกี่ยวกับพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกัน

แต่อย่างใด 

เจ้าหญิงยวงแก้ว สิโรรส 
เจ้าหญิงยวงแก้ว สิโรรส ธิดาของเจ้าน้อยค�าคง เช้ือสายแห่งเมืองเชียงตุง  

ได้เข้ามาถวายการรับใช้พระราชชายาเจ้าดารารัศมี ในพระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกล้า 

เจ้าอยู่หัว ในพระบรมมหาราชวังตั้งแต่อายุ 7 ขวบ เมื่อโตเป็นสาวรุ่นเป็นที่รู้กันดีว่า

33 เดลินิวส์ออนไลน์. (2557, 6 มกราคม).  พิศวาสราชสำานัก ตอนที่ 30 รักที่ซับซ้อนของหม่อมไกรสร. เข้าถึง
ได้จาก https://www.dailynews.co.th/article/206431 สืบค้นเมื่อ 10 ก.ย. พ.ศ. 2561.
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เจ้าหญงิยวงแก้วมีความสัมพันธ์ฉนัคูรั่กกบัเจ้านายหญงิอกีคนคอื หม่อมราชวงศ์หญงิ 

วงศ์เทพ โดยที่หม่อมราชวงศ์หญิงวงศ์เทพเองมีคู่รักเป็นสาวชาววังอีกคนอยู่ด้วย 

ช่ือ นางสาวหุ่น ท�าให้เกิดการชิงดีชิงเด่นระหว่างนางสาวหุ่นกับเจ้าหญิงยวงแก้ว  

กระทั่งนางสาวหุ่นปล่อยข่าวให้ร้ายเจ้าหญิงยวงแก้วว่า เจ้าหญิงยวงแก้วได้น�า 

ทรัพย์สินมีค่าทีพ่ระราชชายาประทานให้ไปปรนเปรอให้กบัหม่อมราชวงศ์หญงิวงศ์เทพ  

ท�าให้พระราชชายาทรงกร้ิวมาก และรับส่ังให้น�าส่ิงของต่าง ๆ ที่เคยประทานให ้

มาคืนให้หมด พร้อมคาดโทษว่าจะส่งตัวเจ้าหญิงยวงแก้วกลับเมืองเชียงใหม่  

ด้วยความเครียดจากการที่ไม่สามารถหาของมาคืนพระราชชายาได้ อีกทั้งยังถูก

ผู้คนเยาะเย้ยเหยียดหยัน ท�าให้เจ้าหญิงยวงแก้วในวัย 19 ชันษา ตัดสินใจกระท�า

อัตวินิบาตกรรมด้วยการกระโดดลงมาจากชั้น 4 ของตึกพระต�าหนักพระราชชายา  

เพ่ือแสดงความบริสุทธิ์ใจว่าตนเองไม่ได้กระท�าการตามที่ถูกกล่าวหา34 เร่ืองราว 

ของเจ้าหญิงยวงแก้ว สิโรรส ถือเป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึงปรากฏการณ์ 

ความสัมพันธ์หญงิรักหญงิทีเ่กดิข้ึนจริงในสมัยรัชกาลที ่5 ซึง่ในประวัติศาสตร์มีการ

บันทึกไว้ไม่มากนัก

บรรยากาศในราชส�านกัรชักาลท่ี 6
ในรัชสมัยของรัชกาลที่ 6 พระองค์ทรงโปรดให้ราชส�านักฝ่ายในมีแต ่

ข้าราชบริพารที่เป็น “นายใน” หรือเป็นชายล้วน โดยทรงพิจารณาเด็กหนุ่มที่เข้ามา 

ถวายตัวจากความพอพระราชหฤทยัส่วนพระองค์ มากกว่าทรงพิจารณาจากชาติตระกลู 

34  ปราณี ศิริธร ณ พัทลุง. (2506). เพ็ชร์ลานนา. เชียงใหม่ : สุริวงศ์การพิมพ์.

แถวนั่งข้างหน้าสุดจากซ้ายมือคนที่สองคือเจ้าหญิงยวงแก้ว
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นอกจากน้ันในปี พ.ศ. 2457 ยังได้ทรงประกาศ “กฎมณเฑียรบาลว่าด้วย

ครอบครัวแห่งข้าราชการในพระราชส�านัก” บงัคบัให้นายใน นักเรียนมหาดเล็กหลวง 

และข้าราชการในกระทรวงวัง ต้องขอและได้รับพระบรมราชานุญาต/อนุญาตแต่งงาน

จากผู้บังคับบัญชาก่อน กฎมณเฑียรบาลนี้บังคับใช้เฉพาะข้าราชบริพารชายเท่านั้น  

ไม่รวมข้าบาทบริจาริกาหรือข้าราชส�านักฝ่ายในเพศหญงิ เทยีบได้กบักฎมณเฑียรบาล 

ในรัชกาลที่ผ่าน ๆ มาที่ใช้ควบคุมพฤติกรรมและเพศวิถีของนางในซึ่งมีสถานะเป็น 

“เมีย” และ “ข้ารับใช้” ของพระมหากษัตริย์ แม้จะทรงอ้างว่าไม่ได้บังคับให้นายใน 

ถือพรหมจรรย์ แต่ดูเหมือนพระองค์จะทรงท�าทุกวิถีทางเพื่อกีดกันไม่ให้นายในของ

พระองค์ได้ใกล้ชิดกับผู้หญิง หรืออย่างน้อยที่สุดให้นายในแต่งงานช้าพอ ๆ กับ 

ที่พยายามให้นายในของพระองค์มีภรรยาเพียงคนเดียว 

แม้จะไม่มีหลักฐานที่แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนถึงพฤติกรรมหรือเพศวิถีแบบ

ชายรักชายระหว่างนายในด้วยกัน แต่สภาพแวดล้อมในราชส�านักสมัยรัชกาลที่ 6  

ก็เต็มไปด้วยบรรยากาศที่เปิดกว้างต่อการมีความสัมพันธ์อย่างลึกซึ้งเป็นพิเศษ

ระหว่างผู้ชายกับผู้ชายด้วยกัน จากการสร้างสังคมราชส�านักที่เต็มไปด้วยชายล้วน 

การปลูกฝังและส่งเสริมค่านิยมอุดมการณ์ความเป็นชายอย่างมาก พร้อม ๆ กับที่ 

การลดจ�านวนข้าราชบริพาร ลดบทบาทหน้าที่ ดูถูกความเป็นหญิงอย่างชัดเจน  

จงึไม่แปลกทีจ่ะเห็นถงึการแสดงความรู้สึกห่วงใย หรือห่วงหาอาทรทีผู้่ชายมีต่อผู้ชาย

ด้วยกันในหลาย ๆ บริบท เพราะนอกจากกลุ่มนายในและข้าราชบริพารชายเหล่านี้ 

จะใช้เวลาในชีวิตร่วมกัน ท�ากิจกรรมร่วมกัน ได้เห็นหรือสัมผัสเน้ือตัวร่างกายกัน 

ในยามท�ากิจกรรมแล้ว ยังถูกจ�ากัดเวลา พื้นที่ โอกาส และเสรีภาพในการได้พบเจอ

และสร้างความสมัพนัธก์บัผูห้ญิงด้วย ขณะที่ส�าหรบัผูช้ายที่มจีิตใจเปน็ผูห้ญงิหรอืมี

จริตกริิยาคล้ายผู้หญงิกไ็ม่ได้ถกูรังเกยีจ หรือถกูมองว่ามีความผิดปกติ ช่ัวร้าย แม้ว่า

รัชกาลที ่6 จะทรงให้คณุค่ากบัเพศภาวะชายเหนือเพศภาวะหญงิตามแนวคดิค่านิยม

เรื่องเพศแบบวิกตอเรียนก็ตาม 35

35  ชานันท์ ยอดหงษ์. (2560). นายใน สมัยรัชกาลที่ 6. พิมพ์ครั้งที่ 5. กรุงเทพฯ : มติชน.
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6. ละครนอก ละครใน ละครร้อง

ละครไทยในขนบด้ังเดิม เป็นการแสดงที่พัฒนามาจากโขน โดยในสมัย 

กรุงศรีอยุธยาตอนปลายน้ัน มีหลักฐานปรากฏว่ามีคณะละครทั้งผู้ชายและผู้หญิง 

โดยละครทีเ่ล่นในราชส�านัก ผู้แสดงจะเป็นผู้หญงิล้วน เรียกว่า “ละครใน” เป็นละคร

ที่มีระเบียบแบบแผน เน้นความสวยงามของการร่ายร�า นิยมแสดงเร่ืองรามเกียรต์ิ  

อิเหนา อุณรุท ต่อมาปลายสมัยรัชกาลที่ 5 ละครในมีทิศทางการพฒันาตามยคุสมัย

เป็นละครร้องซึง่ยังคงใช้นักแสดงละครเป็นผู้หญงิล้วน จะแทรกตัวละครผู้ชายเฉพาะ

ตัวตลกหรือตัวตลกติดตามพระเอกเท่าน้ัน การแต่งกายมักแต่งให้สมกับเน้ือเร่ือง 

หรือตามสมัยนิยม โดยเฉพาะตัวแสดงหญงิทีเ่ล่นบทเป็นชายหรือเป็นพระเอก มักจะ

แต่งตัวงาม โก้หรู และหล่อเหลาอย่างสภุาพบุรษุเช่นสวมเสือ้นอก เครื่องแบบ เป็นที่

ถูกใจของเหล่านางในเป็นอย่างยิ่ง 

ส่วนละครทีเ่ล่นนอกราชส�านัก ผู้แสดงส่วนใหญ่เป็นผู้ชายล้วน เรียกว่า “ละครนอก”  

ด�าเนินเร่ืองรวดเร็ว เน้นความสนุกสนาน ตลกขบขัน นอกจากละครนอก ละครชาตรี  

และยี่เกในยุคแรก ๆ ก็ใช้ผู้แสดงที่เป็นชายล้วนเช่นกัน การแบ่งพื้นที่ของการแสดง 

ละครไทยเช่นน้ีท�าให้ผู้หญงิและผู้ชายสามารถรับบทบาท และแสดงเป็นเพศตรงกนัข้าม 

กับเพศโดยก�าเนิดของตนได้โดยไม่ได้เป็นเร่ืองแปลก และในชีวิตจริงนักแสดงที ่

รับบทบาทเป็นเพศตรงข้ามส่วนใหญ่กไ็ม่ได้มีเพศวิถแีบบรักเพศเดียวกนัแต่อย่างใด  

หากก็ปฏิเสธไม่ได้ว่าในบริบทของคณะละครทีมี่แต่บคุคลเพศเดียวกนัมาอยู่รวมกนัน้ี  

ก็เอื้อต่อการเปิดโอกาสให้ทั้งผู้ชายและผู้หญิงที่มีเพศวิถีแบบชอบเพศเดียวกัน  

หรือบุคคลข้ามเพศ ได้แสดงความรู้สึกหรือแสดงความเป็นตนเองผ่านทางโลก 

การแสดงด้วย 

ในสมัยรัชกาลที่ 5 มีครูละครคนหน่ึง ช่ือ “ชุ่ม” เป็นบุตรสาวของพระยา 

ศรีพิพัฒน์ (แพ บุนนาค) ถูกลงโทษด้วยการแห่ตระเวนรอบวัง แล้วสักหน้าเป็น 

จดุเล็ก ๆ  สามจดุเป็นหน้าผาก ด้วยความผิดฐานมีพฤติกรรม “เล่นเพ่ือน” กบันางใน

ที่มีบรรดาศักด์ิ โดยครูชุ่มผู้น้ีชอบแต่งกายแบบผู้ชาย สูบบุหร่ี มีช่ือเสียงในการร�า

เป็นตัว “เจ้าเงาะ” รวมถึงแสดงเป็นพระเอกในละครหลายเร่ืองจนบรรดานางใน

ติดใจกันมาก
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รัชกาลที่ 6 เองเม่ือคร้ังยังทรงเป็นสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช ก็เคยทรง 

ฉลองพระองค์เป็นผู้หญิงแสดงระบ�าญี่ปุ่น และทรงจัดการแสดงละครพูดโดยทรง 

สวมบทเป็น Marie นางเอกของเรื่อง My Friend Jarlet ถวายรัชกาลที่ 5 เมื่อครั้ง 

เสด็จประพาสยุโรปคร้ังแรก คร้ันเม่ือทรงข้ึนครองราชย์พระองค์กโ็ปรดเกล้าฯ ให้ต้ัง  

“โรงเรียนทหารกระบี่หลวง” ขึ้นในปี พ.ศ. 2459 เพื่อสอนหนังสือวิชาสามัญให้กับ 

เด็กชายที่มีผู้ถวายตัวมาฝึกโขน ละคร และดนตรีในกรมมหรสพ ราชส�านักฝ่ายใน 

ของพระองค์ซึ่งมีข้าราชบริพารส่วนใหญ่เป็น “นายใน” ก็ได้กลายเป็นพ้ืนที่ของ 

การแสดงโขนละครที่มีแต่ผู้แสดงเป็นชาย โดยทรงสร้างแรงจูงใจให้นายในสนใจ 

การละคร ด้วยการพระราชทานบรรดาศักด์ิและทรัพย์สินต่าง ๆ และทรงให้ 

ความใกล้ชิดสนิทสนมเป็นพระสหาย นายในหลายคนที่มีลักษณะอ้อนแอ้นบอบบาง  

หน้าตาสะสวยคล้ายผู้หญงิจะได้รับการคดัเลือกให้รับบทเป็นตัวนาง และหากว่านายใน 

คนใดแต่งตัวได้เหมือน หรือคล้ายคลึงกับผู้หญิงมาก แสดงได้เหมือนผู้หญิงมาก 

กจ็ะได้รับค�าชมมาก การเลียนแบบผู้หญงินอกจากจะหมายถงึการแต่งกายแล้ว ยังรวมถงึ 

การแสดงกิริยาท่าทาง น�้าเสียง หรือแม้แต่การกันหน้าโกนคิ้ว โกนขนหน้าแข้งด้วย  

“นายใน” ทรงโปรดของรัชกาลที ่6 อย่าง พระยาอนิรุทธเทวา (ม.ล.ฟ้ืน พ่ึงบญุ) ซึง่ถวาย 

การรับใช้รัชกาลที่ 6 อย่างใกล้ชิดแทบจะตลอดเวลา รวมถึงแสดงละครร่วมกับ

พระองค์ ทั้งในบทตวัพระ ตวันาง และพระรอง ได้รบัการโจษจันว่าเป็นกะเทย และมี  

“ใจเป็นหญิง ชอบเลียนแบบอย่างผู้หญิง”36 กล่าวได้ว่าในรัชสมัยของรัชกาลที่ 6  

การแต่งกายข้ามเพศในการแสดงละครไม่ได้เป็นส่ิงผิดปกติแต่อย่างใด แม้แต ่

พระองค์เองก็ยังทรงน�าเอาพระรูปที่ฉายเม่ือคร้ังที่ทรงแต่งเป็นผู้หญิงในชุดกิโมโน

แบบญี่ปุ่นแสดงระบ�าใส่กรอบไว้บนโต๊ะในห้องพระบรรทม 

7. กฎหมายในอดีต

ในอดีตที่ผ ่านมากฎหมายไทยเคยมีบทลงโทษส�าหรับพฤติกรรมแบบ 

รักเพศเดียวกัน และห้ามไม่ให้บุคคลที่เป็นกะเทยเป็นพยานในศาล โดยในกฎ 

มณเฑียรบาลสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ มาตรา 124 มีบทลงโทษนางสนม

ก�านัลที่คบกันฉันชู้สาวว่า

36  ชานันท์ ยอดหงษ.์ (2560 ). “นายใน” สมยัรชักาลที ่6. ศลิปวฒันธรรม ฉบบัพเิศษ. พิมพค์รัง้ที ่5. กรงุเทพฯ :  
มติชน. 
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“อนึ่ง สนมก�านัล คบผู้หญิงหนึ่งกันท�าดุจชายเป็นชู้เมียกัน ให้ลงโทษด้วย 

ลวดหนัง ๕๐ ที ศักคอประจานรอบพระราชวัง ทีหนึ่งให้เอาเป็นชายสดึง ทีหนึ่ง 

ให้แก่พระเจ้าลูกเธอหลานเธอ” 37

กฎหมายตราสามดวง ซึ่งเป็นกฎหมายเก่าที่มีมาต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา  

ซึ่งต่อมาได้รับการช�าระในสมัยรัชกาลที่ 1 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ในส่วนของ  

พระไอยการลักษณภญาณ ได้กล่าวถึง บุคคล 33 จ�าพวก ที่ไม่สมควรให้เป็นพยาน

ในศาล โดยในจ�านวนน้ีมี กระเทย และ บันเดาะ38 รวมอยู่ด้วย เหตุที่ไม่ให้บุคคล 

ทั้งสองกลุ่มน้ีเป็นพยานในศาลน้ัน มาจากคติความเช่ือที่ว่า คนที่จะเป็นพยานได ้

ต้องไม่ใช่คนบาป แต่ในทางพุทธศาสนามองว่า การเกดิเป็นกะเทย เป็นผลมาจากการที ่

บุคคลผู้น้ันได้เคยท�าบาปไว้ในชาติก่อน คือ การผิดเมียผู้อื่น ดังเช่นที่มีค�าอธิบาย 

อยู่ในไตรภูมิพระร่วง จึงถือว่าเป็นผู้ไม่ควรได้รับความเชื่อถือ39 

 ในพระไอยการต�าแหน่งนาพลเรือน ส่วนทีว่่าด้วยศกัด์ินาเจ้าและฝ่ายใน มีการ 

กล่าวถึงกลุ่มคนที่เรียกว่า “เตี้ย ค่อม เทย เผือก” ว่ามีศักดินา 50 ไร่ เป็นคนรับใช ้

ในพระราชวังหลวง โดยบุคคลทั้ง 4 ประเภทนี้ ถือเป็นบุคคลที่มีความผิดปกติทาง 

ด้านร่างกายไม่ใช่จติใจ หลักฐานทีส่นับสนุนว่ากะเทยในมุมมองของคนโบราณหมายถงึ 

แต่เฉพาะผู้ที่มีสรีระร่างกายแตกต่างจากชายและหญิง ก็คือ พจนานุกรมค�าไทย  

ในสมัยรัชกาลที ่3 ของเจมส์ แคสเวลล์ (James Caswell) และ อกัขราภิธานศรบัท์ ของ  

หมอบรัดเล (Dan Beach Bradley) ที่ตีพิมพ์ในปี พ.ศ. 2416 (สมัยรัชกาลที่ 5)  

โดยเจมส์ แคสเวลล์ ได้ให้ความหมายของค�าว่ากะเทยไว้ว่า “กะเทย คือ บุคคลที่มี 

ประเทษเป็นทีล่บัเปนหญงิก็ใช่ เปนชายก็ใช่”  ส่วนในอกัขราภิธานศรับท์ ให้ความหมาย 

ค�าว่ากะเทยว่า “คนไม่เปนเภษชาย ไม่เปนเภษหญิง มีแต่ทางปัศสาวะ”

การมีเพศสัมพันธ์ระหว่างเพศเดียวกัน ถูกกล่าวถึงอีกครั้งในกฎหมาย 2 ฉบับ 

ซึ่งจัดท�าขึน้ในสมยัรัชกาลที่ 5 โดยใช้ค�าว่าการกระท�าช�าเราที่ผดิธรรมดาโลกย์ โดย 

ได้แก่

37  กฎมณเฑียรบาล. ใน กฎหมายตรา ๓ ดวง เล่ม ๑ ฉบับพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์และการเมือง  
แก้ไขปรับปรุงใหม่. (2548). กรุงเทพฯ : สถาบันปรีดี พนมยงค์, หน้า 89.
38  พระไอยการลักษณภญาณ ใน กฎหมายตรา ๓ ดวง เล่ม ๑ ฉบับพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
และการเมือง แก้ไขปรับปรุงใหม่. (2548). กรุงเทพฯ : สถาบันปรีดี พนมยงค์, หน้า 297.
39  วินัย พงศ์ศรีเพียร. (2549). ภาษาอัชฌาไศรย. กรุงเทพฯ : สามลดา.
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7.1 พระราชก�าหนดลกัษณะข่มขืนล่วงประเวณี  
ร.ศ. 118 (พ.ศ. 2441) มาตรา 5 

“ผู้ใดท�าช�าเราทางเวจมรรคกดี็ ฤาท�าช�าเราด้วยสตัว์เดรฉานผดิธรรมดาโลกย์

ก็ดี พิจารณาเป็นสัตย์ ให้ลงโทษจ�าคุกตั้งแต่สิบปีลงมา กับให้ท�าการหนักด้วยก็ได้ 

ฤามิให้ท�าการหนักด้วยก็ได้” 

7.2 ประมวลกฎหมายอาญา ร.ศ. 127 (พ.ศ. 2450) 
มาตรา 242 มีเนือ้หาคลา้ยคลึงกบัพระราชก�าหนดฯ  
ร.ศ. 118 หากแตกต่างกนัในรายละเอียดเร่ืองบทลงโทษ

“มาตรา ๒๔๒ ผู้ ใดท�าช�าเราผิดธรรมดามนุษย์ ด้วยชายก็ดี หญิงก็ดี หรือ 

ท�าช�าเราด้วยสัตว์เดียรฉานก็ดี ท่านว่ามันมีความผิด ต้องระวางโทษจ�าคุกตั้งแต ่ 

๓ เดือนขึน้ไปจนถงึ ๓ ปี แลให้ปรบัตัง้แต่ ๕๐ บาทขึน้ไปจนถงึ ๕๐๐ บาทด้วยอกิโสด ๑” 40

พระราชก�าหนดลักษณะข่มขืนล่วงประเวณี ร.ศ. 118 เป็นกฎหมายอาญาที่

บัญญัติข้ึนมาใช้เป็นการช่ัวคราว ก่อนที่จะยกเลิกไปเม่ือมีการประกาศใช้ประมวล

กฎหมายอาญา ร.ศ. 127 อย่างเป็นทางการ ทัง้น้ีกฎหมายทัง้สองฉบบัเป็นผลมาจากการ 

ปฏิรูปกฎหมายของสยามให้สอดคล้องและมีความทนัสมัยทดัเทยีมกบัระบบกฎหมาย

ของชาติตะวันตก เพ่ือรักษาสิทธิทางการศาลของสยามที่สูญเสียไปเน่ืองจาก

การท�าสนธิสัญญากับชาติตะวันตก โดยในสมัยน้ันกฎหมายตะวันตกวางอยู่บน 

พ้ืนฐานแนวคิดศีลธรรมทางคริสต์ศาสนาที่ไม่ยอมรับเพศสัมพันธ์ที่ไม่อยู่ในกรอบ 

ของการสมรสและไม่ได้เป็นไปเพื่อการมีบุตร กฎหมายทั้งสองฉบับนี้จึงถูกเขียนขึ้น 

ตามแนวคิดเร่ืองความผิดฐานการมีความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างเพศเดียวกัน 

ของตะวันตก หรือ sodomy law ซึง่ในเวลาต่อมาไม่ปรากฏว่ามีหลักฐานการน�ากฎหมายน้ี 

มาใช้ลงโทษผู้ใดและสุดท้ายพระราชก�าหนดน้ีได้ถกูยกเลิกไปในทีสุ่ด และนับจากน้ันมา 

ก็ไม่ปรากฏว่ามีกฎหมายไทยฉบับใดที่ระบุถึงโทษของการมีความผิดฐานการมี 

เพศสัมพันธ์ระหว่างเพศเดียวกันหรือการมีอัตลักษณ์ไม่ตรงกับเพศก�าเนิดอีก 

จากหลักฐานทัง้หมดทีก่ล่าวมายืนยันได้ว่า เร่ืองราวของบคุคลทีมี่เพศแตกต่างจาก 

ชายและหญงิอยู่คูก่บัสังคมไทยมาช้านานแล้ว เช่นเดียวกบัการแสดงพฤติกรรมทีมี่นัย 

40  กิตติศักดิ์ ปรกติ. (2528). ตำานานรักร่วมเพศ. วารสารนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 13 (2): 93.
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ส่ือถึงการมีเพศสัมพันธ์ในระหว่างเพศเดียวกัน โดยมีทั้งค�าศัพท์ที่ใช้เรียกบุคคล 

เช่นค�าว่า “กะเทย” “บัณเฑาะก์” “นักเทษขันที” และใช้เรียกพฤติกรรมทางเพศ  

เช่น “เล่นสวาท” “เล่นเพ่ือน” รวมทั้งมี “เร่ืองราว” ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก 

วรรณคดี พจนานุกรม กฎหมาย และบันทึกทางประวัติศาสตร์ต่าง ๆ อีกทั้งยังมี  

“ภาพ” ปรากฏให้เห็นในจิตรกรรมฝาผนังและภาพถ่ายต่าง ๆ ด้วย โดยสังคมไทย 

มีมุมมองต่อ “กะเทย” ค่อนข้างไปในทางลบว่า เป็นผู้มีความบกพร่องทางด้านร่างกาย  

และการเกดิเป็นกะเทยเป็นผลมาจากการท�ากรรมผิดเมียผู้อืน่ในชาติก่อน จงึถกูห้าม

ไม่ให้บวชเป็นพระภิกษใุนพุทธศาสนา และถกูห้ามเป็นพยานในศาล เพราะเป็นบคุคล

ที่ไม่น่าเชื่อถือ ในขณะที่การมีเพศสัมพันธ์ระหว่างเพศเดียวกัน แม้จะเคยปรากฏว่า

มีกฎหมายทีก่�าหนดบทลงโทษไว้ หากกไ็ม่ได้ดูเป็นโทษทีห่นักหนาสาหัสแต่อย่างใด 

และมีผู้ถูกตัดสินลงโทษด้วยการกระท�าความผิดตามกฎหมายข้อนี้น้อยมาก

สังคมไทยไม่เคยมีแค่สองเพศ 69









นับต้ังแต่สมัยรัชกาลที่ 6 เป็นต้นมา ระบบความคิดความเช่ือเร่ืองเพศภาวะของ

สังคมไทยได้รับอิทธิพลจากแนวคิดอุดมการณ์เร่ืองเพศแบบวิกตอเรียนที่ก�าหนด

บทบาทหน้าที่ชายและหญิงแยกจากกันอย่างชัดเจน โดยพ้ืนที่สาธารณะเป็นพ้ืนที่ 

ของผู้ชาย ซึง่ถกูคาดหวังให้เป็น “หัวหน้า” หรือ “ผู้น�า” ของครอบครัว ขณะทีผู้่หญงิ

ถกูจ�ากดับทบาทให้อยู่ในฐานะ “เมีย” และ “แม่” มีหน้าทีรั่บผิดชอบงานบ้านและดูแล

ชีวิตความเป็นอยู่ของสมาชิกในครอบครัว การก�าหนดบทบาทหน้าที่ที่แตกต่างกัน 

อย่างชัดเจนระหว่างชายและหญิงน้ีได้รับการตอกย�้าด้วยอุดมการณ์ชาตินิยม 

ในยุคของจอมพล ป. พิบลูสงคราม (พ.ศ. 2481-2487 และ 2491-2500) ในเวลาต่อมา  

แน่นอนว่าภายใต้บรรยากาศของการปลูกฝังอุดมการณ์ความเช่ือเช่นน้ีย่อมไม่เปิด

พ้ืนที่ใด ๆ ให้กับบุคคลที่รู้สึกว่าตนเองไม่ได้มีเพศภาวะหรือเพศวิถีที่สอดคล้องกับ

แนวคดิเร่ืองเพศกระแสหลักทีค่รอบง�าสังคมอยู่ในเวลาน้ัน ขณะทีใ่นทางพุทธศาสนา

แนวคดิในเร่ืองห้ามบคุคลทีเ่ป็นกะเทยบวชกยั็งคงด�ารงอยู่สืบมาจนกระทัง่ถงึทกุวันน้ี 

2
ตวัตนท่ีถูกอธิบายโดยคนอ่ืน 

ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย 
นบัต ัง้แต่สมยัสงครามโลก

คร ัง้ท่ีสองเป็นตน้มา



ในปี พ.ศ. 2478 หนังสือพิมพ์รายวันศรีกรุง ฉบับประจ�าวันที่ 20 มิถุนายน  

ได้น�าเสนอข่าวเล็ก ๆ  ข่าวหน่ึง ซึง่มีความส�าคญักบัประวัติศาสตร์เพศวิถรัีกเพศเดียวกนั

ในประเทศไทย คือ ข่าวการจับกุมผู้ชายคนหน่ึงในข้อหาเป็นเจ้าของห้องเช่าที่มี 

เด็กผู้ชายให้บริการทางเพศกบัผู้ชายด้วยกนั ซึง่ถอืว่าเป็นเหตุการณ์ทีไ่ม่ปกติอย่างย่ิง 

ส�าหรับสังคมในยุคสมัยนั้น

“ตั้งซ่องโสเภณีเถื่อนอย่างวิตถาร โดยใช้เด็กชายเปนผู้รับจ้างกระท�าช�าเรา” 

“เม่ือวันที ่๑๘ เดือนน้ี เวลา ๑๘ น. ร.ต.ท.แสวง ทปีนาวิณ สารวัตรสถานีต�ารวจ 

ป้อมปราบได้จับตัวนายการุณ ผาสุก หรือนายถั่วด�า มาไต่สวนยังสถานีต�ารวจ

ป้อมปราบ เหตุที่นายการุณหรือถั่วด�าถูกต�ารวจจับนั้น ความเดิมมีว่า ร.ต.ท.แสวง 

สังเกตว่าห้องแถวเช่าที่นายถั่วด�าเช่าอยู่ มีเด็กชายอายุตั้งแต่ ๑๐ ถึง ๑๖ อยู่ในห้อง 

มากมาย จึงเกิดความสงสัยว่าเด็กชายเหล่าน้ันจะเป็นเด็กที่ประพฤติในการทุจริต 

ร.ต.ท.แสวงได้ออกสืบสวนอยู่ ๒-๓ วัน จึงทราบว่านายถั่วด�าหรือการุณผู้น้ีเปน 

คนไม่มีภรรยา และได้เปนผู้ที่ชักชวนเด็ก ๆ ผู้ชายอายุต้ังแต่ ๑๐-๑๖ ปี ไปดู

ภาพยนตร์บ้าง ซื้อของเล่นให้บ้าง ให้ขนมรับประทานบ้าง แล้วก็พากันมาที่บ้านพัก 

ของนายการุณหรือถั่วด�า ก็กระท�าการส�าเร็จความใคร่แก่เด็กชายซึ่งพามาน้ัน 

เสียก่อน และต่อจากนายถั่วด�าหรือการุณได้ส�าเร็จความใคร่แก่เด็กที่พามาน้ันแล้ว 

นายการุณหรือถั่วด�าก็จัดให้เด็กชายเหล่าน้ันรับส�าเร็จความใคร่กับแขกบ้าง เจ้าสัว 

และจนีบ้าบ๋าบ้าง พวกทีม่าส�าเร็จความใคร่กบัเด็กเหล่าน้ีต้องเสียเงนิเป็นสินจ้างรางวัล

ให้แก่นายถั่วด�าหรือการุณเยี่ยงหญิงโสเภณี”  

“ในวันที ่ร.ต.ท.แสวงไปจบักมุ พบ ด.ช. ตงเฮง อายุ ๑๒ ปี บ้านอยู่วัดบรมนิวาส  

กับ ด.ช. บุญสม อายุ ๑๖ ปี บ้านอยู่บางกอกน้อย และหนีไปได้ ๒ คน เด็กที่ 

ร.ต.ท.แสวงไปพบและน�าตัวมาไต่สวนให้การตามที่กล่าวแล้วว่านายถั่วด�าชักชวน 

มาให้ส�าเร็จความใคร่ ได้ส่งให้นายแพทย์ตรวจ ด.ช. ตงเฮงมีบาดแผลทีช่่องทวารหนัก  

ด.ช. บุญสมก็เช่นเดียวกัน เวลานี้เรื่องอยู่ในระหว่างไต่สวน” 41 

จากข่าวน้ีเองแสดงให้เห็นว่าปรากฏการณ์ผู้ชายซื้อบริการทางเพศเด็กผู้ชาย 

มีมาต้ังแต่ยุคสมัยน้ันแล้ว อีกทั้งยังส่งผลให้ค�าว่า “วิตถาร” และช่ือเล่นของบุคคล 

ที่ตกเป็นข่าวคือ “นายถั่วด�า” ได้กลายเป็นค�าศัพท์ที่ถูกน�ามาใช้ในทางล้อเลียน 

เหยียดหยามผู้ชายที่มีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันมาจนถึงปัจจุบัน 

41 ปิยกนิฏฐ์ หงส์ทอง. (2531). สยามสนุกข่าว. กรุงเทพฯ : กัญญา.
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หลังสงครามโลกคร้ังที่สอง (พ.ศ. 2488) เป็นต้นมา รัฐบาลไทยมีนโยบาย 

เน้นให้ต่างชาติเข้ามาลงทุนท�าธุรกิจในประเทศไทย โดยเฉพาะสหรัฐอเมริกา 

ได้เข้ามาต้ังกองบัญชาการองค์การสนธิสัญญาป้องกันแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

เพื่อขยายอ�านาจในภูมิภาคนี้ ช่วงเวลาเดียวกันนี้เองที่ภาพของกะเทยและผู้ชายที่มี

เพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันในสื่อ เร่ิมถูกอธิบายในมุมที่เป็น “ความผิดปกติ” เป็น 

“ปัญหา” มากขึ้นเรื่อย ๆ เนื่องจากมีการรายงานข่าวเกี่ยวกับปรากฏการณ์กะเทย

ออกมารวมตัวกันในสวนสาธารณะหลายแห่งในกรุงเทพฯ เพ่ือสังสรรค์หรือหาคู่  

รวมทัง้มีข่าวกะเทยที่ขายบริการให้กับชาวต่างชาติ 

ในปี พ.ศ. 2493 หนังสือพิมพ์สยามนิกร ฉบบัวันจนัทร์ที ่4 กนัยายน ได้ตีพิมพ์

บทความเร่ือง “กามารมณ์วติถารเบือ้งหลงัก�าแพงคกุ” ซึง่เขียนโดยผู้ใช้นามปากกา

ว่า “โรจน์ ยุวรัตน์” กล่าวถึงพฤติกรรมทางเพศของผู้ต้องขังที่อยู่ในเรือนจ�าชาย 

บางขวาง โดยใช้ค�าว่า “วติถาร” ควบคูไ่ปกบัการอธบิายว่า ผู้ต้องขังทีมี่พฤติกรรมเช่นน้ี  

เป็นผู้ต้องขังที่มีปัญหากามารมณ์ทรมานรุนแรง และยังใช้ค�าว่า “พ่อค้าขายถั่วด�า” 

ในความหมายที่หมายถึงผู้ต้องขังที่มีร่างกายบอบบางอ่อนแอ ซึ่งต้องยอมเป็นฝ่าย

ถูกกระท�าทางเพศ เพราะไม่สามารถขัดขืนได้หรือแลกกับผลประโยชน์บางอย่าง  

เม่ือเวลาผ่านไปกเ็คยชินกบัการยอมมีเพศสัมพันธ์เพ่ือผลประโยชน์ ไม่ต่างอะไรจาก 

“ผู้หญิงหาเงิน” 

ป้านง กะเทยคนหน่ึงซึง่ผ่านชีวิตในวัย 20-30 ปี ในช่วงปี พ.ศ. 2500 เล่าให้ฟัง 

ถึงประสบการณ์ที่เธอถูกพี่ชายแท้ ๆ ท�าร้ายเพราะรับไม่ได้ที่เธอแสดงอาการตุ้งติ้ง  

เธอถูกพี่ชายตี ถูกล่ามโซ่ไว้ในเรือ และถูกจับสักรูปหนุมานกลางหลัง42 เพราะพี่ชาย 

คิดว่าน่ันจะเป็นวิธีที่ท�าให้เธอหายเป็นกะเทย ซึ่งพ่ีชายมองว่าเป็นคนไม่ปกติ 

จนเธอทนไม่ได้ต้องหนีออกมาจากบ้าน โดยตัดสินใจว่าจะมาเร่ิมต้นชีวิตใหม่เอาดาบหน้า

“(สมัยนู้น)43 เขาไม่ยอมรับ เขาว่าเป็นบ้า พวกหมอยังส่ังให้พวกเจ้าหน้าทีม่าจบั 

พวกกะเทยไป ไปตรวจที.่.ทีเ่ขาเรียกว่า คนบ้าหรืออะไรไม่ทราบ...เขาบอกว่าพวกน้ี 

จิตวิปริต แล้วก็บอกว่า..ล้ือนะ..เสียชาติเกิด อะไรต่ออะไรอย่างนู้นอย่างน้ี พวกรุ่น 

42 ยันต์หนุมานเป็นยันต์ที่เชื่อกันว่ามีความหมายในทางคงกระพันชาตรีและเมตตามหานิยม เป็นหนึ่งในยันต ์
ที่เป็นที่นิยมสักกันในกลุ่มผู้ชาย
43 ราว ๆ ก่อนปี พ.ศ. 2500 คาดคะเนจากอายุและข้อมูลจากคำาให้สัมภาษณ์ของป้านง ตอนที่บอกว่ารู้ตัวว่า
ตัวเองเป็นกะเทยตอนไหน เนื่องจากป้านงไม่ได้ระบุเวลาแน่นอน

75ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



พ่ีนงเขาก็เล่าให้ฟังว่า ดิช้ันชอบแบบน้ีค่ะ ดิช้ันชอบรักสวยรักงาม เกิดมามันก็เป็น

แบบนี้แล้ว ไม่รู้จะแก้ยังไง บางคนเขาก็มีความรู้ เขาก็พูดเก่ง เขาก็บอกว่า คนเรา 

มันเลือกเกิดไม่ได้ นานาจิตตัง มันเป็นไปแล้ว มันก็ต้องเป็น เลือกเกิดไม่ได้ เธอจะ

เอาชั้นไปตัดหัว ยิงเป้า ชั้นก็ยอม ก็ชั้นเป็นแบบนี้ เลิกไม่ได้ พูดกันง่าย ๆ ว่าดิชั้น

ชอบมีผัวค่ะ ไม่ชอบมีเมีย บอกตรง ๆ อย่างนี้เลย.....” 44 

รายการคนค้นฅน สัมภาษณ์ “ป้านง” 

(สวิง นิสากรณ์เสน) ตอนป้านงอายุ 69 ปี  

ป้านงเสียชีวิตแล้วเม่ือปี พ.ศ. 2555 ในวัย 

77 ปี 

ป้านงมีชีวิตที่ยากล�าบากหาเล้ียงชีพ

ด้วยการร�าโชว์ตามบาร์ย่านถนนสุรวงศ์  

จนกระทัง่ถงึวาระสุดท้ายของชีวิต แตกต่างจาก 

ชีวิตของช่างท�าผมช่ือดังของเมืองไทยที่ 

ออกมาเปิดตัวว่าตนเองเป็นกะเทย และ

ปรากฏตัวตามงานสังคมต่าง ๆ  ในกรุงเทพฯ  

ในช่วงปี พ.ศ. 2514 อย่าง ปาน บุนนาค 

ปาน บนุนาค มาจากครอบครัวฐานะดี มีช่ือเสียงในฐานะของช่างท�าผมมือหน่ึง

ของโรงเรียนสอนท�าผมเกศสยาม นอกจากการแต่งตัวและแสดงกิริยาท่าทางแบบ 

ผู้หญิงแล้ว เธอยังมีบุคลิกที่สังคมไทยชื่นชอบ คือ เป็นคนสนุกสนาน ฉลาดเฉลียว 

แต่งตัวดี ทันสมัย และมักจะเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ทางสังคมอยู่เสมอ ท�าให้เธอ

เป็นทีรู้่จกัของคนทัว่ไป และด้วยความทีป่านเป็นบคุคลทีมี่ความม่ันใจ กล้าแสดงออก  

มีความเป็นตัวของตัวเอง ท�าให้ภาพของปานทีป่รากฏสู่สายตาของคนในสังคม ไม่ได้ 

เป็นแค่ภาพในแบบทีห่นังสือพิมพ์ต้องการจะน�าเสนอเพียงด้านเดียว หากตัวของเธอเอง 

ยังมีส่วนในการน�าเสนอภาพของตัวเธอเองด้วยเช่นกัน45 ปาน บุนนาค ได้เล่าถึง

ปรากฏการณ์การรวมตัวกันของกะเทยในกรุงเทพฯ ช่วงต้นทศวรรษที่ 2500 ไว้ใน

44 ทีวีบูรพา. (2546, 8 เมษายน). คนค้นฅน [รายการโทรทัศน์]  กะเทยเฒ่า.  สถานีวิทยุโทรทัศน์โมเดิร์นไนน์
ทีวี.
45 สรุปจากบทความ Jackson, P. & Cook, N. (1999). Tolerant but Unaccepting : The Myth of a Thai “Gay  
Paradise”. ใน Genders & Sexualities in Modern Thailand. เทอดศักด์ิ ร่มจำาปา. (แปล) เข้าถึงได้จาก  
http://reocities.com/Area51/jupiter/6217/22heaven01.htm  สืบค้นเมื่อ 10 ก.ค. 2560.

ภาพจากรายการคนค้นฅน
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บทความทีเ่ธอเขียนให้กบันิตยสารเกย์ฉบบัหน่ึงว่า ย่านทีก่ะเทยมารวมตัวกนัในยุคน้ัน  

ไม่ได้มีแต่กะเทยที่แต่งตัวเป็นผู้หญิง แต่ยังมีคนที่ไม่แต่งตัวเป็นผู้หญิงรวมอยู่ด้วย 

และต�ารวจจะไล่จับแต่เฉพาะกะเทยที่แต่งตัวเป็นผู้หญิงเท่านั้น

“วันเสาร์นะ พวกเราจะสุดเหว่ียงเป็นพิเศษ ส่วนใหญ่จะแต่งตัวออกเป็นผู้หญงิ 

ที่เขาเรียกกันว่ากะเทย แต่ก็ต้องคอยหลบต�ารวจหน่อยนะ เพราะเห็นไม่ได้เลยละ 

ต�ารวจต้องไล่จับ จนพวกกะเทยเราอดด่าไม่ได้ ว่าขะมงขโมยไม่เสือกไปไล่จับ ดีแต ่

จบักะเทยเท่าน้ัน บางทนีะต�ารวจสะอกึเลย ปล่อยเลย บางคนหนีต�ารวจ ยอมกระโดดตูม 

ไปในคลองมัฆวานเลย วิกผมน้ีลอยตะลุ๊บตุ๊บป่อง ตัวด�าน�้าหายไปแล้ว ยังกับ 

นางเงือกนะ มันจริง ๆ ส่วนพวกไม่แต่งกะเทยก็อยู่เฉย ๆ ไม่ต้องออกแรงวิ่งหรอก 

เขาไม่ท�าอะไร แต่อย่านั่งกอดจูบกันนะ จับเลย” 46 

นอกจากสวนสาธารณะแล้ว สถานทีชุ่มนุมของกะเทยอกีแหล่งหน่ึงในยุคสมัยน้ัน 

กค็อื ตามงานวัดทีมี่การจดัประกวดกะเทย โดยกะเทยทีเ่ข้าร่วมการประกวดส่วนใหญ่ 

มักจะแต่งตัวเรียบร้อย คนไหนทีไ่ด้รางวัลกจ็ะต้องไปช่วยกนัเร่ียไรเงนิเข้าวัด เป็นการ

ท�าบุญ

“ สมัยน้ันไม่แต่งโป๊ มีแต่ชุดไทย ชุดราตรี กะเทยสมัยน้ันไม่มีนมมีต้มกนัหรอก 

เพราะการแพทย์ยังไม่เจริญเหมือนสมัยน้ี ก่อนข้ึนเวทีประกวดก็ใช้ฟองน�้าอัดเสริม

เข้าไป ท�าเหมือนกนัหมดทกุคน แต่งหน้าแต่งตาเข้มจดั คิว้ด�าป้ิด ตาด�าขลับ แก้มแดง  

ปากแดง” 

“รางวัลที่ได้รับมักจะเป็นสายสะพายและขันเงิน นางคนไหนได้รางวัลแล้ว 

กต้็องน�าขันเงนิน้ันไปเร่ียไรกบัคนทีม่าเทีย่วงาน เอาเงนิเข้าวัดท�าบญุ ซึง่ถอืเป็นกศุล 

เป็นการท�าความดีอย่างหนึ่งของกะเทยสมัยนั้น” 47 

อย่างไรก็ตามกะเทยที่ไปร่วมงานประกวดกะเทยในงานวัด ก็ต้องเผชิญกับ 

การถกูต�ารวจจบัเช่นเดียวกนั โดยกะเทยต้องจ่ายค่าปรับให้กบัต�ารวจ โดยไม่ชัดเจน

ว่าเป็นค่าปรับในข้อหาอะไร ปาน บุนนาค สันนิษฐานว่าที่มีการกวาดจับกะเทย 

อยู่บ่อยครั้งนั้น เป็นเพราะจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ ซึ่งด�ารงต�าแหน่งสูงสุดทางทหาร 

และทางการเมืองในขณะนั้นเกลียดกะเทย48

46 ปาน บุนนาค. เรื่องเดียวกัน.
47 ปาน บุนนาค. (มปป.) มายาสีม่วง : ชีวิตต้องสู้ของกะเทยรุ่นเก่า. มิดเวย์ ฉบับที่ 30 หน้า 13.
48 จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ ดำารงตำาแหน่งสูงสุดทางทหารในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2500-2506
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กรณีฆาตกรรม ดาเรลล ์เบอริแกน : 
ท่ีมาของค�าว่า “เกย”์ 

ในช่วงราว ๆ ปี พ.ศ. 2502 เร่ิมมีบาร์ส�าหรับผู้ชายที่ชอบผู้ชายแห่งแรก 

ในกรุงเทพฯ49 ก่อนทีใ่นเวลาต่อมาไม่นานมีบาร์ช่ือ Sea Hag เปิดข้ึนบนถนนเจริญกรุง 

ในช่วงทศวรรษเดียวกัน แต่อยู่ได้ไม่นานก็ต้องปิดตัวลง แต่อย่างน้อยก็ท�าให้เห็นว่า

บรรยากาศในยุคสมัยน้ันเร่ิมมีสถานที่เที่ยวกลางคืนส�าหรับผู้ชายที่มีรสนิยมชอบ 

เพศเดียวกนัให้เห็นแล้ว อย่างไรกดี็บาร์ในยุคแรก ๆ  ยังไม่มีการให้บริการ “อ๊อฟ” เด็ก  

หรือมีบริการผู้ชายขายบริการทางเพศ50

ต้นเดือนตุลาคม ปี พ.ศ. 2508 เกิดกรณีฆาตกรรมบรรณาธิการหนังสือพิมพ์

บางกอกเวิลด์ชาวอเมริกนั เป็นข่าวโด่งดังในหน้าหนังสือพิมพ์ช่วงเวลาน้ัน เน่ืองจาก 

ผู้ตายคือนายดาเรลล์ เบอริแกน (Darrell Berrigan) นอกจากจะเป็นบรรณาธิการ 

และผู้ก่อต้ังหนังสือพิมพ์บางกอกเวิลด์แล้ว ยังเป็นอดีตเจ้าหน้าทีห่น่วยสืบราชการลับ

สหรัฐอเมริกา (CIA) และอดีตนักข่าวของส�านักข่าว United Press International ทีมี่

บทบาทส�าคญัในการเขียนบทความช่วยเหลือให้ประเทศไทยไม่ต้องตกอยู่ในสถานะ 

ประเทศฝ่ายพันธมิตรของญีปุ่น่ซึง่เป็นฝ่ายพ่ายแพ้สงคราม หลังสงครามมหาเอเชียบรูพา 

ส้ินสุดลงด้วย หลังการเสียชีวิตของเขา ส่ือต่าง ๆ  ได้มีการเปิดเผยถงึพฤติกรรมทางเพศ 

ของนายเบอริแกนว่าชอบคบหาและมีเพศสัมพันธ์กบัเด็กหนุ่ม ท�าให้สังคมไทยได้เห็นถงึ 

รูปแบบเพศวิถีแบบชายทีมี่เพศสัมพันธ์กบัผู้ชายชัดเจนข้ึนในแง่ทีใ่นความสัมพันธ์น้ัน 

ไม่ได้มีใครแต่งตัวเป็นผู้หญิงแต่อย่างใด

ภายหลังการเสียชีวิตของนายเบอริแกน หนังสือพิมพ์ไทยรัฐได้ติดตามท�าสกูป๊ 

เกี่ยวกับกะเทยและชายขายบริการในกรุงเทพฯ อย่างต่อเน่ือง ซึ่งในเวลาต่อมา

หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับประจ�าวันที่ 11 ตุลาคม พ.ศ. 2508 ก็ได้น�าเสนอข่าวว่า 

49 ไม่พบขอ้มูลวา่บารน์ีม้ช่ืีอวา่อะไร ขอ้มลูจาก Thomus Shulich. 2009. Love in the Time of Money : Intimate 
and Economic Affiliation between Men in Chiang Mai, Thailand. หน้า 115.
50 บาร์แห่งแรกที่มีพนักงานให้บริการทางเพศชาย คือ บาร์ทไวไลท์ ซึ่งเปิดบริการที่ย่านพัฒน์พงศ์ในปี  
พ.ศ. 2509 เจา้ของคอื “ยศวด”ี แดรก็ควนีชือ่ดงัในยคุนัน้ นอกจากนีย้ศวดยีงัเปดิบา้นท่ีมผีูช้ายขายบริการในชว่ง 
ตน้ทศวรรษที ่1960 ดว้ย โดยบารท์ไวไลท์ถือบารเ์กยบ์ารแ์รกท่ีเปน็ตน้แบบของการมโีชวอ์ะโกโกบ้อย ซึง่เลยีนแบบ 
มาจากบารอ์ะโกโกผู้ห้ญิงในพฒันพ์งศแ์ละมกีารแสดงโชวก์ารมเีพศสมัพนัธ์ดว้ย ความสำาเรจ็ของบารซ์แีฮคและ 
บารท์ไวไลท ์ทำาใหห้นุม่อาย ุ21 ป ีจากภาคใต ้ได้เปดิบารช์ื่ือ่ ทิวลิป ขึน้ในป ีค.ศ. 1968 (พ.ศ. 2511) บารทิ์วลปิ 
ไดร้บัความนิยมอย่างตอ่เนือ่งเปน็เวลาถงึสบิปตีอ่มา แมว่้าจะมเีพยีงตูเ้พลงเครือ่งเดยีวทีเ่ปดิเพลงเต้นรำากต็าม 
แต่สุดท้ายบาร์แห่งนี้ก็ต้องปิดตัวลงในปี ค.ศ. 1992 (พ.ศ. 2535) หลังการเปิดตัวของดิสโก้เธคชื่อดังอย่าง  
อะพอลโลและโรมคลับ. ข้อมูลจาก Peter Jackson. 1995. Dear Uncle Go : Male Homosexuality in Thailand. 
Bangkok and San Francisco : Bualuang Book.
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ได้ค้นพบแหล่งผู้ชายขายตัวซึ่งมีสมาชิกร่วม 200 คน โดยคนกลุ่มนี้เรียกตัวเองว่า 

“เกย์” และประกอบอาชีพเป็นคู่นอนให้กับ “ฝร่ังที่มีอารมณ์เป็นผู้หญิงอย่างนาย 

เบอริแกน” ทุกคนมีบ้านที่ฝร่ังเช่าให้อยู่ มีเงินเดือน เดือนละ 800-1,000 บาท  

ส่วนใหญ่แหล่งที่ผู้ชายเหล่านี้ไปชุมนุมกันอยู่จะเป็นบ้านที่มิดชิดกลางกรุง และบาร์

อีก 3-4 แห่ง ซึ่งบาร์เหล่านี้จะไม่มีผู้หญิงหรือกะเทยเข้าเลย

“แหล่งดังกล่าวทีซ่่องสุมพวก “เกย์” หรือพวกผู้ชายขายตัวน้ี แทบไม่น่าเช่ือว่า 

ได้มีข้ึนในเมืองไทยเลย และในสถานทีเ่หล่าน้ีเองบรรดา “เกย์” หรือพวกผู้ชายขายตัว 

เหล่าน้ียืนยันว่า นายเบอริแกนผู้ตายและนายวิชัย ชัยเจริญ บุตรบุญธรรมของ 

นายเบอริแกนกไ็ด้เคยมาม่ัวสุมอยู่ กลุ่มเด็กหนุ่มวัยรุ่นซึง่มีอาชีพประหลาดน้ี แต่ละคน 

เป็นเด็กหนุ่มรูปร่างสมาร์ต หน้าตาหล่อ สุขภาพอนามัยดี จดัอยู่ในประเภทชายทรงงาม  

มีจติใจเป็นผู้ชายโดยสมบรูณ์ ไม่ใช่พวกกะเทย และไม่เคยแต่งกายเป็นผู้หญงิ เส้ือผ้า

อาภรณ์ที่ใส่ล้วนแต่คัดมาจากร้านมีชื่อเสียงทั้งสิ้น”

....................................................................

“เพ่ือข้อเทจ็จริงเกีย่วแก่เร่ืองราวเหล่าน้ี คนข่าวของเราจงึได้เข้าไปพิสูจน์ความจริง 

ในบาร์แห่งหนึ่ง [ขอสงวนชื่อ] ซึ่งในบาร์ดังกล่าวนี้แน่นขนัดไปด้วยชาวต่างประเทศ  

มีทัง้ฝร่ังหนุ่ม ๆ  และฝร่ังสูงอายุก�าลังมีความสุขอยู่กบัพวก “เกย์” แทนทีจ่ะเป็นพวก 

ผู้หญงิ ท่ามกลางบรรยากาศของกล่ินเหล้า ควันบหุร่ี และเสียงเพลง ทกุคนจะแยกน่ังกนั 

อยู่ในมุมมืดในบาร์น้ันเป็นคู่ ๆ อย่างมีความสุข และไม่มีความกระดากอายกันเลย  

เกี่ยวแก่อาชีพประหลาดน้ี คนข่าวของเราได้รับการช้ีแจงว่า ระบบ “เกย์” หรือ 

ผู ้ชายขายตัวน้ี เข้ามาเผยแพร่ในเมืองไทยโดยบุคคลผู้มีช่ือเสียงในวงสังคม 

เป็นผู้น�าเข้ามา และได้เร่ิมระบายออกไปอย่างกว้างขวาง คร้ังแรกก็ท�ากันสนุก ๆ  

ในกลุ่มเด็กหนุ่ม จนกระทั่งถึงในปัจจุบันนี้จึงได้ยึดกันเป็นอาชีพ

ข่าวของนายเบอริแกน ท�าให้สังคมไทยในวงกว้างได้รู้จกักบัค�าว่า “เกย์” มากข้ึน  

ในความหมายของผู้ชายที่แต่งตัวเป็นผู้ชาย และขายบริการให้กับผู้ชายด้วยกัน  

นับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2508 เป็นต้นมา เร่ืองราวเกีย่วกบัผู้ชายทีมี่รสนิยมชอบเพศเดียวกนั 

ถูกน�าเสนอในส่ือมวลชนมากข้ึน ทั้งในแง่ของการน�าเสนอวิถีชีวิตของบุคคลกลุ่มน้ี 

ควบคู่ไปกับการน�าเสนอข้อมูลค�าอธิบายถึงสาเหตุที่มาของการเกิดพฤติกรรมแบบ

รักเพศเดียวกัน และบุคคลที่แสดงพฤติกรรมตรงข้ามกับเพศก�าเนิดโดยแพทย์และ

79ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



นักจิตวิทยา ซึ่งในขณะน้ันวิชาการด้านจิตวิทยาในตะวันตกยังคงอธิบายว่าการรัก 

เพศเดียวกันถือเป็นความผิดปกติทางเพศอยู่ 

ในเวลาน้ัน นายแพทย์อรุณ ภาคสุวรรณ์ ซึง่ได้รับการยกย่องว่าเป็นผู้เช่ียวชาญ

เกี่ยวกับประเด็นน้ี ให้สัมภาษณ์กับหนังสือพิมพ์สยามนิกรว่า บุคคลที่หนังสือพิมพ์

ลงข่าวไม่ใช่ “กะเทย” แต่เป็นพวกที่เรียกว่า “ลักเพศ” ส่วนคนที่แต่งตัวเป็นผู้หญิง 

หรือผู้หญงิทีช่อบแต่งตัวเป็นผู้ชาย เรียกว่า “กะเทยเทยีม” ซึง่กลุ่มต่าง ๆ  เหล่าน้ีมัก

ก่อปัญหาให้กบัสังคม มีความรุนแรง จนท�าให้เกดิคดีความบ่อย ๆ  สาเหตุของการเป็น  

“ลักเพศ” หรือ “กะเทยเทยีม” กค็อื การเล้ียงดูทีผิ่ดในวัยเด็ก รวมถงึสภาพแวดล้อม

ทีท่�าให้คนเพศเดียวกนัต้องมาอยู่รวมกนัในทีเ่ดียวมาก ๆ โดยนายแพทย์อรุณมองว่า  

เม่ือเด็กเติบโตข้ึนพฤติกรรมเหล่าน้ีก็จะหายไปเอง หรือสามารถรักษาให้หายได้  

หากได้รับค�าแนะน�าที่ถูกต้องจากแพทย์ นอกจากบทสัมภาษณ์นายแพทย์อรุณแล้ว 

หนังสือพิมพ์ยังได้ตีพิมพ์บทความซึง่เป็นการสรุปเน้ือหามาจากบทความของนายแพทย์ 

สุด แสงวิเชียร ซึง่กมี็มุมมองไปในทศิทางเดียวกนักบันายแพทย์อรุณว่า “ลกัร่วมเพศ” 51  

เป็นอาการป่วยทางจิต 

อย่างไรก็ตาม ดเูหมอืนว่าสงัคมจะยังไม่ชดัเจนในการแยกกลุ่ม “กะเทย” และ

กลุ่ม “ลักเพศ” หรือผู้ชายที่ชอบมีเพศสัมพันธ์กับชาย แต่ไม่ได้แต่งตัวเป็นผู้หญิง 

ออกจากกันเท่าไหร่ จากการน�าเสนอข่าวของหนังสือพิมพ์ “สยามนิกร” ฉบับวันที่ 

23 ต.ค. 2508 ที่มีเนื้อหาเป็นเรื่องการกวาดจับกลุ่ม “ลักเพศ” ของต�ารวจนครบาล 

ย่านประตูน�า้ เพชรบรีุ และอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ แต่ภาพประกอบกลับเป็นภาพกะเทยที ่

แต่งตัวเป็นผู้หญิง52

การทีเ่พศวิถชีายมีเพศสัมพันธ์กบัชาย หรือชายทีข่ายบริการทางเพศให้กบัชาย

ชาวต่างชาติ รวมไปถึงกะเทยกลายเป็นกระแสสังคมซึ่งถูกโจษจันอย่างกว้างขวาง 

อยู่ในเวลานั้น ท�าให้ได้เห็นถึงทัศนคติของสังคมบางส่วนต่อประเด็นนี้ผ่านบทความ  

หรือคอลัมน์ที่ตีพิมพ์ในหน้าหนังสือพิมพ์รายวัน และนิตยสารการเมืองรายสัปดาห์

หลายฉบับ ส่วนใหญ่มักมีความเห็นไปในทางเดียวกันว่า พฤติกรรมของผู้ชายที่ 

ขายบริการและกะเทยเหล่าน้ี เป็นพฤติกรรมที่เป็นอันตรายต่อศีลธรรมอันดีของ 

สังคม เป็นต้นเหตุของอาชญากรรม และไม่ใช่วัฒนธรรมของประเทศไทย

51 สะกดคำาตามต้นฉบับ
52 เรื่องเดียวกัน.

80 เพศแห่งสยาม



คอลัมนิสต์ของหนังสือพิมพ์ไทยรัฐทีใ่ช้นามปากกาว่า “999” ได้เขียนบทความ

ลงในหนังสือพิมพ์ต่อเนื่องกันถึง 3 วัน (ระหว่างวันที่ 15-17 ตุลาคม พ.ศ. 2508) 

เรียกร้องให้รัฐออกกฎหมายเพ่ือป้องกนัและปราบปราม “บคุคลกลุ่มน้ี” เพ่ือรักษาไว้ 

ซึ่งวัฒนธรรมและศีลธรรมอันดีของบ้านเมือง

“หากพิเคราะห์ตามข้อเทจ็จริงโดยละเอยีดแล้ว จะเห็นว่าฝ่ายผู้จ้างทีมี่สัญชาติ

เป็นคนไทยแท้ ๆ น้ันแทบจะไม่มีอยู่เลย ส่วนมากมักเป็นชาวต่างประเทศ ทั้งน้ี 

อาจเป็นเพราะขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติไทยเราเคร่งครัด และถอืว่าการกระท�า 

เช่นน้ีเป็นเร่ืองบัดสีน่าอับอายก็เป็นได้ แต่บุคคลที่ขนานนามตนเองว่าเป็นอารยชน 

อาจเห็นเป็นของธรรมดาสามัญ แม้จะเป็นเช่นน้ีก็ตาม ในฐานะที่เราเป็นประเทศ

เอกราช เราย่อมบัญญัติกฎหมายออกใช้บังคับเพ่ือช�าระล้างส่ิงโสโครกให้หมด 

ไปจากบ้านเมืองของเราก็น่าจะท�าได้ และเราควรจะท�าอย่างภาคภูมิใจที่สุด เพราะ

นอกจากจะเป็นการรักษาและเชิดชูวัฒนธรรมทางจิตอันสูงส่งของไทยไว้แล้ว  

ยังจะเป็นการป้องกันและรักษาไว้ซึ่งความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง และศีลธรรม

อันดีของประชาชนอีกโสตหนึ่งด้วย” 

“999”. อนารยชนในมุมมืด. ไทยรัฐ. 16 ตุลาคม 2508.53

อิทธิพลของวิชาการดา้นจิตวิทยาตะวนัตก 
แนวคิดท่ีสนบัสนุน และตอกย�า้การรงัเกียจกีดกนั

การศึกษาทางการแพทย์และจิตวิทยาที่ เกี่ยวกับบุคคลที่เป ็นแอลจีบีท ี

ในประเทศไทย เร่ิมต้นในปี พ.ศ. 2504 โดยนายแพทย์สุด แสงวิเชียร แพทย์ผู้เช่ียวชาญ

ด้านกายวิภาคศาสตร์ และนายแพทย์อรุณ ภาคสุวรรณ์ ผู้อ�านวยการโรงพยาบาล

สมเด็จเจ้าพระยา ได้เข้าไปตรวจร่างกายกลุ่มบุคคลที่มีกิริยาท่าทาง การแสดงออก 

และการแต่งกายแบบผู้หญงิซึง่โดนต�ารวจจบัและถกูคมุขังอยู่ในเรือนจ�าบางขวาง และ

ในเวลาต่อมาได้เขียนบทความลงในจดหมายเหตุทางการแพทย์ของแพทยสมาคม

53 เรื่องเดียวกัน.

81ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



แห่งประเทศไทย54 ทั้งน้ีทั้งสองคนใช้ค�าเรียกกลุ่มบุคคลเหล่าน้ีว่า “ชายลักเพศ”55 

เพ่ือแยกบุคคลกลุ่มน้ีออกจากกลุ่ม “กะเทย” ซึ่งหมายถึง ผู้ที่มีอวัยวะเพศทั้งหญิง 

และชายอยู่ในคน ๆ  เดียวกนั หรือบคุคลทีมี่อวัยวะเพศก�ากวมไม่ชัดเจนก�า้กึง่ระหว่าง

ชายและหญิง โดยอธิบายลักษณะของบุคคลลักเพศไว้ว่า “บุคคลเหล่าน้ีมีร่างกาย

และอวัยวะสืบพันธุเ์ป็นชายแท้ แต่ในด้านจติใจแล้วเป็นตรงกนัข้าม” โดยนายแพทย์

อรุณ ภาคสุวรรณ์ ได้ย�้าหลายครั้งว่า บุคคลกลุ่มนี้มีอาการป่วยทางจิต และเรียกว่า  

“ผู้ป่วย” ค�าว่า “ลักเพศ” ที่ใช้ในสองบทความน้ีได้รับการอธิบายในความหมาย 

เดียวกันกับค�าว่า “Transvestite”56 ซึ่งเป็นลักษณะหน่ึงของ Homosexuality และ 

เป็นความผิดปกติทางจิต 

นับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2504 เป็นต้นมา โดยเฉพาะอย่างย่ิงหลังข่าวการเสียชีวิตของ

นายเบอริแกน วิชาการทางด้านการแพทย์และจิตวิทยาตะวันตก ได้เข้ามามีอิทธิพล

ต่อการก�าหนดและอธิบายความหมาย ที่มา หรือสาเหตุของการมีพฤติกรรมหรือ 

เพศวิถแีบบรักเพศเดียวกนั รวมถงึอตัลักษณ์ทางเพศอืน่ ๆ  เช่น กะเทย เกย์ เลสเบีย้น  

ทอม ด้ี มากข้ึนเร่ือย ๆ  โดยพยายามใช้ค�าทีมี่อยู่ในภาษาไทยมาอธบิาย ผสมกบัการใช้ 

ค�าทับศัพท์ค�าในภาษาอังกฤษ ท�าให้เกิดค�าศัพท์ใหม่ ๆ ขึ้นหลายค�า ขณะเดียวกัน 

กค่็อนข้างสร้างความสับสนอยู่มาก ตัวอย่างของการใช้ค�าในการแบ่งกะเทยออกเป็น

ประเภทต่าง ๆ ได้แก่

กะเทย (Hermaphrodite) หมายถงึ ผู้ทีมี่อวัยวะเพศหรือลักษณะอาการเป็นทัง้

ของหญงิและชาย จนจ�าแนกออกเป็นเพศหน่ึงเพศใดไม่ได้ชัดเจน ความหมายเดิมน้ัน

กะเทยแท้จะต้องมีต่อมเพศ (รังไข่และลูกอณัฑะ) และมีอวัยวะสืบพันธุข์องทัง้สองเพศ  

มีความเป็นอยู่และสามารถท�าหน้าที่สืบพันธุ์ได้ทั้งสองเพศ แต่ตามหลักฐานทาง 

การแพทย์ต่าง ๆ ปรากฏว่า ลักษณะของกะเทยดังกล่าวน้ียังไม่มีใครเคยพบเห็น  

54 จดหมายเหตทุางการแพทยข์องแพทยสมาคมแหง่ประเทศไทย ฉบบัวันที ่7 กรกฎาคม พ.ศ. 2504 นายแพทยส์ดุ 
เขียนบทความเรื่อง “การศึกษาร่างกายและฮอร์โมนของลักเพศ” และนายแพทย์อรุณเขียนบทความเรื่อง 
“ลักเพศ”
55 ในการศึกษาเก่ียวกับเรื่องคำาท่ีใช้ในการเรียกบุคคลรักเพศเดียวกันหรือบุคคลข้ามเพศในสังคมไทย คำาว่า 
“ลักเพศ” ถูกอธิบายอ้างอิงกับการให้ความหมายทางการแพทย์ซึ่งมีนัยถึงความผิดปกติทางจิต และเป็นคำาที่ม ี
ความหมายในเชิงตัดสินคุณค่าในเชิงลบ อย่างไรก็ตามคำา ๆ นี้ในทางพุทธศาสนา หมายถึง ผู้ที่บวชเอาเอง 
โดยไม่ถกูตอ้ง (หรอืหมายถงึผูท้ีไ่ม่ไดผ้า่นพธิกีรรมในการบวชอยา่งถกูตอ้ง) อยูใ่นหวัขอ้ “บคุคลทีห่า้มบวชอืน่ๆ อกี”  
และหัวข้อ “ลักษณะที่ไม่ควรให้อุปสมบทอีก 20 ประเภท”  ไม่แน่ว่าคำาว่า “ลักเพศ” ที่ถูกนำามาใช้อธิบาย 
ในทางการแพทย์อาจหมายถึง การท่ีบุคคลคนหนึ่งแอบอ้างเอาลักษณะของเพศอีกเพศหนึ่งมาเป็นเพศของ
ตนเองก็เป็นได้.
56 Transvestite หมายถึง บุคคลที่หลงใหลและมีความสุขในการแต่งกายด้วยเสื้อผ้าของเพศตรงข้าม
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โดยมากมีลักษณะทีเ่ป็นลักษณะรวม ๆ  กนัของทัง้สองเพศ ถงึจะมีต่อมเพศทัง้สองเพศ 

กไ็ม่อาจจะท�าให้เกดิไข่สุกหรือเช้ืออสุจทิีจ่ะผสมพันธุเ์ป็นตัวเป็นตนได้ เราแบ่งกะเทย

ได้เป็นสองหมู่ใหญ่คือ กะเทยแท้และกะเทยเทียม57

กะเทยแท้ หมายถงึ พวกทีมี่อวัยวะสืบพันธุท์ัง้สองเพศ58 เป็นชนิดทีมี่ต่อมเพศ

ทั้งสองเพศ แต่ลักษณะเพศภายนอกอาจเป็นหญิง หรือเป็นชาย หรือก�้ากึ่งระหว่าง

สองเพศ การผิดปกติอาจเป็นในแบบทีมี่ต่อมเพศหญงิอยู่ข้างหน่ึงและมีต่อมเพศชาย 

อยู่อกีข้างหน่ึง กะเทยแท้อกีชนิดหน่ึง มีเน้ือต่อมเพศทัง้สองชนิด แต่อกีข้างหน่ึงเป็น

ต่อมเพศใดเพศหน่ึง กะเทยชนิดน้ีพบน้อยมาก ทางการแพทย์เคยพบทัง้หมดไม่เกนิ 

70 รายทั่วโลก59 

กะเทยเทียม หมายถึง พวกที่มีอวัยวะสืบพันธุ ์เพียงเพศเดียว แต่จิตใจ 

เป็นไปอย่างเพศตรงข้าม60 เป็นชนิดทีมี่ต่อมเพศของเพศหน่ึง แต่อวัยวะสืบพันธุอ์ืน่ ๆ   

มีของอกีเพศหน่ึงแทรกซ้อนอยู่ หรือทีเ่ป็นของเพศตัวกเ็จริญเติบโตไม่ถงึขนาดปกติ 

ลักษณะประจ�าเพศซึ่งมีข้ึนในวัยหนุ่มวัยสาว เช่น รูปร่าง การกระจายของไขมัน  

เต้านม ผม ข้ึนเป็นของอีกเพศหน่ึง กะเทยเทียมเช่นที่ว่าน้ีมีอยู่เป็นจ�านวนมาก  

(บางประเทศมีถึง 1 ต่อจ�านวนพลเมือง 1,000 คน)61

นอกจากค�าว่า “กะเทยแท้” “กะเทยเทียม” แล้วยังมีค�าว่า “กะเทยหญิง” 

“กะเทยชาย”  และ “กะเทยทางจิต” อีกด้วย โดย “กะเทยหญิง” และ “กะเทยชาย” 

จัดเป็นกลุ่มย่อยลงมาอีกของกะเทยเทียม กล่าวคือ “กะเทยหญิง” เป็นชนิดที่มี 

ต่อมเพศของเพศหญงิ มีรังไข่ แต่กลับมีอวัยวะของเพศชายมาแทรก ส่วน “กะเทยชาย”  

เป็นชนิดที่มีต่อมเพศของเพศชาย มีลูกอัณฑะ แต่กลับมีอวัยวะของเพศหญิง 

มาแทรกซ้อน ซึ่งแต่ละแบบก็สามารถแบ่งย่อยออกไปได้อีกเป็นสามประเภท 

โดยดูที่ลักษณะอวัยวะที่ผิดเพศภายใน หรือภายนอก หรือทั้งสองอย่าง62 ส่วนค�าว่า 

57 บพิธ เฟื่องนคร แผนกสุขภาพและการแพทย์. (2514). ผู้หญิงเสียตัวให้ผู้หญิงด้วยกัน. ใน โรงซ่อมสุขภาพ  
เล่ม 10 ( หน้า 51). พระนคร : โรงพิมพ์อักษรสมัย.
58 พ.พิพัฒน์แพทยาคม. (2500). ปัญหาเรื่องเพศ. พระนคร : กรุงเทพฯ.
59 บพิธ เฟื่องนคร แผนกสุขภาพและการแพทย์. (2514). ผู้หญิงเสียตัวให้ผู้หญิงด้วยกัน. ใน โรงซ่อมสุขภาพ  
เล่ม 10 ( หน้า 51). พระนคร : โรงพิมพ์อักษรสมัย.
60 พ.พิพัฒน์แพทยาคม. (2500). ปัญหาเรื่องเพศ. พระนคร : กรุงเทพฯ.
61 บพิธ เฟื่องนคร แผนกสุขภาพและการแพทย์. (2514). ผู้หญิงเสียตัวให้ผู้หญิงด้วยกัน. ใน โรงซ่อมสุขภาพ  
เล่ม 10 ( หน้า 51). พระนคร : โรงพิมพ์อักษรสมัย.
62 เรื่องเดียวกัน, หน้า 53-55.

83ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



“กะเทยทางจิต” เป็นค�าที่พบในบทความเร่ือง “ชีวิตชายโสเภณี” ที่ตีพิมพ์ในปี  

พ.ศ. 2500 โดยกล่าวว่าอ้างองิมาจากค�าอธบิายจากแพทย์ตะวันตก ทีช่ื่อ ดร.เฮฟลอค 

เอลลิส โดยอธิบายว่า “พวกกะเทยทางจิต คือ ร่างกายเป็นชายร้อยเปอร์เซ็นต์น้ัน 

เป็นพวกทีถ่กูธรรมชาติผลักดันไปสู่จดุหมายปลายทางอย่างเดียวกนั กล่าวคอืเป็นชาย 

ทีมี่อาชีพอย่างหญงินครโสเภณี ในเม่ือไม่มีอปุสรรคขัดขวาง” ในบทความเดียวกนัน้ี 

ยังมีการใช้ค�าว่า “ชายลักเพศ” ในความหมายทีห่มายถงึ “ชายทีป่ระพฤติอย่างหญงิ” 

โดยแบ่งได้เป็นสองประเภทคือ เป็นมาตั้งแต่ก�าเนิด เป็นไปโดยธรรมชาติของจิตใจ 

กับเป็นธรรมชาติของร่างกายที่มีความวิปริตผิดปกติของต่อมในร่างกาย 

กล่าวได้ว่าเม่ือสังคมไทยเร่ิมมีการศกึษา “กะเทย” ในแง่มุมด้านการแพทย์และ 

จิตวิทยา ค�าว่า “กะเทย” ยังคงถูกใช้ในความหมายที่เน้นไปในเร่ืองของสรีระทาง

ร่างกายและลักษณะทางชีวภาพ ขณะทีมี่ความพยายามในการน�าค�าใหม่ (อย่างค�าว่า  

“ลักเพศ”) มาใช้เรียกบุคคลที่แสดงกิริยาท่าทาง พฤติกรรมแบบข้ามเพศ แต่ก็ดูจะ

ไม่ได้รับการตอบรับจากสังคมมากเท่าไรนัก

ปี พ.ศ. 2508 หนังสือปัญหาชีวิตระหว่างเพศ เขียนโดย อ.บุษปะเกศ, 

นพ.ประกอบ ทับทิมผล และ ดร.จิม เวสต์ ซึ่งเป็นหนังสือที่ให้ความรู้เกี่ยวกับปัญหา

ทั้งเรื่องเพศ เรื่องสุขภาพ เรื่องความเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกายต่าง ๆ ในรูปของ

การตอบค�าถาม ซึ่งไม่ได้ระบุที่มาชัดเจนว่าค�าถามเหล่าน้ันมาจากไหน มีการตอบ

ค�าถามเกี่ยวกับเรื่องการแปลงเพศ ซึ่งในต้นฉบับใช้ค�าว่า “การเปลี่ยนเพศจากหญิง

เป็นชายโดยทางผ่าตัด” อยู่ในหัวข้อเร่ือง “หญิงกลายเป็นชาย” ซึ่งเป็นหัวข้อหน่ึง 

ในหมวดค�าถามเกีย่วกบัปัญหาวัยรุ่นและวัยหนุ่มสาว ซึง่สะท้อนให้เห็นว่าในยุคสมัยน้ัน 

ก็มีผู้ที่สนใจเกี่ยวกับเร่ืองการแปลงเพศแล้ว โดยผู้เขียนกล่าวถึง ผู้หญิงไทยวัย  

18 ปีคนหน่ึง ซึ่งก�าลังจะเดินทางไปศึกษาต่อยังต่างประเทศ ปรึกษาว่าตนเองเป็น 

ผู้หญิงคนเดียวเติบโตในครอบครัวซึ่งมีแต่พ่ีน้องผู้ชายเน่ืองจากมารดาเสียไปต้ังแต่

ตนยังเด็ก ๆ  ตนเองมีปัญหากบัการทีไ่ม่สามารถจะแสดงกริิยาท่าทางให้สอดคล้องกบั 

เพศของตนเองได้ และต้องการทราบข้อมูลเกี่ยวกับสถานที่และผลกระทบจากการ

แปลงเพศ ซึ่งผู้เขยีนได้ให้ค�าตอบโดยยกตัวอย่างประสบการณ์ของตนเองว่า ตนเอง

ก็เคยมีความรู้สึกอยากเป็นผู้หญิง เพราะในวัยเด็กถูกอบรมมาอย่างเด็กผู้หญิง แต่

ภายหลังจากอายุได้ 15 ปี ได้คบหาสมาคมกบัผู้ชายมากข้ึน ภายในระยะเวลา 2-3 ปี  

สิง่แวดล้อมกท็�าให้เปน็ชายโดยสมบูรณ์ได้ ดังนัน้ผู้เขยีนจึงไม่สนบัสนุนแนวคิดเรื่อง
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การผ่าตัดแปลงเพศเพราะไม่จ�าเป็น อกีทัง้ยังยกตัวอย่างเสริมอกีด้วยว่า ตนเองกเ็คย

รู้จกัผู้หญงิทีอ่ยากเป็นผู้ชาย และผู้ชายทีอ่ยากเป็นผู้หญงิ ซึง่แต่ละคนกส็ามารถอยู่ได้ 

อย่างมีความสุขโดยไม่ต้องผ่าตัดแปลงเพศให้เจบ็ตัว การผ่าตัดแปลงเพศในมุมมองของ 

ผู้เขียน ควรเป็นการผ่าตัดในกรณีของผู้ชายทีมี่ฮอร์โมนเพศหญงิมากเกนิไป จนท�าให้

อวัยวะเพศไม่เจริญเติบโตเต็มที ่และมีเสียง มีกริิยาท่าทางเหมือนผู้หญงิ เพ่ือทีจ่ะได้ไม่ต้อง 

อยู่ในสภาพแบบครึ่ง ๆ กลาง ๆ 

จะเห็นว่าบ่อยคร้ังค�าแนะน�าที่ผู้เช่ียวชาญให้เป็นค�าแนะน�าที่มาจากทัศนคติ 

ส่วนตัวมากกว่าข้อมูลทางวิชาการ ส่ิงที่หลายบทความเขียนตรงกันก็คือ บุคคลที่ 

ชอบเพศเดียวกนัไม่จ�าเป็นต้องเป็นผู้ทีมี่กริิยาแบบเพศตรงข้ามเสมอไป และไม่ชัดเจนว่า 

การรักเพศเดียวกนัทีเ่ป็นโรคทางจติน้ี จะสามารถรักษาให้หายได้ทกุราย การแต่งงาน  

หรือการคลุกคลีกบัเพศตรงข้ามอาจช่วยเปล่ียนพฤติกรรมให้กลับมารักเพศตรงข้ามได้  

แต่ไม่ใช่กบัทกุคน ทัง้น้ีองค์ความรู้และแนวคดิเช่นน้ีส่งผลอย่างมากต่อความเกลียดกลัว  

และอคติทีสั่งคมไทยมีต่อพฤติกรรม และบคุคลทีมี่ความรักความปรารถนาในเพศเดียวกนั 

มาจนปัจจุบัน 

บนเส้นทางสู่การค้นหาและการแสดงตัวตน
ปี พ.ศ. 2515 ประเด็นชายทีมี่ความปรารถนาในเพศชายด้วยกนัได้รับความสนใจ 

ขึ้นมาอีกครั้ง เมื่อมีผู้ชายคนหนึ่งที่ใช้นามแฝงว่า “Ravee” ได้เขียนจดหมายเข้ามา

ที่คอลัมน์ไขปัญหาตามประสา “ศุขเล็ก” คอลัมนิสต์ช่ือดังของหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ 

เพ่ือขอให้ช่วยประกาศหาคูท่ีเ่ป็นชาวต่างชาติให้ในหนังสือพิมพ์บางกอกโพสต์ที ่“ศขุเล็ก”  

ท�างานอยู่ด้วย โดยเจ้าตัวยอมรับว่าเคยไปพบแพทย์และพยายามท�าตามค�าแนะน�า

ของแพทย์แล้ว แต่ไม่สามารถเปล่ียนแปลงจิตใจของตนเองได้ จึงท�าใจยอมรับใน

ความต้องการของตนเอง และได้บอกคณุสมบติัของตนเองมาว่ามีบคุลิกและความสามารถ 

อย่างไร ภายหลังจากทีไ่ด้มีการตีพิมพ์จดหมายฉบบัน้ีลงในคอลัมน์ พร้อมค�าตอบปฏิเสธ 

ทีจ่ะท�าตามค�าขอ (เน่ืองจาก “ศขุเล็ก” มองว่า คนทีมี่พฤติกรรมเช่นน้ีเป็นคนป่วย  

มีความวิปริตทางเพศทีส่มควรต้องได้รับการรักษา และไม่เห็นด้วยทีจ่ะสนับสนุนให้เกดิ 

พฤติกรรมเช่นนี้ต่อไปในสังคมอีก) ไม่กี่วันต่อมามีผู้ที่ใช้นามว่า Veerawat ได้เขียน

เข้ามาแสดงความคิดเห็นว่า “ศุขเล็ก” ควรท�าตามค�าขอร้องของ Ravee โดยอ้างว่า

ตนเองได้ศกึษาค้นคว้ามาทางด้านจติวิทยาและสรีระวิทยา และพบว่า การมีพฤติกรรม 

เช่นเดียวกับ Ravee รวมถึงตนเองด้วย ไม่สามารถรักษาให้หายได้ และให้ข้อมูลกับ 

85ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



“ศขุเล็ก” ด้วยว่าในสังคมตะวันตก เร่ิมมีการยอมรับในเร่ืองน้ีว่าเป็นเร่ืองของความแตกต่าง  

เพราะมีการรณรงค์ของกลุ่มคนทีเ่ป็นแบบเดียวกนักบัตนเอง และ Ravee โดยเรียกว่า 

The Third Minority Group อยากจะให้ “ศขุเล็ก” มองว่า การที่คนซึ่งมีความต้องการ

และประสบการณ์ตรงกนัจะได้ติดต่อกนั ไม่น่าทีจ่ะเป็นปัญหาอะไร และช่วยให้ Ravee  

ได้ลงประกาศในคอลัมน์โฆษณาของหนังสือพิมพ์บางกอกโพสต์ ดีกว่าทีจ่ะให้ Ravee 

ต้องกดดัน จนวันหนึ่งทนไม่ได้ต้องไปท�าอนาจารกับผู้เยาว์ หรือใช้เงินซื้อซึ่งจะเป็น 

การท�าลายอนาคตของเด็กหนุ่ม จากน้ันมาภายในเวลา 1 อาทติย์หลังจากทีมี่การตีพิมพ์ 

จดหมายของ Ravee ลงในคอลัมน์ของ “ศขุเล็ก” ปรากฏว่ามีผู้เขียนจดหมายเข้ามาถงึ  

“ศขุเล็ก” จ�านวนถงึ 20 ฉบบั โดยจดหมายทีเ่ขียนเข้ามามีเน้ือหาคล้ายคลึงกบัจดหมาย 

ของ Ravee ว่า ตนเองกมี็ความรู้สึกไม่ได้แตกต่างจาก Ravee และต้องการให้ “ศขุเล็ก”  

ลงทีอ่ยู่ติดต่อของ Ravee ให้ด้วย ท�าให้ “ศขุเล็ก” ซึง่มีอคติต่อประเด็นน้ี และปฏิเสธ

มาตลอดว่าจะไม่ให้การสนับสนุนถึงกับตกใจเป็นอย่างมาก เพราะคาดไม่ถึงว่า 

จะได้รับจดหมายในลักษณะเดียวกนัเป็นจ�านวนถงึกว่า 100 ฉบบั แต่ “ศขุเล็ก” ไม่ได้

น�ามาตีพิมพ์ลงในคอลัมน์อีก เน่ืองจากมองว่าคนกลุ่มน้ีเป็นผู้ป่วยและสมควรได้รับ

การรักษา นอกจากน้ี “ศขุเล็ก” ยังแสดงความคดิเห็นด้วยว่า เร่ืองทีเ่กดิข้ึนน้ีเป็นเร่ือง

ใหญ่ที่ถึงเวลาแล้วที่วงการแพทย์ควรหันมาให้ความสนใจ

และในช่วงน้ีเองที่ค�าว่า “รักร่วมเพศ” ซึ่งแปลมาจากค�าว่า Homosexuality  

เร่ิมถกูน�ามาใช้มากข้ึนพร้อมกบัค�าอธบิายทีอ้่างองิวิชาการทางด้านจติวิทยา ตัวอย่างเช่น  

พาดหัวข่าวของหนังสือพิมพ์ไทยรัฐของวันอาทิตย์ที่ 29 ตุลาคม พ.ศ. 2515  

‘รักร่วมเพศระบาดหนัก ใช้ชีวิตวิตถารตั้ง ‘บาร์’ ระบายอารมณ์ชายต่อชาย’  

(ฉบับแรก) เผยแหล่ง ‘รักร่วมเพศ’ ชายต่อชายจับคู่เต้นร�า เล้าโลมกันในมุมมืด  

เปิดเป็นแหล่งลับระบายอารมณ์เฉพาะชาย ห้ามผู้หญิงเข้า สงวนสิทธิไว้ส�าหรับ

สมาชิก (ฉบับหลัง) ภายในฉบับมีการสัมภาษณ์ “ยศวดี” เจ้าของกิจการบาร์เกย์

ช่ือดัง โดยภาพลักษณ์ของ “ยศวดี” ทีป่รากฏในหน้าหนังสือพิมพ์ คอืผู้ชายทีแ่ต่งตัว 

เป็นผู้หญิง แต่เรียกตัวเองว่า “เกย์” หรือ “เกย์ควีน” และใช้ค�าสรรพนามแทน

ตัวเองว่า “ผม” และใช้ค�าลงท้ายว่า “ครับ” ตลอด63 เทอดศักด์ิ ร่มจ�าปา ผู้เขียน

วิทยานิพนธ์เร่ืองวาทกรรมเกย์ในสังคมไทย พ.ศ. 2508-2542 ต้ังข้อสังเกตว่า การที่  

“ยศวดี” แต่งกายเป็นผู้หญิงไม่ต่างจากกะเทยแต่เรียกตัวเองว่าเกย์ อีกทั้งยังเป็น

63 เรื่องเดียวกัน, หน้า 89.
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เจ้าของกิจการบาร์เกย์ น่าจะท�าให้สังคมเกิดความสับสนไม่น้อยว่าแท้จริงแล้วเกย ์

มีลักษณะใดกันแน่ อย่างไรก็ตามจากการปรากฏตัวและการให้ข้อมูลของ “ยศวดี”  

ก็ท�าให้สังคมได้เห็นภาพและได้รับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับ “เกย์” มากยิ่งขึ้นว่า สังคมไทย

ยังไม่ยอมรับบุคคลที่เป็นรักร่วมเพศ ท�าให้เกย์ต้องมีชีวิตอยู่อย่างซ่อนเร้น โดย  

“ยศวดี” บอกว่าค�านวณจากจ�านวนสมาชิกของบาร์แล้ว “หนุ่มรักร่วมเพศ” ใน

กรุงเทพฯ น่าจะมีจ�านวนประมาณ 300 คน ต่างจังหวัดประมาณ 3,000 กว่าคน 

สาเหตุทีต่นคดิท�า “บาร์เกย์” ข้ึนมา กเ็พ่ือจะได้ให้เป็นสถานทีส่�าหรับพบปะสังสรรค์

ส�าหรับคนที่เป็นรักร่วมเพศ โดยบาร์เกย์ของตนน้ันรับแต่เฉพาะสมาชิกเท่าน้ัน  

หากไม่ใช่สมาชิกหรือไม่ใช่เกย์จะไม่ให้เข้าเด็ดขาด เกย์ที่มาใช้บริการส่วนใหญ่เป็น

ทหารเรือไทย บางคนมากับแฟนที่เป็นฝร่ัง สมาชิกของบาร์มีต้ังแต่เด็กหนุ่มอายุ  

15-16 ปี ไปจนถึงผู้ใหญ่วัยสูงอายุ 

นอกจาก “ยศวดี” แล้ว นักข่าวยังได้ตามไปสัมภาษณ์ “เกย์ควีน” ที่ท�างาน

เป็นพนักงานบริการด้วย และน�าเสนอเรื่องนี้ถึงสองครั้ง โดยในครั้งแรก (26 ต.ค.) 

ได้สัมภาษณ์ “เคน” เด็กหนุ่มที่บอกว่าตนเองเป็น “เกย์ควีน” แสดงบทรักเป็นเมีย 

มีแฟน “เกย์” ต่างชาติสองคนคอยส่งเสียทุกเดือน ครั้งที่สอง (31 ต.ค.) ลงเป็นข่าว

เล็ก ๆ โดยไปสัมภาษณ์ “เกย์ควีน” คนหนึ่งที่ขายบริการทางเพศให้กับ “เกย์คิง”  

ที่เป็นชาวต่างชาติ รวมแล้วนับเป็นเวลาเกือบคร่ึงเดือนที่หนังสือพิมพ์ไทยรัฐได ้

น�าเสนอเรื่องราวของผู้ชายที่รักเพศเดียวกันอย่างต่อเนื่อง

ส่ิงที่สะท้อนออกมาอย่างชัดเจนคือ อคติของส่ือในการน�าเสนอข่าวประเด็นน้ี 

จากการใช้ค�าต่าง ๆ เช่น การใช้ค�าของ “ศุขเล็ก” ว่า วิปริตทางเพศ อาการวิตถาร  

คนป่วยด้วยโรคทางเพศ  หรือการใช้ค�าในการน�าเสนอข่าวอย่าง รักร่วมเพศระบาดหนัก  

ใช้ชีวิตวิตถาร..... ชีวิตรักร่วมเพศระหว่างชายต่อชายแบบวิตถาร เป็นที่นัดพบ

แสดงความรักที่วิตถาร เป็นเร่ืองพิกลผิดธรรมชาติที่คนธรรมดาทั่วไปไม่ควรน�าไป

ประพฤติ และยังได้แสดงจุดยืนในการน�าเสนอข่าวและบทความในประเด็นน้ีด้วย

ว่าที่น�าเสนอเรื่องราวเหล่านี้ก็เพราะเป็นปัญหาสังคมที่ได้เกิดขึ้นแล้วในสังคมไทย 

“ ไทยรัฐ” เสนอชีวิตมืดลึกลับของพวกเด็กหนุ่มรักร่วมเพศ หรือทีมี่ช่ือเรียกกนั 

ตามภาษาของเด็กหนุ่มพวกน้ีว่า “เกย์” มีผู้โทรศัพท์ไปถามถึงความวิตถารของ 

พวกเกย์เพื่อที่จะให้ “ไทยรัฐ” บอกตรง ๆ ว่าการร่วมเพศดังกล่าวระหว่างชายต่อ

ชายน้ันเขาท�ากนัอย่างไร ซึง่ “ไทยรัฐ” ไม่อาจจะบอกกล่าวตามตรงได้ เพราะกรณีน้ี 

87ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



เป็นเร่ืองพิกลผิดธรรมชาติ ซึ่งคนธรรมดาทั่วไป ไม่ควรจะน�าไปประพฤติ ที่เสนอ 

เป็นข่าวไปน้ัน ก็เพ่ือที่จะแจ้งให้ทราบว่า ในสังคมของเราน้ันมีพฤติการณ์อย่างน้ี 

เกิดขึ้นแล้ว อันอาจจะเป็นปัญหายุ่งยากตามมาในอนาคตก็ได้” 

 ไทยรัฐ. 31 ตุลาคม 2515. หน้า 16.

แม้ว่ามุมมองในการน�าเสนอเร่ืองราวในประเด็นน้ีของส่ืออย่างไทยรัฐในปี  

พ.ศ. 2515 จะไม่ต่างจากตอนที่มีการน�าเสนอข่าวในประเด็นเดียวกันภายหลังคดี

ฆาตกรรมดาเรลล์ เบอริแกน ในปี พ.ศ. 2508 สักเท่าไหร่ กล่าวคือ ยังคงมองเรื่องนี ้

ว่าเป็นปรากฏการณ์ใหม่ เป็นโรคหรือความผิดปกติทางจติ มีการใช้ค�าว่าวิปริต วิตถาร 

และเกี่ยวข้องกับการขายบริการทางเพศให้ชาวต่างชาติ หากในคร้ังน้ีสังคมไทย 

กไ็ด้ยินเสียง ได้เห็นภาพ และรับรู้ถงึการมีตัวตนอยู่ของบคุคลทีย่อมรับและเปิดเผยว่า 

ตนเองเป็น “เกย์” มากขึ้น จากคนที่เขียนจดหมายมาขอให้เป็นสื่อกลางหาคู่ให้กับ

ตนเองในคอลัมน์ตอบปัญหาของ “ศุขเล็ก” และ “ยศวดี” มีการใช้ค�าว่า “เกย์” ใน

บริบทที่แตกต่างไปจาก “กะเทย” ชัดมากขึ้น มีค�าใหม่ ๆ เช่นค�าว่า เกย์ควีน เกย์คิง  

ที่แสดงถึงการแบ่งบทบาทบางอย่าง และถึงแม้ว่าจะยังมีภาพของการขายบริการ 

ทางเพศ (ให้ชาวต่างชาติ) อยู่ แต่กเ็ร่ิมได้เห็นว่า มีคนทีต้่องการมีความสัมพันธ์แบบ

คู่รัก โดยที่ไม่ใช่การซื้อบริการทางเพศจ�านวนไม่น้อย 

ในเดือนธันวาคมปีเดียวกัน (พ.ศ. 2515) ข่าวที่อยู่ในความสนใจของสังคม 

อกีข่าวหน่ึงน่ันคอื การประกวด “นางสาวสยามประเภททีส่อง” พร้อมกบัการประกวด 

“นางสาวสยาม” ในงานแสดงสินค้านานาชาติทีส่วนลุมพินี โดยมีกะเทยเข้ามาสมัคร

จ�านวน 50 คน รวมทั้ง “ยศวดี” ด้วย โดยถูกยกให้เป็นตัวเก็ง คู่แข่งของ “รักชนก 

ณ เชียงใหม่” ผู้เข้าประกวดอีกคนหนึ่งในการคว้าต�าแหน่ง “นางสาวสยามประเภท

ที่สอง” หนังสือพิมพ์ไทยรัฐใช้ค�าเรียก “ยศวดี” ว่า “เกย์ควีน” และเรียก “รักชนก 

ณ เชียงใหม่” ว่า “สาวเทียม” ในช่วงไม่กี่วันก่อนจะถึงวันงานหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ 

ได้น�าเสนอข่าวการประกวดน้ีอย่างต่อเน่ือง และตีพิมพ์ภาพของ “ตัวเกง็” ในหน้าหน่ึง

ของหนังสือพิมพ์เกอืบทกุวัน เป็นทีน่่าเสียดายว่าผู้จดัจ�าเป็นต้องยกเลิกการประกวด

ไปในที่สุด เน่ืองจากทางต�ารวจมองว่า การประกวดน้ีเป็นการขัดต่อศีลธรรมอันดี  

และในวันงานก็ได้มีเจ้าหน้าที่ต�ารวจหลายนายเข้าจับกุมกะเทยที่มาชุมนุมกันอยู่

ในบริเวณงาน และน�าตัวกะเทยบางส่วนที่ถูกจับกุมไปเสียค่าปรับที่สถานีต�ารวจ  

ด้วยข้อหาไม่มีบัตรประชาชน
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“.....ประชาชนจ�านวนนับพันผิดหวังอย่างแรงไม่ได้ดูประกวด “กะเทยสยาม” 

อย่างที่เป็นข่าวเกรียวกราว ทั้ง ๆ ที่มีกะเทยมารอการประกวดแล้ว จ�านวนนับร้อย 

ก�าลังเจ้าหน้าที่ต�ารวจจากสถานีต�ารวจลุมพินี 1 จ�านวนประมาณย่ีสิบนายกระจาย 

ก�าลังทัว่เวทกีารประกวดนางสาวสยาม ซึง่เป็นสถานทีก่�าหนดว่าจะให้กะเทยเดินแบบ 

แฟช่ันแทนการประกวดกะเทยสยาม แล้วก็ออกจับกุมกะเทยทุกคนที่มาในงาน  

มีจ�านวนหนึ่งถูกควบคุมตัวไปยังสถานีต�ารวจด้วย เจ้าหน้าที่ต�ารวจอ้างว่า เพื่อปรับ

ข้อหาไม่มีบัตรประจ�าตัวประชาชนรายละย่ีสิบบาท แล้วจึงปล่อยตัวไป....นายอรุณ 

แสงสว่างวัฒนะ ผู้จดังานแสดงสินค้านานาชาติเปิดเผยในเวลาต่อมาว่า...การทีไ่ม่จดั

ประกวดกะเทยสยาม เป็นเพราะว่าได้รับค�าส่ังจาก พล.ต.ต.เสน่ห์ สิทธพัินธุ ์ให้ระงบั

การประกวดอย่างเด็ดขาด รวมทัง้การเดินแฟช่ันโดยกะเทยด้วย อ้างว่าเป็นการขัดต่อ 

ศีลธรรม จึงไม่สามารถจะจัดได้ แต่ถึงกระนั้นก็ยังมีกะเทยจ�านวนหนึ่งมาชุมนุมกัน

ที่เวที และก็ถูกจับไปตาม ๆ กัน”

ไทยรัฐ. 2 มกราคม 2516.

กล่าวได้ว่าในช่วงกลางปี พ.ศ. 2515 เป็นต้นมา “เกย์” และ “กะเทย” ตกเป็นข่าว 

ที่อยู่ในความสนใจของสังคมอย่างต่อเน่ือง และในยุคน้ีเองก็ยังเป็นยุคแรก ๆ ของ 

การใช้ค�าว่า “รักร่วมเพศ” ในสื่อกระแสหลัก โดยเป็นค�าศัพท์ที่ได้รับอิทธิพลมาจาก

ศัพท์วงวิชาการด้านจิตวิทยา ซึ่งในเวลาต่อมา (พ.ศ. 2516) ได้ปรากฏงานเขียน 

ทางด้านวิชาการจิตวิทยาเกี่ยวกับประเด็นรักร่วมเพศ ในวารสารสมาคมจิตแพทย์

แห่งประเทศไทยออกมาหลายช้ิน ได้แก่ การก�าหนดเพศใหม่ ของ พญ.สุวัทนา  

อารีพรรค และ นพ.สุพจน์ ขวัญมิตร ซึ่งถอดความมาจากบทความเร่ือง Sex  

Reassignment ของ Money J. (มกราคม 2516), จิตวิทยาของการแปลงเพศ ของ  

สุพัตร พูลเกษ และ นพ.สุด แสงวิเชียร (เมษายน, 2516), การรักษารักร่วมเพศ 

ด้วยจิตบ�าบัด : รายงานผู้ป่วย โดย สมพร บุษราทิจ (เมษายน, 2516) เทอดศักดิ์

กล่าวว่าบทความวิชาการที่ออกมาในช่วงเวลาน้ี ถือว่าเป็นบทความทางการแพทย์ 

ที่พยายามจะอธิบายพฤติกรรมรักร่วมเพศ โดยใช้ชุดความรู้ทางด้านจิตวิเคราะห์

อย่างจริงจงัเป็นคร้ังแรก ต่างจากทีผ่่าน ๆ  มาทีก่ล่าวถงึทฤษฎีจติวิเคราะห์อย่างผิวเผิน64

64  เรื่องเดียวกัน, หน้า 94.
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ขณะที่ในประเทศไทยเพ่ิงต่ืนตัวกับปรากฏการณ์ “เกย์” และเพ่ิงเร่ิมใช้ 

องค์ความรู้จิตวทิยาตะวนัตกแบบเก่าที่มองว่าการรักเพศเดียวกันเป็นความผิดปกต ิ

และเบีย่งเบนทางเพศมาอธบิาย ในปีเดียวกนัน้ีเอง (พ.ศ. 2516) กเ็ป็นปีทีส่หรัฐอเมริกา 

โดยสมาคมจิตแพทย์และจิตเวชศาสตร์อเมริกันก็ได้ประกาศถอดถอนการรัก 

เพศเดียวกันออกจากการจ�าแนกประเภทการเจ็บป่วยทางจิต เน่ืองจากไม่สามารถ

พิสูจน์ได้อย่างชัดเจนว่า การรักเพศเดียวกันแสดงถึงความผิดปกติทางกายภาพ 

และชีวภาพอย่างไร ส่วนหน่ึงน้ันเป็นผลมาจากการเคล่ือนไหวของขบวนการเกย ์

และเลสเบี้ยนในสหรัฐอเมริกาที่ได้เร่ิมก่อต้ังองค์กร และสนับสนุนให้แอลจีบีทีไอคิว 

ออกมาเปิดตัวเพ่ือเรียกร้องให้สังคมยอมรับแอลจบีทีไีอควิมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2513 ด้วย

การประกอบสรา้งความเป็นเกย ์กะเทย เลสเบีย้น
ในยุคสมยัใหม่ จากชีวิตเศรา้ สู่ชีวิตของเรา :  
เกยใ์นนิตยสาร สู่นิตยสารเกย์

ในปี พ.ศ. 2518 นิตยสารออกใหม่ฉบับหน่ึง ได้ตีพิมพ์บทสัมภาษณ์  

“กะเทย” ภายใต้ช่ือคอลัมน์ว่า “สาวก�าลงัสอง”  เพราะมองว่าเป็นเร่ืองแปลกทีเ่ข้ากนักบั 

แนวคดิหลัก และช่ือของนิตยสาร “แปลก”  การตีพิมพ์เร่ืองราวของกะเทยในคร้ังน้ัน 

ท�าให้มีผู้อ่านซึ่งเป็นกะเทย ผู้ชายที่รักเพศเดียวกัน และพ่อแม่ที่มีความห่วงใย 

ในประเด็นนี้ เขียนจดหมายเข้ามาที่นิตยสารเพื่อขอข้อมูลและขอก�าลังใจ65 และจาก

เสียงตอบรับน้ีเองท�าให้ “ภัณฑ์ ฑาทร” หรือ “ปรัชญา ภัณฑาทร” เจ้าของคอลัมน์น้ี  

ตัดสินใจเปิดคอลัมน์ตอบจดหมายผู้ชายรักเพศเดียวกันข้ึนโดยเฉพาะ โดยใช้ช่ือ

คอลัมน์ว่า “ปัญหาหัวใจเพศทีส่าม”  และใช้นามปากกาว่า “โก๋ ปากน�า้” และเร่ิมตีพิมพ์ 

จดหมายที่เขียนเข้ามาปรึกษาลงในนิตยสารแปลกนับตั้งแต่ฉบับที่ 10 เป็นต้นมา66 

ก่อนทีค่อลัมน์น้ีจะเปล่ียนช่ือเป็น “ชีวติเศร้าชาวเกย์”  (ต่อมากลายเป็น “ชีวติเศร้า” 

เฉย ๆ) และได้กลายเป็นคอลัมน์ยอดนิยมในหมู่ผู้อ่านเกย์ เลสเบี้ยนในเวลาต่อมา

“โก๋ ปากน�้า” ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการเปิดคอลัมน์น้ีในนิตยสาร “มิดเวย์” 

ฉบับแรกว่า มีผู้ที่แสดงความคิดเห็นไม่เห็นด้วยอย่างมากต่อการเปิดให้มีคอลัมน์

ประเภทนี้ในหน้านิตยสาร

65 Peter Jackson. 1995. Dear Uncle Go : Male Homosexuality in Thailand สวัสดีครับอาโก๋ปากน้ำา.  
Bangkok : Bualuang Press. p.28.
66 Peter Jackson. 1995. p.28.
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“คร้ังแรกทีท่�าคอลัมน์น้ี คดิว่าสังคมไม่ได้ยอมรับ (การเป็นเกย์) หรอก เพราะว่า 

มันมีจดหมายจากคนแก่ ๆ ที่ไม่ชอบเกย์เขียนมาด่า หาว่าผมสนับสนุน (การรัก 

เพศเดียวกัน) แม้แต่คนที่ท�างานในแวดวงด้านสังคมสงเคราะห์และไปออกทีวี ก็ยัง

วิพากษ์วิจารณ์ว่า ผมก�าลังเพ่ิมจ�านวนคนที่เป็นเกย์ ท�าให้คนอยากเป็นเกย์มากข้ึน 

แต่จริง ๆ แล้วไม่มีใครอยากเป็นเกย์หรอก โดยความจริงแค่นี้เราก็รู้ว่าเขาพูดไม่ถูก 

ไม่ตรงเป้า จะเขียนอย่างไรถ้าคนไม่เป็นเกย์เขาก็ไม่เป็น นอกจากจิตใจเขาจะมี 

อยู่ก่อนแล้ว” 67 

“ผมบอกว่า ผมไม่ได้เผยแพร่ (การรักเพศเดียวกนั) ผมพยายามขัด พยายาม

หาทางให้เค้ารู้ว่าท�าไม ปล่อยตัวยังไง เล้ียงลูกยังไงถึงได้เป็นเกย์แบบน้ันแบบน้ี  

ท�าไงถึงจะไม่ให้เป็น ต้องเลี้ยงดูแบบนั้นแบบนี้” 68 

นอกจากคอลัมน์ตอบจดหมาย “โก๋ ปากน�้า” ยังเปิดคอลัมน์อีกหลายคอลัมน์

เพื่อตอบสนองผู้อ่านกลุ่มนี้โดยเฉพาะ ได้แก่ คอลัมน ์“โก๋ ปากน�้า ซะอย่าง” ซึ่งเป็น

คอลัมน์ตอบปัญหาเหมือนกัน และคอลัมน ์ “เพ่ือนใจ” ซึ่งเป็นคอลัมน์ที่เปิดให้เกย์ 

เลสเบี้ยนในสมัยน้ันลงประกาศหาเพ่ือนหรือคนรู้ใจ คอลัมน์ “Pic จุ๊บจิ๊บ” หรือ 

คอลัมน์กอสซปิในวงการเกย์ กะเทย69 ด้วยความส�าเร็จทีเ่กดิข้ึน ส่งผลให้ในทศวรรษ

ต่อมา (ค.ศ. 1980s หรือ ปี พ.ศ. 2503 เป็นต้นมา) โก๋ ปากน�้า ยังได้เปิดคอลัมน์  

ในนิตยสาร “มหัศจรรย์” ซึ่งเป็นนิตยสารรายปักษ์ ที่น�าเสนอเร่ืองราวเกี่ยวกับ 

พุทธศาสนา เร่ืองราวความเช่ือเหนือธรรมชาติ เวทมนตร์ และอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ 

และนิตยสารจีแอล (G.L. สันนิษฐานว่าย่อมาจากค�าว่า Gay Lesbian) นิตยสารที ่

น�าเสนอเร่ืองส้ันและนวนิยายแนวอีโรติก วางจ�าหน่ายคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2524  

แต่ออกมาในเวลาไม่นานก็ต้องปิดตัวลงแม้จะได้รับความนิยมก็ตาม เน่ืองจากมี

ปัญหากบัต�ารวจเกีย่วกบัเน้ือหาทีล่่อแหลมในเร่ืองเพศ และทางส�านักพิมพ์ไม่ต้องการ

มีปัญหาอีกในอนาคต ในนิตยสาร “มหัศจรรย์” โก๋ได้เปิดคอลัมน์ประกาศหาเพื่อน

ส�าหรับกลุ่ม “เลสเบี้ยน” ข้ึน ซึ่งคอลัมน์น้ีมีส่วนส�าคัญเป็นอย่างย่ิงต่อการ

ประชาสัมพันธ์กลุ่มทีเ่คล่ือนไหวเร่ืองสิทธขิองหญงิรักหญงิกลุ่มแรกในเมืองไทยอย่าง 

“กลุ่มอัญจารี” ในช่วงเร่ิมต้นให้เป็นที่รู้จักในกลุ่มหญิงรักหญิงจ�านวนหน่ึง ซึ่งได้ 

กลายมาเป็นสมาชิกของกลุ่มอัญจารีในเวลาต่อมาด้วย

67 เทปสีดำา. (2529). คุยผ่านเทป : โก๋ ปากน้ำา. มิดเวย์. 1(1) : 64.
68 ชเล ชลัมพุ. (2528). ผ้าใบไร้แปรง : บทสัมภาษณ์ โก๋ ปากน้ำา. มิถุนา จูเนียร์.  2 (27): 104.
69 ผู้จัดการออนไลน์. (2554, 16 มีนาคม) ดงกามในนิตยสารเกย์ (ไทย). [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก http://www.
manager.co.th/entertainment/ViewNews.aspx?NewsID=9540000033665 สืบค้นเมื่อ 19 ก.ค. 2560.
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แม้ว่า “โก๋ ปากน�้า” จะไม่ใช่ “เกย์” และการตอบปัญหาของ “โก๋ ปากน�้า”  

ก็ยังคงวางอยู่บนพ้ืนฐานความรู้ความเข้าใจในเร่ือง “การรักเพศเดียวกัน” ที ่

ได้รับอิทธิพลมาจากวิชาการด้านการแพทย์ที่มอง “การรักเพศเดียวกัน” เป็นเร่ือง 

“ผิดปกติ” (ซึ่งโก๋มองว่าควรเปิดพ้ืนที่ให้คนกลุ่มน้ีได้สมาคมกันเอง จะได้ไม่ไป 

ล่วงละเมิดเดก็หนุ่ม หรือท�าให้คนที่ไม่ได้เป็นเกย์ กลายมาเป็นเกย์เพราะถูกละเมิด) 

แต่คอลัมน์ของ “โก๋ ปากน�า้” และ นิตยสาร “แปลก” กไ็ด้สร้างปรากฏการณ์ทีส่�าคญั

ต่อประวัติศาสตร์วงการแอลจบีทีไีอควิไทยเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างย่ิง การเป็น  

“พ้ืนทีส่าธารณะ” ให้กลุ่มเกย์และเลสเบีย้นได้เขียนจดหมายเข้ามาระบายความรู้สึก

อึดอัดคับข้องใจ ถามค�าถามเพ่ือหาค�าตอบเกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางเพศของตน  

โดยเฉพาะอย่างย่ิงหาเพ่ือนหรือหาคูท่ีมี่รสนิยมเดียวกนั หรือแม้แต่เป็นส่ือกลางให้กบั 

กลุ่มเฉพาะทางสังคมอย่างกลุ่มหญิงรักหญิงได้ประชาสัมพันธ์ตนเอง ในยุคสมัย 

ที่เกย์และเลสเบี้ยนส่วนใหญ่ยังต้องอยู่อย่างโดดเดี่ยว ไม่กล้าที่จะเปิดเผยตนเองกับ 

สังคม นอกจากน้ีคอลัมน์ของโก๋ ปากน�า้ ยังได้ท�าให้สังคมไทยได้รู้จกักบัค�าเรียกบคุคล

กลุ่มน้ี ที่แสดงให้เห็นถึงความหลากหลายในรสนิยมทางเพศหรือพฤติกรรมต่าง ๆ 

อีกหลายค�า ซึ่งเป็นไปตามความเข้าใจของโก๋ ปากน�้า ที่สรุปจากค�าอธิบายของ 

ผู้ที่เขียนจดหมายเข้ามา ค�าศัพท์เหล่าน้ีผสมผสานกับค�าที่ได้รับอิทธิพลมาจากการ

ใช้ค�าของนักวิชาการด้านการแพทย์และจิตวิทยาบางส่วน 

การแบ่งเกย์ออกเป็นประเภทต่าง ๆ ของ “โก๋ ปากน�้า” สะท้อนว่า สังคมไทย

ยังคงไม่คุ ้นเคยและขาดความเข้าใจเกี่ยวกับความหลากหลายของผู้ชายที่รัก 

เพศเดียวกัน หรือผู้ชายที่มีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันอยู่มาก เน่ืองจากมีการใช ้

ค�าอธบิายหรือใช้ค�าศพัท์แบ่งประเภทบคุคลกลุ่มน้ีอย่างค่อนข้างสับสน อย่างไรกต็าม

คนในสังคมกไ็ด้ค่อย ๆ  เรียนรู้มากข้ึนว่า ผู้ชายทีมี่เพศสัมพันธ์กบัผู้ชายมีหลายประเภท  

และไม่จ�าเป็นว่าจะต้องแต่งตัวเป็นผู้หญิงหรือแสดงออกแบบผู้หญิงเสมอไป รวมทั้ง

ยังมีผู้ชายหรือเกย์ ประเภทที่สามารถมีเพศสัมพันธ์ทั้งกับผู้หญิงและผู้ชายก็ได้ด้วย 

(เรียกว่าไบเซ็กชวล) ไม่ใช่ว่าผู้ชายที่มีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายจะต้องมีเพศสัมพันธ์ 

แต่กับผู้ชายตลอดไปเท่านั้น 

ไม่มากก็น้อยที่นิตยสาร “แปลก” มีส่วนส�าคัญอย่างยิ่งต่อการเผยแพร่ข้อมูล 

และเรื่องราวต่าง ๆ เกี่ยวกับเกย์ กะเทย ทอม ดี้ ให้เป็นที่รับรู้ในสังคมวงกว้าง และ

ให้สังคมได้ตระหนักถึงการมีตัวตนอยู่ของบุคคลกลุ่มน้ีมากย่ิงข้ึน จากจ�านวนพิมพ์
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ที่ไม่น้อย (50,000 ฉบับต่อสัปดาห์) ราคาที่ไม่แพง หาซื้อได้ง่าย และเป็นนิตยสาร

ที่มีเร่ืองราวหลากหลาย ไม่ได้มีแต่เฉพาะเร่ืองราวของบุคคลรักเพศเดียวกัน ท�าให้

คนรักเพศเดียวกนักก็ล้าซือ้ โดยไม่ต้องกลัวถกูมองว่าเป็นบคุคลทีอ่ยู่ในกลุ่มน้ี อกีทัง้

การที่นิตยสารให้ความส�าคัญกับประเด็นนี้และให้พื้นที่กับคอลัมน์ของ “โก๋ ปากน�้า” 

ต่อเน่ืองยาวนานมาตลอด (จนถึงปี พ.ศ. 2545) ก็ท�าให้คนที่เปิดนิตยสารฉบับน้ี 

ยังคงเป็นทีต้่องการอยู่เสมอส�าหรับบคุคลทีส่นใจในประเด็นน้ี แม้ว่าจะเป็นฉบบัเก่า ๆ   

ก็ตาม โดยเฉพาะอย่างย่ิงในช่วงทียั่งไม่มีส่ือส่ิงพิมพ์อืน่ทีผ่ลิตข้ึนเพ่ือตอบสนองความ

ต้องการของบุคคลกลุ่มนี้โดยเฉพาะ

นิตยสารเกยไ์ทย : การคน้พบตวัตน  
และทางเลือกในการใชชี้วิต

นิตยสารเฉพาะส�าหรับเกย์เกดิข้ึนเป็นคร้ังแรกในช่วงปี พ.ศ. 2525 โดยหน่ึงใน 

นิตยสารฉบับแรก ๆ ในกลุ่มน้ีก็คือ นิตยสาร “เชิงชาย”  อย่างไรก็ตามนิตยสาร  

“เชิงชาย” มีอายุอยู่ในวงการนิตยสารเพียงแค่สองฉบบัเท่าน้ัน ต่อมาในเดือนพฤศจกิายน 

ปีเดียวกนัน้ีเอง กมี็การเปิดตัวนิตยสาร “มถินุา”  ทีป่ระชาสัมพันธ์ตัวเองว่าเป็นนิตยสาร 

ส�าหรับคนทุกเพศ ก่อนที่ส�านักพิมพ์เดียวกันจะออกนิตยสาร “มิถุนาจูเนียร์” ซึ่งมี

เน้ือหามุ่งเน้นไปที่ผู้อ่านที่เป็นกลุ่มเกย์เป็นหลักตามมาในเวลาไม่นาน โดยโฆษณา

ตนเองว่าเป็นนิตยสารส�าหรับ “หญิงสาวผู้อ่อนไหวและผู้ชายชาวดอกไม้” 
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“มิถุนาจูเนียร์” ได้รับเสียงตอบรับ 

เป็นอย่างดีจากผู ้อ ่าน จนมีการตีพิมพ ์

ต่อเน่ืองมาอีกหลายปี และเปิดตลาดให้เกิด

นิตยสารส�าหรับเกย์หัวอืน่ ๆ  ตามมาในช่วงเวลา 

ใกล้เคียงกัน ได้แก่ “นีออน” (พ.ศ. 2527), 

“มรกต”  (พ.ศ. 2528), “มดิเวย์”  (พ.ศ. 2529)  

นิตยสารเกย์เหล่าน้ีมีการออกแบบรูปเล่ม  

มีองค์ประกอบและมีเน้ือหาทีค่ล้าย ๆ  กนั คอื 

มีภาพปกเป็นนายแบบ พร้อมภาพแฟช่ันนู้ด 

นายแบบในฉบบั (ยกเว้นฉบบัทีเ่ป็นปกดารา  

นักแสดงที่ มี ช่ือเ สียง) เ น้ือหาในฉบับ

ประกอบด้วย แฟช่ันผู้ชายทั้งไทยและต่างประเทศ แนะน�าหนุ่มหล่อที่น่าสนใจ 

ในสังคม แนะน�าสถานทีเ่ทีย่วกลางคนืส�าหรับเกย์ สารคดีแปล และบทความแปลจาก

ภาษาอังกฤษที่ให้ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับเร่ืองเกย์ในต่างประเทศ เร่ืองส้ันแปลที่มี

เน้ือหาเกีย่วกบัความสัมพันธ์แบบชายรักชาย เร่ืองส้ันไทย เร่ืองเล่าเปิดประสบการณ์

ทางเพศแบบเกย์ ตอบค�าถามผู้อ่านทีเ่ขียนเข้ามาปรึกษา บทความให้ความรู้เร่ืองเพศ 

เร่ืองค�าศพัท์เกีย่วกบัการรักเพศเดียวกนั และประกาศหาเพ่ือน หาคนรู้ใจ บทสัมภาษณ์ 

คนในวงการเกย์ทีมี่ช่ือเสียงหรือมีบทบาทในวงการเกย์ และทีข่าดไม่ได้คอื การโฆษณา 

ขายอัลบั้มภาพชุดเซ็กซี่ของนายแบบ การเกิดข้ึนของนิตยสารเกย์สอดคล้องไปใน

ทิศทางเดียวกันกับการขยายตัวของธุรกิจสถานบริการ สถานบันเทิงของเกย์ใน

ทศวรรษที่ 2520 ที่เพิ่มจ�านวนมากขึ้นเรื่อย ๆ  โดยทั้งนิตยสารเกย์และสถานบันเทิง

ส�าหรับเกย์ ต่างก็มีส่วนส�าคัญในการเผยแพร่รูปแบบวิถีการใช้ชีวิตเกย์ที่เน้นการ

บริโภคเซ็กส์ และความสนุกสนานในกลุ่มเกย์ด้วยกันเอง ไม่ว่าจะเป็นการรวมกลุ่ม

เพื่อสังสรรค์ การเสพสื่อที่ขายภาพโป๊เปลือยของชายหนุ่ม การเที่ยวกลางคืน หรือ

การมีเพศสัมพันธ์กับใครก็ได้อย่างไม่จ�ากัด 

นิตยสารเกย์ในรุ่นต่อมา (ช่วงทศวรรษที ่2530) ถอืเป็นการเปิดตลาดนิตยสาร

โป๊เปลือยของกลุ่มเกย์อย่างชัดเจน เน่ืองจากน�าเสนอภาพเปลือยของผู้ชายอย่าง

โจ่งแจ้ง ไม่มีการปิดบงัอวัยวะเพศ รวมทัง้มีภาพการร่วมเพศระหว่างผู้ชายกบัผู้ชาย

อย่างเปิดเผย ไม่มีเน้ือหาเร่ืองการแต่งตัว การหาคู่อีกต่อไป กระทั่งถึงช่วงปลายปี 
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พ.ศ. 2533 เร่ิมมีนิตยสารเกย์ทีพ่ยายามสร้างภาพลักษณ์ใหม่ให้พ้นไปจากภาพเกย์

ที่มีแต่เร่ืองของการมีเพศสัมพันธ์และการขายบริการทางเพศ โดยน�าเสนอวิถีการ 

ใช้ชีวิตของเกย์ชนช้ันกลางถงึชนช้ันสูงในสังคมเมือง ไม่เน้นเรือนร่างโป๊เปลือยของผู้ชาย  

แต่เสนอเรื่องราวเกร็ดความรู้ การแต่งตัว แนะน�าสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ของเกย์

ในเมือง ที่ผู้อ่านซึ่งเป็นเกย์สามารถพบเจอและมีประสบการณ์ทางเพศกับผู้ชาย 

ทีมี่รูปลักษณ์ ผิวพรรณแบบผู้ชายเอเชียผิวขาว สะอาด ซึง่ต่างไปจากภาพลักษณ์ของเกย์ 

ในนิตยสารเกย์ยุคทศวรรษที ่2520 ทีข่ายภาพของผู้ชายไทยผิวคล�า้ ดูแข็งแรง ซึง่เป็น

ภาพลักษณ์เดียวกนักบัผู้ชายทีท่�างานในบาร์อะโกโก้ ซึง่เป็นทีนิ่ยมของชาวตะวันตก70

ในช่วงปี พ.ศ. 2543-2547 มีนิตยสารเกย์ไลฟ์สไตล์ออกมา 3 ฉบับ ได้แก่ 

Thai Guys, Max Magazine และ Bangkok Variety มีวัตถุประสงค์เพื่อตอบโจทย์  

ความต้องการของนักท่องเทีย่วเกย์ชาวต่างชาติ โดย Thai Guys ซึง่ตีพิมพ์เป็นภาษา

อังกฤษตลอดทั้งเล่ม เป็นที่นิยมในกลุ่มผู้อ่านที่เป็นเกย์ชาวตะวันตก ขณะที่ Max 

Magazine และ Bangkok Variety มีกลุ่มเป้าหมายที่นักท่องเที่ยวเกย์จากสิงคโปร์ 

ฮ่องกง ไต้หวัน มาเลเซีย ทั้งสามฉบับสะท้อนภาพของการใช้ชีวิตเกย์ในสังคมเมือง

สมัยใหม่ ซึ่งภาพของธุรกิจเกย์ประเภทไลฟ์สไตล์และการขายบริการทางเพศ 

แทบจะกลมกลืนกนัอย่างแยกจากกนัไม่ออก นิตยสารเหล่าน้ีเดินทางมาไกลกว่านิตยสาร 

ทีน่�าเสนอแต่ภาพโป๊เปลือยของนายแบบเพ่ือกระตุ้นเร้าอารมณ์ทางเพศเพียงอย่างเดียว  

แต่มีบทบาทในการส่งเสริมให้เกย์รุ่นใหม่ออกไปใช้ชีวิตความเป็นเกย์ในเมืองมากข้ึน71 

โดยมีเรื่องเพศเป็นเพียงองค์ประกอบหนึ่งของการใช้ชีวิต

แม้จะพยายามหนีจากภาพความเป็นเกย์ที่ถูกมองว่าหมกมุ่นพัวพันอยู่กับ 

เรื่องกามารมณ์ เพศสัมพันธ์ การไม่มีคู่ถาวร และการซื้อ-ขายบริการทางเพศ หาก

ปรากฏการณ์การเกิดข้ึนของโรคเอดส์ ในปี พ.ศ. 2527 โดยเฉพาะอย่างย่ิงที่พบ 

ผู้ป่วยรายแรกเป็นชายรักชายทีเ่ดินทางกลับมาจากต่างประเทศ กย่ิ็งตอกย�า้ให้สังคมไทย 

กระแสหลักย่ิงมองเกย์และกะเทยติดลบมากย่ิงข้ึน ตัวอย่างเช่นพาดหัวข่าวหรือ 

บทความในช่วงแรกที่มีการแพร่ระบาดของเอชไอวี/เอดส์ที่สะท้อนให้เห็นถึงอคติ 

ต่อกลุ่มเกย์อย่างชัดเจน เช่น “โรคเอดส์” อันตรายจากกะเทย ความตายที่วงการ

70 สันต์ สุวัจฉราภินันท์. (2552). พื้นที่ ภาพตัวแทน และเรือนร่างในสื่อเกย์. ใน ปีเตอร์ แจ็คสัน และนฤพนธ์
ด้วงวิเศษ (บรรณาธิการ). เปิดประตูสีรุ้ง. (หน้า 75-89). กรุงเทพฯ : มูลนิธิสร้างความเข้าใจเรื่องสุขภาพผู้หญิง.
71 เรื่องเดียวกัน, หน้า 88.
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แพทย์มืดมน72 โครงการป้องกัน 4 ปี ชี้พวกเกย์อันตราย73 ตั้ง 10 ข้อสู้เอดส์ เน้น 

ค่านิยมเกย์74 

ปรากฏการณ์เอชไอวี/เอดส์ได้เข้ามาท�าให้ธรุกจิสถานบริการของเกย์ต้องปิดตัว  

และซบเซาไปมากพอสมควร แต่ในอีกด้านหน่ึงก็เป็นจุดเร่ิมต้นที่ท�าให้เกิดการ 

รวมตัวในการท�างานรณรงค์เพื่อต่อต้านเอดส์ขึ้นด้วย โดยในปี พ.ศ. 2528 นิตยสาร 

“มิถุนา” ร่วมกับคณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เชิญชวนให้ผู้อ่าน

นิตยสารเข้ารับการตรวจเลือดภายใต้โครงการรณรงค์ป้องกนัโรคเอดส์ของรัฐบาล75 

ปี พ.ศ. 2529 ผู้ประกอบการธุรกิจบาร์เกย์รวมกลุ่มกันเพ่ือหาทางแก้ไขปัญหาที ่

เกิดข้ึน โดยนอกจากจะประชุมกันภายในกลุ่มแล้ว ในเวลาต่อมายังได้มีการเชิญ

บรรณาธกิารนิตยสารเกย์มาร่วมประชุม เพ่ือคดิแนวทางน�าเสนอภาพลักษณ์ของเกย์

ในด้านที่ดีต่อสังคม และมีการร่วมมือกับกองควบคุมกามโรค กระทรวงสาธารณสุข 

ให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์กับเด็กบาร์ รวมทั้งยังได้ร่วมเดินขบวนรณรงค์ในวัน 

เอดส์โลก และจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับโรคเอดส์ให้กลุ่มเกย์

ได้รับรู้มากขึ้น76 

72 พิทยา ว่องกุล. มติชนรายวัน 17 มิถุนายน 2547.
73 ไทยรัฐ 30 มิถุนายน 2530.
74 ไทยรัฐ 23 กรกฎาคม 2530.
75 นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ. (2553). ขบวนการเคล่ือนไหวของเกย์ในสังคมไทย ภาคปฏิบัติการและกระบวนทัศน์. 
วิทยานิพนธ์สังคมสังเคราะห์ศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. หน้า 87.
76 เทอดศักดิ์ ร่มจำาปา. 2545. วาทกรรมเกี่ยวกับ “เกย์” ในสังคมไทย. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร์มหาบัณฑิต. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. หน้า 174-175.

ไทยรัฐ 30 สิงหาคม พ.ศ. 2530ไทยรัฐ  13 สิงหาคม พ.ศ. 2530
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กะเทย สาวประเภทสอง บุคคลขา้มเพศ : 
เพศเลือกได ้? เพศท่ีขอเลือกเอง

ในขณะที่ “นิตยสารเกย์” และ “วัฒนธรรมการบริโภคของเกย์” มีส่วนส�าคัญ 

ต่อการสร้างมุมมองเชิงบวกและยอมรับในตัวตนความเป็นเกย์ รวมทัง้ให้พ้ืนทีท่างสังคม 

กับกลุ่มเกย์ชนช้ันกลางไทย เร่ืองราวเกี่ยวกับ “กะเทย” ส่วนใหญ่มักแทรกอยู่ใน  

“ส่ือกระแสหลัก” มากกว่า แต่ก็มีบ้างที่ปรากฏอยู่ในหน้านิตยสารเกย์ อย่างไรก็ดี 

คร้ังหน่ึงวงการนิตยสารไทยก็เคยมีนิตยสารที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับกะเทยหรือสาว

ประเภทสองออกมาแล้ว แต่สุดท้ายก็ต้องปิดตัวไปในที่สุด นิตยสารเหล่าน้ี ได้แก่ 

นิตยสาร “นะยะ” 77 ที่วางจ�าหน่ายใน พ.ศ. 2539 และ นิตยสาร “New Half” 78  

วางจ�าหน่ายในปี พ.ศ. 2541 โดยนิตยสาร “นะยะ” จัดเป็นนิตยสารฉบับเดียวที่เป็น

นิตยสารที่น�าเสนอแต่เร่ืองราวของกะเทยหรือสาวประเภทสองอย่างชัดเจน ขณะที่

นิตยสาร “New Half” เป็นนิตยสารน�าเสนอเรื่องราวทั้งของกะเทยและเกย์ 

77 นิตยสารรายเดือนที่ประชาสัมพันธ์ตนเองว่าเป็น “นิตยสารเพื่อการสร้างสรรค์และเปิดโลกแห่งเพศที่สาม”  
ภายในเน้นการนำาเสนอเรื่องราวที่เกี่ยวกับสาวประเภทสอง วางจำาหน่ายฉบับแรกในเดือนพฤษภาคม  
พ.ศ. 2539 ราคา 70 บาท ไม่มีข้อมูลว่ามีจำานวนพิมพ์เท่าไหร่ และปิดตัวไปตั้งแต่เมื่อไหร่ หากฉบับสุดท้าย
ที่ทางโครงการจัดเก็บเอกสารของกลุ่มคนหลากหลายทางเพศได้ทำาเป็นไฟล์ดิจิทัลและอัพโหลดไว้บนเว็บไซต์
ของโครงการคือ ฉบับที่ 4 (กันยายน-ตุลาคม พ.ศ. 2539)
78 เป็นนิตยสารที่นำาเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ โดยภาพปกเป็นภาพนางแบบ 
สาวประเภทสอง ใช้สโลแกนว่า “นิตยสารสำาหรับคุณผู้เชื่อมั่นตัวเอง” วางจำาหน่ายฉบับแรก เดือนธันวาคม  
พ.ศ. 2541 ในราคา 60 บาท  ภาพหน้าปกเป็น ส้มโอ (มนญัญา สงิห์หริญั) นางเอกมวิสคิวดิโีอเพลง “ประเทือง” 
ของไท ธนาวุฒิ  จากการรวบรวมสื่อสิ่งพิมพ์ที่เก่ียวกับความหลากหลายทางเพศของโครงการจัดเก็บเอกสาร 
ของกลุ่มคนหลากหลายทางเพศ ไม่ชัดเจนว่านิตยสารฉบับนี้มีการตีพิมพ์ทั้งหมดกี่ฉบับ แต่ที่ทางโครงการฯ 
รวบรวมได้ มีเพียงแค่ 4 ฉบับเท่านั้น  โดยฉบับสุดท้ายคือ ฉบับเดือนมีนาคม พ.ศ. 2542

ภาพจากการประกวด Miss Queen International 2015  
โดย love pattaya.com

97ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



เปรมปรีดา ปราโมช ณ อยุธยา หน่ึงในนักวิจยัทีมี่ส่วนร่วมในโครงการเกบ็รวบรวม

ข้อมูลส่ือของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศกล่าวว่า นิตยสารเกย์บางฉบับ 

มีการน�าเสนอเร่ืองราวเกีย่วกบักะเทยอยู่บ้างแต่กไ็ม่มากนัก บ่อยคร้ังมักเป็นโฆษณา 

และการรายงานข่าวประกวดนางงามกะเทยเน่ืองในวาระครบรอบของสถานบันเทิง

ส�าหรับเกย์ อย่างไรก็ตามนิตยสารเกย์ก็มีส่วนในการน�าเสนอตัวตนของกะเทยหรือ

สาวประเภทสองไม่น้อย เพียงแต่ทีผ่่านมาจนถงึปัจจบุนัดูเหมือนว่ายังไม่มีการศกึษา 

เก่ียวกับเร่ืองราวของกะเทยในนิตยสารเกย์สักเท่าไหร่79 ในช่วงปลายทศวรรษ  

พ.ศ. 2510 ยังมีอกี 2 ปรากฏการณ์ทีมี่ความส�าคญัต่อแวดวงกะเทยหรือสาวประเภทสอง  

น่ันคอื การเปิดโรงละครทฟิฟาน่ีทีพั่ทยา ซึง่ถอืเป็นเวทโีชว์คาบาเร่ต์ของสาวประเภทสอง 

แห่งแรกในประเทศไทยในปี พ.ศ. 2517 และข่าวศัลยแพทย์ไทยประสบความส�าเร็จ

ในการผ่าตัดแปลงเพศจากชายเป็นหญิง ในปี พ.ศ. 2518 

ทิฟฟานี่โชว์มีจุดเริ่มต้นมาจาก “สุธรรม พันธุศักดิ์” นักธุรกิจด้านโรงแรมและ

การท่องเที่ยวได้ไปเห็นบาร์เล็ก ๆ แห่งหน่ึงในพัทยา ซึ่งมีโชว์การแสดงเด่ียวของ

สาวประเภทสองดึงดูดให้มีแขกเข้ามาที่ร้านจนเต็มตลอด ท�าให้เกิดความคิดว่าโชว์

ลกัษณะนีน่้าจะดงึดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวได้ จึงได้ลงทุนสร้างโรงละคร โดย

ดึงเจ้าของบาร์แห่งน้ันมาเป็นหุ้นส่วนและรับผิดชอบดูแลเร่ืองการแสดง หลังจาก

เปิดไปได้สักพักเจ้าของบาร์ถอนตัวไปเพราะทนต่อการขาดทุนไม่ไหว แต่สุธรรม 

ยังกดัฟันท�าต่อเพราะรู้สึกว่าต้องรับผิดชอบชีวิตทมีงาน รวมทัง้นักแสดงทีอ่ยู่มาด้วยกนั  

จนกระทัง่ประสบความส�าเร็จกลายเป็นโชว์คาบาเร่ต์สาวประเภทสองทีมี่ช่ือเสียงทีสุ่ด

แห่งหนึ่งของพัทยาทุกวันนี้

นอกจากธุรกิจคาบาเร่ต์โชว์แล้ว ในปี พ.ศ. 2541 บริษัททิฟฟาน่ียังได้จัด

ประกวดนางงามสาวประเภทสองภายใต้ช่ือ “มิสทฟิฟาน่ี” อกีด้วย80 โดยสาวประเภทสอง 

ที่ชนะการประกวดจากเวทีนี้หลายคนได้ก้าวเข้าสู่วงการบันเทิง และมีชื่อเสียงเป็นที่

ยอมรับ และกลายเป็นต้นแบบให้กับสาวประเภทสองรุ่นต่อ ๆ มา 

ไม่นานหลังการเปิดโรงละครทฟิฟาน่ี นายแพทย์ปรีชา เตียวตรานนท์ และนายแพทย์ 

ประกอบ ทองผิว แพทย์จากโรงพยาบาลจฬุาฯ กไ็ด้สร้างช่ือจากการประสบความส�าเร็จ 

79 เปรมปรีดา ปราโมช ณ อยุธยา. (2552). นิตยสารเกย์ ผู้ชายถ่ายนู้ด และท่าทีของกะเทย. ใน ปีเตอร์ แจ็คสัน 
และนฤพนธ์ ด้วงวิเศษ. (บรรณาธิการ). เปิดประตูสีรุ้ง. กรุงเทพฯ : มูลนิธิสร้างความเข้าใจเรื่องสุขภาพผู้หญิง.
80 ในปี พ.ศ. 2547 บริษัททิฟฟานี่ยังได้ก้าวเข้ามาเป็นเจ้าภาพในการจัดประกวดนางงามสาวประเภทสอง 
ระดับนานาชาติในชื่อ “มิสควีนอินเตอร์เนชันแนล”  และจัดต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบันด้วย
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ในการผ่าตัดแปลงเพศจากชายเป็นหญิง

เป็นคร้ังแรกในประเทศไทย นายแพทย์ปรีชา  

เตียวตรานนท์ เคยให้สัมภาษณ์ไว ้ ใน 

หลาย ๆ ที่ถึงสาเหตุที่ได้เร่ิมงานผ่าตัด

แปลงเพศว่า ก่อนหน้าน้ันประเทศไทยยัง 

ไม่เคยมีข้อมูลหรือรายงานใด ๆ  ทีเ่กีย่วกบั

การให้การดูแลด้านสุขภาพหรือด้านสังคม

กับผู้ที่ต้องการจะแปลงเพศมาก่อนเลย 

ส่วนหน่ึงเป็นเพราะอคติ และการไม่ยอมรับ  

“กะเทย” และมอง “กะเทย” เป็นผู้ขาย

บริการทางเพศ เป็นชนช้ันล่างของสังคม 

จึงไม่มีโรงพยาบาลเปิดให้บริการการ

ผ่าตัดแปลงเพศ ขณะที่นายแพทย์ปรีชา

ต้องช่วยผ่าตัดตกแต่งแผลซ�้าให้กับผู้ที่ไปรับบริการการผ่าตัดแปลงเพศมาจาก 

แหล่งบริการเถื่อนจ�านวนมาก ท�าให้คิดว่าหากผู้รับบริการได้มาผ่าตัดแปลงเพศที ่

โรงพยาบาลต้ังแต่แรก ก็จะได้ไม่ต้องมาผ่าตัดแก้ไขซ�้าอีกหลายคร้ัง ต่อมาในปี  

พ.ศ. 2526 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาฯ ก็ได้เปิดสอนเกี่ยวกับเร่ืองการ

ผ่าตัดแปลงเพศข้ึน โดยแพทย์ที่มีช่ือเสียงในเร่ืองของการท�าศัลยกรรมแปลงเพศ 

ในประเทศไทย ส่วนใหญ่ล้วนแต่เป็นลูกศิษย์ของนายแพทย์ปรีชาด้วยกันทั้งสิ้น

สวยกว่าผูห้ญิง ตลก แรง บา้ผูช้าย 
ไม่มีใครรกัจริง : ภาพท่ีลบไม่ออก

ในช่วงปลายของทศวรรษที่ 2510 เป็นต้นมา จนถึงทศวรรษที่ 2530 ถือเป็น

ช่วงที่วงการนิตยสารไทย โดยเฉพาะนิตยสารผู้หญิงเติบโตเป็นอย่างมาก เบื้องหน้า

และเบื้องหลังความส�าเร็จของนิตยสาร รวมถึงวงการแฟช่ันไทยล้วนแต่มีกะเทย  

หรือสาวประเภทสองเกีย่วข้องด้วยเสมอ ทัง้ในฐานะดีไซเนอร์ เจ้าของห้องเส้ือ แฟช่ัน

สไตลิสต์ ช่างภาพ ช่างแต่งหน้า ท�าผม นางแบบ ดารา นักร้อง ผู้จดัการดารา ผู้ก�ากบั

ภาพยนตร์ บุคคลเหล่าน้ีนอกจากจะเป็นผู้ที่ก�าหนดเทรนด์แฟช่ันในสังคมไทยแล้ว 

พวกเธอยงัปรากฏตวัในงานสงัคมในสือ่ต่าง ๆ  อยู่ตลอด สะท้อนถึงการมตีวัตน และ

การได้รับการยอมรับจากแวดวงสังคมในวงการบนัเทงิและวงสังคมช้ันสูง พร้อม ๆ  กบั 

วรายุฑ มิลินทจินดา  
ภาพจากนิตยสารมิถุนาจูเนียร์  
ฉบับที่ 4 พ.ศ. 2527

99ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



ได้สร้างมาตรฐาน และตอกย�้าภาพของกะเทยหรือสาวประเภทสองว่า การเป็น 

กะเทยเท่ากับความสวย (เหมือนหรือมากกว่าผู้หญิง) และ/หรือเท่ากับเพศที่มี 

ความสามารถเป็นพิเศษในอาชีพทีเ่กีย่วข้องกบัความสวยความงามและวงการบนัเทงิ

เท่านั้น 

ภาพประทับในอีกด้านหน่ึงเกี่ยวกับความเป็น “กะเทย” ที่สังคมไทยคุ้นเคย 

ก็คือ ความเป็นเพศที่ตลก มีอารมณ์รุนแรง และแสดงความสนใจทางเพศต่อผู้ชาย

อย่างเปิดเผย ซึ่งเป็นผลมาจากการจับเอาบุคลิกการข้ามเพศมาแสดงเป็นเร่ืองตลก 

ในการแสดงโชว์ตลกต่าง ๆ รวมทั้งการปรากฏตัวของตัวละคร “กะเทย” ในละคร

โทรทัศน์ยุคแรก ๆ ในบทตัวประกอบ ถ้าไม่เป็นตัวตลกก็เป็นตัวร้ายที่สร้างสีสัน 

ให้กับเร่ือง วรายุฑ มิลินทจินดา ผู้จัดละครช่ือดัง เป็นดาราคนแรกที่สร้างช่ือ 

เป็นอย่างมากจากการรับบทกะเทยและเกย์ในละครโทรทัศน์ช่อง 3 โดยรับบทเป็น  

ช่างท�าผมช่ือ ลลนา ในเร่ือง ประชาชนชาวแฟล็ต (พ.ศ. 2521) เป็นเกย์ทีรั่กพระเอก

ช่ือ อ๊อด ในเร่ือง ดงมนุษย์ (พ.ศ. 2523) และเป็นกะเทยที่เป็นเอเย่นต์ส่งผู้หญิง 

ไปเป็นเมียน้อยเสี่ย ในเรื่อง สงครามพิศวาส (พ.ศ. 2525) 

ด้านวงการภาพยนตร์ ภาพยนตร์

เร่ือง “เพลงสุดท้าย” ซึ่งก�ากับโดย

พิศาล อคัรเศรณี ถอืเป็นภาพยนตร์ไทย 

เร่ืองแรกทีมี่เน้ือหาเกีย่วกบัเร่ืองราวของ

กะเทยหรือสาวประเภทสอง ภาพยนตร์

เรื่องนี้ออกฉายใน พ.ศ. 2528 น�าแสดง

โดย สมหญิง ดาวราย นักแสดงที่เป็น

สาวประเภทสองจริง ๆ เร่ืองราวของ 

“สมหญิง” สาวประเภทสองที่ท�างาน

เป็นนางโชว์คาบาเร่ต์ในสถานบันเทิง

แห่งหนึ่ง ซึ่งถูกคนรักทิ้งไปมีคนรักใหม ่

เป็นผู้หญิง ท�าให้เธอเลือกที่จะจบชีวิตบนเวทีในเพลงสุดท้ายที่เธอท�าการแสดง  

ภาพของกะเทยทีไ่ม่สมหวังในความรัก รู้สึกผิด ไม่ม่ันใจในตัวเอง รู้สึกต�า่ต้อย อย่าง 

“สมหญงิ” น้ี ได้กลายมาเป็นภาพตัวแทนของกะเทยหรือรวมถงึแอลจบีทีไีอควิอืน่ ๆ   

ที่มักถูกน�าเสนอในภาพยนตร์และละครไทยในยุคต่อ ๆ มาอีกหลายเรื่อง
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ภาพแรก ๆ เกี่ยวกับกะเทย (และเกย์) ที่ดูตลก และไม่สมหวังในความรัก  

ทีอ่ยู่ในความทรงจ�าของผู้ชมภาพยนตร์ไทยหลายคน กค็อื ภาพกลุ่มเกย์ในภาพยนตร์

เร่ือง “ฉนัผูช้ายนะยะ”  ซึง่ออกฉายใน พ.ศ. 2530 ภาพยนตร์เร่ืองน้ีเป็นเร่ืองเกีย่วกบั

กลุ่มเพ่ือนเกย์ กะเทย ทีนั่ดมาฉลองวันเกดิให้กบัเพ่ือนในกลุ่มกนั แต่เกดิเร่ืองวุ่นวายข้ึน 

เม่ือจู ่ๆ  เพ่ือนผู้ชายรักต่างเพศโผล่เข้ามาในงานปาร์ต้ีโดยไม่ได้รับเชิญ ท�าให้กลุ่มเกย์  

กะเทยที่มาร่วมงานแต่ละคนต้องเก็บอาการ ไม่สามารถแสดงตัวตนที่แท้จริง 

ออกมาได้ ภาพยนตร์เรื่องนี้ดัดแปลงมาจากบทละครเวทีบรอดเวย์เรื่อง เดอะ บอย 

อนิ เดอะ แบนด์ (The Boys in the Band) ของ มาร์ท ครอว์ลีย์ (Mart Crowley) ได้รับ 

ความนิยมเป็นอย่างมากเมื่อออกฉาย จนท�าให้ ดร.เสรี วงษ์มณฑา นักวิชาการเกย ์

ที่เปิดเผยตนเองต่อสาธารณะคนแรก ๆ ของเมืองไทย ซึ่งเป็นหน่ึงในนักแสดงน�า 

ของเร่ืองและเป็นผู้แปลบท ได้น�าเอาบทละครเร่ืองน้ีมาแสดงในรูปแบบของละครเวที

อกีคร้ังในปีเดียวกนั สร้างปรากฏการณ์เป็นละครเวททีีไ่ด้รับความนิยมจากประชาชน

เป็นอย่างมากจนมีการจัดแสดงถึง 200 รอบ ภายในเวลา 6 เดือน และมีการน�าไป

แสดงในต่างจังหวัดด้วย81  

81 วิกิพีเดีย. ฉันผู้ชายนะยะ. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก https://th.wikipedia.org/wiki/ฉันผู้ชายนะยะ สืบค้นเมื่อ 
25 ก.ค. 2560.
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“ฉนัผู้ชายนะยะ” มีส่วนเป็นอย่างมากต่อการท�าให้สังคมไทยได้เห็นว่าแท้จริงแล้ว  

บุคคลที่เป็นเกย์ กะเทย มีอยู่ในทุกวงสังคมและทุกอาชีพ ไม่ได้มีแต่เฉพาะคนที่ 

ท�างานบริการทางเพศ หรอืเป็นช่างแต่งหน้า ท�าผม เสริมสวยเท่านัน้ เพียงแต่บุคคล

เหล่าน้ีจ�าเป็นต้อง “แอบซ่อน” หรือปิดบังความเป็นเกย์ กะเทยของตนเองไว้ไม่ให ้

ใครรู้ เพราะสังคมยังไม่ยอมรับ ขณะเดียวกันภาพยนตร์เร่ืองน้ีก็ได้ตอกย�้าภาพ 

ความตลกขบขันของความเป็นกะเทยและเพศวิถีที่เปล่ียนคู่ง่าย รวมถึงความรู้สึก 

เก็บกดหรือรู้สึกผิดกับความเป็นเกย์ กะเทยของตนเองด้วย นอกจากน้ีการใช้ค�าว่า

กะเทยสลับกันไปมากับค�าว่าเกย์ในภาพยนตร์ ก็เป็นอีกคร้ังหน่ึงที่ท�าให้คนทั่วไป 

ยากที่จะแยกความแตกต่างระหว่างเกย์กับกะเทยได้ชัดเจน โดยเฉพาะเส้นแบ่ง

ระหว่างความเป็นเกย์สาวกับความเป็นกะเทย 

ดูเหมือนว่าภาพกะเทยนางงาม นางโชว์ และตัวตลก ยังคงเป็นภาพของความ

เป็นกะเทยที่สังคมมองเห็นและอยากที่จะเห็น ภาพเหล่าน้ีจึงได้ถูกน�าเสนอใน 

ส่ือกระแสหลักซ�า้แล้วซ�า้เล่าอย่างต่อเน่ือง โดยนับต้ังแต่ พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา มีการ 

จัดประกวดนางงามสาวประเภทสองโดยสองโรงละครใหญ่อย่างเวทีมิสอัลคาซ่า82  

มิสทฟิฟาน่ี83 และมีภาพยนตร์ไทยจ�านวนมากทีมี่เน้ือหาเกีย่วกบัเกย์ กะเทยออกมา

โดยเฉพาะนับตั้งแต่ภาพยนตร์เรื่อง “สตรีเหล็ก” (พ.ศ. 2543) ซึ่งน�าเสนอเรื่องราว

เกีย่วกบัทมีนักวอลเลย์บอลกะเทย ประสบความส�าเร็จด้านรายได้สูงเป็นประวัติการณ์ 

ท�าให้ผู้สร้างภาพยนตร์เห็นว่าภาพยนตร์แนวกะเทยตลกขบขัน เป็นภาพยนตร์ที ่

ขายได้ ในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2543-2555 จึงมีภาพยนตร์ไทยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

กะเทยออกมานับสิบเร่ือง ไม่นับละครโทรทัศน์ที่ในช่วงเวลาน้ีละครเกือบทุกเร่ือง 

แทบจะขาดตัวประกอบที่เกย์ กะเทยที่คอยสร้างสีสันให้กับละครไม่ได้ จนท�าให ้

ช่วงหน่ึงกรมประชาสัมพันธ์ถงึกบัต้องขอความร่วมมือไปยังสถานีโทรทศัน์ช่องต่าง ๆ   

ว่าให้ช่วยลดการน�าเสนอภาพของเกย์ กะเทยในโทรทัศน์ เพราะกลัวว่าเยาวชน 

จะเกิดการเลียนแบบ 

อย่างไรก็ตามภาพกะเทย หรือสาวประเภทสองจากเวทีประกวดนางงาม หรือ 

นางโชว์คาบาเร่ต์ และภาพกะเทยที่แต่งหน้า แต่งตัว มีความม่ันใจในตนเอง  

แสดงอากปักริิยาลอยหน้าลอยตา ต่อปากต่อค�า หรือใช้ค�าพูดแทะโลมผู้ชายให้เป็นที ่

82 มิสอัลคาซ่า เริ่มมีการจัดการประกวดขึ้นเป็นครั้งแรกในปี พ.ศ. 2539 และครั้งสุดท้ายในปี พ.ศ. 2549
83 มิสทิฟฟานี่ เริ่มจัดประกวดครั้งแรกในปี พ.ศ. 2541 จนถึงปัจจุบัน
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ตลกขบขัน ที่สังคมเห็นมักจะมาจากภาพของเกย์ กะเทยชนช้ันกลางเป็นส่วนใหญ่  

การปรับเปล่ียนร่างกายเพ่ือให้สวยได้แบบผู้หญิงน้ัน ไม่ได้เกี่ยวข้องกับเร่ืองของ 

มุมมองกะเทยที่มีต่อความเป็นตัวของตัวเองเท่าน้ัน แต่ยังเกี่ยวข้องกับทุนทาง

เศรษฐกิจ วัฒนธรรม สังคมด้วย ภาพของกะเทยในส่ือสาธารณะหรือที่สังคมรับรู้  

จงึมักเป็นภาพเดียวกนักบัภาพของกะเทยทีอ่ยู่ในการศกึษา กะเทยหรือสาวประเภทสอง 

ในวงวิชาการไทยที่ส่วนใหญ่มักเป็นงานศึกษากะเทยชนชั้นกลาง ศึกษาโดยผู้ศึกษา

วิจัยชนช้ันกลาง (ที่อาจจะเป็นกะเทยหรือไม่เป็นกะเทยก็ได้) มีน้อยช้ินมากที่มุ่ง

ศกึษาชีวิตของกะเทย (รวมถงึแอลจบีทีไีอควิกลุ่มอืน่ ๆ ) ทีอ่ยู่ในชนบท ทัง้น้ีงานวิจยั 

เกี่ยวกับกะเทยในสังคมชนบท เพิง่จะเกิดในช่วงทศวรรษ พ.ศ. 2550 ที่ผ่านมานี้เอง  

ซึ่งเป็นเวลาเดียวกันกับที่เร่ิมมีเพลงลูกทุ่งที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับกะเทยอีสานออกมา

มากมายด้วย ภาพของกะเทยชนบทอีสานในงานวิจัยและในเพลงลูกทุ่งเหล่าน้ี  

แตกต่างอย่างมากจากภาพของกะเทยหรือสาวประเภทสองชนช้ันกลางในส่ือทีสั่งคม 

คุ้นเคย หลายคนไม่ได้เปล่ียนแปลงร่างกายให้เหมือนผู้หญิง หรือไม่ได้ต้องการจะ

แต่งตัวเป็นผู้หญิงตลอดเวลา แต่จะแต่งตัวเป็นผู้หญิงเฉพาะในบางโอกาสเท่าน้ัน  

โดยเฉพาะเวลาไปดูหมอล�า ซึ่งไม่ใช่เพราะฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดี แต่เพราะตนเอง 

ไม่ได้รู้สึกแปลกแยกกับร่างกายและอวัยวะเพศแต่ก�าเนิดของตนเองแต่อย่างใด  

หลายคนท�างานเป็นเกษตรกร ผู้ใช้แรงงาน ท�างานโรงงาน 

ฉันรักนาย ผู้ชายมีองค์ (2546) หอแต๋วแตก (2550)  จ๊ะเอ๋ โกยแล้วจ้า (2552)
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กะเทย-ทอม-ทรานส ์(แมน) : 
ตวัตนเก่า อตัลกัษณ ์ใหม่ ? 

เร่ืองราวของผู้หญิงที่แต่งตัวเป็นผู้ชาย 

ไม่ใช่เร่ืองใหม่ส�าหรับสังคมไทย เน่ืองจาก 

ก่อนที่จะมีค�าว่า “ทอม”84 เกิดข้ึนในช่วง 

ทศวรรษที ่2510 สังคมไทยกใ็ช้ค�าว่า “กะเทย”  

เรียกผู้หญิงที่แต่งตัวเป็นผู้ชายด้วยอยู่แล้ว  

ในช่วงเวลาน้ีเองทีมี่นักร้องเพลงลูกทุง่คนหน่ึง

จากภาคใต้ที่โด่งดังจากเพลงช่ือ “แต๋วจ๋า”  

ช่ือเป็นผู้หญงิ เสียงแหลมใส และมีใบหน้าคล้าย 

ผู้หญิง แต่ร้องเพลงและแต่งตัวเป็นผู้ชาย ในเวลาต่อมาถึงได้เป็นที่เปิดเผยว่า  

นักร้องทีช่ื่อ “สาริกา กิง่ทอง” คนน้ีแท้จริงเป็นผู้หญงิโดยก�าเนิด แต่ทกุคร้ังทีข้ึ่นเวที  

เธอจะแต่งกายเป็นผู้ชายและใช้ผ้าพันรัดหน้าอกไว้ เพ่ือไม่ให้ใครรู้ว่าเป็นผู้หญิง  

สาริกา กิง่ทอง เสียชีวิตด้วยโรคมะเร็งเต้านม เม่ือปี พ.ศ. 2540 ในขณะทีเ่ธอมีอายุได้  

48 ปี น่าเสียดายว่าในปัจจบุนัแทบไม่มีข้อมูลเกีย่วกบัชีวิตส่วนตัวของสาริกามากนัก  

จึงท�าให้ไม่เป็นที่เปิดเผยว่าเธอมีเพศวิถีแบบไหน และเธอให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับ 

เหตุผลของการแต่งกายข้ามเพศของเธอไว้ว่าอย่างไรบ้าง 

สังคมไทยในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2528-2529 ไม่มีใครไม่รู้จัก “อัญชลี  

จงคดีกิจ” ร็อคเกอร์สาวซูเปอร์สตาร์ที่โด่งดังที่สุดในเวลาน้ัน เจ้าของอัลบั้ม  

“หนึ่งเดียวคนนี้” ภาพของอัญชลซีึ่งเป็นที่จดจ�าของคนทั่วไปคือ รอ็คเกอร์ทอมบอย 

มาดเท่ รูปร่างสูงโปร่ง ท่าทางทะมัดทะแมง ซึง่ฉกีแนวจากภาพลักษณ์ของนักร้องหญงิ 

ทุกคนในสมัยน้ันและก่อนหน้าน้ันอย่างส้ินเชิง เพลง “ไม่ผิด” ซึ่งเป็นเพลงหน่ึง 

ในอัลบั้มเดียวกันนี้ของเธอ ยังมีเนื้อหาที่แสดงถึงมุมมองความรักแบบหญิงรักหญิง 

อย่างชัดเจนว่าเป็นความรักทีไ่ม่ผิด ชีวิตส่วนตัวของอญัชลี เธอเคยให้สัมภาษณ์ว่า คร้ังหน่ึง 

เธอกเ็คยใช้ชีวิตแบบมีแฟนเป็นผู้หญงิ แต่หลังจากทีเ่ธอเปล่ียนเป็นคริสเตียน เธอได้

เรียนรู้ว่าชีวิตแบบทีเ่ธอเคยใช้ไม่ถกูต้องตามหลักศาสนา เธออาจจะเป็นทอมบอย คอื

ผู้หญิงที่ตัดผมสั้น แต่งตัวคล้ายผู้ชาย แต่เธอไม่ได้เป็นเลสเบี้ยน85

84 ย่อมาจากคำาว่าทอมบอย (Tomboy) ในภาษาอังกฤษ ที่หมายถึงเด็กผู้หญิงที่มีกิริยาท่าทางซุกซนเหมือนกับ
เด็กผู้ชาย
85 ผูจ้ดัการออนไลน.์ (2551, 25 กมุภาพนัธ)์ ปุ ๊อญัชล ีปดัขา่วกิก๊ “นโิคล” เลกิเบีย่งเบนมานานแลว้.  [ออนไลน์]. 
เข้าถึงได้จาก http://www.manager.co.th/Entertainment/ViewNews.aspx?NewsID=9510000023336   
สืบค้นเมื่อ 9 ส.ค. 2560.
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ความนิยมในผลงานและในตัว 

ของอัญชลี จงคดีกิจ หรือกระแส 

“อัญชลีฟีเวอร์” ส ่งผลให้แฟช่ัน 

การแต่งตัวแบบอัญชลี และแฟช่ัน 

ความสัมพันธ์แบบทอม-ด้ี ได้รับ 

ความนิยมตามไปด้วย จนถงึขนาดทีใ่นปี  

พ.ศ. 2529 มหาวิทยาลัยรามค�าแหง 

มีการติดโปสเตอร์รณรงค์ต่อต้านแฟช่ัน 

ทอม-ด้ี เพราะมองว่าเป็นปัญหาสังคม  

หลังจากยุคของ “อัญชลีฟีเวอร์”  

มีนักร้องนักแสดงอกีหลายคนทีโ่ด่งดัง 

จากภาพลักษณ์แบบทอมบอยหรือ 

แต่งตัวเป็นผู้ชาย แต่ก็มีน้อยคนที่

ออกมาประกาศยืนยันถึงอัตลักษณ์ 

ทางเพศของตนเองแบบชัดเจนกระทัง่ 

หลังปี พ.ศ. 2555 เป็นต้นมาที่เริ่มมี  

“ทรานส์แมน” หรือ “ผู้ชายข้ามเพศ”  

ออกมาเปิดตัวกับสังคมมากข้ึน และ

การที่หลายคนมีรูปร่างหน้าตาดี

ท�าให้ได้รับความสนใจจากส่ือมวลชนเป็นอย่างมาก ส่งผลให้หลายคนโด่งดัง 

กลายเป็นที่รู้จักของสังคมไม่ต่างจากดารา 

อันที่จริงปรากฏการณ์ความต้องการที่จะข้ามเพศจากหญิงเป็นชายน้ันมีมา 

นานแล้ว เพียงแต่ไม่เป็นทีรั่บรู้ของสังคมในวงกว้างเท่าน้ัน ตัวอย่างเช่น ในปี พ.ศ. 2539  

มีผู้เขียนที่ใช้นามแฝงว่า “ศิริฯ โคราช” เขียนเข้ามาปรึกษาและขอข้อมูลเกีย่วกบั

เร่ืองการแปลงเพศจากหญงิเป็นชาย ทีค่อลัมน์ปรึกษาปัญหาของนิตยสาร “นะยะ”86  

ซึง่เป็นนิตยสารทีมี่เน้ือหาเน้นการน�าเสนอเร่ืองราวเกีย่วกบักะเทยหรือสาวประเภทสอง  

ว่าตนเองเป็น “ทอม” อายุ 26 ปี กนิฮอร์โมนเพศชาย ออกก�าลังกายเพ่ือสร้างกล้ามเน้ือ  

และรัดหน้าอก อยากรู้ว่าในประเทศไทยมีทีไ่หนให้บริการแปลงเพศจากหญงิเป็นชายบ้าง  

ค่าใช้จ่ายประมาณเท่าไร และเมื่อผ่าตัดแล้วจะใช้อวัยวะได้เหมือนของจริงหรือไม่ 

86 ฉบับที่ 3 ประจำาเดือนสิงหาคม

อัญชลี จงคดีกิจ ในปี พ.ศ. 2528 
ภาพจากเว็บไซต์วิกิพีเดีย
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น่าสนใจว่าค�าตอบทีศ่ริิฯ ได้รับ สะท้อนว่าผู้ตอบค�าถามไม่ได้มองว่าเร่ืองน้ีเป็น 

เร่ืองแปลกแต่อย่างใด และให้การสนับสนุนในเร่ืองของการกินฮอร์โมนและการ 

ออกก�าลังกาย อย่างไรก็ตามการกินฮอร์โมนติดต่อกันเป็นประจ�าอาจจะท�าให้เกิด 

ผลกระทบกบัสุขภาพได้ จงึควรเว้นระยะในการกนิฮอร์โมนบ้าง ส่วนในเร่ืองการผ่าตัด

แปลงเพศน้ัน มองว่าถึงอย่างไรก็ไม่สามารถใช้ได้เหมือนกับอวัยวะเพศชายจริง ๆ 

การผ่าตัดปลูกแท่งเนื้อติดไว้ อาจท�าให้รู้สึกร�าคาญได้มากกว่า 

พ.ศ. 2549 เคยมีข่าวเล็ก ๆ  ข่าวหน่ึงทีส่ร้างความประหลาดใจให้กบัสังคมไทย 

คือข่าวอดีตรองนางสาวไทยอันดับ 3 ปี พ.ศ. 2533 ได้ผ่าตัดแปลงเพศเป็นผู้ชายที ่

ต่างประเทศ และใช้ชีวิตเป็นผู้ชายธรรมดาอย่างเงียบ ๆ ซึ่งบุคคลที่เป็นข่าวก็ไม่ได้

ออกมาให้ข่าวยอมรับหรือปฏิเสธแต่อย่างใด สุดท้ายเร่ืองก็เงียบไปในที่สุด ผู้ชาย 

ข้ามเพศหลายคนไม่ต้องการจะออกมาเปิดเผยตนเองกับส่ือให้เป็นที่ถูกจับจ้องหรือ

ถูกต้ังค�าถามถึงชีวิตในอดีตที่ผ่านมา เน่ืองจากในปัจจุบันหากไม่จ�าเป็นต้องติดต่อ 

หรือท�าธรุกรรมใด ๆ  ทีต้่องใช้เอกสารยืนยันตัวตน พวกเขาสามารถใช้ชีวิตกลมกลืน

ไปกับสังคมในฐานะผู้ชายคนหน่ึงได้อยู่แล้ว ภาพของผู้ชายข้ามเพศที่ปรากฏในส่ือ 

ในเวลาน้ี จงึดูเหมือนเป็นภาพทีส่ะท้อนมาจากบคุคลไม่กีค่นทีอ่อกมาเปิดเผยตนเอง 

กบัสังคม ซึง่แต่ละคนกมี็ความม่ันใจในรูปร่างและหน้าตาของตน ทีผ่่านการเปล่ียนแปลง  

หรือการออกก�าลังกาย เพ่ือท�าให้สรีระของตนเองไม่แตกต่างจากสรีระของผู้ชาย 

ในอดุมคติทีมี่กล้ามเน้ือแข็งแรงเหมือนกบันักกฬีา หรือเป็นผู้ชายชนช้ันกลางทีมี่รูปร่าง 

หน้าตาดี ผิวพรรณดี บคุลิกดี และดูจากภายนอกแทบมองไม่ออกว่าเคยมีเพศก�าเนิด 

เป็นผู้หญิงมาก่อน ในปี พ.ศ. 2559 โรงพยาบาลเอกชนแห่งหน่ึงได้ให้ข้อมูลว่า 

ตลอดระยะเวลาที่เปิดให้บริการผ่าตัดแปลงเพศมา 20 ปี ได้ผ่าตัดแปลงเพศไปแล้ว

รวม 1,500 ราย ในจ�านวนนี้คิดเป็นสัดส่วนแปลงเพศจากชายเป็นหญิง ร้อยละ 80  

และจากหญิงเป็นชาย ร้อยละ 20 โดยการแปลงเพศจากหญิงเป็นชายจะเสีย 

ค่าใช้จ่ายมากกว่าแปลงเพศจากชายเป็นหญงิถงึ 3 เท่า เน่ืองจากมีกระบวนการทียุ่่งยาก 

ซับซ้อนมากกว่า

ทกุวันน้ีแม้ว่าสังคมไทยเร่ิมเห็น “ผู้ชายข้ามเพศ” มากข้ึน และมีข้อมูลเกีย่วกบั 

การแปลงเพศจากหญิงเป็นชายเพ่ิมข้ึนมากเม่ือเทียบกับสิบปีที่แล้ว แต่ก็ยังมี 

ข้อมูลน้อยมากเกี่ยวกับเพศภาวะ เพศวิถี สภาพปัญหาที่บุคคลกลุ่มน้ีต้องเผชิญ 

จากการไม่ได้รับการยอมรับจากครอบครัว สังคม กฎหมาย ทัง้ปัญหาด้านสุขภาพจติ  
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หรือปัญหาการถูกเลือกปฏิบัติจากการที่เอกสารระบุตัวตนแสดงค�าน�าหน้านามที ่

ไม่ตรงกบัลักษณะเพศทีป่รากฏในความเป็นจริง อกีทัง้แทบไม่มีข้อมูลหรือแทบไม่ได้ 

เห็นภาพของ “ผู้ชายข้ามเพศ” ที่มีสถานะทางเศรษฐกิจสังคมอื่น ๆ ซึ่งไม่ใช่ 

ชนช้ันกลางหรือไม่ได้มีรูปร่างหน้าตาดีแบบทีป่รากฏในส่ือกระแสหลักเลย ภาพของ  

“ผู้ชายข้ามเพศ” ในความรับรู้ของคนทั่วไปจึงไม่แตกต่างมากนักกับภาพของ  

“สาวประเภทสอง” หรือ “ผู้หญงิข้ามเพศ” ทีผ่่านมาในอดีต กล่าวคอื สังคมส่วนใหญ่ 

คาดหวังและให้ความสนใจแต่เฉพาะภาพลักษณ์ภายนอกอย่างความหล่อ รูปร่าง

หน้าตาดี มีความเหมือน (หรือเป็น) ผู้ชายของผู้ชายข้ามเพศชนชั้นกลางเท่านั้น 

“อารมณรุ์นแรง แกท้อม ซ่อมดี”้ : 
มุมมองของสงัคมไทยท่ีมต่ีอผูห้ญิงท่ีรกัเพศเดียวกนั

ในขณะที่อัตลักษณ์ของ “เกย์” หรือชายรักชายถูกมองเช่ือมโยงกับเร่ือง  

การขายบริการ การหมกมุ่นในเร่ืองกามารมณ์หรือเพศสัมพันธ์ ภาพของ “ทอม” “ด้ี”  

“หญิงรักหญิง” ที่มักถูกถ่ายทอดและน�าเสนอในส่ือส่วนใหญ่จะมีสองด้านคือ  

ความเป็นเพศที่มีอารมณ์รุนแรงกว่าหญิงชายทั่วไป กับอัตลักษณ์ทางเพศที่เป็น 

แฟช่ัน หรือเป็นพฤติกรรมความชอบช่ัวคราวที่สามารถเปล่ียนกลับมาชอบ 

เพศตรงข้ามได้ ความเป็นพฤติกรรมช่ัวคราวน้ี มักถกูอธบิายว่าเกดิจากการทีผู้่หญงิ 

ใช้ชีวิตอยู่ในส่ิงแวดล้อมที่มีแต่ผู้หญิงอยู่ด้วยกัน เช่น โรงเรียนหญิงล้วนหรือใน 

เรือนจ�าหญิง ท�าให้ผู้หญิงบางคนแสดงพฤติกรรมเลียนแบบผู้ชาย ซึ่งก็จะได้รับ 

การยอมรับหรือช่ืนชมจากผู้หญิงด้วยกันเอง เม่ือพ้นจากสังคมที่มีแต่ผู ้หญิง 

อยู่รวมกันไปอยู่ในสังคมที่มีทั้งผู้ชายและผู้หญิง พวกเธอก็จะ “หาย” หรือ เลิกมี

พฤติกรรมแบบนี้ กลับมาเป็นผู้หญิงชอบเพศตรงข้ามตามปกติ 

การถูกให้ภาพว่าเป็นเพศที่มีอารมณ์รุนแรง หรือใช้ความรุนแรงมากกว่าชาย

หญิงทั่วไปของทอม ด้ี หรือหญิงรักหญิง ส่วนหน่ึงมาจากอิทธิพลของค�าอธิบาย

ทางการแพทย์และจิตวิทยาชุดเก่าที่เคยระบุว่าการรักเพศเดียวกันความผิดปกติ 

ทางเพศ อยู่ในบญัชีสากลว่าด้วยการจ�าแนกโรค ขณะทีอ่กีส่วนหน่ึงมาจากการน�าเสนอ 

ข่าวในส่ือที่มักผลิตซ�้า และตอกย�้าว่าเหตุการณ์ความรุนแรงที่เกิดข้ึนกับผู้หญิงที่

ชอบเพศเดียวกันหรือระหว่างคู่หญิงรักหญิง ไม่ว่าจะเป็นการฆ่าตัวตาย หรือกรณี

ที่มีฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงกระท�าความรุนแรงต่ออีกฝ่ายหน่ึงเป็นผลมาจากความเบี่ยงเบน
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ทางเพศ ไม่นับรวมเหตุผลทีว่่า การรักเพศเดียวกนัเกดิจากผลกรรมในอดีต และเป็น 

การกระท�าที่ผิดหลักค�าสอนของทุกศาสนา หรือไม่ใช่วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม

ของไทย

ในช่วง พ.ศ. 2507 ภาพของหญิงรักหญิงที่ถูกถ่ายทอดในแง่มุมของความ 

เป็นคนที่มีอารมณ์วิปริตยุคแรก ๆ ปรากฏอยู่ในนวนิยายของอุษณา เพลิงธรรม  

“เรือ่งของจนั ดารา”  ซึง่เป็นเร่ืองของตัวละครเอกทีช่ื่อ “จนั ดารา” ทีห่มกมุ่นกบัการ

มีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิงมากหน้าหลายตาภายในบ้าน เพราะมีปมของการเป็นเด็กที่

ขาดความรัก และเติบโตมาท่ามกลางความเกลียดชังของคุณหลวงผู้เป็นบิดา โดย 

ตัวละครหญงิทีส่ะท้อนให้เห็นถงึภาพของผู้หญงิรักเพศเดียวกนั ซึง่มีปมเกลียดผู้ชาย 

ก็คือ “คุณแก้ว” น้องสาวต่างมารดาของจัน โดยคุณแก้วกับจันมีความสัมพันธ์ที ่

ไม่ลงรอยกนัมาต้ังแต่เด็ก ก่อนทีใ่นเวลาต่อมาทัง้สองคนยังมีความสัมพันธ์กบัผู้หญงิ

คนเดียวกนัคอื “คณุบญุเลือ่ง”  เมียอกีคนหน่ึงของคณุหลวง รวมทัง้ต้องมาเกีย่วข้องกนั 

ในฐานะสามีภรรยาตามความต้องการของผู้ใหญ่ และจันก็ข่มขืนคุณแก้วจนท้อง 

เพื่อเป็นการแก้แค้น ในนวนิยายเรื่องนี้มีบทพรรณนาของจันถึงเพศสัมพันธ์ระหว่าง

คณุแก้วกับคณุบญุเล่ือง และพฤติกรรมของคณุแก้วทีท่�าตัวเหมือนผู้ชายไว้หลายช่วง 

ด้วยกัน

“ผมไม่อยากเชื่อลูกตา และภาวนาขอให้รีบตื่น ๆ เสียจากความฝันบ้าบอ และ

บ้าบิ่นที่ก�าลังง�าหัวอยู่นั้นเสีย ผู้หญิงสองคนต่างวัยกันขนาดแม่กับลูกก�าลังเกี่ยวพัน

กระสันสวาทกันอยู่อย่างอุลามก อุตริผิดเพศเสียจนน่าฟ้าผ่า...” 87

“ ใครอาจจะหาว่าผมคิดมากไปเองกับเด็กผู้หญิง แต่ใครอย่าลืมว่าเด็กผู้หญิง 

คนน้ันได้เข้าท�าหน้าที่ประเลงเพลงกามแทนผมต้ังคร่ึงค่อนแล้ว ตามความรู้สึกร้าย

ของผม เธอไม่ใช่ผู้หญงิอย่างเดียวเสียแล้ว เธอเป็นกระเทย! กระเทยซึง่เป็นคนสองเพศ 

ได้อย่างละเท่า ๆ กัน และยิ่งปีก็จะยิ่งเป็นข้างผู้ชายแก่กล้าขึ้นทุกที.....” 88

นวนิยายเรื่องนี้ยังได้น�าเสนอภาพของผู้หญิงรักสองเพศอย่าง “คุณบุญเลื่อง” 

โดยใช้ค�าว่า “คนไบเซ็กส์” ด้วย ทั้งน้ีจากค�าอธิบายของจันซึ่งเปรียบเสมือนเป็น

ตัวแทนของผู้เขียนสะท้อนให้เห็นว่า การที่ผู้หญิงที่มีเพศสัมพันธ์ทั้งกับผู้ชายและ 

87 อุษณา เพลิงธรรม. (2529). เรื่องของจัน ดารา. พิมพ์ครั้งที่ 3  กรุงเทพฯ : สายคำา, หน้า 330.
88 เรื่องเดียวกัน, หน้า 332.

108 เพศแห่งสยาม



ผู้หญิงน้ันเป็นส่ิงที่ยอมรับได้มากกว่าผู้หญิงที่มีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิงด้วยกันและมี 

พฤติกรรมเป็นชาย เพราะถึงอย่างไรเพศสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายกับผู้หญิงก็เป็น 

เพศสัมพันธ์ทีใ่ห้ความสุขทางเพศมากกว่าเพศสัมพันธ์ระหว่างผู้หญงิกบัผู้หญงิด้วยกนั  

เพราะทั้งคุณบุญเล่ืองและผู้หญิงในบ้านที่ไปมีเพศสัมพันธ์กับคุณแก้ว สุดท้ายแล้ว 

ก็ต้องกลับมามีเพศสัมพันธ์กับจันอยู่ดี

ช่วงเวลาต้ังแต่ พ.ศ. 2510 มาจนถงึ พ.ศ. 2530 ภาพของผู้หญงิรักเพศเดียวกนั

ในสังคมไทยที่ถูกน�าเสนอผ่านส่ือต่าง ๆ ไม่แตกต่างจากภาพของเกย์ ในแง่ของ 

การถูกจัดให้เป็นความผิดปกติทางจิต ความวิปริตทางเพศ หากแตกต่างไปบ้าง 

ในแง่ที่ทอม ดี้ และ/หรือหญิงรักหญิงไม่ได้ถูกเชื่อมโยงกับการขายบริการทางเพศ

เหมือนเกย์ กะเทย แต่มักจะถูกตีตราว่าเป็นผู้ที่ยึดติดกับความรักที่ผิดรูปแบบน้ี 

อย่างรุนแรง และมีอารมณ์หึงแรง เกลียดแรงมากกว่า ตัวอย่างเช่น ตัวละครทีมี่เพศวิถ ี

แบบหญงิรักหญงิในนวนิยายกระแสหลัก ถกูก�าหนดให้มีบคุลิกและบทบาทอย่างชัดเจน 

ให้เป็นบคุคลทีมี่อารมณ์ความรู้สึกรุนแรง วิปริตทางเพศ เพราะมีพฤติกรรมแบบรักเพศ 

เดียวกัน แม้ว่านับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2516 เป็นต้นมา จนถึงปี พ.ศ. 2547 จะมีนวนิยาย

กระแสหลักที่สะท้อนให้เห็นถึงตัวละครในลักษณะน้ีไม่มากนักก็ตาม ตัวอย่างภาพ

ของตัวละครที่เป็นหญิงรักหญิงในนวนิยายเหล่านี้ได้แก่ 

พวงชมพู จากเร่ือง “ตะวนัลบัฟ้า”  ของ โสภาค สุวรรณ (ตีพิมพ์ใน พ.ศ. 2516) 

ผู้หญิงวัยเพิ่งเริ่มเข้าสู่ท�างานที่ตัดผมสั้น สวมเสื้อเชิ้ตแขนยาว ท่าทางทะมัดทะแมง 

หลงรักสุริยาและอยากมีความสัมพันธ์ลึกซึ้งกับสุริยาจนควบคุมอารมณ์ไม่ได้ เม่ือ

สุริยาปฏิเสธ ท�าให้พวงชมพูเกดิอารมณ์รุนแรงถงึข้ันจะท�าร้ายสุริยา จนต้องถกูน�าตัว 

ส่งโรงพยาบาลเพื่อการรักษา

รังรอง จากเรื่อง “รากแก้ว”  ของ กฤษณา อโศกสิน (ตีพิมพ์ในปี พ.ศ. 2517) 

ข้าราชการระดับหัวหน้ากองวัย 45 ปี มีความสัมพันธ์กับโรยทองทราย น้องสาว

บุญธรรมที่รังรองต้องการให้โตข้ึนมาเพ่ือตอบสนองความต้องการทางเพศของเธอ 

โดยรังรองเล้ียงดูโรยทองทรายอย่างเข้มงวด และมักแสดงอารมณ์เกร้ียวกราดใส ่

โรยทองทราย เม่ือโรยทองทรายปฏิเสธความต้องการมีสัมพันธ์ทีลึ่กซึง้ จนโรยทองทราย 

หนีจากรังรองไป 

109ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



พาณี จากเร่ือง “เงาพระจนัทร์” 

ของ โสภาค สุวรรณ (ตีพิมพ์ในปี  

พ.ศ. 2524) ผู้หญิงบุคลิกแข็ง ๆ 

จากตระกูลร�่ารวย ที่ถูกเล้ียงดูมา

ให้มีบุคลิกแบบผู้ชายเพ่ือจะได้ดูแล 

ตัวเอง พาณีมีความสัมพันธ์ลึกซึง้กบั

มยุรา และชอบเพ่ือนของมยุรา คือ  

พิม พาณีพยายามที่จะปลุกปล�้าพิม

เม่ือมีโอกาสได้ใกล้ชิด จนพิมหนี 

กลับมาอยู่ที่บ้าน แต่พาณีก็ยังคงมา

คอยตามรังควานพิมไม่เลิกรา ภายหลังพาณีถูกผู้ใหญ่บังคับให้แต่งงานกับแผนและ 

มีลูกหน่ึงคน กท็ิง้ลูกและสามีไปอย่างไม่ไยดี เม่ือแผนเจอพาณีอกีคร้ัง จงึท�าเร่ืองขอหย่า  

และพาพาณีซึ่งมีอาการแสดงอารมณ์รุนแรงไปรักษาที่โรงพยาบาล สุดท้ายแม้พิม 

จะแต่งงานกบัแผนจนมีลูกแล้ว พาณีกยั็งตามมาก่อกวนพิมอกี จนแผนขู่ว่าจะจดัการ

กับพาณีอย่างเด็ดขาด พาณีจึงจากไปพร้อมกับคนรักใหม่ของเธอ

“อารมณ์ของพาณี...ของบรรดาเลสเบี้ยนทั้งหลายแหล่น่ะ รุนแรงนัก เขาเคย

แสดงออกมาแล้วกับมยุรา ความทารุณโหดร้ายทางร่างกาย บางครั้งอาจถึงชีวิต” 89 

ในตอนท้ายของนวนิยายเร่ืองน้ี ผู้เขียนจงใจสอดแทรกข้อมูลเกี่ยวกับเร่ือง  

“รักร่วมเพศในสตรี” โดยผ่านค�าอธิบายที่แผนเล่าให้พิมฟัง ซึ่งแผนฟังมาจากหมอ 

ทีใ่ห้การรักษาพาณีอกีท ีส่ิงทีแ่ผนเล่าสะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนถงึอคติต่อพฤติกรรม

การรักเพศเดียวกันที่ได้รับอิทธิพลมาจากวิชาการด้านจิตวิทยาตะวันตกแบบเก่า

กัญญา จากเรื่อง “นางเอก” ของ “อัญชัน” (ตีพิมพ์ใน พ.ศ. 2547) ผู้หญิง 

ที่มีหน้าที่การงานอยู่ในระดบัหวัหน้า โดยทั่วไปไม่เคยแสดงความโมโหหรอืใช้ความ

รุนแรงกับผู้ใต้บังคับบัญชา แต่ในเร่ืองความรักเม่ือพบกับความผิดหวังจะแสดง

พฤติกรรมที่รุนแรงจนน่ากลัว กัญญารักพิมและต้องการมีความสัมพันธ์ลึกซึ้งด้วย 

แต่พิมไม่ยอม กัญญาจึงขืนใจพิมและคอยตามติดพิม จนพิมต้องลาออกจากงาน  

เม่ือกญัญารับรู้ถงึความสัมพันธ์ระหว่างพิมกับผู้ชาย กญัญารู้สึกโกรธมาก และใช้ก�าลัง 

ท�าร้ายพิมทั้งทางร่างกายและทางเพศ

89  โสภาค สุวรรณ. (2537). เงาพระจันทร์. พิมพ์ครั้งที่ 2 กรุงเทพฯ : รวมสาส์น, หน้า 339.

ภาพยนตร์เรื่อง พิศวาส (2530) สร้างจาก
นวนิยายเรื่อง “รากแก้ว” ของกฤษณา อโศกสิน

110 เพศแห่งสยาม



ภาพของหญิงรักหญิงในนวนิยายเหล่าน้ี สะท้อนอคติของสังคมที่มีต่อหญิงที ่

รักเพศเดียวกัน จากการใช้ค�าที่ตัดสินตัวละครที่เป็นผู้หญิงรักเพศเดียวกัน หรือมี 

เพศสัมพันธ์กบัผู้หญงิด้วยกนัว่า วิปริตธรรมชาติ เป็นโรค และเป็นอาการป่วยทางจติ  

โดยมักอธิบายถึงที่มาหรือสาเหตุของการมีพฤติกรรมเช่นน้ีของตัวละครว่ามาจาก

สภาพแวดล้อมและการได้รับการเล้ียงดูมาในวัยเด็ก โดยผู้เขียนมักจะไม่ค่อย 

สอดแทรกทัศนคติที่ตัวละครมีต่อตนเองและสังคมมากเท่ากับการน�าเสนอทัศนคติ 

ที่สังคมมีต่อตัวละคร ในการบรรยายบุคลิกของตัวละครจึงไม่ค่อยพบการใช้ค�าว่า 

“ทอม” หรือ “ดี้” ซึ่งเป็นค�าศัพท์ที่เพ่ิงเกิดขึ้นในเวลาไม่นานนัก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ค�าว่า “ทอม” ซึ่งเป็นค�าศัพท์ที่เกิดจากการคิดหาค�าใหม่มาใช้ในการนิยามตนเอง  

เพื่อมาแทนที่ค�าว่า “เลสเบี้ยน” ซึ่งเป็นค�าที่ถูกใช้โดยนักจิตวิทยาและมีนัยแสดงถึง

ความผิดปกติทางเพศ หรือมีนัยหมายถึง ผู้หญิงที่มีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิงในหนัง 

อีโรติกซึ่งถูกผลิตขึ้นเพื่อตอบสนองจินตนาการทางเพศของผู้ชายเท่านั้น

ท่ามกลางการไม่ได้รับการยอมรับ และ

ถูกรังเกียจกีดกันจากสังคมกระแสหลัก  

การเปิดพ้ืนทีเ่ล็ก ๆ  ส�าหรับเกย์ กะเทย ทอม ด้ี  

ของโก๋ ปากน�้า ในนิตยสาร “มหัศจรรย์”  

ก็ได้กลายมาเป็นจุดเร่ิมต้นของการต้ังกลุ่ม

เคล่ือนไหวเพ่ือสิทธขิองหญงิรักหญงิกลุ่มแรก 

ในเมืองไทย เม่ือนิตยสารแปลกได้ตีพิมพ์ 

จดหมายของ อัญชนา สุวรรณานนท์  

ผู้ก่อต้ังกลุ่มอัญจารี ที่เล่าถึงการต้ังกลุ่ม 

หญิงรักหญิงและลงที่อยู่ของกลุ่ม 

หน่ึงในสมาชิกอญัจารีอกีคนทีเ่ห็นจดหมายของอญัชนาทีส่่งไปลงใน “มหัศจรรย์”  

และเขียนจดหมายติดต่อมาที่กลุ่ม ก่อนที่ในเวลาต่อมาได้กลายเป็นผู้ที่มีบทบาท

ส�าคญัเป็นอย่างย่ิงต่อกลุ่มอญัจารี และต่อวงการเคล่ือนไหวเร่ืองสิทธขิองหญงิรักหญงิ  

และบุคคลรักเพศเดียวกันเป็นอย่างมากในเวลาต่อมาก็คือ ฉันทลักษณ์ รักษาอยู่ 

เจ้าของส�านักพิมพ์สะพาน ส�านักพิมพ์ที่ก่อต้ังข้ึนเพ่ือจัดพิมพ์วรรณกรรมเกี่ยวกับ

ประเด็นหญงิรักหญงิ ความหลากหลายทางเพศ และแอดมินเพจข่าวความหลากหลาย 

ทางเพศเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซึ่งมีสมาชิกกว่า 10,000 คนในปัจจุบัน 

111ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา



“อ่านหนังสือ “แปลก”90 เพราะว่าเป็นหนังสือเล่มเดียวที่มันจะมีเร่ืองเกย์  

หญิงรักหญิง แล้วก็เจอจดหมายที่อัญจารีเขียนไปบอกว่าท�ากลุ่มอะไรประมาณน้ี  

ก็สนใจ ก็เขียนจดหมายมา หลังจากนั้นเขานัดเจอกันที่สวนลุมฯ อยากรู้ว่าเป็นกลุ่ม

อะไรยังไง เค้าจะท�าอะไรกันม่ัง...พอเข้ามาก็มาช่วยเลย เพราะเขาท�าจดหมายข่าว  

ก็อาสาไปช่วยท�า ก็เริ่มท�ามาตั้งแต่เล่มที่สอง....”91 

การเปิดตัวกับสาธารณะของกลุ่มอัญจารี ถือเป็นการประกาศให้สังคมไทย 

ได้รับรู้ว่า มีผู้หญิงที่ชอบเพศเดียวกันอยู่จริงในสังคมไทย โดยกลุ่มอัญจารี คือกลุ่ม

ที่ท�าให้ค�าว่า “หญิงรักหญิง” กลายเป็นค�าที่แพร่หลายไปในวงกว้าง และมีบทบาท

เป็นอย่างย่ิงต่อการส่ือสารท�าความเข้าใจกับสังคมว่าในความสัมพันธ์ของผู้หญิง 

ที่ชอบเพศเดียวกันน้ัน ไม่จ�าเป็นว่าจะต้องเป็นความสัมพันธ์ในรูปแบบเดียวแบบ 

ทีสั่งคมเข้าใจ คอื ต้องมีฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงรับบทเป็นชาย (ทอม) และอกีฝ่ายรับบทเป็น

ผู้หญิง (ด้ี) พร้อมทั้งผลักดันเพ่ือให้เกิดการยอมรับว่าเพศวิถีแบบรักเพศเดียวกัน

เป็นเรื่องของสิทธิมนุษยชนด้วย

กล่าวได้ว่านับต้ังแต่หลังสงครามโลกคร้ังที่ 2 เป็นต้นมา วงการแพทย์  

และจิตวิทยาของไทยมีอิทธิพลอย่างมากต่อการสร้างให้เกิดอคติต่อบุคคลที่เป็น 

แอลจีบีทีไอคิวในสังคมไทย จากการผลิตซ�้าและส่งต่อวิชาการด้านจิตวิทยาที่มี 

ฐานคดิมาจากคริสต์ศาสนาทีไ่ม่ยอมรับเพศวิถแีบบรักเพศเดียวกนั ซึง่แม้ในเวลาต่อมา 

จะมีการเปล่ียนแปลงองค์ความรู้น้ีด้วยการยกเลิกหัวข้อการรักเพศเดียวกนัออกจาก 

บัญชีสากลว่าด้วยการจ�าแนกโรคไปแล้วก็ตาม แต่วิชาการด้านจิตวิทยาไทยก็ไม่ได ้

เปลี่ยนแปลงตาม หรือให้ความส�าคัญกับการแก้ไขอคติและความเข้าใจผิดต่อบุคคล 

กลุ่มน้ีแต่อย่างใด อย่างไรก็ดีในอีกด้านหน่ึงการถูกกดดันอันเน่ืองมาจากการ 

ไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม และถูกตีตราว่าเป็นโรคจิตหรือเบี่ยงเบนทางเพศ  

กลุ่มแอลจีบีทีไอคิวก็เร่ิมที่จะออกมารวมกลุ่มกัน ออกมาเปิดตัวกับสังคมมากข้ึน 

โดยเร่ิมมีการสร้างหรือรับเอาค�าศัพท์ใหม่ที่มีความหมายในเชิงบวกมาใช้ในการ

นิยามตนเองมากขึ้น 

90  เข้าใจว่าน่าจะหมายถึงนิตยสาร “มหัศจรรย์” มากกว่า แต่ผู้ให้สัมภาษณ์อาจจะเข้าใจผิดว่าเป็นนิตยสาร 
“แปลก” เนือ่งจากนิตยสารทัง้สองฉบับมลีกัษณะคล้ายกนัมาก ทัง้การจดัรปูเล่มและเนือ้หา โดยคนส่วนใหญ่จะ
คุ้นเคยกับชื่อนิตยสาร “แปลก” มากกว่า เพราะเป็นนิตยสารที่มีมานานกว่า มีชื่อเรียกที่ง่าย และติดหูมากกว่า 
91  ฉนัทลกัษณ์ รกัษาอยู.่ สมัภาษณ์. กฤตยา อาชวนจิกลุ และกนกวรรณ ธราวรรณ. (2545). ขบวนการทางสงัคม 
บนมิติการเมืองเรื่องเพศ และร่างกายของผู้หญิง. ผาสุก พงษ์ไพจิตร และคณะ. (บรรณาธิการ). ใน วิถีชีวิต  
วิธีสู้ ขบวนการประชาชนร่วมสมัย. (หน้า 86-99). เชียงใหม่ : ซิลค์เวอร์มบุ๊ค. 
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ท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงของสังคมทีไ่ด้รับอทิธพิลจากระบบเศรษฐกจิ

แบบทุนนิยมในหลาย ๆ ด้าน ซึ่งส่งผลมาถึงแวดวงแอลจีบีทีไอคิวด้วย ไม่ว่าจะเป็น 

การเติบโตของธรุกจิสถานบริการส�าหรับเกย์ในย่านสีลม พัฒน์พงศ์ ในช่วงปี พ.ศ. 2520  

การเกดิข้ึนของโรงละครคาบาเร่ต์โชว์ การแสดงของสาวประเภทสอง ความก้าวหน้า

ทางการแพทย์ในการผ่าตัดแปลงเพศ การเปิดคอลัมน์ตอบจดหมายส�าหรับกลุ่มเกย์

กะเทยในนิตยสารแปลกซึ่งเน้นกลุ่มคนอ่านทั่วไป การเกิดข้ึนของนิตยสารเกย ์

ที่กลายเป็นพื้นที่เรียนรู้วัฒนธรรมการบริโภคแบบเกย์ หาเพื่อน หาคู่ การประกวด

นางงามสาวประเภทสอง การปรากฏตัวของเกย์ กะเทยในส่ือต่าง ๆ ในฐานะของ 

ตัวละครที่สร้างสีสันให้กับละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์ เพลง นวนิยาย การเข้ามา 

มีอิทธิพลของเกย์ กะเทยในวงการแฟช่ันและนิตยสาร กระแสความนิยมในนักร้อง 

ที่มีภาพลักษณ์เป็นทอมบอย และการเกิดข้ึนของกลุ่มหญิงรักหญิงชนช้ันกลาง 

ที่ออกมาเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิของหญิงรักหญิงอย่างกลุ่มอัญจารี 

ปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของเอชไอวีในประเทศไทยช่วงปลายทศวรรษ 

ที ่2520 เป็นต้นมา ตอกย�า้ให้อคติและการรังเกยีจบคุคลทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิรุนแรง

มากย่ิงข้ึน แอลจีบีทีไอคิวไทยจ�านวนมากยังคงต้องเผชิญกับการเลือกปฏิบัติอย่าง

แนบเนียนอยู่ตลอดเวลา ทัง้จากครอบครัว ทีท่�างาน สถานศกึษา ส่ือ กฎหมาย และ

ศาสนา นาน ๆ  คร้ังกจ็ะมีข่าวใหญ่ทีส่ะท้อนอคติ และการเลือกปฏิบติัจากภาครัฐ หรือ

ภาคเอกชนต่อบคุคลทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิในส่ือสักคร้ังหน่ึง กรณีการเลือกปฏิบติัจาก

หน่วยงานภาครัฐกรณีแรกซึ่งในเวลาต่อมาได้ขยายวงกลายเป็นปรากฏการณ์การ 

ถกเถียงแสดงความคิดเห็นในประเด็นแอลจีบีทีไอคิวระดับประเทศอย่างไม่เคยเป็น

มาก่อน ก็คือ กรณีการออกมาคัดค้านสภาสถาบนัราชภัฏเร่ืองการออกระเบยีบห้าม

ไม่ให้นักศึกษาที่เป็นผู้มีความเบี่ยงเบนทางเพศเข้าเรียนในสถาบันของกลุ่มอัญจารี 

ในพ.ศ. 2540 และนับจากจุดน้ันมาประวัติศาสตร์การเคล่ือนไหวของขบวนการ 

แอลจีบีทีไอคิวไทยก็ได้เร่ิมต้นข้ึน และเดินทางมาจนถึงปัจจุบันเอชไอวี/เอดส์กับ

ขบวนการเกย์ไทย (พ.ศ. 2527-ปัจจุบัน)

113ตัวตนที่ถูกอธิบายโดยคนอื่น ภาพของแอลจีบีทีไอคิว (LGBTIQ) ไทย
นับตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา









เอชไอวี/เอดส์กับขบวนการเกย์ไทย (พ.ศ. 2527-ปัจจุบัน)
การรวมตัวเพ่ือท�ากิจกรรมร่วมกันของกลุ่มเกย์ ที่จริงเกิดข้ึนต้ังแต่ก่อนหน้าที่จะ 

มีการตรวจพบผู้ติดเช้ือเอชไอวีรายแรกของประเทศไทยใน พ.ศ. 2527 แล้ว โดยส่วนใหญ่ 

เป็นการรวมกลุ่มกนัเพ่ือพบปะสังสรรค์ พักผ่อน ท�ากจิกรรมทีส่นุกสนาน มีทัง้รวมตัวกนั 

ตามผับ บาร์ ดิสโก้เธคส�าหรับเกย์ และรวมตัวกนัตามกจิกรรมทีนิ่ตยสารเกย์จดั เช่น  

การนัดพบระหว่างสมาชิก การเดินทางไปท่องเทีย่วร่วมกนัในต่างจงัหวัด แต่ภายหลังจากที ่

เอชไอวี/เอดส์เร่ิมแพร่ระบาดในสังคมไทย โดยเฉพาะอย่างย่ิงในช่วงแรกของการระบาด 

ซึง่พบผู้ติดเช้ือในกลุ่มเกย์เป็นส่วนใหญ่ ท�าให้สังคมตีตราว่า “เอดส์เป็นโรคของเกย์” และ 

มีการน�าเสนอภาพเกี่ยวกับเกย์ในทางลบ ท�าให้เกย์หลายกลุ่มพยายามที่จะรณรงค์ 

เพ่ือสร้างภาพลักษณ์ทีดี่ให้กบัเกย์ และให้ความร่วมมือกบัหน่วยงานด้านสาธารณสุข 

ของภาครัฐ รณรงค์ให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์กบัพนักงานในบาร์ ขณะเดียวกนัทางฝ่ังของ 

นิตยสารเกย์ อย่างนิตยสาร “มิถนุา” กมี็บทบาทเป็นอย่างมากในการน�าเสนอบทความ 

สร้างความเข้าใจทีถ่กูต้องกบัสังคมในเร่ืองโรคเอดส์ ว่าเอดส์สามารถเกดิข้ึนกบัใครกไ็ด้  

ไม่ใช่แต่เฉพาะเกย์เท่าน้ัน นอกจากน้ันยังน�าเสนอบทความทีก่ล่าวถงึการเป็นเกย์ทีดี่  

หรือ “กุลเกย์” เพ่ือต่อสู้กับอคติของสังคมที่ประณามว่าเกย์เป็นคนไม่ดี รวมถึง 

ใน พ.ศ. 2528 ยังได้ร่วมกบัคณะแพทยศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รณรงค์ให้

เกย์ไทยไปตรวจเลือดกับโครงการรณรงค์ป้องกันเอดส์ของรัฐบาลอีกด้วย  

3
การเคล่ือนไหวเร่ืองสิทธิ

แอลจีบีทีไอคิวในสงัคมไทย



ในปี พ.ศ. 2530 นิตยสารมิถุนา ฉบับที่ 43 ได้ตีพิมพ์บทความของ นที  

ธีระโรจนพงษ์ เรื่อง “ก่อนที่จะเป็นสมาคมเกย์แห่งประเทศไทย” โดยนที ได้แสดง

ความเห็นเกี่ยวกับสถานการณ์เกี่ยวกับเกย์ในเมืองไทยว่า ช่วงเวลาในขณะน้ันเป็น

ช่วงเวลาที่เหมาะสมส�าหรับการจัดต้ังสมาคมเกย์ข้ึนในประเทศไทย เน่ืองจากมี 

ปัจจัยเกื้อหนุนหลายประการ ปัจจัยแรกคือการออกมาเปิดเผยตัวของเกย์หลายคน

ที่ประสบความส�าเร็จในชีวิต เป็นตัวอย่างที่ดีให้กับเกย์คนอื่น ๆ ที่ยังไม่กล้าเปิดตัว   

ปัจจัยต่อมาคือสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคเอดส์ที่เกิดข้ึน ส่งผลให้เกย์

จ�านวนมากเกดิความวิตกกงัวล จงึสมควรทีจ่ะต้องมีองค์กรทีอ่อกมาท�างานให้ความรู้ 

ความเข้าใจในเร่ืองน้ี รวมทั้งปกป้องสิทธิของเกย์ จากการที่เกย์ถูกน�าเสนอข่าว 

ในด้านที่ไม่ดีอยู่บ่อยคร้ังในสังคมเสียที และประการสุดท้ายการจะมีองค์กรเกย ์

เกิดขึ้นได้ ต้องมีกลุ่มคนที่พร้อมจะออกมาท�างานในเรื่องนี้ ซึ่งนทีมองว่าในเวลานั้น

มีเกย์กลุ่มหนึ่งที่รวมตัวกันเพื่อวางแผนจัดตั้งองค์กรแล้ว

หลังจากน้ันไม่นานนทีก็ได้ต้ังกลุ่ม 

“ภราดรภาพยับย้ังโรคเอดส์” (Fraternity  

for AIDS Cessation in Thailand หรือ FACT) 

ข้ึนใน พ.ศ. 2532  โดยมีวัตถปุระสงค์เพ่ือสร้าง 

เกย์ทีมี่คณุภาพเข้ามาท�างานช่วยเหลือสังคม  

เพ่ือจะได้ลบล้างภาพของเกย์ทีสั่งคมมองไม่ดี  

กิจกรรมของกลุ่มประกอบด้วยการเข้าไป 

เล่นละครรณรงค์ให้ความรู้เร่ืองเอดส์ และ 

แจกถงุยางอนามัยตามสถานบนัเทงิกลางคนื 

ของเกย์ เช่น บาร์ ซาวน่า รวมถงึสถานศกึษา 

ต่าง ๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร นอกจากน้ี 

ยังมีการออกจุลสาร “กุลเกย์” เพ่ือเป็น 

ช่องทางการส่ือสารงานรณรงค์ของกลุ่มด้วย อย่างไรก็ดีการเคล่ือนไหวของกลุ่ม

ภราดรภาพฯ ในช่วงแรก ๆ  ยังไม่ค่อยได้รับการยอมรับจากเจ้าของสถานประกอบการ 

มากนัก เน่ืองจากในช่วงเวลาน้ันความกลัวเร่ืองโรคเอดส์ส่งผลให้ลูกค้าที่มาเที่ยว 

ลดจ�านวนลง ซึง่กพ็ลอยท�าให้พนักงานบริการลดลงไปด้วย เจ้าของบาร์จงึไม่ต้องการ 

ให้มีการพูดเรื่องนี้มากนัก 

นที ธีระโรจนพงษ์
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ภายหลังจากทีก่ลุ่มภราดรภาพฯ ยุติบทบาทไป ในเวลาต่อมาไม่นาน กมลเศรษฐ์  

เก่งการเรือ นักสังคมสงเคราะห์ของโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ซึ่งเป็นผู้มีส่วนร่วม

ในการก่อต้ัง “ชมรมเพ่ือนวันพุธ” ชมรมผู้ติดเช้ือเอชไอวีของสภากาชาดไทย  

ทีเ่กดิจากการรวมตัวของผู้ป่วย และผู้ติดเช้ือเอชไอวีทีม่ารับบริการการตรวจรักษาที ่

โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ์  มีความคดิทีอ่ยากจะต้ังกลุ่มคนท�างานเพ่ือท�าหน้าทีเ่ผยแพร่

ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับเรื่องเอชไอวี/เอดส์ให้กับชุมชนเกย์หรือบุคคลรักเพศเดียวกัน

ในระดับที่กว้างขวางข้ึนกว่าการท�างานให้ความช่วยเหลือแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของ

ชมรมเพ่ือนวันพุธ ซึ่งเป็นการให้ความช่วยเหลือระดับปัจเจกเท่าน้ัน กมลเศรษฐ์  

จึงได้ร่วมมือกับอาจารย์วิโรจน์ ตั้งวาณิชย์ จัดตั้งกลุ่มชื่อ “ชมรมเส้นทางสีรุ้ง” ขึ้น 

ในปี พ.ศ. 2542  ก่อนที่ในอีกหนึ่งปีให้หลังจะเปลี่ยนชื่อเป็น “กลุ่มฟ้าสีรุ้ง”  

ในช่วงเริ่มต้น “กลุ่มฟ้าสีรุ้ง” เป็นเพียงกลุ่มจิตอาสากลุ่มเล็ก ๆ ที่สวนลุมพินี

เป็นสถานที่ท�างานและเป็นพื้นที่ในการท�างาน โดยใช้วิธีการเดินเข้าไปแนะน�าตัวกับ

เกย์ที่มาใช้พ้ืนที่ในสวนลุมพินีเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ และชักชวนเข้ามาเป็น

แกนน�าให้กับกลุ่ม อบรมพัฒนาความรู้และศักยภาพให้ก่อนที่จะส่งอาสาสมัคร 

ทีผ่่านการอบรมแล้ว กลับไปท�างานกบัชุมชนเกย์ทีอ่ยู่ในสวนลุมพินีอกีท ีหลักการการ 

ท�างานของกลุ่มคือ เน้นการท�ากิจกรรมที่ตอบสนองความต้องการของเกย์ในชุมชน 

และเน้นการมีส่วนร่วมของเกย์ในชุมชน ให้พวกเขาได้ลุกข้ึนมาท�ากจิกรรมเพ่ือชุมชน

ของตนเอง กิจกรรมหลัก ๆ ส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมที่ให้ความรู้เกี่ยวกับสุขภาพ 

และการป้องกันเอชไอวี/เอดส์ โดยการส่งเสริมการมีเพศสัมพันธ์อย่างปลอดภัย 

ด้วยการใช้ถงุยางอนามัย  ทัง้น้ีนอกจากจะท�างานในพ้ืนทีส่วนลุมพินีแล้ว อาสาสมัคร 

นักกจิกรรมของฟ้าสีรุ้ง ยังเข้าไปท�างานกบัผับ บาร์ ซาวน่า และสถานบริการส�าหรับ

เกย์ต่าง ๆ รวมทั้งเข้าไปท�างานกับสถานศึกษา และมีการเปิดสายด่วนเพ่ือให้ 

ค�าปรึกษาเกีย่วกบัเร่ืองความหลากหลายทางเพศ เอชไอวีและโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  

รวมถึงรับเร่ืองร้องเรียนเกี่ยวกับการละเมิดสิทธิในประเด็นดังกล่าวด้วย กิจกรรม

ส�าคัญอีกอย่างหน่ึงก็คือ การจัดค่ายทักษะชีวิตให้กับเยาวชนในช่ือ ค่ายทักษะชีวิต

พิชิตเอดส์ ซึ่งแบ่งเป็นค่ายส�าหรับชายรักชายกับหญิงรักหญิง

“กลุ่มฟ้าสีรุ้ง” ได้ด�าเนินการจดทะเบยีนเป็น “สมาคมฟ้าสีรุ้งแห่งประเทศไทย” 

ในปี พ.ศ. 2546 และสมาคมฯ ได้ขยายการท�างานมากขึ้น โดยได้รับการสนับสนุน 

งบประมาณในการด�าเนินงานจากแหล่งทุนหลายแห่งทั้งภาครัฐและองค์กรพัฒนา
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เอกชนระหว่างประเทศ ปัจจุบันสมาคมฟ้าสีรุ้งแห่งประเทศไทย มีส�านักงานและ 

ศูนย์กิจกรรม 7 แห่งทั่วประเทศ ได้แก่ กรุงเทพฯ สมุทรปราการ ปทุมธานี นนทบุรี 

ชลบุรี อุบลราชธานี และสงขลา โดยส�านักงานที่กรุงเทพฯ และหาดใหญ่ ได้เปิดเป็น

ศนูย์สุขภาพฟ้าสีรุ้งเพ่ือให้บริการตรวจคดักรองเอชไอวีและโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  

แก่กลุ่มชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชาย92 แบบรู้ผลในวันเดียว พร้อมทั้งให้บริการดูแล

สนับสนุนผู้ที่รับรู้สถานะการติดเชื้อแล้วให้เข้าสู่กระบวนการรักษาอย่างต่อเนื่อง

ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของเอชไอวี/เอดส์ในประเทศที่กลุ่มชายที่มี

เพศสัมพันธ์กบัชายยังคงเป็นกลุ่มทีมี่อตัราการติดเช้ือสูงอยู่มาก ซึง่เป็นไปในทศิทาง

เดียวกับสถานการณ์ที่เกิดข้ึนในหลายประเทศ ท�าให้องค์กรที่สนับสนุนทุนการ 

ด�าเนินงานด้านการป้องกนั และดูแลรักษาทีเ่กีย่วข้องกบัเอชไอวี/เอดส์ทัง้ภายในและ 

ภายนอกประเทศ ให้ความส�าคัญกับการท�างานป้องกันการติดเช้ือในกลุ่มชายที่มี 

เพศสัมพันธ์กบัชายและสาวประเภทสองมากเป็นพิเศษ เพราะเป็นกลุ่มทีมี่พฤติกรรม

เส่ียงต่อการติดเช้ือเอชไอวีสูงและเป็นกลุ่มที่เข้าถึงได้ยาก จ�าเป็นอย่างย่ิงที่จะต้อง

อาศัยแกนน�าอาสาสมัครในการช่วยให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย หลังช่วงปี พ.ศ. 2543 

เป็นต้นมา จงึเกดิองค์กรเกย์ทีเ่ข้ามาท�างานในประเด็นน้ีเพ่ิมข้ึนอกีมากมายหลายกลุ่ม  

ได้แก่ องค์กร บางกอกเรนโบว์ (พ.ศ. 2545) โครงการเพ่ือนชายรุ่นใหม่ใส่ใจสุขภาพ 

หรือเอม็พลัส  ซึง่ในเวลาต่อมากลายเป็น มูลนิธเิอม็พลัส (พ.ศ. 2546) มูลนิธเิดอะพอส  

โฮมเซน็เตอร์ (พ.ศ. 2548) กลุ่มสายรุ้งราชบรีุ (พ.ศ. 2548) โดยองค์กรเหล่าน้ีส่วนใหญ่ 

ท�างานในเร่ืองของการรณรงค์ป้องกันเอชไอวีในกลุ่มชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชาย  

ควบคูไ่ปกบัประเด็นการปกป้องคุม้ครองสิทธขิองบคุคลรักเพศเดียวกนั  มีเพียงมูลนิธิ

เดอะพอส โฮมเซ็นเตอร์ เพียงองค์กรเดียวที่ท�างานด้านการสนับสนุนดูแลช่วยเหลือ 

กลุ่มชายรักชายและสาวประเภทสองที่อยู่ร่วมกับเอชไอวี นอกจากน้ียังมีองค์กร 

ที่ท�างานในประเด็นเร่ืองการป้องกันเอชไอวีกับกลุ่มพนักงานบริการทางเพศ ทั้ง

92 คำาว่า “ชายท่ีมีเพศสัมพันธ์กับชาย” เป็นคำาท่ีแปลมาจากคำาว่า Men Who Have Sex With Men ซ่ึงเป็น 
คำาศพัท์ในแวดวงการทำางานดา้นเอชไอว/ีเอดส ์ทีมุ่ง่เนน้ไปที ่“พฤตกิรรม” หรอืการมเีพศสมัพันธ์ระหวา่งเพศชาย
กับเพศชายเป็นหลัก ต่างจากคำาว่า “เกย์” หรือ “ชายรักชาย” ที่ให้ความสำาคัญกับตัวตนในมิติทางด้านอารมณ์
ความรู้สึก รวมถึงวิถีทางเพศ ซ่ึงกว้างไปกว่าการมองพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์แต่เพียงอย่างเดียว โดยผู้ที่
นิยามตนเองว่าเป็น “เกย์” หรือ “ชายรักชาย” อาจจะมี/ไม่มี/หรือยังไม่มีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายด้วยกันก็ได้ แต่
พวกเขากร็ับรู้และตระหนกัในอัตลักษณ์ทางเพศวิถีแบบ “เกย์” ของตน ขณะที่การใช้คำาว่า “ชายที่มเีพศสัมพันธ์
กับชาย” ด้านหนึ่งอาจมีความหมายเหมือนกับคำาว่า “เกย์” เนื่องจากชายรักชายหลายคนรับเอาคำา ๆ นี้มาใช้
นิยามตนเอง โดยย่อให้เหลือแค่คำาว่า “เอ็ม” แต่ในอีกด้านหนึ่งคำา ๆ นี้ ก็อาจไม่ได้มีความหมายเกี่ยวข้องกับ
ตัวตนทางเพศวิถีของบุคคลผู้นั้นแต่อย่างใด นอกจากบอกแค่ว่าผู้ชายคนน้ันเคยมีหรือนิยมมีเพศสัมพันธ์กับ
ผู้ชายด้วยกันเท่านั้น ซึ่งเท่ากับว่าเขาก็มีโอกาสเสี่ยงที่จะได้รับเชื้อเอชไอวีจากการมีเพศสัมพันธ์ในครั้งนั้นแล้ว
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พนักงานบริการชาย สาวประเภทสอง และผู้หญงิ ได้แก่ มูลนิธเิพ่ือนพนักงานบริการ 

SWING (พ.ศ. 2547) องค์กรที่ท�างานสุขภาพกับสาวประเภทสอง อย่าง มูลนิธิ 

ศูนย์ซิสเตอร์ (พ.ศ. 2548) และองค์กรที่ท�างานกับสาวประเภทสองที่ติดเช้ือ 

เอชไอวี อย่าง เครือข่ายสุขภาพและโอกาส HON (พ.ศ. 2551) แต่เน่ืองจากทุน

สนับสนุนการท�างานส่วนใหญ่มักเป็นทุนที่เน้นไปในเร่ืองการป้องกันเอชไอวี/เอดส์  

งานด้านการเคล่ือนไหวเร่ืองสิทธิของแอลจีบีทีไอคิวจึงเป็นงานในประเด็นรองลงมา

จากงานเรื่องเอชไอวี/เอดส์ซึ่งเป็นงานหลัก

ปัจจุบันองค์กรเกย์ (รวมถึงองค์กรสาวประเภทสองอย่างมูลนิธิศูนย์ซิสเตอร์) 

ที่ท�างานในประเด็นเร่ืองเอชไอวี/เอดส์ ได้รวมตัวกันเป็นเครือข่ายองค์กรชาย 

ที่มีเพศสัมพันธ์กับชายที่ท�างานด้านเอชไอวีระดับชาติประมาณ 21 องค์กร โดยมี 

วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการท�างานในประเด็นการลดอัตราการติดเช้ือรายใหม ่

ในกลุ่มชายทีมี่เพศสัมพันธ์กบัชาย ทัง้การส่งเสริมพฤติกรรมการป้องกนัเอชไอวี และ

การตรวจหาผู้ติดเช้ือในกลุ่มชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชายเพ่ือน�าเข้าสู่ระบบการดูแล

รักษาอย่างต่อเนื่อง  ทั้งนี้เนื่องจากที่ผ่านมาการท�างานส่วนใหญ่ขององค์กรเกย์หรือ 

ชายรักชายมักมีลักษณะต่างคนต่างท�างาน ในขณะที่การท�างานระดับประเทศมอง

กลุ่มชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชายเป็นกลุ่มเป้าหมายหลักอันดับต้น ๆ ในการท�างาน

เร่ืองการลดอตัราการติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ จงึมีการระดมทรัพยากรมากมายเพ่ือมา 

สนับสนุนการท�างานในเรื่องนี้ และต้องการให้องค์กรต่าง ๆ  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

และร่วมมือกนัท�างานไปในทศิทางเดียวกนั อกีทัง้ภาครัฐเองกมี็การปรับแนวทางการ

ท�างานหันมาท�างานร่วมกับกลุ่มเกย์มากข้ึน ในระยะหลังมาจึงเห็นการเกิดข้ึนของ

กลุ่มเกย์กลุ่มเล็กกลุ่มน้อยทีไ่ด้รับการสนับสนุนการต้ังกลุ่มโดยส�านักงานสาธารณสุข

จังหวัด จากเดิมที่ภาครัฐไม่เคยให้ความส�าคัญกับประเด็นนี้มาก่อน 

กล่าวได้ว ่าการเกิดข้ึนและการเติบโตขององค์กรพัฒนาเอกชนเกย์ใน

ประเทศไทย เป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงจากปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของเอชไอวี/

เอดส์ ในแง่ของการรวมตัวกันเพ่ือแก้ไขปัญหาการแพร่ระบาดของเอชไอวีใน 

กลุ่มเกย์ ต้ังแต่การรณรงค์ให้ตระหนักถงึความส�าคญัในเร่ืองการป้องกนั การประเมิน

ความเส่ียง การชักชวนให้เข้าสู่กระบวนการตรวจหาเอชไอวี การส่งต่อเข้าสู่ระบบ 

และการดูแลสุขภาพด้วยการเข้ารับการรักษาและกินยาอย่างต่อเน่ือง ไปจนถึงการ

ให้การดูแลช่วยเหลือเพ่ือนชายรักชาย สาวประเภทสองที่ติดเช้ือซึ่งไม่กล้าเปิดเผย
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ตนเอง เน่ืองจากกลัวการถูกตีตราและเลือกปฏิบัติจากสังคม ผลที่ตามมาจากการ

ท�างานขององค์กรเกย์เหล่าน้ี ด้านหน่ึงคือ สังคมได้เห็นการปรากฏตัวของเกย์ที ่

ออกมาเปิดตัวกับสาธารณะในการท�างานเพื่อสังคมมากขึ้น องค์กรเกย์เป็นองค์กรที่

ได้รับการสนับสนุนทุนในการท�างานจากแหล่งทุนด้านเอดส์อย่างต่อเนื่อง มีอิทธิพล 

และมีช่ือเสียงทีดั่งมากข้ึนในแวดวงการท�างานด้านเอชไอวี/เอดส์ และมีการยกระดับ

การท�างานข้ึนจนถึงข้ันสามารถเปิดเป็นศูนย์บริการสุขภาพชุมชน ร่วมให้บริการ 

การตรวจคัดกรองเอชไอวีเบื้องต้น รวมทั้งสามารถให้ค�าปรึกษาในเร่ืองสุขภาพกับ

เพ่ือนในกลุ่มได้ไม่ต่างจากผู้ให้ค�าปรึกษามืออาชีพ หลายองค์กรมีโอกาสได้เข้าไป

เป็นส่วนหน่ึงของเวทีก�าหนดนโยบายระดับชาติในเร่ืองเพศ และการป้องกันและ 

แก้ไขปัญหาเอชไอวี/เอดส์ โดยมีตัวแทนเข้าไปน่ังอยู่ในคณะกรรมการระดับบริหาร 

ทั้งคณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์ คณะกรรมการ

กลไกความร่วมมือในประเทศขององค์การกองทุนโลก (CCM) และคณะกรรมการ 

ที่ได้รับการแต่งต้ังตามพระราชบัญญัติส่งเสริมความเท่าเทียมระหว่างเพศ  

(พ.ศ. 2558) แต่ในอกีด้านหน่ึงองค์กรเหล่าน้ีกถ็กูกดดันให้ต้องท�างานบรรลุเป้าหมาย 

ตามความต้องการของแหล่งทุน และแม้ว่าการท�างานด้านเอชไอวี/เอดส์ในประเด็น

ชายทีมี่เพศสัมพันธ์กบัชายจะมีความก้าวหน้าค่อนข้างมากเม่ือเทยีบกบังานด้านการ

ส่งเสริมและปกป้องคุม้ครองสิทธขิองชายรักชาย (รวมถงึกลุ่มบคุคลผู้มีความหลากหลาย 

ทางเพศกลุ่มอื่น ๆ) โดยเจ้าหน้าที่ภาครัฐที่ท�างานด้านเอชไอวี/เอดส์หลายคน 

มีอคติต่อกลุ่มเกย์ลดลง และให้การยอมรับการท�างานของกลุ่มเกย์มากข้ึน แต่นั่นก็

ไม่ได้หมายความว่าพวกเขาจะเข้าใจ และให้ความเคารพในสิทธิของชายรักชาย 

กะเทย สาวประเภทสอง หรือหญิงรักหญิงเท่ากับเพศชายและหญิงแล้ว พวกเขา 

เพียงแต่มองว่ากลุ่มชายรักชายในฐานะกลุ่มเป้าหมายกลุ่มหน่ึงทีต้่องท�างานด้วย เพราะ 

ถ้าไม่ท�ากจ็ะไม่สามารถลดอตัราการติดเช้ือเอชไอวีในประเทศลงได้ ในภาพรวมเกย์

จึงยังหนีไม่พ้นจากการถูกสังคมมองว่าเป็นกลุ่มที่ท�าให้เกิดการแพร่กระจายของ 

โรคเอดส์อยู่เหมือนเดิม เป็นกลุ่มทีมี่พฤติกรรมเส่ียงต่อการติดเช้ือเอชไอวีสูง เข้าถงึยาก  

และถ้าเลือกได้ก็คงไม่อยากจะให้สมาชิกในครอบครัวคนใดเป็นเกย์ แม้ว่าจะรับได้ 

ที่เพื่อน เพื่อนร่วมงาน คนรอบข้างเป็นเกย์ก็ตาม 
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หญิงรักหญิง : จากการถูกปฏิเสธสู่การมีตัวตน
อัญจารี

ขบวนการหญงิรักหญงิในประเทศไทย 

เกิดข้ึนคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2529 จากการ

รวมตัวกันของเพ่ือนผู้หญิง 4 คน ซึ่งเป็น 

นักกิจกรรมที่ท�างานในด้านสิทธิผู้หญิงและ

เป็นหญิงรักหญิง โดยสมาชิก 3 ใน 4 คน 

เป็นอดีตนักศึกษาในกลุ่มชมรมนักศึกษาที่

สนใจประเด็นเร่ืองผู้หญงิและความเป็นธรรม

ของสังคมของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ซึง่ 

เกิดข้ึนหลังเหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516   

ในช่วงแรกของการรวมตัว กลุ่มที่เกิดข้ึน

มีลักษณะเป็นกลุ่มปิดที่ไม่มีช่ือ เน้นการ 

มาพบปะพูดคุยกัน เพ่ือรับฟังปัญหาซึ่งกัน

และกนั และติดต่อกบัองค์กรทีท่�างานในประเด็นเดียวกนัน้ีในต่างประเทศ ในปีต่อมา 

สมาชิกในกลุ่มใช้วิธีการบอกต่อ ชักชวนเพื่อน และคนรู้จักที่เป็นหญิงรักหญิงเข้ามา

ร่วมพูดคุยมากข้ึน จนกระทั่งใน พ.ศ. 2531 หลังจากมีการนัดพบปะกันสม�่าเสมอ 

ทกุวันเสาร์เว้นเสาร์93 ทางกลุ่มจงึได้ช่วยกนัคดิต้ังช่ือกลุ่มข้ึน และกม็าลงตัวทีช่ื่อกลุ่ม

ว่า “อัญจารี” ซึ่งแปลว่า เส้นทาง (จารี) ที่แตกต่าง (อัญญ) 

ในช่วงที่ยังไม่เปิดตัวกับสังคมไทย “กลุ่มอัญจารี” ได้เปิดตัวกับองค์กร 

หญิงรักหญิงในระดับภูมิภาค โดยการรับเป็นเจ้าภาพจัดการประชุมเครือข่าย 

หญงิรักหญงิเอเชียข้ึนทีก่รุงเทพฯ ใน พ.ศ. 2533 ท�าให้ช่ือของกลุ่มเป็นทีรู้่จกัมากขึน้ 

ในแวดวงองค์กรที่ท�างานในประเด็นเร่ืองหญิงรักหญิงนานาชาติ หลังจากน้ันมา 

กลุ่มอัญจารีก็ได้เร่ิมเข้าไปร่วมประชุมกับเครือข่ายองค์กรที่ท�างานเร่ืองผู้หญิง 

มากข้ึนเร่ือย ๆ  โดยงานแรกทีท่�าให้กลุ่มอญัจารีเป็นข่าวในส่ือสาธารณะกค็อื การเข้าร่วม 

ประชุมนานาชาติเร่ือง “ยุติความรุนแรง แสวงหาสันติภาพ” ในปี พ.ศ. 2535 ที่

กรุงเทพฯ อญัชนา สุวรรณานนท์ หน่ึงในผู้ร่วมก่อต้ังกลุ่มอญัจารีซึง่เป็นตัวแทนกลุ่ม

93 กฤตยา อาชวนจิกลุ และกนกวรรณ ธราวรรณ. ขบวนการทางสงัคมบนมิติการเมืองเรือ่งเพศ และรา่งกายของ 
ผู้หญงิ. ใน วถิชีวีติ วิธสีู ้ขบวนการประชาชนรว่มสมัย.  หน้า 86-99.  ผาสกุ พงษไ์พจติร และคณะ, บรรณาธิการ.  
เชียงใหม่ : สำานักพิมพ์ตรัสวิน, 2545.
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ที่ได้รับเชิญจากมูลนิธิเพื่อนหญิงให้เข้าร่วมประชุมในครั้งนั้นเล่าว่า เนื่องจากในการ

ประชุมมีการพูดถงึประเด็นความรุนแรงต่อผู้หญงิ เพ่ือนชาวต่างชาติคนหน่ึงทีม่าร่วม

ประชุมซึ่งรู้จักกับเธอมาก่อนจึงมาชวนเธอจัดเวิร์กชอปความรุนแรงต่อผู้หญิงรัก 

ผู้หญิง ซึ่งก็ปรากฏว่าเม่ือถึงเวลาก็มีผู้สนใจเข้าร่วมเวิร์กชอปน้ีไม่กี่คน ส่วนใหญ่ 

มาเข้าร่วมในลักษณะที่อยากรู้อยากเห็นมากกว่าจะมาแลกเปล่ียนประสบการณ์ 

เนื่องจากตนเองก็ยังไม่เข้าใจในประเด็นนี้สักเท่าไหร่ ในตอนสุดท้ายของการประชุม

มีการให้ผู้เข้าร่วมประชุมทุกคนร่วมกันลงมติรับรองข้อสรุปจากการอบรมกลุ่มย่อย

แต่ละประเด็น เพื่อน�าเอาข้อสรุปต่าง ๆ  ไปรวมเป็นข้อเรียกร้องของที่ประชุมครั้งนั้น 

แต่มีข้อแม้ว่าผู้เข้าร่วมประชุมทุกคนจะต้องลงมติเห็นด้วยอย่างเป็นเอกฉันท์ หากมี

แม้แต่คนเดียวที่ไม่เห็นด้วย ข้อสรุปจากเวิร์กชอปน้ันก็จะตกไปทันที เม่ือมาถึง 

ข้อสรุปจากเวิร์กชอปความรุนแรงต่อหญงิรักหญงิ มีผู้เข้าร่วมประชุมคนหน่ึงออกมา

แสดงความไม่เห็นด้วย โดยกล่าวว่าประเทศของตนไม่พร้อมที่จะยอมรับในเร่ืองน้ี 

ท�าให้ข้อสรุปจากเวิร์กชอปน้ีเป็นข้อสรุปเดียวทีไ่ม่ได้รับการรับรองให้อยู่ในข้อเรียกร้อง 

ของที่ประชุมนัน้  หลงัจากนั้นมาเมือ่อัญชนาน�าเรือ่งนีม้าเล่าให้กับเพือ่นนกักิจกรรม

ผู้หญิงที่ไม่ได้ไปเข้าร่วมในการประชุมคร้ังน้ันฟัง เธอก็ย่ิงตระหนักมากข้ึนไปอีกว่า 

แม้แต่เพ่ือนของเธอเองก็ยังมองไม่เห็นและไม่เข้าใจในประเด็นเร่ืองความรุนแรง 

ต่อหญิงรักหญิง เพราะแทนที่เธอจะได้รับค�าปลอบใจจากเพ่ือน เพ่ือนของเธอกลับ

เข้าใจไปว่า เวิร์กชอปที่เธอจัดเป็นเร่ืองความรุนแรงที่หญิงรักหญิงกระท�าต่อกัน  

โดยที่ไม่ได้ให้ความสนใจอะไรมากไปกว่านั้น

หลังการประชุมนานาชาติในคร้ังน้ัน นักข่าวคนหน่ึงซึ่งอยู่ในแวดวงของ 

นักกิจกรรมผู้หญิง ได้น�าเอาประเด็นเร่ืองหญิงรักหญิงไปเขียนเป็นรายงานข่าว 

ลงในหน้าสตรีของหนังสือพิมพ์สยามรัฐ ฉบบัประจ�าวันที ่11 ตุลาคม พ.ศ. 2535 โดยใช้

หัวข้อข่าวว่า “กลุ่มผู้หญงิรักผู้หญงิ (เลสเบีย้น) เสนอวิธขีจดัความรุนแรง”  เน้ือหาใน 

รายงานกล่าวถึง การทีก่ลุ่มหญงิรักหญงิได้เข้าร่วมในการต่อสู้เพ่ือสิทธสิตรีมาโดยตลอด  

และกมั็กจะถกูใช้เป็นภาพเปรียบเทยีบในเชิงลบของผู้หญงิทีอ่อกมาเรียกร้องสิทธว่ิา  

ผู้หญิงที่เป็นตัวของตัวเอง มีความสามารถ คือผู้หญิงที่อยากจะมีหนวด (หรือเป็น

เลสเบี้ยน) ซึ่งน่ีเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงการควบคุมพฤติกรรมผู้หญิงของสังคม 

ว่าผู้หญิงควรจะต้องท�าตัวอย่างไรจึงจะเหมาะสม และประเด็นน้ีไม่ควรเป็นแค่การ

ควบคมุคนทีเ่ป็นหญงิรักหญงิเท่าน้ัน แต่เป็นประเด็นร่วมของนักสิทธสิตรีทกุคนด้วย 
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ในตอนท้ายของรายงานผู้เขียนได้ลงตู้ ปณ. 

ทีอ่ยู่ติดต่อของกลุ่มอญัจารีให้ด้วย ท�าให้มีผู้เขียน 

จดหมายเข้ามาถึงกลุ่มอัญจารี และมีผู้แสดง

ความสนใจติดตามรับข่าวสารจากทางกลุ่มเป็น

จ�านวนมาก อัญชนา กล่าวถึงบรรยากาศในช่วง

การก่อตั้งกลุ่มยุคแรก ๆ ว่า ก่อนที่ทางกลุ่มจะ

ตัดสินใจเปิดตัวกับสาธารณะ ได้ใช้เวลาคุยกัน

ภายในกลุ่มอยู่นานมาก สมาชิกทีเ่หลืออกี 3 คน 

นอกจากตัวเธอเอง ไม่พร้อมทีจ่ะเปิดตัวกบัสังคม

ว่าเป็นหญิงรักหญิง เพราะแต่ละคนล้วนเคยเจอสถานการณ์ที่เพ่ือนร่วมงานซึ่งเป็น

นักกิจกรรมด้านสิทธิผู้หญิงเหมือนกัน เอาเร่ืองความเป็นหญิงรักหญิงมาล้อเล่น 

เป็นเร่ืองตลก ท�าให้รู้สึกไม่สบายใจทีจ่ะเปิดตัว และกว่าทีจ่ะแนะน�ากลุ่มกบัสาธารณะได้  

ก็ต้องค่อย ๆ เร่ิมเปิดตัวในที่ประชุมระดับนานาชาติที่มีการพูดถึงเร่ืองสิทธิก่อน  

จนมีคนรู้จักในระดับหนึ่ง ถึงได้พร้อมมากขึ้นที่จะเปิดตัวกลุ่มกับสาธารณะ

ส�าหรับประเด็นการเปิดตัวของตัวเธอเอง อญัชนา ซึง่เป็นหญงิรักหญงิคนแรก 

ที่เปิดเผยตัวกับสังคมไทย กล่าวว่า ตอนน้ันเธอเองก็ไม่แน่ใจว่าการออกมาเปิดตัว

กับสาธารณะจะส่งผลกระทบต่อตนเองอย่างไรบ้าง เพราะไม่เคยมีตัวอย่างให้เห็น

มาก่อน แม้ว่าก่อนหน้านั้น ดร.เสรี วงษ์มณฑาจะออกมาเปิดตัวแล้ว แต่เธอก็รู้สึกว่า 

ส่ิงที่ ดร.เสรีพูดไม่ตรงกับประสบการณ์ของเธอ และไม่ใช่ประเด็นที่เธออยากจะ 

ส่ือสารกบัสังคม อญัชนายอมรับว่าคร้ังแรกก่อนจะออกมาพูดกบัสังคม เธอเองกก็ลัว

เหมือนกนั แต่บอกไม่ถกูว่ากลัวอะไร รู้แต่ว่าไม่ได้กลัวอนัตรายทีแ่บบในต่างประเทศ

ที่มีเหตุการณ์แอลจีบีทีไอคิวถูกท�าร้ายเพราะความเกลียดชัง แต่เธอน่าจะกลัวการ 

ถกูตีตรา กลัวขายหน้า กลัวถกูมองว่าเป็นคนทีผิ่ดเพ้ียนในสายตาของสังคมมากกว่า 

อัญชนาเคยให้สัมภาษณ์ถึงเรื่องนี้ไว้ครั้งหนึ่งเมื่อปี พ.ศ. 2540 

อัญชนาบอกว่าที่เธอตัดสินใจออกมาพูดกับสังคม เพราะอยากให้สังคมได ้

เห็นว่าหญงิรักหญงิมีตัวตนอยู่จริงในสังคม และอยากให้สังคมได้รู้จกักบักลุ่มอญัจารี  

ได้มองเห็นว่าเร่ืองน้ีไม่ใช่เร่ืองแปลก หลังจากที่มีข่าวของเธอลงในหนังสือพิมพ์  

ก็มีเหตุการณ์ที่ท�าให้เธอได้เข้าใจว่า มีคนไม่เห็นด้วยกับการออกมาเปิดตัวของเธอ  

เม่ือมีคนตัดข่าวในหนังสือพิมพ์ที่มีช่ือของเธอส่งมาให้คุณป้าซึ่งเป็นผู้ปกครอง 
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ของเธอทีบ้่าน โดยไม่ลงช่ือผู้ส่งและไม่เขียนข้อความอะไรมา ท�าให้คณุป้าของเธอรู้สึก 

ไม่สบายใจ ซึ่งอัญชนามองว่า คนที่ส่งมาน่าจะเป็นคนที่รู้จักกับครอบครัวของเธอ 

พอสมควร ถงึได้รู้ทีอ่ยู่ทีบ้่านและรู้ว่าใครเป็นผู้ปกครองของเธอ โดยอาจจะเจตนาอยากให้ 

คณุป้าเตือนเธอว่าไม่ควรออกไปพูดเร่ืองน้ีโดยใช้ช่ือนามสกลุจริง เพราะจะกระทบคนอืน่  

แต่คุณป้าและแม่ของเธอก็ไม่เคยห้ามเธอพูดหรือท�างานในเรื่องนี้แต่อย่างใด

งานของกลุ่มอัญจารีหลัก ๆ อาจแบ่งได้ออกเป็นสองส่วนคือ

1) การท�างานรณรงค์กับสาธารณะให้เข้าใจในประเด็นหญิงรักหญิง โดยการ

ให้สัมภาษณ์กบัส่ือมวลชน นักศกึษาทีส่นใจท�ารายงาน วิทยานิพนธ์เกีย่วกบัประเด็น

เร่ืองหญิงรักหญิง และการเขียนบทความเกี่ยวกับประเด็นเร่ืองหญิงรักหญิง และ

บุคคลรักเพศเดียวกันไปลงในสื่อต่าง ๆ ทั้งหนังสือพิมพ์ วิทยุ และโทรทัศน์ 

2) การสร้างพ้ืนที่ปลอดภัยให้กับกลุ่มสมาชิกหญิงรักหญิง ได้พูดคุยปรึกษา

ปัญหา บอกเล่าเร่ืองราว แบ่งปันประสบการณ์ผ่านทาง “อญัจารีสาร” ซึง่เป็นกจิกรรม

ทีท่างกลุ่มให้ความส�าคญัมากกจิกรรมหน่ึง เน่ืองจาก “อญัจารีสาร” เป็นช่องทางการ

เผยแพร่ข่าวสารของกลุ่ม ข่าวสารเกีย่วกบัหญงิรักหญงิ รวมทัง้เป็นส่ือกลางระหว่าง

สมาชิกของกลุ่ม

ส�าหรับงานจัดท�า “อัญจารีสาร” ซึ่ง

เป็นกิจกรรมที่ทางกลุ่มให้ความส�าคัญ และ

ด�าเนินการเร่ือยมา ผู้ที่เข้ามารับผิดชอบ

เป็นบรรณาธิการ ดูแลเน้ือหา และจัดท�า

วารสารน้ีเป็นหลักกค็อื ฉนัทลักษณ์ รักษาอยู่  

โดย เ น้ื อหาส ่ วน ใหญ่ของอัญจา รีส าร  

ประกอบไปด้วย ข่าวคราวความเคล่ือนไหว 

ในแวดวงสมาชิก รายงานการไปเข้าร่วมประชุม 

ในประเด็นเร่ืองสิทธขิองผู้หญงิ และสิทธหิญงิ

รักหญงิทัง้ในและต่างประเทศ บทกวี เร่ืองส้ัน  

แนะน�าภาพยนตร์เกี่ยวกับหญิงรักหญิง 

สารคดีจากต่างประเทศที่เกี่ยวกับประเด็นแอลจีบีทีไอคิวที่น่าสนใจ บทสัมภาษณ์ 

หาเพ่ือน รายงานการจัดกิจกรรมที่ผ่านมาของกลุ่ม และตอบจดหมายปัญหา 
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หญงิรักหญงิ  ในช่วงปี พ.ศ. 2541 ภายหลังจากทีก่ลุ่มอญัจารีเป็นทีรู้่จกัมากข้ึนในฐานะ 

องค์กรที่ออกมาเรียกร้องและปกป้องสิทธิของบุคคลรักเพศเดียวกัน หลังกรณีการ 

คัดค้านสภาสถาบันราชภัฏมีแนวคิดที่จะออกนโยบายไม่รับนักศึกษาแอลจีบีที

เข้าเรียนในสถาบัน กลุ่มอัญจารีได้ปรับเปล่ียนนโยบายมาจัดท�า “อัญจารีสาร”  

วางจ�าหน่ายบนช้ันหนังสือทัว่ไปเป็นคร้ังแรก โดยมีจดุมุ่งหมายเพ่ือต้องการจะส่ือสาร

กับสาธารณะมากข้ึน ไม่ใช่ส่ือสารอยู่แต่ภายในกลุ่มสมาชิกเหมือนเช่นที่ผ่านมา  

หากท�าได้เพียงแค่ 4 ฉบับเท่านั้น ก็ต้องเปลี่ยนจากการจ�าหน่ายมาเป็นแจกฟรีแทน 

เน่ืองจากไม่ประสบความส�าเร็จในทางการตลาด ขณะเดียวกนักยั็งคงจดัท�าจดหมายข่าว 

เพื่อสื่อสารกับสมาชิกควบคู่กันไปด้วย

อัญจารีสาร ฉบับที่วางจ�าหน่ายบนแผงหนังสือทั่วไปในช่วงปี พ.ศ. 2541-2542

ในปี พ.ศ. 2544 กลุ่มอญัจารี ได้ปรับเปล่ียนทศิทางขององค์กรจากทีเ่ป็นองค์กร 

ทีท่�างานในประเด็นสิทธหิญงิรักหญงิแต่เพียงอย่างเดียว มาเป็นท�างานในประเด็นสิทธิ 

หญงิรักหญงิร่วมกบัสิทธขิองบคุคลรักเพศเดียวกนักลุ่มอืน่ ๆ  ด้วย จงึมีความพยายาม 

ทีจ่ะจดัท�านิตยสารเพ่ือส่ือสารกบัคนทัว่ไปในประเด็นคนรักเพศเดียวกนัอกีคร้ัง โดยคร้ังน้ี 

ใช้ช่ือว่านิตยสาร an ซึง่ย่อมาจากค�าว่า another way magazine หรือนิตยสารทางเลือก 

ส�าหรับผู้หญงิทีมี่ไลฟ์สไตล์ทีแ่ตกต่าง ต้ังเป้าว่าจะวางแผงทกุเดือน โดยพยายามลดเน้ือหา  

และหน้าตาของความเป็นจดหมายข่าวเอน็จโีอลง แต่ยังคงมีเน้ือหาสาระเกีย่วกบัเร่ืองของ 

หญงิรักหญงิ และบคุคลรักเพศเดียวกนัไว้เหมือนเดิม อย่างไรกต็ามนิตยสาร an ออกมา 

ได้เพียงแค่ 7 ฉบบั สุดท้ายกต้็องปิดตัวลงในปี พ.ศ. 2546 ด้วยปัญหาเดิมคอื เร่ืองต้นทนุ

การผลิต บคุลากร เวลา และการจดัการต่าง ๆ  เน่ืองจากทมีทีช่่วยกนัท�านิตยสารมีกนัอยู่ 

ไม่กี่คนและทุกคนท�างานในรูปของอาสาสมัคร ขณะเดียวกันงานของกลุ่มอัญจารี 
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ก็ค่อย ๆ ลดบทบาทลง เนื่องจากขาดผู้ประสานงานที่จะมาท�างานต่อภายหลังจากที่

ฉนัทลักษณ์ รักษาอยู่ ลาออกจากอญัจารีมาท�าองค์กรของตัวเองในช่ือกลุ่ม “สะพาน”  

ในปีเดียวกัน เพื่อท�างานเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับหญิงรักหญิงและคนรักเพศ 

เดียวกนั การรณรงค์สาธารณะร่วมกบัองค์กรแอลจบีทีไีอควิอืน่ ๆ  ควบคูไ่ปกบัการเปิด 

ส�านักพิมพ์สะพานทีตี่พิมพ์งานวรรณกรรมส�าหรับหญงิรักหญงิโดยเฉพาะ โดยฉนัทลักษณ์ 

เป็นทั้งผู้ก่อต้ังองค์กรและดูแลงานขององค์กรทุกอย่างด้วยตนเองเพียงคนเดียว  

เน้นช่องทางการส่ือสารผ่านส่ือสังคมออนไลน์เป็นหลัก ไม่ได้ขอรับทนุสนับสนุนการ

ด�าเนินงานขององค์กรจากหน่วยงานอื่น 

ในช่วงระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมาของ

การจดัท�า “อญัจารีสาร” แม้จะไม่รู้ตัวเลขที ่

ชัดเจนว่ามีผู้ได้รับข่าวสารจาก “อญัจารีสาร”  

จริง ๆ  มีจ�านวนมากน้อยเท่าไหร่ นอกเหนือจาก 

สมาชิกราว 500 คน ที่ทางกลุ่มจัดส่ง 

อัญจารีสารไปให้ทางไปรษณีย์ แต่ที่แน่ ๆ  

คือ “อัญจารีสาร” และ “an” เป็นเพียง 

ส่ือส่ิงพิมพ์เดียวในประเทศไทยที่น�าเสนอ

เร่ืองราวในประเด็นเร่ือง “สิทธิ” ของ 

หญิงรักหญิงและสิทธิของบุคคลรักเพศ 

เดียวกนัในแง่มุมต่าง ๆ  นอกจากน้ันยังเป็น 

พื้นที่ให้สมาชิกหญิงรักหญิงได้เขียนมาระบายความรู้สึก แบ่งปันประสบการณ์ และ 

ถามปัญหาเกีย่วกบัความเป็นหญงิรักหญงิ และอาจเรียกได้ว่าการเคล่ือนไหวของกลุ่ม  

“อญัจารี” มีส่วนส�าคญัในการสร้างความเข้าใจใหม่กบัสังคมว่า ความสัมพันธ์แบบผู้หญงิ 

รักเพศเดียวกัน ไม่จ�าเป็นว่าจะต้องมีแต่เฉพาะความสัมพันธ์ในรูปแบบคู่ทอม-ด้ี

เท่าน้ัน แต่ยังมีความสัมพันธ์ในรูปแบบอืน่ ๆ  ทีส่ามารถนับว่าเป็นความสัมพันธ์แบบ

หญิงรักหญิงได้ เช่น คู่ผู้หญิงกับผู้หญิง คู่ทอมกับทอม หรือคู่ทอมกับกะเทย ฯลฯ

ภายหลังจากปี พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา เทคโนโลยีการส่ือสารไร้พรมแดน  

ได้กลายเป็นพ้ืนที่ที่เปิดให้กลุ่มแอลจีบีทีไอคิว สามารถส่ือสารถึงกันได้สะดวกและ

รวดเร็วย่ิงข้ึน ทั้งยังสามารถแสดงความเป็นตัวตนหรือสร้างภาพให้ตนเองเป็น 

คนแบบไหนก็ได้อย่างเต็มที่ โดยไม่จ�าเป็นต้องเปิดเผยข้อมูลส่วนตัวให้ผู้อื่นรู้  
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การขยายตัวส่ืออินเทอร์เน็ตส่งผลโดยตรงต่อกลุ่มแอลจีบีทีไอคิว ในแง่ที่ท�าให้เกิด 

ชุมชนแอลจีบีทีไอคิวย่อย ๆ เป็นจ�านวนมากที่อาศัยส่ืออินเทอร์เน็ตเป็นช่องทาง 

ในการส่ือสาร94 ทัง้เว็บไซต์ บล็อก กระดานข่าว โปรแกรมแชต หรือส่งข้อความส�าเร็จรูป 

ออนไลน์ช่ือดังในอดีตอย่าง MSN, ICQ, Pirch หรือ Camfrog โปรแกรมแชตผ่านวิดีโอ  

ในปี พ.ศ. 2543 ในโลกออนไลน์มีการเปิดตัวของเว็บไซต์ของกลุ่มหญงิรักหญงิ 

กลุ่มใหม่ในเวลาน้ันช่ือ Lesla.com ในช่วงแรกเว็บไซต์เลสล่ามีลักษณะไม่ต่างจาก

เว็บไซต์ทั่วไปที่มีหน้าเพจหลักที่มีเมนูรวบรวมเร่ืองราวสาระบันเทิงส�าหรับหญิง 

รักหญิงทั่วไป กระดานข่าว และห้องพูดคุยส�าหรับสมาชิก หากในเวลาต่อมาไม่นาน

เว็บไซต์น้ีก็ได้กลายเป็นเว็บไซต์ที่มีทอม ด้ี หญิงรักหญิงติดตามเป็นจ�านวนหลาย

ร้อยคน ก่อนที่จะกลายเป็นเว็บไซต์ท่ีมีทอม ดี้ หญิงรักหญิงเข้าชมจ�านวนมากที่สุด

ในประเทศไทย ในขณะที่กลุ่มอัญจารีมีเป้าหมายชัดเจนว่าเป็นกลุ่มที่ต้ังข้ึนมาเพ่ือ

เน้นการท�างานรณรงค์สาธารณะเพ่ือปรับเปล่ียนทัศนคติของสังคมให้มีความเข้าใจ

กับสังคมในประเด็นเร่ืองสิทธิของหญิงรักหญิง โดยมองว่าต้นเหตุของอคติที่สังคม 

มีต่อกลุ่มแอลจบีทีไีอควิกค็อื การให้ข้อมูลทางด้านจติวิทยาทีไ่ม่ถกูต้อง ท�าให้สังคม

ยังคงมีมุมมองในเร่ืองการรักเพศเดียวกันว่าเป็นความผิดปกติทางจิต กลุ่มเลสล่า  

เน้นการเปิดพ้ืนที่ให้ทอม ด้ี หญิงรักหญิงได้เข้ามาพูดคุย หาเพ่ือน สังสรรค์  

เฮฮาปาร์ต้ีกัน กิจกรรมหลักที่ท�าให้เว็บไซต์เลสล่าเป็นที่นิยมในกลุ่มหญิงรักหญิง  

กค็อื การจดัปาร์ต้ีสังสรรค์เฉพาะกลุ่มหญงิรักหญงิเดือนละคร้ังตามผับหรือดิสโก้เธค 

ในกรุงเทพ ซึง่แต่ละคร้ังมีผู้มาร่วมงานเป็นจ�านวนถงึ  400-500 คน และเพ่ิมมากข้ึนเร่ือย ๆ   

จนถึง 700 คนต่อคืนในปี พ.ศ. 2549  

เลสล่า : เว็บไซต ์ปารตี์ ้เฉพาะหญิงรกัหญิง ทอม ดี ้

ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2543 เว็บไซต์เลสล่ายังได้จัดท�านิตยสารรายเดือน  

แจกจ่ายให้กับผู้ที่เป็นสมาชิกของกลุ่มซึ่งส่วนใหญ่เป็นชนช้ันกลางต้ังแต่วัยเรียน  

ไปจนถงึวัยท�างานด้วย นอกจากเป้าหมาย วิธกีารท�างาน และกลุ่มผู้เข้าร่วมกจิกรรมแล้ว  

อัญจารีกับเลสล่า ยังต่างกันตรงที่มุมมองและแนวคิดของแต่ละกลุ่มต่ออัตลักษณ์

94 จากการสำารวจของสำานกังานพฒันาธรุกรรมทางอเิลก็ทรอนกิส ์(หรอื สพธอ.) พบวา่กลุม่เพศทีใ่ชอิ้นเทอรเ์น็ต
มากทีส่ดุในประเทศไทยในปี 2558 ก็คอืกลุ่ม LGBTIQ โดยใชง้านอนิเทอรเ์นต็สงูทีส่ดุถงึ 58.3 ชัว่โมงตอ่สปัดาห์ 
ขอ้มลูจาก SCB SMES. (2559, 30 ก.ค.). LGBTIQ เทรนด์ตลาดเตบิโตใหมเ่อาใจคนสรีุง้. เขา้ถึงไดจ้าก https://
scbsme.scb.co.th/sme-inspiration-detail/LGBTIQ.  สืบค้นข้อมูลเมื่อ 25 ก.ค. 2560.
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ความเป็นหญิงรักหญิงด้วย โดยในขณะที่อัญจารีพยายามรณรงค์ให้สังคมใช้ค�าว่า 

หญิงรักหญิง เป็นค�าที่มีความหมายครอบคลุมคนที่นิยามตนเองเป็นทอม ด้ี และ 

คนที่ไม่ได้นิยามตนเองว่าเป็นทอมและด้ี และพยายามไม่เน้นเร่ืองการแบ่งบทบาท 

ที่ชัดเจนของคนที่เรียกตัวเองว่าทอมและคนที่เรียกตัวเองว่าด้ี เลสล่ามองว่าไม่ได้

ปฏิเสธการแบ่งบทบาทระหว่างทอมกับด้ี หรือปฏิเสธความเป็นผู้ชายในความเป็น

หญงิรักหญงิ และเปิดพ้ืนทีใ่ห้มีการพูดคยุถกเถยีงในเว็บบอร์ดเกีย่วกบัความคดิเห็น

ในเรื่องที่ทอมและดี้มีความแตกต่างกันโดยพื้นฐานด้วย95 

นอกจากเวบ็เลสล่าแล้ว ยงัมเีวบ็ไซต์และบอร์ดของหญิงรกัหญิงอีกหลายกลุม่

เกิดขึ้น นับตั้งแต่ช่วงทศวรรษที่ 2540 เป็นต้นมา ส่วนใหญ่เป็นเว็บไซต์ที่เน้นการ

พูดคุย หาเพื่อน หาคู่ หรือเว็บไซต์ที่เป็นกลุ่มความสนใจเฉพาะ เช่น เว็บอ่าน เขียน 

นวนิยายหญงิรักหญงิ การ์ตูนยูริ (การ์ตูนญีปุ่น่หรือแอนิเมช่ันทีมี่เน้ือหาเป็นประเด็น

เร่ืองหญิงรักหญิง) เว็บขายดีวีดีหญิงรักหญิง เว็บไซต์เหล่าน้ีได้กลายเป็นพ้ืนที ่

ให้หญิงรักหญิงได้แสดงตัวตน ได้รู้จักกับเพ่ือนใหม่ ได้เข้ามาปะทะสังสรรค์กับ 

โลกวัฒนธรรมย่อยของหญิงรักหญิง ซึ่งในโลกความเป็นจริงหลายคนไม่สามารถ 

เปิดตัว หรือแสดงความเป็นตัวเอง หรือเปิดเผยถึงรสนิยมความชอบของตนเอง

อย่างตรงไปตรงมา ในบรรดากลุ่มหญิงรักหญิงทั้งหมดที่เกิดขึ้นหลังปี พ.ศ. 2540 

มีหญิงรักหญิงอีก 2 กลุ่มที่ด�าเนินกิจกรรมเพ่ือสังคม โดยการสร้างพ้ืนที่ปลอดภัย

ให้กบัหญงิรักหญงิทอม-ด้ี ได้มาเรียนรู้ และท�าความเข้าใจในประเด็นทีเ่กีย่วข้องกบั 

สุขภาพ เอชไอวี สิทธมินุษยชน รวมทัง้ได้มาเข้าร่วมในกระบวนการอบรมเพ่ือพัฒนา 

ศักยภาพของตนเอง ได้แก่ “กลุ่มฟ้าสีรุ้งเลด้ี” ซึ่งรวมกลุ่มต้ังแต่ปี พ.ศ. 2547  

และ “กลุ่มเลิฟพัทยา” ซึ่งก่อตั้งในปี พ.ศ. 2549

ฟ้าสีรุง้เลดี ้
กลุ่มฟ้าสีรุ้งเลด้ี มีทีม่าจากการที ่สนธญา ห้วยหงษ์ทอง อาสาสมัครหญงิรักหญงิ 

คนหน่ึงของสมาคมฟ้าสีรุ้ง ต้ังค�าถามว่า เพราะอะไรการอบรมความรู้เร่ืองการดูแลสุขภาพ 

และการป้องกันเอดส์ จึงเป็นการอบรมที่จัดให้เฉพาะแต่กับกลุ่มเกย์หรือชายรักชาย

เท่าน้ัน สนธญาและเพ่ือนที่เป็นหญิงรักหญิงอีกคนหน่ึงจึงได้ช่วยกันเขียนโครงการ

95 Sinnott, Megan. J. (2000). Gender Desire: Female Same-Sex Sexuality, Transgender Identities and 
Nationalism in Thailand. (p.354). Unpublished A Ph.d.Dissertation. University of Wisconsin-Medison.
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อบรมความรู้เร่ืองสุขภาพทางเพศ และการป้องกันเอชไอวี/เอดส์ส�าหรับกลุ่มหญิง

รักหญิงขึ้น เพื่อขอรับทุนสนับสนุนการด�าเนินงานจากส�านักงานควบคุมโรค เขต 1 

แต่เพราะผู้ให้ทุนไม่คิดว่ากลุ่มหญิงรักหญิงจะมีความเส่ียงต่อการติดเช้ือเอชไอวี   

จึงก�าหนดให้ท�าโครงการกับผู้หญิงทั่วไปแทนที่จะเป็นกลุ่มหญิงรักหญิง สนธญาจึง

เปล่ียนมาใช้ช่ือโครงการว่า “หญงิรูท้นัป้องกนัเอดส์”  โดยยังคงมุ่งเน้นการจดักจิกรรม 

กบักลุ่มทอม ด้ี และหญงิรักหญงิเหมือนเดิม สนธญาเล่าว่า ทนุทีไ่ด้รับมาด�าเนินงาน 

ในครั้งนั้นมีก�าหนดระยะเวลา 2 ปี ส�าหรับการจัดอบรมปีละ 2 ครั้ง ครั้งละ 20 คน 

โดยไม่จ�ากัดอายุ ซึ่งในการจัดอบรมคร้ังแรกมีผู้สมัครมาเข้าร่วมกิจกรรมเพียง  

2 คนเท่านั้น  เนื่องจากกลุ่มฟ้าสีรุ้งและการจัดกิจกรรมในลักษณะนี้ยังไม่เป็นที่รู้จัก

คุ้นเคยในกลุ่มทอม-ดี้ทั่วไป 

ในช่วงแรก ๆ สนธญาใช้วิธีลงประกาศ 

รับสมัครผู้เข้าร่วมอบรมตามเว็บบอร์ดของกลุ่ม

ทอม ด้ี หญิงรักหญิงต่าง ๆ ในอินเทอร์เน็ต ซึ่ง 

ในช่วงเวลาน้ันมีเว็บไซต์ชุมชนหญิงรักหญิง 

ออนไลน์อยู่หลายเว็บ แต่ส่วนใหญ่มักเป็นเว็บที ่

ชวนกันท�ากิจกรรมสังสรรค์ หาเพ่ือน หาแฟน  

หรือไปท�าบญุมากกว่า หลังการจดักจิกรรมคร้ังทีส่อง  

สนธญาเปล่ียนมาใช้วิธีการชวนเพ่ือน คนรู้จัก

ที่เป็นหญิงรักหญิงมากินข้าวด้วยกัน แล้วขอให้

แต่ละคนไปชักชวนเพ่ือนของตัวเองคนละ 1-2 คน 

มาเข้าร่วมในค่ายคร้ังต่อไป ซึง่ดูจะได้ผลเป็นอย่างดี  

ในการจัดอบรมคร้ังที่ 3 สมาชิกผู้เข้าร่วมอบรมทุกคนจึงได้ช่วยกันต้ังช่ือใหม่เป็น  

ค่ายเพาเวอร์ ออฟ เลด้ี (Power of Lady Camp) มีผู้เข้าร่วมเพ่ิมข้ึนมาก เพราะทกุคน 

รู้สึกว่าตนเองมีส่วนร่วมหรือเป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมด้วย  

หลังจดักจิกรรมไป 3 คร้ัง สมาชิกทีเ่ข้ามาร่วมการอบรมมีความผูกพันกนัมากข้ึน  

รู้สึกอยากเจอกันอีก ภายหลังจึงมีการนัดกันมาท�าอาหารเย็นกินกันที่ส�านักงาน 

ฟ้าสีรุ้งอาทิตย์ละครั้ง และก็เป็นที่รู้กันไปโดยปริยายว่าถ้าใครอยากเจอเพือ่นก็ให้มา

ที่น่ีทุกเย็นวันศุกร์ จนเกิดการรวมตัวกันเป็นกลุ่มหญิงรักหญิงของสมาคมฟ้าสีรุ้ง

ขึ้นในปี พ.ศ. 2547 หลังจบโครงการที่ได้รับทุนสนับสนุนจากส�านักงานป้องกันและ

สนธญา ห้วยหงษ์ทอง
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ควบคมุโรคที ่1 สมาคมฟ้าสีรุ้งกไ็ด้รับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการกองทนุโลก

ด้านเอดส์ วัณโรค และมาลาเรีย เพื่อมาท�างานด้านการป้องกันเอชไอวีในกลุ่มชาย 

ทีมี่เพศสัมพันธ์กบัชาย โดยผ่านมูลนิธดิวงประทปี กลุ่มของสนธญาจงึท�าโครงการขอ

งบประมาณส่วนหน่ึงซึง่เป็นงบกจิกรรมส�าหรับพ้ืนทีก่รุงเทพมหานคร เพ่ือมาท�าค่าย

เร่ืองสุขภาพทางเพศและการป้องกนัเอดส์ ส�าหรับเยาวชนหญงิรักหญงิอายุ 12-24 ปี 

ตามเกณฑ์ตัวช้ีวัดของโครงการกองทุนโลกฯ และก็ได้ท�างานจนจบโครงการในปี 

พ.ศ. 2556  โดยตลอดระยะเวลารวม 8 ปี มีเยาวชนทอม ดี้ หญิงรักหญิงที่ผ่านการ 

อบรมจากค่ายนี้ไปราว 900 คน96

ปัจจุบันงานด้านหญิงรักหญิงของสมาคมฟ้าสีรุ้งยังคงมีลักษณะเป็นโครงการ

เฉพาะกิจที่ไม่ได้ถูกผนวกรวมให้อยู่ในยุทธศาสตร์ขององค์กร เช่นเดียวกับงานด้าน

ชายรักชายและสาวประเภทสองซึ่งถือเป็นกลุ่มงานหลัก กลุ่มหญิงรักหญิงที่เกิดขึ้น 

มีลักษณะเป็นกลุ่มที่เกิดมาจากความต้ังใจ และการผลักดันของเจ้าหน้าที่หญิง 

รักหญิงอย่างสนธญามากกว่าจะเป็นกลุ่มเป้าหมายที่องค์กรเองต้องการจะส่งเสริม 

หรือพัฒนางานด้านนี้ให้มีความก้าวหน้าอย่างจริงจัง 

เลฟิพัทยา เป็นกลุ่มนักกจิกรรมหญงิรักหญงิอกีกลุ่มหน่ึง ทีป่รับบทบาทตนเอง

จาก “เว็บไซต์หญงิรักหญงิ” ทีน่�าเสนอเร่ืองราว ข่าวสาร สาระบนัเทงิทีเ่กีย่วกบัประเด็น

หญิงรักหญิง ผู้หญิงรักสองเพศ และผู้หญิงทั่วไป เปิดตัวคร้ังแรกบนโลกออนไลน์  

ในปี พ.ศ. 2549 โดยผู้ก่อต้ัง เจ้าของและเว็บมาสเตอร์คือ อโนพร เครือแตง 

เป็นนักจิตวิทยาให้ค�าปรึกษาที่สนใจในประเด็นเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างคู่ เด็ก 

และครอบครัว อโนพรมองว่ากลุ่มหญิงรักหญิงส่วนใหญ่ยังเข้าไม่ถึงบริการการให ้

ค�าปรึกษา หรือยังไม่มีพ้ืนที่ให้พูดคุย แลกเปล่ียนประสบการณ์ปัญหาที่เกิดจาก 

ความเป็นหญิงรักหญิง 

ในระหว่างปี พ.ศ. 2552-2554 เลิฟพัทยาได้รับทุนสนับสนุนจากมูลนิธิสร้าง

ความเข้าใจเรื่องสุขภาพผู้หญิง (สคส)  ให้จัดกิจกรรมสร้างพื้นที่ปลอดภัยเพื่อการ

พูดคุยแลกเปล่ียนมุมมอง แบ่งปันประสบการณ์การใช้ชีวิต และเร่ืองราวความรัก 

ความสัมพันธ์ ตลอดจนการเผชิญปัญหาและอุปสรรคในการเป็นหญิงรักหญิง  

ภายใต้ชื่อโครงการ “กัลยาสโมสร” ทางกลุ่ม “เลิฟพัทยา” โดยอโนพรและทีมงาน  

ได้เข้ามามีบทบาทในการร่วมจดักจิกรรมและเกบ็ข้อมูลจากวงคยุน้ี เม่ือส้ินสุดโครงการ 

96 สนธญา ห้วยหงษ์ทอง. (2560, 26 กรกฎาคม). สัมภาษณ์.
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ทีมเลิฟพัทยาร ่วมกับผู ้ประสานงานโครงการ

กัลยาสโมสรคือ สุมน อุ ่นสาธิต ได ้น�าข ้อมูล 

จากประสบการณ์ของหญิงรักหญิงกว่า 200 คน  

ทีไ่ด้เข้าร่วมกจิกรรมพูดคยุทัง้หมด 7 คร้ัง มาจดัพิมพ์ 

เป็นพ็อกเก็ตบุ๊กชื่อ “เรื่อง(ไม่)ลับ ฉบับเลสเบี้ยน”  

เผยแพร่ในปี พ.ศ. 2555

ภายหลังจากจบการท�างานร่วมกับโครงการ

กัลยาสโมสร เลิฟพัทยาได้ปรับบทบาทของตนเอง

จากการเป็นส่ือออนไลน์ทีมี่การส่ือสารแบบทางเดียว

กับสมาชิก มาเป็นกลุ่มนักกิจกรรมเพ่ือสิทธิความหลากหลายทางเพศที่ท�างานด้าน

การจัดอบรมสร้างความเข้าใจกับสังคมในประเด็นเร่ืองแอลจีบีทีไอคิว เร่ือง 

เพศภาวะ เพศวิถ ีและจดัท�าส่ือเกีย่วกบัประเด็นเหล่าน้ีอย่างต่อเน่ืองมาจนถงึปัจจบุนั 

ขณะที่เว็บไซต์ของกลุ่มก็ยังคงเป็นเว็บไซต์ที่ให้ข้อมูล และตอบค�าถามเกี่ยวกับเรื่อง

หญงิรักหญงิ มีสมาชิกทีติ่ดตามเว็บไซต์ และรับจดหมายข่าวประมาณ 10,200 UIP 

มีอัตราการเข้าเยี่ยมชมคงที่ประมาณวันละ 5-600 UIP 

ในปี พ.ศ. 2558  เลิฟพัทยาโดยการสนับสนุนจาก “กลุ่มโรงน�้าชา” ซึ่งเป็น 

องค์กรที่ท�างานในประเด็นสิทธิความหลากหลายทางเพศอีกองค์กรหน่ึง ได้จัดให้มี

การพูดคุยแลกเปล่ียนประสบการณ์ในกลุ่ม “ทรานส์แมน” หรือ “ผู้ชายข้ามเพศ” 

ข้ึนเป็นคร้ังแรก  เน่ืองจากเห็นว่าเร่ิมมี “ผู้ชายข้ามเพศ” ออกมาเปิดตัวกับสังคม 

มากข้ึน ขณะที่คนที่เป็น “ผู้ชายข้ามเพศ” เองกลับไม่มีพ้ืนที่ให้พูดคุยแลกเปล่ียน

ความคิด ประสบการณ์ปัญหาที่แต่ละคนได้เผชิญมา ประกอบกับทีมคณะท�างาน 

กลุ่มเลิฟพัทยาเองกมี็สมาชิกทีเ่ป็นทรานส์แมนด้วย และหลังจากทีไ่ด้น�าเสนอข้อมูล

บางส่วนจากวงคุยน้ีออกไปก็ได้รับเสียงตอบรับกลับมาเป็นอย่างดี ท�าให้มีการจัด 

วงคุยกับกลุ่มทรานส์แมนอย่างต่อเน่ืองอีกหลายคร้ัง และในปีเดียวกันน้ีเองก็ได้ 

น�าเอาข้อมูลจากวงคุยน้ี บวกกับการสัมภาษณ์สมาชิกบางคนเพ่ิมเติม มาจัดพิมพ์

เป็นหนังสือ Becoming Me(n) ซึง่ถอืเป็นหนังสือเกีย่วกบั “ผู้ชายข้ามเพศ” เล่มแรก

ของประเทศไทย

อโนพร เครือแตง
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สะพาน (สำานักพิมพ์และองค์กร)
หลังลาออกจากการเป็นผู้ประสานงานให้

กับกลุ่มอัญจารีในปี พ.ศ. 2546 ฉันทลักษณ์ 

รักษาอยู่ ยังคงท�างานในประเด็นสิทธิของ  

แอลจีบีทีไอคิวอย่างต่อเน่ือง โดยออกมาต้ัง

องค์กรของตนเองช่ือ “สะพาน”  เผยแพร่ข้อมูล

ข่าวสารเกีย่วกบัแอลจบีทีไีอควิผ่านทางเว็บไซต์ 

และเฟซบุ๊กของเธอเอง และขององค์กรที่เธอ

เข้าไปช่วยงาน อย่างมูลนิธิเพ่ือสิทธิและความ

เป็นธรรมทางเพศ และเฟซบุ๊ก “ข่าวความ 

หลากหลายทางเพศเพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู้”97  

ที่เธอเป็นหนึ่งในแอดมินเพจด้วย

งานส่วนตัวของฉนัทลักษณ์เองกเ็ป็นงานทีเ่กีย่วข้องกบัประเด็นความหลากหลาย 

ทางเพศด้วยเช่นเดียวกัน โดยฉันทลักษณ์ได้ ต้ังส�านักพิมพ์ช่ือ “สะพาน”  

ข้ึนใน พ.ศ. 2551 เพ่ือพิมพ์งานวรรณกรรมไทยและวรรณกรรมแปลที่มีเน้ือหา 

เกี่ยวกับหญิงรักหญิงโดยเฉพาะ ซึ่งเธอรับบทบาทเป็นทั้งเจ้าของส�านักพิมพ์ 

บรรณาธิการ และผู้จัดจ�าหน่ายในเวลาเดียวกัน ฉันทลักษณ์ให้สัมภาษณ์ถึงเหตุผล

ของการต้ังส�านักพิมพ์ที่จัดพิมพ์แต่งานวรรณกรรมหญิงรักหญิงโดยเฉพาะว่าเป็น

เพราะทีผ่่านมานวนิยายกระแสหลักซึง่เขียนโดยนักเขียนนวนิยายช่ือดัง มักน�าเสนอ

ภาพของตัวละครทีเ่ป็นหญงิรักหญงิในด้านลบ เป็นบคุคลทีมี่ปัญหาทางจติใจ อารมณ์ 

และพฤติกรรม ตอกย�้าอคติที่สังคมมีต่อหญิงรักหญิงให้ด�าเนินต่อไปเรื่อย ๆ ท�าให้

เธออยากเป็นส่ือกลางในการเผยแพร่นวนิยายที่มีพล็อตเร่ืองและตัวละครเอกเป็น

หญิงรักหญิง ใช้ชีวิต มีอารมณ์ความรู้สึก มีความรัก ความสัมพันธ์เป็นปกติอยู่ใน

สังคมไม่แตกต่างจากหญิงชายทั่วไป 

ในช่วงแรกที่เร่ิมท�าส�านักพิมพ์ปัญหาที่ฉันทลักษณ์เจอ ไม่ใช่เร่ืองอคติของ

สังคมที่มีต่องานวรรณกรรมประเภทน้ี แต่เป็นเร่ืองของระบบการพิมพ์และสายส่ง

ที่ต้องลงทุนสูง ท�าให้เงินที่ลงทุนไปต้องไปจมกับการพิมพ์หนังสือในปริมาณมาก 

97 ทีอ่ยูข่องเฟซบุก๊ทีเ่ปน็กลุม่เปดิสำาหรบัโพสตข์า่วเกีย่วกบัความหลากหลายทางเพศน้ีคือ www.facebook.com/
groups/LGBTIHumanrightsthailand/
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โดยไม่รู้ว่าจะขายได้ทุนกลับคืนมาเมื่อไหร่ จนเมื่อเธอสามารถแก้ปัญหาเรื่องต้นทุน

ค่าสายส่งหนังสือที่แพง มาเป็นระบบการสั่งพิมพ์ตามจ�านวนที่ต้องการ โดยไม่ต้อง

มียอดพิมพ์ข้ันต�่า และใช้ช่องทางจัดจ�าหน่ายทางออนไลน์กับการขนหนังสือไป 

ออกบู๊ธขายด้วยตัวเองที่งานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ 

นอกจากอปุสรรคในเร่ืองประเด็นทีไ่ม่ได้รับการยอมรับจากส�านักพิมพ์ใหญ่ ๆ  

และปัญหาทางการตลาดเร่ืองช่องทางในการจดัจ�าหน่ายแล้ว ในปี พ.ศ. 2550-2551 

ขณะที่ฉันทลักษณ์ไปออกบู๊ธขายหนังสือในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ มีสันติบาล

เรียกตรวจหนังสือรวมเร่ืองส้ันอโีรติกชายรักชายและหญงิรักหญงิของส�านักพิมพ์เธอ  

และส่ังห้ามไม่ให้ขาย แต่หลังจากเหตุการณ์น้ันผ่านไปกไ็ม่ได้มีอะไรเกดิข้ึน และเธอ 

ก็ยังขายหนังสือของเธอไปตามปกติ หลายปีต่อมามีอีกเหตุการณ์หน่ึงซึ่งสะท้อน 

ให้เห็นถึงอคติและการไม่ยอมรับวรรณกรรมของแอลจีบีทีไอคิวในแวดวงผู้จ�าหน่าย

และจัดพิมพ์หนังสือก็คือ ตอนที่มีการเผยแพร่จดหมายจากหัวหน้าแผนกรับ 

จดัจ�าหน่ายของร้านหนังสือซเีอด็ถงึส�านักพิมพ์ต่าง ๆ  ระบวุ่า ขอให้ผู้ฝากจดัจ�าหน่าย  

ตรวจสอบไม่ให้มีวรรณกรรมทีมี่ลักษณะเน้ือหาเกีย่วกบัเร่ืองเพศ 6 ลักษณะ วางจ�าหน่าย 

ในร้านหนังสือซีเอ็ด โดย 1 ใน 6 ลักษณะนั้นรวมถึงชายรักชาย หญิงรักหญิงที่เป็น

ลักษณะของการร่วมเพศด้วย ท�าให้กลุ่มแอลจีบีทีไอคิวออกมาแสดงความไม่พอใจ 

และต่อต้านร้านหนังสือซีเอ็ดเป็นจ�านวนมาก จนบริษัทต้องออกมาช้ีแจงว่า บริษัท

ไม่ได้มีเจตนาแบ่งแยกทางเพศแต่อย่างใด จดหมายที่ถูกเผยแพร่ออกไปเป็นเพียง

การสื่อสารที่ผิดพลาดภายในองค์กรเท่านั้น98

9 ปีทีผ่่านมา ส�านักพิมพ์สะพานพิมพ์งานวรรณกรรมหญงิรักหญงิมาแล้วเกอืบ

สองร้อยเรื่อง มีคนเข้ามากดติดตามเพจประมาณ 13,000 คน  ฉันทลักษณ์กล่าวว่า 

งานวรรณกรรมหญิงรักหญิงที่เธอท�าพอขายได้เร่ือย ๆ ไม่ได้ขายดีหวือหวาแบบ 

“นยิายวาย”  หรือนิยายชายรักชายทีไ่ด้รับความนิยมเป็นอย่างมากจากนักอ่านผู้หญงิ  

และเกย์ในช่วงหลงั เท่าที่เธอได้สมัผสัมานักอ่านส่วนใหญ่ที่เป็นแฟนของส�านักพมิพ์

จะชอบอ่านนิยายแนวรัก โรแมนติก หรือคอมเมด้ี ทีตั่วละครมักเป็นชนช้ันกลางทีอ่ยู่

ในวัยเรียนมหาวิทยาลัยหรือวัยท�างานเป็นหลัก  นวนิยายของนักเขียนไทยจะขายดีกว่า 

นวนิยายแปล ยกเว้นว่านวนิยายแปลเร่ืองน้ันจะถกูน�าไปสร้างเป็นภาพยนตร์ออกฉาย 

98 ผูจ้ดัการออนไลน์. (2555, 9 ธนัวาคม). ซเีอด็ “แบน” หนงัสอืเพศทีส่าม ลามไปถงึชาวสรีุง้ยกโขยงกนัมาลงชือ่ 
ต ่อต้านนับพัน. [ออนไลน์]. เข ้าถึงได้จาก http://www.manager.co.th/Daily/ViewNews.aspx? 
NewsID=9550000149720  สืบค้นเมื่อ 26 ก.ค. 2560.
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ในช่วงเดียวกันกับที่ฉบับแปลวางจ�าหน่าย ส�าหรับฉันทลักษณ์ เธอมองว่าจ�านวน 

ผู้อ่านวรรณกรรมแนวหญิงรักหญิงคงจะไม่ขยายใหญ่ไปมากกว่าน้ี แต่วรรณกรรม

กลุ่มนี้ก็น่าที่จะขายไปได้เรื่อย ๆ 

หลังปี พ.ศ. 2550 เป็นต้นมา เริ่มมีกลุ่มนักกิจกรรมรุ่นใหม่ที่สามารถเปิดตัว 

กับสาธารณะได้ เข้ามาท�างานในประเด็นเร่ืองสิทธิของแอลจีบีทีไอคิวมากข้ึน  

นักกจิกรรมรุ่นใหม่เหล่าน้ีบางคนเคยร่วมงานกบักลุ่มอญัจารีมาก่อน ก่อนทีจ่ะออกมา 

ต้ังองค์กรเล็ก ๆ  ของตนเองเพ่ือท�างานในประเด็นเกีย่วกบัสิทธขิองหญงิรักหญงิ ผู้หญงิ 

รักสองเพศ และทรานส์แมน สองกลุ่มที่มีบทบาทในการเคลื่อนไหวผลักดันประเด็น

เร่ืองสิทธแิอลจบีทีไีอควิ ในเชิงนโยบายระดับชาติและระดับภูมิภาค รวมทัง้ท�ากจิกรรม 

ย่อยเล็ก ๆ ในเชิงอบรมสร้างความรู้ความเข้าใจในประเด็นเร่ืองเพศภาวะ เพศวิถี  

สิทธมินุษยชนของแอลจบีทีไีอควิ กค็อื “กลุม่โรงน�า้ชา”  หรือ TEA  (Togetherness for  

Equality and Action) และ “กลุ่มห้องเรียนเพศวิถีศึกษาบูคู”  ทั้งสองกลุ่มก่อตั้งขึ้น 

ในปี พ.ศ. 2556 โดยกลุ่มโรงน�้าชาเกิดจากการรวมตัวกันของนักกิจกรรมด้านสิทธ ิ

แอลจบีทีไีอควิรุ่นราวคราวเดียวกนั ทีต้่องการสร้างพัฒนาศกัยภาพให้กบันักกจิกรรม  

และองค์กรทีอ่ยู่ในแวดวงคนท�างานด้านสิทธคิวามหลากหลายทางเพศและด้านผู้หญงิ  

ผ่านแนวคิดแบบเฟมินิสต์และเควียร์ ส่วนกลุ่มห้องเรียนเพศวิถีศึกษาบูคูเป็นกลุ่ม 

ที่ด�าเนินการอบรมให้ความรู้เร่ืองเพศภาวะ เพศวิถี สิทธิทางเพศกับเยาวชน 

ในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดนใต้ และจัดกิจกรรมที่เช่ือมโยงกับประเด็นเหล่าน้ี เช่น  

การต้ังทีมฟุตบอลหญิง เพ่ือให้ผู้หญิงสามจังหวัดมีโอกาสได้เล่นกีฬาซึ่งถูกมองว่า

เป็นกีฬาของผู้ชาย การจัดเสวนาเกี่ยวกับประเด็นวรรณกรรม ความไม่เป็นธรรม 

ทางสังคม เป็นต้น นอกจากน้ีกยั็งมี “โครงการสร้างสรรค์อนาคตเยาวชน”  (ก่อต้ังในปี 

พ.ศ. 2551)  องค์กรทีท่�างานด้านส่งเสริมการศกึษากบัเยาวชนชาติพันธุ์ในภาคเหนือ  

โดยจัดการจัดอบรมพัฒนาศักยภาพเยาวชนชาติพันธุ์ให้มีความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ  

ทัง้เร่ืองสุขภาวะทางเพศ ความเป็นธรรมทางสังคม สิทธผู้ิหญงิ สิทธขิองกลุ่มชาติพันธุ์ 

และชนเผ่าพ้ืนเมือง ที่ในระยะหลังมามีการท�างานในประเด็นเร่ืองสิทธิของกลุ่ม  

แอลจีบีทีไอคิวเข้มข้นขึ้น ด้วยความที่หัวหน้าองค์กรเป็นคู่นักกิจกรรมหญิงรักหญิง 

ที่อยู่ในเครือข่ายนักกิจกรรมด้านสิทธิผู้หญิงและสิทธิความหลากหลายทางเพศ 

กลุ่มนักกิจกรรมหญิงรักหญิงรุ่นใหม่เหล่าน้ี มีจุดร่วมที่คล้ายกันคือ แต่ละ

กลุ่มด�าเนินงานโดยนักกิจกรรมหญิงรักหญิงที่อยู่ในวัยใกล้เคียงกัน บางองค์กร
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ด�าเนินงานโดยหญงิรักหญงิทีเ่ป็นคูก่นั ซึง่นักกจิกรรมเหล่าน้ีสามารถพูดถงึสิทธขิอง  

แอลจบีทีไีอควิได้อย่างชัดเจน เพราะทกุคนเปิดเผยอตัลักษณ์ทางเพศของตนเองกบั

สาธารณะ และที่ส�าคัญแนวทางการด�าเนินงานของกลุ่มหญิงรักหญิงรุ่นใหม่เหล่าน้ี

คล้ายกันตรงทีท่กุคนไม่ได้มองแค่เร่ืองสิทธขิองบคุคลทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิอย่างเดียว  

แต่ยังให้ความส�าคญักบัอตัลักษณ์ด้านอืน่ ๆ  ทีซ้่อนทบักบัความเป็นแอลจบีทีไีอควิด้วย 

อย่างไรก็ตามงานเคล่ือนไหวในประเด็นสิทธิของหญิงรักหญิงก็ยังคงได้รับการ

สนับสนุนทุนน้อยมากเม่ือเทียบกับงานเคล่ือนไหวในกลุ่มชายรักชายซึ่งได้รับทุน

สนับสนุนหลักจากการท�างานด้านการส่งเสริมป้องกันการติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์

กะเทย สาวประเภทสอง สตรีขา้มเพศ : 
ตวัตนท่ีแตกต่างในการเคล่ือนไหว

หากเทียบกับองค์กรเกย์และหญิงรักหญิงแล้ว องค์กรที่ท�างานกับกะเทย  

สาวประเภทสองหรือผู้หญิงข้ามเพศถือว่ามีจ�านวนน้อยกว่า และเกิดข้ึนช้ากว่า 

องค์กรอื่น ๆ มาก ถ้าไม่นับองค์กรเกย์ที่ท�างานเร่ืองการป้องกันเอชไอวี/เอดส์ที่ 

รวมกลุ่มประชากรกะเทยหรือสาวประเภทสองเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มเป้าหมายชาย

ที่มีเพศสัมพันธ์กับชายด้วย

องค์กรพัฒนาเอกชนองค์กรแรก ๆ  ทีท่�างานกบักลุ่มกะเทยหรือสาวประเภทสอง 

โดยเฉพาะ หรือท�างานในประเด็นเรื่องสิทธิของกะเทย สาวประเภทสอง ได้แก่ ศูนย์

ซิสเตอร์ ซึ่งตั้งขึ้นใน พ.ศ. 2548 โดยได้รับการสนับสนุนจากองค์กรพีเอสไอ เอเชีย 

มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นศูนย์ที่ให้ค�าปรึกษาเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพและสุขภาวะ 

ทางเพศของสาวประเภทสอง โดยเฉพาะอย่างย่ิงการดูแลตนเองเพ่ือลดความเส่ียง

จากการติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ต่างๆ เน่ืองจาก 

สาวประเภทสองเป็นกลุ่มหน่ึงซึ่งมีอัตราการติดเช้ือเอชไอวี และมีความเปราะบาง 

ต่อการติดเช้ือเอชไอวีค่อนข้างสูง อันเป็นผลมาจากการที่สาวประเภทสองยังคง 

ไม่ได้รับการยอมรับ และถกูเลือกปฏิบติัจากครอบครัวและสังคม ส่งผลให้ขาดโอกาส

ในการศกึษา การเข้าไม่ถงึการจ้างงานอย่างเป็นธรรม การบริการสุขภาพ และข้อมูล

ความรู้ต่าง ๆ ในการดูแลสุขภาพ
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สิทธิพันธ์ บุญญาภิสมภาร  อดีตหัวหน้าโครงการสาวประเภทสองของศูนย ์

ซิสเตอร์ เคยกล่าวว่าตนเองไม่รู้ว่าค�าว่าสาวประเภทสองถูกน�ามาใช้ในสังคมไทย

เป็นครั้งแรกเมื่อไหร่ แต่เพื่อน ๆ ส่วนใหญ่ชอบใช้ค�านี้ เนื่องจากเป็นค�าที่ฟังดูสุภาพ  

ไม่แสดงถึงการดูถูกเหยียดหยาม และให้ความหมายที่สอดคล้องกับความรู้สึก 

อยากเป็นผู้หญิง เป็นไปได้ว่าด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงท�าให้ค�า ๆ นี้ถูกเลือกน�ามาใช้

ในการระบุถึงอัตลักษณ์ขององค์กรและกลุ่มเป้าหมายของศูนย์ซิสเตอร์ ในขณะที่

องค์กรอืน่ ๆ  ทีท่�างานกบักลุ่มอตัลักษณ์ทางเพศแบบเดียวกนัอาจเลือกใช้ค�านิยามอืน่  

โดยมีเหตุผลในการเลือกใช้ค�านิยามตัวตนที่แตกต่างกันไปในการสื่อสารกับสังคม

จากการส�ารวจของศูนย์ซิสเตอร์ ใน พ.ศ. 2559 พบว่าในเมืองพัทยามี 

สาวประเภทสองที่ท�างานให้บริการทางเพศอยู่ราว 2,100-3,100 คน และหาก 

นับรวมไปถงึพ้ืนทีศ่รีราชาจนถงึสัตหีบด้วย จะอยู่ทีร่าว 5,000 คน ในจ�านวนน้ีคดิเป็น 

คนไทยร้อยละ 80-85 ที่เหลือเป็นชาวต่างชาติ ได้แก่ ลาวและกัมพูชารวมกันราว

ร้อยละ 15-2099 กจิกรรมของศนูย์ซสิเตอร์ประกอบไปด้วย การให้บริการค�าปรึกษา

ด้านสุขภาพทางเพศและสิทธทิางเพศ รวมทัง้เร่ืองการใช้ฮอร์โมนเพศหญงิและการท�า 

ศัลยกรรมแปลงเพศ บริการตรวจเลือดฟรี โดยค�านึงถึงการให้ค�าปรึกษาที่รอบด้าน 

การรักษาความลับ และบริการดูแลส่งต่อในกรณีพบการติดเช้ือ เพ่ือให้สาวประเภทสอง 

ได้เข้าถงึบริการสุขภาพทีค่�านึงถงึสิทธ ิไม่เลือกปฏิบติั รวมถงึกจิกรรมทางสังคม และ

สันทนาการอื่น ๆ เพื่อสร้างความสัมพันธ์ในกลุ่มสาวประเภทสอง 

มูลนิธิเครือข่ายเพื่อนกะเทยไทยเพื่อสิทธิมนุษยชน ก่อตั้งขึ้นในปี พ.ศ. 2553  

โดยการรวมตัวกนัของนักกจิกรรมและนักวิชาการทีนิ่ยามตนเองด้วยค�าว่า “กะเทย” 

เน่ืองจากต้องการจะส่ือถึงอัตลักษณ์ทางเพศที่ด�ารงอยู่ในสังคมไทยมาต้ังแต่อดีต 

จนปัจจุบัน มีวัตถุประสงค์เพื่อรณรงค์สร้างความเข้าใจในตัวตนและสิทธิของกะเทย 

รณรงค์เสริมสร้างศักยภาพคนท�างานกับกลุ่มกะเทยในพ้ืนที่ต่าง ๆ และรวบรวม

ข้อมูลและผลิตชุดข้อมูลความรู้ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกะเทยในสังคมไทย 

99 กฤษฎา ศุภวรรธนะกุล. (2559, 9 พฤษภาคม). Migrant Sex Worker ชีวิตกะเทยต่างชาติใต้แสงสีพัทยา. 
[ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก https://prachatai.com/journal/2016/09/67772  สืบค้นเมื่อ 26 ก.ค. 2560.
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นักกิจกรรมจากมูลนิธิเครือข่ายเพ่ือนกะเทยไทยฯ ได้เข้าไปมีส่วนร่วม 

ทัง้ในวงวิชาการด้านเพศวิถศีกึษา การท�างานวิจยัทีเ่กีย่วข้องกบักะเทย สาวประเภทสอง 

ในประเทศไทย และในการรณรงค์เพ่ือให้สังคมมีความเข้าใจทีถ่กูต้องเกีย่วกบับคุคล

ทีเ่ป็นกะเทย รวมทัง้การเคล่ือนไหวเพ่ือสิทธขิองบคุคลทีเ่ป็นกะเทยในประเด็นต่าง ๆ    

โดยเฉพาะการผลักดันให้มีการแก้ไขค�าในเอกสาร สด.43 จากค�าที่สะท้อนถึงอคติ 

เช่น ค�าว่า “โรคจติถาวรอย่างรุนแรง” มาเป็นค�าว่า “เพศภาวะไม่ตรงกบัเพศก�าเนิด”  

และภายหลังจากที่มีการแก้ไขแล้ว ทางมูลนิธิเครือข่ายเพ่ือนกะเทยไทยฯ ร่วมกับ 

มูลนิธิธีรนาถกาญจนอักษร และมูลนิธิเพ่ือสิทธิและความเป็นธรรมทางเพศ 

ยังได้ลงพ้ืนทีติ่ดตามสังเกตการณ์การเกณฑ์ทหารทกุ ๆ  ปี ว่ามีกะเทยทียั่งคงถกูระบุ

ในเอกสาร สด.43 ว่าไม่ผ่านการเกณฑ์ทหารโดยยังคงใช้ข้อความทีมี่อคติอยู่หรือไม่  

หรือได้รับการปฏิบติัอย่างไม่เหมาะสมในระหว่างการเข้ารับการเกณฑ์ทหารหรือไม่  

งานที่มีความส�าคัญอีกส่วนหน่ึงของมูลนิธิฯ ก็คือ งานด้านวิชาการ ได้แก่ การ

รวบรวมข้อมูล และการท�าวิจัยในประเด็นที่เกี่ยวกับกะเทย และจัดท�าเอกสาร 

เพ่ือเผยแพร่กบัสังคมให้มีความเข้าใจทีถ่กูต้องต่อกะเทยมากย่ิงข้ึน เน่ืองจากทีผ่่านมา 

ยังมีงานวิจยัหรือข้อมูลเกีย่วกบักะเทยในด้านบวก หรือเป็นงานทีก่ะเทยเองเป็นผู้ท�า

วิจัยเกี่ยวกับประเด็นของตนเองน้อยมาก 

ในปีเดียวกนักบัทีมี่การจดัต้ังเครือข่ายเพ่ือนกะเทยไทย100 ยังมีบคุคลอกีกลุ่มหน่ึง 

ที่นิยามตนเองด้วยค�าว่า “สตรีข้ามเพศ” ออกมาประกาศการจัดต้ัง “สมาคมสตรี

ข้ามเพศแห่งประเทศไทย” โดยมี นก ยลลดา เกริกก้อง สวนยศ อดีตมิสอัลคาซ่า  

ปี พ.ศ. 2543 เป็นนายกสมาคม สมาคมสตรีข้ามเพศฯ ได้รับความสนใจจากสังคมไทย 

อย่างรวดเร็ว เพราะความมีช่ือเสียงของ นก ยลลดา และค�าอธิบายเกี่ยวกับ 

ความหมายของ “สตรข้ีามเพศ”  ของเธอ ทีบ่อกว่า สตรีข้ามเพศ คอื บคุคลทีเ่กดิมา

พร้อมกับความเจ็บป่วยด้วยโรคหลงเพศ คือเกิดมาเป็นผู้หญิงแต่ร่างกายกลับมี

อวัยวะแบบผู้ชายเป็นส่วนเกิน โดยอ้างถึงค�าอธิบายน้ีว่าเป็นค�าอธิบายที่องค์การ

อนามัยโลกและแพทยสภาให้การรับรองอย่างเป็นทางการ ดังน้ันส�าหรับสตรีข้ามเพศ 

ทุกคนแล้ว พวกเธอมีความปรารถนาที่จะแปลงเพศไปสู่อีกเพศหนึ่งอย่างถาวร หรือ

เข้าสู่กระบวนการรักษาเพ่ือการแปลงเพศ การออกมาพูดของเธอท�าให้เกิดเสียง

วิพากษ์วิจารณ์อย่างมากมายในสังคมในหลายประเด็น ต้ังแต่การต้ังค�าถามจากสังคม

100 ชื่อเดิมขององค์กรก่อนจดทะเบียนเป็นมูลนิธิ
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ทั่วไปว่า บุคคลที่เป็นสตรขี้ามเพศต่างจากกะเทยหรือสาวประเภทสองตรงไหน และ

การวิพากษ์วิจารณ์จากกลุ่มกะเทยหรือสาวประเภทสองเองที่โต้แย้งว่า คนที่เป็น

กะเทยหรือสาวประเภทสองไม่ได้ต้องการแปลงเพศทุกคน  อีกทั้งการที่นก ยลลดา 

อ้างถงึค�าอธบิายทางการแพทย์ของสากลมาใช้ เท่ากบัเป็นการยอมรับและยอมจ�านน

กบัความหมายทีแ่พทย์ก�าหนดว่าการเป็นทรานส์เจนเดอร์เป็นความเจบ็ป่วย ขัดแย้ง

กับแนวคิดของนักเคล่ือนไหวกลุ่มที่พยายามผลักดันให้วิชาการทางด้านการแพทย์

ลบค�าอธิบายที่เป็นการตีตรา และลดทอนสิทธิความเป็นมนุษย์น้ีออกจากบัญชี 

จ�าแนกรายช่ือโรคและความผิดปกติ เหมือนที่คร้ังหน่ึงเคยถอดถอนการรักเพศ

เดียวกันออกไปจากบัญชีนี้ด้วย 

ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา สมาคมสตรีข้ามเพศแห่งประเทศไทย ได้ขยายการ

ท�างานเพ่ิมข้ึน โดยมีการจัดต้ัง “สมาคมบุคคลข้ามเพศแห่งประเทศไทย” ขึ้นอีก

สมาคมหน่ึง เน่ืองจากต้องการจะขยายการท�างานให้รวมไปถงึ “ผู้ชายข้ามเพศ” ด้วย  

นก ยลลดา ได้ให้สัมภาษณ์ถึงวัตถุประสงค์ของสมาคมฯ ทั้งสองสมาคมฯ ว่า  

เป็นเพราะเธอและคณะกรรมการของสมาคมฯ เห็นว่าในปัจจุบันบุคคลข้ามเพศใน

ประเทศไทย ยังต้องเผชิญกับอุปสรรคในการใช้ชีวิตอยู่มาก สมาคมฯ จึงต้องการจะ

ผลักดันให้บคุคลเหล่าน้ีมีคณุภาพชีวิตทีดี่ข้ึน และเน่ืองจากการก้าวข้ามไปสู่การเป็น

อีกเพศหนึ่งจ�าเป็นจะต้องอาศัยกระบวนการทางการแพทย์ สมาคมฯ จึงต้องการจะ

เป็นสะพานเช่ือมให้บคุคลข้ามเพศสามารถเข้าถงึกระบวนการทางการแพทย์ รวมทัง้ 

ผลักดันเร่ืองกฎหมายให้รับรองสิทธขิองบคุคลข้ามเพศ และเป็นตัวแทนทีค่อยส่งเสียง

กับสังคมให้มีความเข้าใจในเรื่องบุคคลข้ามเพศมากขึ้น101

ถึงแม้จะมีผู้วิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับการออกมาน�าเสนอค�าศัพท์ใหม่ และการ

ให้ความหมายกับค�านิยามอัตลักษณ์ของนก ยลลดาอย่างมากมาย แต่นก ยลลดา 

และสมาคมของเธอ กยั็งเดินหน้าท�างานตามเป้าหมายทีเ่ธอต้ังไว้ และไม่ว่ากจิกรรม

อะไรก็ตามที่เธอท�า ก็มักจะได้รับการจับตามองจากสังคมอยู่ตลอด ใน พ.ศ. 2553 

กจิกรรมของสมาคมสตรีข้ามเพศแห่งประเทศไทย ในช่ือ “โครงการซิสเตอร์แฮนด์”  

หรือ “โครงการแปลงเพศฟรี พ่ีช่วยน้อง” กลายเป็นจุดสนใจของสังคมอีกคร้ัง  

วัตถุประสงค์ของโครงการน้ี คือการเปิดโอกาสให้ผู้ที่มีความประสงค์จะแปลงเพศ  

แต่ขาดแคลนทุนทรัพย์ จ�านวน 5 คน ได้เข้ารับการผ่าตัดแปลงเพศโดยไม่เสีย 

101 ยลลดา เกริกก้อง สวนยศ และรณกฤต หะมิชาติ. (2560, 21 พฤษภาคม). สัมภาษณ์.
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ค่าใช้จ่าย โดยสถาบันทางการแพทย์ที่ท�าการผ่าตัดให้จะเป็นผู้สนับสนุนค่าใช้จ่าย 

ให้ทัง้หมด และมีการถ่ายทอดเร่ืองราวชีวิตของผู้ทีผ่่านการคดัเลือกให้ได้รับการแปลงเพศ 

ผ่านทางสารคดีในรูปแบบเรียลลิต้ี ในปีต่อมาจากการออกมาเรียกร้องของกลุ่มเกย์

การเมืองไทยให้ตรวจสอบโครงการน้ี เน่ืองจากเกรงว่าโครงการจะเกิดการกระตุ้น 

ให้เกิดค่านิยมการตัดสินใจแปลงเพศง่าย ๆ ในกลุ่มเยาวชน ท�าให้กรมสนับสนุน

บริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข  ออกมาสั่งระงับการด�าเนินการด้วยเหตุผลว่า 

การโฆษณาว่าให้บริการโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายของสถานพยาบาล เป็นการกระท�าที่ 

ผิดกฎกระทรวงซึ่งห้ามไม่ให้สถานพยาบาลโฆษณาว่าให้บริการฟรี

จากเป้าหมายและการท�างานขององค์กรทัง้สามองค์กรทีท่�างานกบักลุ่มเป้าหมาย 

ที่เป็นกะเทย สาวประเภทสอง หรือผู้หญิงข้ามเพศ ที่ไม่ว่าจะนิยามอัตลักษณ์ตนเอง

ด้วยค�าว่าอะไรก็ตาม ส่ิงที่ปรากฏให้เห็นชัดเจนก็คือ การที่พวกเธอยังคงเผชิญกับ

ปัญหาในหลายด้าน อันเป็นผลมาจากการที่สังคมยงัไม่ได้ยอมรบัในความเป็นเพศที ่

เท่าเทียมกับเพศชายและหญิง ไม่ว่าจะเป็นปัญหาในเรื่องสถานะทางกฎหมาย การ

ต้องเข้ารับการคัดเลือกเพ่ือเป็นทหารตามข้ันตอนกระบวนการเดียวกันกับผู้ชาย 

และถูกระบุว่าเป็น “โรคจิต” ในเอกสารราชการ ซึ่งส่งผลต่อการสมัครงานและการ 

ใช้ชีวิต การไม่สามารถเปล่ียนแปลงค�าน�าหน้านามให้ตรงกับตัวตนทางเพศจริง ๆ  

ของตนเอง ท�าให้ถกูปฏิเสธการจ้างงานเพราะอคติทางเพศ และต้องประสบกบัความ

ยุ่งยากในการท�าธุรกรรมต่าง ๆ การเดินทางไปต่างประเทศ หรือในด้านสุขภาพ 

ที่ต้องเผชิญกับผลกระทบ ทั้งจากการใช้ฮอร์โมนและการผ่าตัดแปลงเพศ โดยไม่มี

หน่วยงานภาครัฐออกมาให้ข้อมูลที่ถูกต้องในเรื่องนี้  

ประวติัศาสตรก์ารเคล่ือนไหว
เร่ืองสิทธิของแอลจีบีทีไอคิวไทย

ตลอดเวลาทีผ่่านมาแอลจบีทีไีอควิไทยต้องเผชิญกบัอคติของสังคมทีส่ั่งสมมา  

โดยมีทีม่าจากศาสนา ค่านิยมรักต่างเพศกระแสหลัก และวิชาการด้านจติวิทยาตะวันตก 

แบบเก่า ส่งผลให้เกิดเหตุการณ์การละเมิดสิทธิ กีดกัน และเลือกปฏิบัติต่อบุคคลที่

เป็นแอลจบีทีไีอควิอยู่เป็นระยะ ๆ  โดยเฉพาะอย่างย่ิงปรากฏการณ์ทีพ่บมากทีสุ่ดคอื 

การใช้ค�าที่แสดงถึงการดูหมิ่นศักดิ์ศรี หรือเหยียดหยามบุคคลที่เป็นแอลจีบีทีไอคิว 

ในส่ือซึ่งมีให้เห็นอย่างต่อเน่ืองมาโดยตลอด เพียงแต่ก่อนหน้าทศวรรษที่ 2540  

การเคลื่อนไหวเรื่องสิทธิแอลจีบีทีไอคิวในสังคมไทย 141



สังคมไทยยังไม่มีองค์กรทีท่�างานด้านสิทธคิวามหลากหลายทางเพศโดยตรง จงึไม่มี

ใครที่จะออกมาแสดงปฏิกิริยาตอบโต้ 

ในปี พ.ศ. 2539 ชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย ได้ลงประกาศ 

รับสมัครงานในหนังสือพิมพ์ “งานเด่น” ฉบับวันที่ 13-19 มกราคม 2539 โดย 

ระบถุงึคณุสมบติัของผู้ทีจ่ะสมัครเป็นเจ้าหน้าทีใ่นต�าแหน่งหัวหน้างานฝึกอบรม และ 

เจ้าหน้าทีว่างแผนและพัฒนาว่า “ต้องไม่เป็นบคุคลสองเพศ หรือกระท�าตนเป็นบคุคล 

สองเพศ” หลังจากน้ันในเดือนมีนาคมปีเดียวกัน นิตยสาร “ชีวิตต้องสู้” ก็ได ้

น�าภาพและเร่ืองราวของกลุ่มอัญจารีจากเอกสารที่เผยแพร่เฉพาะในกลุ่มไปลง 

โดยไม่ได้รับอนุญาต ทัง้ยังอ้างว่าได้สัมภาษณ์อญัชนา สุวรรณานนท์ ตัวแทนของกลุ่ม  

ซึ่งในความเป็นจริงไม่ได้สัมภาษณ์ ทั้งสองเหตุการณ์น้ีกลุ่มอัญจารีได้ท�าหนังสือถึง 

ชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์ฯ แสดงความไม่เห็นด้วยกบัข้อความในประกาศรับสมัครงาน   

และท�าจดหมายถงึนิตยสารชีวิตต้องสู้ว่าทางกลุ่มได้รับความเสียหายจากการกระท�า

ของนิตยสาร ซึ่งในเวลาต่อมาทางนิตยสารชีวิตต้องสู้ได้พิมพ์ข้อความขออภยัลงใน

นิตยสาร ถอืเป็นเหตุการณ์แรก ๆ  ของการออกมาเคล่ือนไหวปกป้องสิทธขิองบคุคล

รักเพศเดียวกัน แต่ก็เป็นเพียงเหตุการณ์ที่รับรู้กันแต่อยู่ในวงกิจกรรมที่ท�างานเรื่อง

สิทธิของผู้หญิงในแวดวงเล็ก ๆ เท่านั้น 

การคดัคา้นสภาสถาบนัราชภฏัในการออกระเบียบ
ไม่รบับุคคลท่ีเบ่ียงเบนทางเพศเขา้เรียนครู (พ.ศ. 2540) 

เหตุการณ์ส�าคัญซึ่งถือว่าเป็นจุดเร่ิมต้นคร้ังส�าคัญของการเคล่ือนไหวเพ่ือ

ปกป้องสิทธิของแอลจีบีทีไอคิวก็คือกรณีการออกมาคัดค้านการออกระเบียบของ 

สภาสถาบนัราชภัฏทีจ่ะไม่รับนักศกึษาทีมี่ความเบีย่งเบนทางเพศเข้าเรียนในสาขาวิชา 

ครุศาสตร์ โดยการน�าของกลุ่มอญัจารีร่วมกบัภาคเีครือข่ายหลายองค์กรในช่วงต้นปี  

พ.ศ. 2540 การเคล่ือนไหวในคร้ังน้ันท�าให้ประเด็นน้ีเป็นทีถ่กูกล่าวถงึ และถกูวิพากษ์

วิจารณ์ในส่ือมวลชนทกุแขนงอย่างกว้างขวาง โดยทางฝ่ังสภาสถาบนัราชภัฏเองกไ็ด้

พยายามออกมาตอบโต้ด้วยการจดัท�าโพลวัดทศันคติของคนในสังคม โดยคาดหวังว่า 

จะได้เสียงสนับสนุนจากพ่อแม่ผู้ปกครองที่ไม่ต้องการให้ครูที่เป็นทอม ดี้ เกย์ สอน

บุตรหลานของตนเอง แต่ผลที่ได้กลับกลายเป็นว่า พ่อแม่ผู้ปกครองส่วนใหญ่เห็นว่า

ไม่ควรกีดกันโอกาสในการเข้าเรียนของบุคคลที่เป็นแอลจีบีทีไอคิว102 นอกจากน้ัน 

102 สรุปข่าวอัญจารี & สถาบันราชภัฏ. (2540). อัญจารีสารฉบับเฉพาะกิจ 7 เมษายน.
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ก็ยังมีนักวิชาการจากหลากหลายสาขา ออกมาแสดงความเห็นคัดค้านนโยบายที ่

แสดงถงึการกดีกนัและการเลือกปฏิบติัต่อบคุคลทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิของสภาสถาบนั

ราชภัฏด้วย  ในจ�านวนน้ีมีจติแพทย์จากกรมสุขภาพจติอย่าง นพ.ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานต์  

และ นพ.ม.ล.สมชาย จกัรพันธุ ์จากสมาคมจติแพทย์แห่งประเทศไทย ออกมาให้ข้อมูลว่า  

การรักเพศเดียวกนัไม่ถอืเป็นความผิดปกติทางจติ ไม่จ�าเป็นต้องได้รับการรักษาด้วย  

นอกจากน้ีคณะกรรมการว่าด้วยความยุติธรรมและสิทธิมนุษยชนของรัฐสภาก็ได้ 

เชิญตัวแทนของกลุ่มอัญจารี พร้อมกับขอให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 

ออกมาช้ีแจงเร่ืองการปล่อยให้สภาสถาบันราชภัฏซึ่งเป็นหน่วยงานภายใต้สังกัด

กระทรวงศึกษาธิการออกกฎเกณฑ์ที่ขัดกับหลักการสิทธิมนุษชน103 ผลจากการ

รณรงค์ในคร้ังน้ัน ท�าให้ในทีสุ่ดสภาสถาบนัราชภัฏกไ็ด้มีมติยกเลิกระเบยีบดังกล่าว

ไปในเดือนกันยายนปีเดียวกัน

“นายวัลลภ ปิยะมโนธรรม ในฐานะทีป่รึกษาคณะกรรมการ การศกึษาข้อดีข้อเสีย 

และผลกระทบทีเ่กดิจากการรับนักศกึษาทีมี่พฤติกรรมเบีย่งเบนทางเพศของสถาบนั

ราชภัฏ ได้ให้สัมภาษณ์ถึงผลการประชุมว่า ได้ถกเถียงและได้ข้อสรุปว่า ผู้ที่มี

พฤติกรรมเบีย่งเบนทางเพศ ทัง้ตุ๊ด ทอม ด้ี กมี็อารมณ์และความประพฤติเหมือนกบั 

ชายหญิงทั่วไป ซึ่งก็มีส่วนหน่ึงที่มีอารมณ์รุนแรงและมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม  

ประกอบกบักระแสสังคมเรียกร้องในเร่ืองของสิทธมินุษยชนให้ทกุคนมีสิทธเิท่าเทยีมกนั  

จึงได้มีมติให้แก้ไขระเบียบดังกล่าว”104  

กรมประชาสมัพนัธข์อส่ือ
ลดการน�าเสนอภาพแอลจีบีทีไอคิว (พ.ศ. 2542)

การพยายามกีดกันและเลือกปฏิบัติต่อบุคคล 

ที่เป็นแอลจีบีทีไอคิวโดยหน่วยงานภาครัฐยังคง

ปรากฏให้เห็นอย่างต่อเน่ือง เช่น ในปี พ.ศ. 2542 

กรมประชาสัมพันธ์ ได้มีหนังสือไปถงึสถานีโทรทศัน์

ช่องต่าง ๆ เพ่ือขอความร่วมมือให้กล่ันกรองการ 

น�าเสนอภาพกะเทย เกย์ ทอม ด้ี นัยแฝงของการ 

103  เรื่องเดียวกัน, หน้า 8.
104 ไม่ปรากฏหัวข้อข่าว. มติชน 11 กันยายน พ.ศ. 2540  อ้างใน 
จดหมายข่าวอัญจารีสาร. (2540). 3 (20) พฤศจิกายน-ธันวาคม.
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ขอความร่วมมือในคร้ังน้ีกค็อื ต้องการให้สถานีโทรทศัน์ 

ต่าง ๆ ลดการเผยแพร่ภาพหรือลดการน�าเสนอเน้ือหา 

เกีย่วกบัแอลจบีทีไีอควิในรายการต่าง ๆ  ลง เน่ืองจาก

นับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2541 เป็นต้นมา ส่ือกระแสหลัก 

เร่ิมน�าเสนอภาพของตัวละครที่เป็นแอลจีบีทีไอคิว

มากข้ึน รวมทัง้มีละครซึง่มีเน้ือหาเกีย่วพันกบับคุคล

ทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิทีไ่ด้รับความนิยมเป็นอย่างมาก 

เช่น เรื่อง ชายไม่จริงหญิงแท้ (2541) และ รักเล่ห์

เพทุบาย (2542)  

ในคร้ังน้ันกลุ่มอญัจารี ร่วมกบัองค์กรพัฒนาเอกชนด้านสตรีและสิทธมินุษยชน 

ได้ท�าหนังสือคัดค้านค�าส่ังของอธิบดีกรมประชาสัมพันธ์ โดยระบุว่า ค�าส่ังน้ีขัดกับ 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 รวมทัง้มีเจตนาทีลิ่ดรอนสิทธเิสรีภาพ

ของส่ือมวลชน ตลอดจนยังเป็นการแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจผิดและเผยแพร ่

ความเข้าใจผิดน้ีออกไปในสังคมด้วย กรณีน้ีได้รับความสนใจจากบุคคลในวงการ

ส่ือสารมวลชนและก่อให้เกิดการวิพากษ์วิจารณ์มากพอสมควร จนสุดท้ายโฆษก 

กรมประชาสัมพันธ์ได้ท�าจดหมายช้ีแจงว่า กรมประชาสัมพันธ์ไม่ได้ห้ามสถานีโทรทศัน์ 

น�าเสนอบุคคลกลุ่มใดออกอากาศ

จดหมายรบัรองสุขภาพ “จิตปกติ” 
จากกรมสุขภาพจิต (พ.ศ. 2545)

ปี พ.ศ. 2545 ซึ่งถือเป็นปีที่มีความหมายอีกปีหนึ่งในหน้าประวัติศาสตร์การ

เคล่ือนไหวของขบวนการแอลจีบีทีไอคิวในประเทศไทย เม่ือกลุ่มอัญจารีร่วมกับ 

“เครือข่ายท�างานเร่ืองคนรักเพศเดียวกนั”  ซึง่รวมตัวกนัเป็นคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2544 105

105 “กลุ่มทำางานเพื่อคนรักเพศเดียวกัน” ก่อต้ังขึ้นในปี พ.ศ. 2544 จากการจัดประชุมองค์กรที่มีความสนใจ
ในเรื่องการทำางานเพื่อสิทธิและความเสมอภาคของคนรักเพศเดียวกัน ประกอบด้วย กลุ่มอัญจารี กลุ่มฟ้าสีรุ้ง 
กลุ่มเกย์ต้านภัยเอดส์ กลุ่มเส้นสีขาว กลุ่ม LGBTIQ จากองค์กรนิรโทษกรรมสากล และ กลุ่มพัทยาฟ้าสีคราม 
ปัจจุบันองค์กรเหล่านี้ได้ปิดตัวลงเกือบหมดแล้ว เหลือเพียงกลุ่มฟ้าสีรุ้ง ซึ่งยังคงทำางานอยู่และได้จดทะเบียน 
เปน็สมาคมฟา้สรีุง้ ในป ีพ.ศ. 2546  และนบัตัง้แตป่ ีพ.ศ. 2548 เปน็ตน้มา หลงัจากทีมี่การจัดประชุมนานาชาติ 
ว่าด้วย คนรักเพศเดียวกันและคนข้ามเพศ ครั้งที่ 1 ที่กรุงเทพฯ (ภายใต้ชื่อ เพศวิถีศึกษาและสิทธิมนุษยชน 
ในเอเชีย) องคก์รท่ีทำางานด้าน  LGBTIQ  ในเมอืงไทย กไ็ด้รวมตวักนัอยา่งหลวมๆ ในนามเครอืขา่ยความหลากหลาย 
ทางเพศ และใช้ชื่อนี้ในการเคลื่อนไหวรณรงค์ประเด็นเรื่องสิทธิความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย  
นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา

เพศแห่งสยาม144



และองค์กรด้านสิทธิมนุษยชนอื่น ๆ ท�าจดหมายเป็นทางการถึงกรมสุขภาพจิต 

กระทรวงสาธารณสุข ลงวันที่ 21 ธันวาคม พ.ศ. 2544 ขอให้กรมสุขภาพจิต 

ออกจดหมายรับรองทางวิชาการว่า บคุคลรักเพศเดียวกนัไม่ได้ถอืเป็นผู้มีความผิดปกติ 

ทางจิตหรือป่วยเป็นโรคแต่อย่างใด ซึ่งทางกรมสุขภาพจิตก็ได้มีจดหมายตอบกลับ 

มาทีก่ลุ่มอญัจารี ในวันที ่29 มกราคม พ.ศ. 2545 ว่า กรมสุขภาพจติได้พิจารณาตาม

องค์การอนามัยโลก และตามบญัชีจ�าแนกโรคระหว่างประเทศ (ICD-10) ฉบบัแก้ไข  

ครั้งที่ 10 ที่ได้มีการถอดถอนการรักเพศเดียวกันออกจากกลุ่มคนที่มีความผิดปกติ

ทางจิตแล้ว 

ในเดือนธันวาคมปีเดียวกันกลุ่ม

อัญจารีร่วมกับ เครือข่ายท�างานเร่ือง

คนรักเพศเดียวกัน เครือข่ายผู้หญิงกับ

สุขภาพ คณะท�างานเพ่ือสิทธิมนุษยชน

สตร ีมูลนิธิเพือ่นหญิง มูลนธิิสร้างความ

เข้าใจเร่ืองสุขภาพผู้หญิง และ มูลนิธิ 

ผู้หญิง จัดงานแถลงข่าวและเสวนาทาง 

วิชาการเร่ืองการออกจดหมายรับรอง

ของกรมสุขภาพจติ พร้อมกบัจดัสัมมนา

ทางวิชาการเ ร่ือง “การเป ็นคนรัก 

เพศเดียวกันไม่ใช่โรคจิต : แนวทาง 

การให้ค�าปรกึษาเชิงสร้างสรรค์” โดยเชิญ 

นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห์ ครูแนะแนวจากสถาบันต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ

ท�างานด้านการให้ค�าปรึกษา มาร่วมรับฟังการเสวนาที่ประกอบไปด้วยนักวิชาการ

ด้านสตรีนิยม เพศวิถศีกึษา และเชิญ นพ.ประเวช ตันติพิวัฒนสกลุ ผู้อ�านวยการส�านัก

พัฒนาสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข มาเป็นประธานในพิธีเปิด พร้อมทั้งขอให ้

กล่าวถึงแนวนโยบายด้านสุขภาพจิตที่เกี่ยวข้องกับประเด็นคนรักเพศเดียวกันด้วย
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กระทรวงวฒันธรรมกงัวลเร่ือง
รกัร่วมเพศ (พ.ศ. 2547)

อกีกรณีหน่ึงซึง่เป็นการแสดงให้เห็นถงึอคติของหน่วยงานภาครัฐทีมี่ต่อบคุคล 

ที่เป็นแอลจีบีทีไอคิว ที่คล้ายกันกับกรณีน้ีคือ เหตุการณ์ที่นายกล้า สมตระกูล  

รองปลัดกระทรวงวัฒนธรรม ออกมาให้สัมภาษณ์กับส่ือแสดงความกังวลเกี่ยวกับ

พฤติกรรมรักร่วมเพศในกลุ่มวัยรุ่นที่มีให้เห็นเป็นจ�านวนมาก โดยมองว่าส่วนหน่ึง 

เป็นผลมาจากอิทธิพลของส่ือที่ให้การส่งเสริมในพฤติกรรมดังกล่าว โดยเฉพาะใน

ละครโทรทัศน์ที่มีการน�าเสนอพฤติกรรมแบบรักร่วมเพศ ท�าให้เยาวชนเลียนแบบ 

โดยกระทรวงวัฒนธรรมต้องการจะรณรงค์ต่อต้านพฤติกรรมรักร่วมเพศอย่างจริงจงั 

โดยท�าหนังสือไปถงึสถานีโทรทศัน์ทกุช่องเพ่ือขอความร่วมมือ รวมทัง้ภายในกระทรวงเอง 

จะไม่เปิดรับผู้มีพฤติกรรมรักร่วมเพศเข้าท�างานด้วยเพื่อให้เป็นแบบอย่าง 

“นายกล้า สมตระกลู รองปลัดกระทรวงวัฒนธรรม กล่าวว่า มีปัญหาทีน่่าหนักใจ

คอืพฤติกรรมรักร่วมเพศของกลุ่มวัยรุ่น ไม่ว่าจะเป็นหญงิรักหญงิ ชายรักชาย กลุ่มเกย์  

กะเทย เลสเบี้ยน ที่ก�าลังแพร่หลายในกลุ่มวัยรุ่น ทั้งในวัยศึกษาเล่าเรียนและใน 

วัยท�างาน พวกน้ีมีพฤติกรรมการแสดงออกซึ่งความรักที่ไม่ถูกต้องอย่างเปิดเผย  

ไม่ว่าจะเป็นทีส่าธารณะ สถานทีท่�างานโดยไม่อายต่อสายตาของผู้คน และมีแนวโน้มว่า 

จะมีกลุ่มรักร่วมเพศเพ่ิมมากข้ึนเร่ือย ๆ ทั้งน้ีส่วนหน่ึงมาจากอิทธิพลของส่ือที่

ให้การยอมรับส่งเสริมในพฤติกรรมดังกล่าว โดยเฉพาะละครโทรทัศน์ที่มีการน�า 

นักแสดงที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศมาแสดง ซึ่งส่งผลกระทบต่อเด็กและเยาวชนที ่

อาจจะมีพฤติกรรมเลียนแบบได้”

“พฤติกรรมรักร่วมเพศ ปัจจบุนัมีมากจนกลายเป็นแฟช่ัน และมีการเลียนแบบ 

ตั้งเป็นกลุ่ม เป็นแก๊ง ตามสถานศึกษาต่าง ๆ เป็นจ�านวนมาก มีการยกพวกไล่ตบตี  

แย่งแฟนกันระหว่างสถาบันไม่ต่างจากกลุ่มเด็กช่างกล เด็กนักเรียนหญิงไล่ตบกับ

นักเรียนหญิงแย่งผู้หญิงกัน หรือนักเรียนชายกับนักเรียนชายไล่ชกต่อยกันเพื่อแย่ง

ผู้ชาย ยังไม่รวมกลุ่มรักร่วมเพศที่ขายบริการอีกมากซึ่งส่งผลต่อวัฒนธรรมไทย 

ที่ดีงาม เน่ืองจากพฤติกรรมดังกล่าวไม่ใช่ธรรมชาติ จริงอยู่แม้ว่าการมีพฤติกรรม

ดังกล่าวเป็นเร่ืองของสิทธิส่วนบุคคลที่มีสิทธิจะประพฤติตัวได้ และไม่ท�าให้ผู้อื่น 

เดือดร้อน แต่ต้องแสดงออกในที่ส่วนบุคคลหรือบ้านของตัวเองเท่าน้ัน ไม่ใช ่

เดินกอดรัดฟัดเหว่ียง จูบล้วงกระท�าอนาจารกันแบบไม่อายใครในที่โล่งแจ้ง เช่น  
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สวนสาธารณะ สวนจตุจักร สวนลุมพินี สนามหลวง แม้แต่ในสถาบันการศึกษา 

อย่างที่เป็นอยู่ แม้ว่าจะมีกลุ่มรักร่วมเพศออกมารณรงค์ว่ารัฐธรรมนูญยอมรับให้

กระท�าได้ แต่กระทรวงวัฒนธรรมน้ันยอมรับไม่ได้ ขอเป็นฝ่ายค้านเต็มตัว” รองปลัด 

กระทรวงวัฒนธรรมระบุ

“นายกล้ากล่าวด้วยว่า กระทรวงจะรณรงค์อย่างจริงจังเกี่ยวกับพฤติกรรม 

รักร่วมเพศ แม้ว่าจะไม่สามารถไปไล่จับให้เข้าคุก หรือมีบทลงโทษทางกฎหมาย

เหมือนกับส่ือลามกอนาจาร แต่จะเรียกร้องให้ประชาสังคมช่วยกันต่อต้านไม่ให้

พฤติกรรมรักร่วมเพศแพร่ระบาดไปมากกว่านี้ รวมทั้งในสื่อต่าง ๆ ไม่ควรที่จะให้มี

การน�าแสดงรักร่วมเพศออกอากาศ โดยกระทรวงวัฒนธรรมจะท�าหนังสือไปถงึสถานี

โทรทัศน์ทุกช่อง เพื่อขอความร่วมมือ”

“กระทรวงวัฒนธรรมจะมีการจัดระเบียบเจ้าหน้าที่ข้าราชการที่มีพฤติกรรม 

ดังกล่าว ไม่ให้มีการเปิดรับผู้ทีมี่พฤติกรรมดังกล่าวเข้าท�างาน ซึง่ต้องมีกระบวนการ

ตรวจสอบอย่างเข้มงวด เพราะทีผ่่านมาไม่มีการตรวจสอบ และบคุคลทีมี่พฤติกรรม

ดังกล่าวก็ไม่ได้แสดงออก ต้องใช้เวลากว่าจะรู้ว่ามีพฤติกรรมดังกล่าว ทั้งน้ีเพ่ือให้

กระทรวงเป็นแบบอย่างทีถ่กูต้องกบัสังคม เพราะถ้ากระทรวงวัฒนธรรมรณรงค์ แต่

กลับเป็นเสียเอง สังคมคงจะไม่ฟังเสียง”106

ภายหลังจากที่มีการน�าเสนอข่าวน้ีออกมา รองปลัดกระทรวงวัฒนธรรมได้

ออกมาปฏิเสธการให้สัมภาษณ์ดังกล่าว และยืนยันว่าตนเองยึดหลักกฎหมายและ

รัฐธรรมนูญที่ไม่มีข้อใดระบุว่าห้ามบุคคลประเภทน้ีรับราชการ และไม่ได้มองว่า

บุคคลกลุ่มนี้เป็นคนที่น่ารังเกียจ107

การออกมาปฏิเสธข่าวของรองปลัดกระทรวงวัฒนธรรม ท�าให้เร่ืองดังกล่าว

จบลงไปอย่างรวดเร็ว โดยไม่ทันได้มีกลุ่มองค์กรแอลจีบีทีไอคิวออกมาเคล่ือนไหว

ในกรณีดังกล่าว 

106 ไทยรัฐ. กระทรวงวัฒนธรรมประกาศ ไม่คบตุ๊ด เกย์ ทอม ดี้ ห้ามรักร่วมเพศเข้าทำางาน ค้านสุดตัว ไม่ให้
เป็นทั้งข้าราชการ ลูกจ้างชั่วคราว พร้อมร่อนหนังสือถึงทีวีทุกช่อง หยุดเผยแพร่งานดารากะเทย กลัวเยาวชน 
เลียนแบบ. [ออนไลน์]. 4 มิ.ย. 2547 เข้าถึงได้จาก http://bbs.pramool.com/webboard/view.
php3?katoo=r541617 สืบค้นเมื่อ 27 ก.ค. 2560.
107 ข่าวสด 5 มิถุนายน 2547.
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“เครือข่ายความหลากหลายทางเพศ” 
กบัการต่อสูเ้ร่ืองการใชค้�าในเอกสาร “สด.43”

เ ดือนกรกฎาคม ป ี  

พ.ศ. 2547 ประเทศไทย 

ได้เป็นเจ้าภาพจดัการประชุม 

ระดับโลกว่าด้วยเร่ืองเอชไอวี/ 

เอดส์ ครั้งที่ 15 ที่กรุงเทพฯ 

ในช่วงเวลาน้ันองค์กรพัฒนา

เอกชนต ่าง ๆ ที่ท� างาน

เกี่ยวข้องกับเอชไอวี/เอดส์  

มีความต่ืนตัวกับการจัดงาน

ในครั้งนี้เป็นอย่างมาก สุพีชา  

เบาทพิย์ อดีตผู้ประสานงานของคณะกรรมการองค์กรพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ (กพอ.)  

ในช่วงนั้นกล่าวว่า งานเอดส์เป็นงานที่เกี่ยวข้องกับบุคคลหลายกลุ่ม หลายประเดน็  

แต่ที่ผ่านมาคนท�างานในประเด็นต่าง ๆ ยังไม่เคยมาร่วมกันท�างานในลักษณะที่เป็น 

“เครือข่าย” ท�าให้มีการพูดคุยกันว่าน่าที่จะรวมตัวกันเป็นเครือข่าย เช่นเดียวกับ 

เครือข่ายผู้ติดเชื้อเอชไอวีแห่งประเทศไทยเพื่อให้ง่ายต่อการประสานงาน และสร้าง

ความเข้มแข็งให้กับประเด็นที่มีหลายองค์กรก�าลังท�างานอยู่108 ดนัย  ลินจงรัตน ์ 

ผู้อ�านวยการสมาคมฟ้าสีรุ้งแห่งประเทศไทยคนปัจจบุนั ซึง่ในวลาน้ันเป็นเจ้าหน้าทีข่อง 

สมาคมฟ้าสีรุ้ง เป็นคนหน่ึงทีอ่ยู่ร่วมในการประชุมเตรียมงานหลายคร้ังในขณะน้ันเล่าถงึ 

ที่มาของการเกิดขึ้นของค�าว่า “เครือข่ายความหลากหลายทางเพศ” ว่า 

“ตอนนั้นค�าว่า “เอ็มเอสเอ็ม”109  หรือชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชายเริ่มถูกน�ามา 

ใช้ในวงการเอดส์แล้ว องค์กรที่ท�างานเร่ืองเกย์มี “ฟ้าสีรุ้ง” “บางกอกเรนโบว์”  

แล้วก็ “เอ็มพลัส” ที่ตอนน้ันยังไม่ได้เป็นมูลนิธิ เราไม่อยากใช้ค�าว่าเครือข่าย 

“เอม็เอสเอม็” เพราะทางภาคเหนือกมี็หญงิรักหญงิทีท่�างานด้านเอดส์ด้วย แล้วตอนน้ัน 

ก็มีสมาชิกฟ้าสีรุ้งที่เป็นหญิงรักหญิงที่ติดเชื้อแย้งว่า ผู้ติดเชื้อไม่ได้มีแต่ชายรักชาย 

อย่างเดียวนะ ในทีป่ระชุมกค็ยุกนัว่าถ้าจะท�าให้สังคมเกดิความเข้าใจ ต้องไม่พูดเฉพาะเร่ือง 

ชายรักชาย แต่ต้องเป็นเร่ืองแอลจีบีทีไอคิว แล้วต้องไม่แยกแอลจีบีทีไอคิวกับคน 

108 สุพีชา เบาทิพย์. (2560, 30 กรกฎาคม). สัมภาษณ์.
109 MSM ย่อมาจากคำาว่า Men Who Have Sex with Men

ดนัย ลินจงรัตน์
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ที่เป็นผู้หญิงผู้ชายรักต่างเพศออกจากกันด้วย ค�าว่า ความหลากหลายทางเพศมันก ็

เลยเกดิข้ึนมา เพราะค�าน้ีมันรวมผู้หญงิ ผู้ชายอยู่ในน้ีด้วย ไม่ได้มีแต่แอลจบีทีไีอควิ” 110

สุพีชา เล่าว่า “เครือข่ายความหลากหลายทางเพศ” เกิดข้ึนมาพร้อม ๆ กับ 

ค�าว่า “เครือข่าย” ต่าง ๆ  ในงานเอชไอวี/เอดส์  โดยในช่วงแรกค�า ๆ  น้ีอาจจะยังไม่เป็น 

ทีรู้่จกัของคนทัว่ไปมากนัก แต่กเ็ร่ิมมีการใช้มาเร่ือย ๆ  นับจากงานประชุมนานาชาติ 

“เควียร์ศึกษา” ในปีถัดมา ที่ดนัยบอกว่าในงานมีเวทีภาคภาษาไทยที่เปิดโอกาสให้

นักวิชาการและนักกิจกรรมได้มาแลกเปลี่ยนมุมมองกันเรื่องการท�างานชุมชน เรื่อง

ภาษาและความหมายของการใช้ค�า ซึ่งในปีน้ันเองก่อนหน้าการประชุมไม่กี่เดือน 

ทางสมาคมฟ้าสีรุ้งเพ่ิงได้รับโทรศัพท์จาก “น�้าหวาน” หรือ สามารถ มีเจริญ สาว 

ประเภทสองทีผ่่านการแปลงเพศแล้วโทรเข้ามาปรึกษากบัสมาคมว่าตนเองถกูปฏิเสธ 

การจ้างงานจากบริษทัแห่งหน่ึง โดยบริษทัได้อ้างถงึข้อความทีป่รากฏในเอกสารรับรอง 

การผ่านการเกณฑ์ทหาร (สด.43)  ของตนที่ระบุว่าไม่ผ่านการเกณฑ์ทหารเพราะ 

“เป็นโรคจติถาวร” ท�าให้ได้รับความอบัอายเป็นอย่างมาก กรณีของน�า้หวานถกูน�าไป 

พูดคยุต่อในเครือข่ายความหลากหลายทางเพศ ซึง่ในเวลาน้ันได้เร่ิมมีการพูดคยุกบั 

คณะกรรมการสิทธมินุษยชนถงึการขับเคล่ือนประเด็นเร่ืองสิทธคิวามหลากหลายทางเพศ 

อยู่พอดี และหลังจากทีเ่ครือข่ายความหลากหลายทางเพศ และคณะอนุกรรมการด้าน 

ส่งเสริมโอกาส ในคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติได้พยายามประสานงาน

กับกองทัพบกเพื่อขอให้มีการแก้ไขข้อความที่ระบุในเอกสาร สด.43 เนื่องจากมีผู้ที ่

ได้รับผลกระทบในลักษณะเดียวกันกับ “น�้าหวาน” น้ีหลายร้อยคนแต่ไม่เป็นผล   

ในวันที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2549 “น�้าหวาน”  หรือ “สามารถ มีเจริญ” และ 

เครือข่ายความหลากหลายทางเพศ111 ร่วมกับ นัยนา สุภาพึ่ง ในนามประธานคณะ 

อนุกรรมการด้านส่งเสริมโอกาสและความเสมอภาค คณะกรรมการสิทธมินุษยชนแห่งชาติ  

ก็ได้ด�าเนินการย่ืนฟ้องกระทรวงกลาโหมต่อศาลปกครองเพ่ือให้มีการแก้ไขการใช้

ค�าที่ระบุในเอกสาร สด.43 และเอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการตรวจเลือกทหาร 

ไม่ให้ใช้ค�าทีแ่สดงถงึอคติและละเมิดสิทธบิคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศ รวมทัง้ 

ย้อนกลับไปเปลี่ยนแปลงค�าที่เคยใช้ในเอกสารด้วย 

110 ดนัย ลินจงรัตน์. (2560, 30 กรกฎาคม). สัมภาษณ์.
111 คำาที่ปรากฏในสื่ออีกคำาใช้คำาว่า “เครือข่ายทำางานเพื่อสนับสนุนและปกป้องสิทธิมนุษยชนผู้มีความ 
หลากหลายทางเพศ” อา้งองิจาก ประชาไท. (2550, 25 กุมภาพนัธ)์ ศาลปค.รบัฟอ้ง กรณีเครอืข่ายหลากหลายทางเพศ 
ยื่นฟ้องกลาโหม ขอแก้ “สด.43” ชี้ไม่ใช่ “โรคจิตถาวร”. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก https://prachatai.com/jour-
nal/2007/02/11729  สืบค้นเมื่อ 29 ก.ค. 2560.
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นับต้ังแต่มีการเผยแพร่ข่าวน้ีออกไป ก็ท�าให้ค�าว่าความหลากหลายทางเพศ 

และเครือข่ายความหลากหลายทางเพศได้รับการพูดถึงในส่ือมากข้ึน จนค�าว่า  

“ความหลากหลายทางเพศ” ถูกเข้าใจว่าหมายถึงบุคคลที่เป็นแอลจีบีทีไอคิวไปโดย

ปริยาย ไม่ตรงกบัความหมายทีเ่ครือข่ายความหลากหลายทางเพศต้ังใจจะส่ือสารกบั

สังคมให้เข้าใจว่า ความหลากหลายทางเพศหมายถงึการทีบ่คุคลทกุคนทกุเพศภาวะ

เพศวิถีสามารถเลือกมีเพศวิถีหรืออัตลักษณ์ทางเพศแบบใดก็ได้ตั้งแต่ต้น

การต่อสู้เร่ือง สด.43 ด�าเนินมา 

เป็นเวลาถึง 5 ปี จนในวันที่ 13 กันยายน 

พ.ศ. 2554 ศาลปกครองกไ็ด้มีค�าพิพากษา 

ว่าให้กระทรวงกลาโหมเพิกถอนเอกสาร

ส�าคัญที่แสดงถึงผลการตรวจเลือก 

ทหารกองเกนิของน�า้หวาน ปี พ.ศ. 2548  

ได้แก่ ใบรับรองผลการตรวจเลือกทหาร 

กองเกนิเข้ารับราชการทหาร (แบบ สด.43)  

ใบส�าคัญส�าหรับคนจ�าพวกที่ 4 (แบบ  

สด.5) และใบส�าคัญ (แบบ สด.ต 9)  

ในส่วนทีร่ะบขุ้อความว่า “เป็นโรคจติถาวร”  

และให้ด�าเนินการให้มีการระบขุ้อความใหม่  

โดยใช้ค�าว่า “เพศภาวะไม่ตรงกับเพศก�าเนิด” แทน นับเป็นชัยชนะคร้ังส�าคัญ 

คร้ังหน่ึงในหน้าประวัติศาสตร์การเคล่ือนไหวของแอลจบีทีไีอควิไทย โดยในระหว่างที่ 

มีการต่อสู้เร่ืองน้ีอยู่น้ัน เครือข่ายความหลากหลายทางเพศยังได้ก�าหนดให้วันที่ 

ย่ืนฟ้องศาลปกครอง คอื วันที ่29 พฤศจกิายนของทกุปี เป็น “วันสิทธคิวามหลากหลาย 

ทางเพศ” ด้วย ซึง่น่ีอาจเป็นอกีเหตุผลหน่ึงทีท่�าให้ส่ือมวลชนน�าเอาค�าว่า “ความหลากหลาย 

ทางเพศ” ไปใช้มากขึ้นเวลาที่น�าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับประเด็นแอลจีบีทีไอคิว   

อย่างไรก็ตามแม้ว่าค�า ๆ นี้จะกลายเป็นที่รู้จักและถูกน�าไปใช้อย่างกว้างขวาง 

แต่ภายในเครือข่ายความหลากหลายทางเพศเองกลับประสบปัญหาการเมืองภายใน 

จากปัจจัยหลายปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการขยายตัวของกลุ่มองค์กรเกย์ 

หรือชายรักชาย ซึง่นับวันจะมีความส�าคญัในฐานะกลุ่มเป้าหมายหลักอนัดับต้น ๆ  ของ 

การท�างานด้านการป้องกันและการลดอัตราการติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ ขณะที่ 
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กลุ่มอืน่ ๆ  อย่าง สาวประเภทสองและหญงิรักหญงิ  

ไม่ได้รับการสนับสนุนทรัพยากรในการท�างาน  

ไม ่ ได ้ รับความส�าคัญหรือมีการท�างานใน 

ระดับเดียวกัน โดยในกรณีของสาวประเภทสอง

ในช่วงเวลาน้ันยังเป็นเพียงกลุ่มที่อยู่ในเงาของ

กลุ่มชายรักชายงานเอชไอวี/เอดส์เท่าน้ัน ท�าให้ 

นับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2550 เป็นต้นมา ก็ไม่มีการ

ท�างานในนามเครือข่ายความหลากหลายทางเพศ 

แบบที่มีคณะกรรมการซึ่งเป็นตัวแทนจากกลุ่ม

องค์กร หรือกลุ่มอัตลักษณ์ต่าง ๆ112 อีกต่อไป  

เหลือเพียงเครือข่ายองค์กรชายรักชายและสาวประเภทสองที่ท�างานในประเด็น 

เอชไอวี/เอดส์ที่ในเวลาต่อมาใช้ชื่อเครือข่าย “เอ็มเอสเอ็ม” ระดับชาติเท่านั้น

สถานการณ ์vs การเคล่ือนไหว
ของแอลจีบีทีไอคิวไทยหลงัปี พ.ศ. 2550 

ช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2549-2551 ถอืเป็นช่วงเวลาทีมี่ความส�าคญัเป็นอย่างมาก

ต่อขบวนการเคล่ือนไหวเร่ืองสิทธแิอลจบีทีไีอควิ หรือสิทธขิองบคุคลผู้มีความหลากหลาย 

ทางเพศในสังคมไทย นับต้ังแต่การย่ืนฟ้องศาลปกครอง กรณีแก้ไขเอกสาร สด.43  

การเกดิหลักการยอกยาการ์ตา113 (แนวทางปฏิบติัตามกฎหมายสิทธมินุษยชนระหว่าง 

112 ประเด็นท่ีเป็นคำาถามสำาคัญในการดำาเนินงานของเครือข่ายความหลากหลายทางเพศก็คือ การที่กรรมการ
เครือข่ายฯ ประกอบด้วยตัวแทนจากองค์กรเกย์หรือชายรักชายเป็นส่วนใหญ่ งบประมาณที่ใช้ในการประชุม  
ก็เป็นงบประมาณที่แบ่งมาจากงบขององค์กรที่ทำางานด้านเอชไอวี/เอดส์เป็นหลัก เนื่องจากเครือข่ายฯ ไม่ได้
เขียนโครงการขอทุนสนับสนุนในการดำาเนินงานเก่ียวกับประเด็นสิทธิในลักษณะที่เป็นเครือข่ายร่วมของ 
หลาย ๆ ประเด็น  นอกจากนี้ก็มักใช้เวทีการประชุมระดับชาติด้านเอชไอวี/เอดส์เป็นเวทีในการขับเคลื่อนงาน 
ทำาให้หลาย ๆ องค์กรที่ไม่ได้ทำางานเกี่ยวข้องกับประเด็นเอชไอวี/เอดส์ อย่างองค์กรหญิงรักหญิง ไม่สามารถ
จะเข้าร่วมการประชุมได้ทุกครั้งหรือมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนงานอย่างเต็มที่
113 หลักการยอกยาการ์ตา คือ แนวทางว่าปฏิบัติตามกฎหมายสิทธิมนุษยชนระหว่างประเทศในประเด็นวิถี 
ทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศ ซึ่งเป็นผลผลิตจากการประชุมกันของผู้เชี่ยวชาญด้านสิทธิมนุษยชนและ 
นักนิติศาสตร์ระหว่างประเทศ ที่เมืองยอกยากาตาร์ ประเทศอินโดนีเซีย เมื่อวันที่ 6-9 พฤศจิกายน พ.ศ. 2549 
แม้ว่าหลักการนี้จะไม่ได้มีผลเทียบเท่ากับปฏิญญาหรือพันธกรณีระหว่างประเทศ จึงไม่มีผลบังคับให ้
ประเทศต่าง ๆ ทีเ่ป็นสมาชกิขององค์การสหประชาชาตต้ิองรบัไปปฏิบตั ิแต่กม็คีวามสำาคัญเป็นอย่างยิง่ในการ 
ชี้ให้เหน็ว่า การเคารพซึง่สิทธทิางเพศ วิถีทางเพศ และอตัลกัษณ์ทางเพศทีแ่ตกต่าง เกีย่วข้องกับปฏญิญาและ
พันธกรณสีากลต่าง ๆ  อย่างไร รวมทัง้ยงัได้ให้ข้อแนะนำาทีเ่ป็นรายละเอยีดในทางปฏิบติัแก่รฐัภาคี สถาบนัสทิธิ
มนษุยชนแห่งชาต ิสือ่มวลชน องค์กรพฒันาเอกชน และหน่วยงานต่าง ๆ  ในการสร้างหลกัประกนัให้เกดิการคุ้มครอง 
สิทธมินุษยชนของบคุคลไม่ให้ถูกเลอืกปฏบิตัจิากเหตแุห่งวถิทีางเพศและอตัลกัษณ์ทางเพศด้วย คณะกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ประเทศไทย ได้จัดพิมพ์หลักการนี้เป็นภาษาไทยเผยแพร่เป็นครั้งแรกในปี พ.ศ. 2551
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ประเทศในประเด็นวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศ) จนมาถึงในปี พ.ศ. 2550  

ที่เครือข่ายความหลากหลายทางเพศ114 ร่วมกันผลักดันให้สภาร่างรัฐธรรมนูญ 

บรรจคุ�าว่า “บคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศ” เข้าไปในรัฐธรรมนูญไทย พ.ศ. 2550  

โดยเพิ่มเติมต่อท้ายจากค�าว่า “ชาย หญิงต้องมีสิทธิเท่าเทียมกัน” เป็น “ชาย หญิง 

และบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ต้องมีสิทธิเท่าเทียมกัน” ลงในวรรค 2  

และวรรค 3 มาตรา 30 ของรัฐธรรมนูญด้วย และแม้ว่าในการผลักดันในคร้ังน้ัน 

จะไม่ประสบผลส�าเร็จ เน่ืองจากสมาชิกสภาร่างรัฐธรรมนูญลงคะแนนไม่ให้ผ่าน  

โดยให้เหตุผลที่สะท้อนให้เห็นถึงอคติที่มีต่อบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ  

เช่น “ค�าว่าความหลากหลายทางเพศเป็นค�าที่ฟังเข้าใจยาก หาค�าอธิบายไม่ได้”  

“เรายอมรับทางพฤตินัยได้ แต่ยังไม่สามารถยอมรับทางนิตินัย” หรือ “เด๋ียวจะมี

ปัญหาในเร่ืองของกฎหมาย เพราะจะต้องไปแก้ไขกฎหมายต่าง ๆ อีกมากมาย”   

แต่อย่างน้อยทีสุ่ดผลจากการเรียกร้องในคร้ังน้ัน กท็�าให้ค�าว่า “ความหลากหลายทางเพศ” 

ได้ถูกบันทึกอยู่ในเจตนารมณ์รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550  

“รัฐมีหน้าที่ขจัดอุปสรรค และส่งเสริมให้บุคคลสามารถใช้สิทธิและเสรีภาพ

ได้เช่นเดียวกับบุคคลอื่น โดยไม่ถือเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม อันเป็น 

หลักการส�าคญัของศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย์ ความแตกต่างเร่ือง “เพศ” นอกจากหมายถงึ 

ความแตกต่างระหว่างชายหรือหญิงแล้ว ยังหมายรวมถึงความแตกต่างของบุคคล 

ที่มีอัตลักษณ์ทางเพศ (Sexual Identity) หรือเพศภาวะ (Gender) หรือความ 

หลากหลายทางเพศ (Sexual Diversity) แตกต่างจากเพศที่ผู้นั้นถือก�าเนิดอยู่ด้วย  

จงึไม่ได้บญัญติัค�าดังกล่าวข้างต้นไว้ในมาตรา 30 เน่ืองจากค�าว่า “เพศ” ได้หมายความ 

รวมถึงค�าดังกล่าวอยู่แล้ว และจะต้องไม่เลือกปฏิบัติต่อบุคคลนั้น ๆ” 115

ทั้งเจตนารมณ์รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550 และหนังสือหลักการยอกยาการ์ตา 

(2551) รวมถึงการยื่นฟ้องศาลปกครอง กรณี สด.43 ล้วนเป็นผลจากการท�างาน

ร่วมกนัอย่างต่อเน่ืองระหว่างเครือข่ายความหลากหลายทางเพศ และคณะกรรมการ

114 องค์กรเครือข่ายความหลากหลายทางเพศที่ร่วมผลักดันในครั้งนั้น ประกอบด้วย 12 องค์กร ได้แก่ กลุ่มเกย์
การเมอืง  บางกอกเรนโบว์  สมาคมฟ้าสีรุง้แหง่ประเทศไทย กลุ่มสะพาน โครงการกอ่ตัง้มลูนธิอิญัจาร ีโครงการ
เพื่อนชายเพื่อชายรุ่นใหมใ่สใ่จสุขภาพใชช้ีวติอยา่งรบัผดิชอบและปลอดภยั (M-Plus) กลุม่แสงจากใจ กลุ่มบา้น 
สีม่วง กลุ่มเพ่ือนพนักงานบริการ (SWING) ศูนย์ซิสเตอร์ (SISTER) กลุ่มสายรุ้งโรงพยาบาลโพธาราม และ 
กองทุนสนับสนุนและปกป้องสิทธิมนุษยชนของบุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศ
115 คณะกรรมาธิการวิสามัญ บนัทกึเจตนารมณ ์จดหมายเหต ุและตรวจรายงานการประชมุ สภาพรา่งรฐัธรรมนญู
เจตนารมณ์รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550
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สิทธมินุษยชน ทีน่�าโดย นยันา สภุาพ่ึง ประธานคณะอนุกรรมการด้านส่งเสริมโอกาส 

และความเสมอภาคในขณะน้ัน อย่างไรกดี็แม้จะดูมีความก้าวหน้าและมีการเปล่ียนแปลง 

ไปในทางบวกมากข้ึน แต่ปรากฏการณ์การเลือกปฏิบติัต่อบคุคลทีมี่ความหลากหลาย

ทางเพศในสังคมไทยก็ยังคงด�าเนินอยู่ ดังจะเห็นตัวอย่างจากการละเมิดสิทธิและ 

เลือกปฏิบัติต่อบุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศหลาย ๆ กรณีที่ยังคงเกิดข้ึน 

ภายหลังปี พ.ศ. 2550 

กรณีการตดัอณัฑะในเยาวชนกะเทย 
สาวประเภทสอง (พ.ศ. 2551) 

ช่วงปลายเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551  ผู้อ�านวยการกลุ่มเกย์การเมืองไทย นที 

ธรีะโรจนพงษ์ ได้ออกมาเปิดเผยกบัผู้ส่ือข่าวว่าตนได้รับเร่ืองร้องเรียนจากผู้ปกครอง

จ�านวนมากเกีย่วกบัการทีบ่ตุรหลานวัยรุ่นกะเทยซึง่อยากเปล่ียนเพศเป็นผู้หญงิขอให้ 

ไปเซ็นอนุญาตให้ท�าศัลยกรรมตัดอัณฑะ ที่ก�าลังเป็นค่านิยมในกลุ่มกะเทยวัยรุ่น

ซึ่งเช่ือว่าจะช่วยหยุดฮอร์โมนเพศชาย และท�าให้มีรูปร่างผิวพรรณใกล้เคียงไปทาง 

ผู้หญิงมากข้ึน เยาวชนเหล่าน้ีหลายคนมีอายุเพียงแค่ 14-15 ปีเท่าน้ัน หลังจาก 

ข่าวนี้เผยแพร่ออกไป ได้ก่อให้เกิดเสียงวิพากษ์วิจารณ์ในสังคมเป็นอย่างมาก 

ข่าวที่ออกมาส่งผลกระทบถึงหน่วยงานที่ท�างานด้านบริการสุขภาพหลาย 

หน่วยงาน ทั้งกองประกอบโรคศิลป์ที่มีหน้าที่ตรวจสอบมาตรฐานสถานบริการทาง 

การแพทย์ กรมสุขภาพจติ โดยเฉพาะส่งผลกระทบโดยตรงต่อแพทยสภา ซึง่มีหน้าที ่

รับผิดชอบดูแลเรื่องของจริยธรรมทางการแพทย์  ทั้งนี้แม้ที่ผ่านมาจะไม่เคยมีกรณี

ร้องเรียนเกีย่วกบัผลกระทบทีเ่กดิข้ึนจากการแปลงเพศมาก่อน แต่แพทยสภากไ็ม่เคย

มีการออกกฎเกณฑ์ทีชั่ดเจนเกีย่วกบัการวินิจฉยัผู้ทีข่อรับการผ่าตัดแปลงเพศ ท�าให้ 

ผู้ป่วยจ�านวนมากไม่ได้พบจิตแพทย์หรือแพทย์ด้านต่อมไร้ท่อ ขณะที่ศัลยแพทย์

แต่ละคนมีเกณฑ์คัดกรองประเมินผู้ป่วยที่ขอรับการผ่าตัดแปลงเพศแตกต่างกัน  

ไม่ว่าเร่ืองอายุข้ันต�า่ของผู้ป่วย หรือระยะเวลาทีต้่องได้รับการดูแลด้านจติเวช ระยะเวลา 

ในการใช้ฮอร์โมนก่อนผ่าตัด และระยะเวลาที่ต้องใช้ชีวิตแบบเพศตรงข้าม116

ภายหลังจากที่กระทรวงสาธารณสุขได้มีการประชุมในคณะกรรมการ 

สถานพยาบาลเกีย่วกับเร่ืองน้ีอย่างรอบคอบ กไ็ด้ออกมาแถลงข่าวว่า ให้ผู้ประกอบการ 

116 ข้อมูลจากเว็บไซต์ สมาคมศัลยแพทย์ตกแต่งเสริมสวยแห่งประเทศไทย เข้าถึงได้จาก http://www.surgery.
or.th/index.php?msg_id=8 สืบค้นเมื่อ 31 ก.ค. 2560.
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สถานพยาบาลทั่วประเทศระงับการให้บริการศัลยกรรมตัดอัณฑะน้ีไปก่อน จนกว่า 

แพทยสภาจะมีมติสรุปความเห็นเกี่ยวกับเร่ืองน้ีออกมา และจนกว่าจะมีมติ 

คณะกรรมการสถานพยาบาลส่ังการออกไป นอกจากน้ีที่ประชุมยังได้ท�าหนังสือถึง 

คณะกรรมการกฤษฎีกาเพ่ือให้พิจารณาเก่ียวกับกฎหมายด้วยว่า การตัดอัณฑะ 

ถอืเป็นการกระท�าทีมี่ความผิดทางอาญาหรือไม่ เน่ืองจากแม้ผู้รับบริการจะเต็มใจท�า  

แต่การสูญเสียอัณฑะจะส่งผลให้ความสามารถในการสืบพันธุ์ส้ินสุดลง และเป็น

อันตรายต่อผู้รับบริการได้ 

หน่ึงปีต่อมาในเดือนเมษายน ปี พ.ศ. 2552 แพทยสภาได้ออกข้อบังคับ

แพทยสภา เร่ือง “หลักเกณฑ์การรักษาเพ่ือแปลงเพศ” ข้ึนเป็นคร้ังแรก โดยมี 

ผลบังคับใช้ในวันที่ 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2552  มีสาระส�าคัญดังนี้

“ข้อ ๔  ในข้อบังคับนี้ การรักษาเพื่อแปลงเพศ หมายความว่า การรักษาโรค

หรือภาวะผิดปกติทางจิตเวช โดยวิธีการผ่าตัดเพ่ือเปล่ียนเพศชายให้เป็นเพศหญิง 

หรือเปล่ียนเพศหญิงให้เป็นเพศชาย ทั้งน้ีให้รวมถึงการผ่าตัดหรือการรักษาด้วย

วิธีการอื่น ที่หวังผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่อสรีระของร่างกายหรือเกิดการ

เปล่ียนแปลงของฮอร์โมนเพศอย่างถาวร เช่น การตัดอัณฑะออกทั้งหมด (ในข้อ

เดียวกนัน้ียังมีการให้ค�าจ�ากดัความถงึ “จติแพทย์” และ “แพทย์ด้านต่อมไร้ท่อด้วย”)”

“ข้อ ๕ การท�าศัลยกรรมแปลงเพศตามข้อบังคับนี้จะกระท�าได้ใน

(๑) ผู้ป่วยที่มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปี แต่ยังไม่ถึง ๒๐ ปี ต้องได้รับความยินยอมจาก

ผู้ใช้อ�านาจปกครองร่วมด้วย 

(๒) ผู้ป่วยที่มีอายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์”

“ข้อ ๖ ในกรณีที่ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมจะท�าการศัลยกรรมแปลงเพศ 

เพ่ือรักษาผู้ที่มีพฤติกรรมสับสนในเพศตนเองและต้องการท�าศัลยกรรมแปลงเพศ 

ต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์และขั้นตอน ตามประกาศแนวทางปฏิบัติของแพทยสภา 

โดยต้องผ่านการประเมิน และได้รับการรับรองจากจิตแพทย์จ�านวนสองท่าน ว่ามี

ข้อบ่งชี้ที่จะต้องท�าการผ่าตัด” 117

117 ข้อบังคับแพทยสภาว่าด้วยการรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพเวชกรรม เรื่อง เกณฑ์การรักษาเพื่อแปลงเพศ  
พ.ศ. 2552. [ออนไลน]์. เขา้ถงึไดจ้าก http://www.tmc.or.th/download/jul09-02.pdf สบืคน้เมือ่ 29 ก.ค. 2560.
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กล่าวได้ว่าการออกมาให้ข่าวของกลุ่มเกย์การเมืองไทยประสบความส�าเร็จ 

เป็นอย่างมากในการสร้างให้เกิดกระแสความสนใจในสงัคมเกี่ยวกับประเดน็สขุภาพ

ของเยาวชนที่เป็นสาวประเภทสอง และน�ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงระเบียบกฎเกณฑ์

คร้ังส�าคัญในทางการแพทย์ที่เกี่ยวกับการแปลงเพศ แต่ส�าหรับในมุมมองเร่ืองสิทธิ

ของกลุ่มแอลจบีทีไีอควิ กรณีทีเ่กดิข้ึนน้ีไม่ได้น�าไปสู่การท�าความเข้าใจในเร่ืองตัวตน  

ความรู้สึก ความต้องการของเยาวชนทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิ และไม่ได้ช่วยให้หน่วยงาน 

ภาครัฐเห็นถึงความส�าคัญของการจัดท�าข้อมูลที่เป็นมาตรฐานเกี่ยวกับสุขภาพทั้ง 

ทางกายและสุขภาพจิตของบุคคลที่ต้องการจะแปลงเพศ รวมทั้งสุขภาพของบุคคล 

รักเพศเดียวกนัแต่อย่างใด ขณะเดียวกนักเ็ป็นการสะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนถงึอ�านาจ  

และอิทธิพลของวงการแพทย์ (ด้านศัลยกรรมตกแต่ง) ที่มีต่อการก�าหนด “เพศ”  

ของบุคคลอีกครั้งหนึ่ง เนื่องจากผู้ที่ต้องการจะแปลงเพศ ไม่ว่าจะจากชายเป็นหญิง 

หรือหญงิเป็นชาย จ�าเป็นต้องยอมรับแนวคดิว่าตนเองเป็น “ผู้ป่วย” อย่างไม่มีทางเลือก  

เพื่อที่จะได้รับบริการแปลงเพศจากแพทย์ 

กรณีสภากาชาดไทยไม่รบัเลือดบริจาค
จากกลุ่มแอลจีบีทีไอคิว  (พ.ศ. 2551)

การต่อสู้เร่ืองการแก้ไขแบบคัดกรองผู้บริจาคเลือดโดยไม่น�าเอาอัตลักษณ์

ทางเพศของแอลจีบีทีไอคิวมาเป็นเกณฑ์ ถือเป็นการต่อสู้ที่ยาวนานอีกกรณีหน่ึง

ของเครือข่ายความหลากหลายทางเพศ โดยในปี พ.ศ. 2551 มีผู้ที่ไปบริจาคเลือด

ที่ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย ร้องเรียนมายังสมาคมฟ้าสีรุ้งฯ ว่า  

ไม่สามารถบริจาคเลือดได้ เน่ืองจากในแบบคัดกรองผู้บริจาคโลหิตมีค�าถามว่า 

“ท่านหรือคู่ของท่านมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันใช่หรือไม่” และหากผู้บริจาค 

มีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกัน โดยเฉพาะเป็นเกย์ ชายรักชาย ก็จะไม่ผ่านการตรวจ 

คดักรองให้เป็นผู้บริจาคโลหิต  ในกรณีน้ีเครือข่ายความหลากหลายทางเพศได้ออกมา 

เรียกร้องให้ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติทบทวนแก้ไขค�าถามในใบสมัครผู้บริจาค

โลหิตใหม่ โดยไม่ควรใช้ข้อความที่แสดงถึงอคติทางเพศกับผู้บริจาคที่เป็นบุคคล 

ทีมี่ความหลากหลายทางเพศ ผลการเรียกร้องน้ีในคร้ังน้ีไม่ประสบผลส�าเร็จ เน่ืองจาก

ทางสภากาชาดไทยได้อ้างว่าได้ปฏิบัติตามมาตรฐานในการคัดเลือกผู้บริจาคโลหิต

ขององค์การอนามัยโลก ซึ่งไม่รับเลือดบริจาคจากกลุ่มชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชาย 

การเคลื่อนไหวเรื่องสิทธิแอลจีบีทีไอคิวในสังคมไทย 155



เน่ืองจากเป็นกลุ่มที่มีความเส่ียงสูงต่อการติดเช้ือเอชไอวี เน่ืองจากพบอัตราการ 

ติดเชื้อเอชไอวีสูงกว่ากลุ่มอื่น ๆ  ซึ่งในประเทศไทยเองก็อยู่ในสถานการณ์ดังกล่าวนี ้

เช่นเดียวกัน นอกจากจะไม่ทบทวนหรือแก้ไขแบบคัดกรองตามที่เครือข่ายความ

หลากหลายทางเพศเรียกร้องไปแล้ว สภากาชาดยังได้เพ่ิมข้อความใหม่ในเอกสาร 

ดังกล่าวด้วยว่า “ท่านและคู่ของท่านทั้งชายและหญิงมีพฤติกรรมเส่ียงทางเพศกับ 

ผู้อื่นใช่หรือไม่” และ “คู่ของท่านทั้งชายและหญิงมีเพศสัมพันธ์กับเพศชายด้วยกัน 

ใช่หรือไม่” อีกด้วย  ในวันที่ 14 มิถุนายน พ.ศ. 2551 เครือข่ายความหลากหลาย

ทางเพศได้ท�าจดหมายเปิดผนึกถึงศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ เน่ืองในวันผู้บริจาค

โลหิตโลก น�าเสนอถึงเหตุผลที่ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติควรทบทวนค�าถามในการ 

คัดกรองผู้บริจาคอีกคร้ัง เน่ืองจากองค์การอนามัยโลก (WHO) ไม่เคยระบุใน 

ข้อพึงปฏิบติัให้กดีกนัการรับบริจาคเลือดจากชายรักชายและผู้หญงิข้ามเพศ และด้วย

เทคโนโลยีในการตรวจเลือดปัจจุบัน สามารถตรวจพบเช้ือเอชไอวีได้ภายหลังจาก 

ที่มีการติดเช้ือ 11 วัน สภากาชาดสามารถที่จะคัดกรองเลือดอย่างปลอดภัยได้  

โดยไม่จ�าเป็นต้องค�านึงถึงอัตลักษณ์ทางเพศของผู้บริจาค 

ในเวลาต่อมาสภากาชาดไทยได้แก้ไขข้อความในแบบคดักรองให้หญงิรักหญงิ

สามารถบริจาคโลหิตได้ในปี พ.ศ. 2552 หากยังคงไม่แก้ไขส�าหรับกรณีของเกย์ กะเทย  

หรือชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชาย เครือข่ายความหลากหลายทางเพศได้ท�าจดหมาย

เปิดผนึกไปถงึสภากาชาดไทยอกีคร้ังในปี พ.ศ. 2553 ในประเด็นเดิม แต่กยั็งคงได้รับ 

การปฏิเสธ จนกระทัง่ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2557 ดนยั ลนิจงรตัน์  นายกสมาคม

ฟ้าสรีุง้แห่งประเทศไทย ได้ยืน่ค�าร้องถึงคณะกรรมการสทิธิมนษุยชนแห่งชาตขิอให้

คณะกรรมการสิทธมินุษยชนแห่งชาติตรวจสอบกรณีการปฏิเสธไม่รับเลือดผู้บริจาค

ที่เป็นบุคคล “เพศที่สาม”118 ของศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติว่าเป็นการเลือกปฏิบัติ 

ที่ไม่เป็นธรรมหรอืไม่ หนึง่ปีต่อมา (เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558) ทางคณะกรรมการ

สิทธิมนุษยชนแห่งชาติโดยคณะอนุกรรมการด้านสิทธิของผู้สูงอายุ ผู้พิการ บุคคล

หลากหลายทางเพศ และการสาธารณสุข ได้มีหนังสือช้ีแจงผลการพิจารณาตาม

ค�าร้องว่า การที่ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติใช้แบบสอบถามในการคัดกรอง และ 

ปฏิบติัตามนโยบายขององค์การอนามัยโลกเป็นการกระท�าทีมุ่่งประโยชน์ของสาธารณะ 

เป็นส�าคัญ ไม่ถือเป็นการเลือกปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมต่อบุคคลด้วยเหตุในเร่ืองความ

118 คำาที่ใช้ในเอกสารคำาร้อง
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แตกต่างในเรื่องเพศภาวะ แต่ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติก็ควรต้องพิจารณาทบทวน 

แบบสอบถาม ในเร่ืองของการน�าระยะเวลาการมีเพศสัมพันธ์คร้ังสุดท้ายให้ครอบคลุมถงึ 

ระยะที่สามารถตรวจพบเช้ือในห้องปฏิบัติการมาเป็นเกณฑ์ประกอบ เน่ืองจาก 

แม้หลายประเทศจะใช้เกณฑ์ในการคัดกรองผู้บริจาคไม่ต่างจากศูนย์บริการโลหิต

แห่งชาติ แต่มีบางประเทศที่มีการแก้ไขแบบคัดกรองในกรณีการมีพฤติกรรมเส่ียง

ของชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชาย โดยใช้เงื่อนไขเร่ืองระยะเวลาในการมีเพศสัมพันธ์

ครั้งสุดท้ายมาเป็นข้อพิจารณาด้วย

เสารซ์าวเอ็ด119 : กรณีงานเกยไ์พรดเ์ชียงใหม่
ถูกปิดลอ้ม และข่มขูคุ่กคามโดยกลุ่มคนเสือ้แดง 
(พ.ศ. 2552) 

ในบรรดาเหตุการณ์ทีแ่สดงถึงอคติ และการรังเกยีจกดีกนัต่อกลุ่มแอลจบีทีไีอควิ  

ในสังคมไทย ไม่มีกรณีใดที่กลุ่มแอลจีบีทีไอคิวจะเผชิญกับการถูกข่มขู่ คุกคาม 

และการถูกท�าร้ายรุนแรงมากเท่ากับกรณีเหตุการณ์วัน “เสาร์ซาวเอ็ด” หรือ 

เหตุการณ์ที่ขบวนรณรงค์เชียงใหม่เกย์ไพรด์ คร้ังที่ 2 ถูกกลุ่มคนเส้ือแดง น�าโดย 

กลุ่มรักเชียงใหม่ 51 ปิดล้อมพุทธสถานเชียงใหม่ สถานที่ต้ังขบวน ห้ามไม่ให้ 

มีการท�ากิจกรรมเดินรณรงค์ ในวันเสาร์ที่ 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2552 

งานเกย์ไพรด์ คือ งานเดินขบวนรณรงค์ไปตามท้องถนนเพ่ือแสดงออกถึง 

ความมีตัวตนอย่างภาคภูมิใจของบคุคลทีเ่ป็นเกย์ สาวประเภทสอง หญงิรักหญงิ บคุคล 

รักสองเพศ ซึ่งองค์กรและชุมชนแอลจีบีทีไอคิวต่าง ๆ จัดข้ึนทั่วโลก เพ่ือร�าลึกถึง 

การต่อสู้กบัอคติของสังคมทีมี่ต่อบคุคลทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิและร�าลึกถงึบคุคลทีเ่ป็น 

แอลจีบีทีไอคิวที่ต้องสูญเสียชีวิตไปเน่ืองจากอคติและความเกลียดชังของสังคม  

ในปี พ.ศ. 2551 องค์กรเอ็มพลัสหรือโครงการเพื่อชายรุ่นใหม่ใส่ใจสุขภาพ จังหวัด

เชียงใหม่ เคยจัดงานเกย์ไพรด์มาแล้วคร้ังหน่ึง โดยคร้ังน้ันเป็นงานที่จัดข้ึนเพ่ือ

แสดงออกถึงความภูมิใจในความเป็นแอลจีบีทีไอคิวโดยเฉพาะ แต่ส�าหรับในปีที่ 2 

ของการจัดงานซึ่งเกิดเหตุการณ์ความรุนแรงในครั้งนี้ เป็นการจัดงานที่เพิ่มประเด็น

การรณรงค์สร้างความตระหนักในเร่ืองการป้องกนัเอชไอวี/เอดส์เข้ามา ผู้ร่วมจดังาน 

119 เสาร์ซาวเอ็ด มาจากคำาในภาษาคำาเมืองหมายถึง วันเสาร์ที่ 21 เป็นชื่อเรียกย่อ ๆ เม่ือกล่าวถึงเหตุการณ์
ความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับนักกิจกรรมแอลจีบีทีไอคิว ในวันเสาร์ที่ 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2552 ที่จังหวัดเชียงใหม่
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จึงไม่ได้มีแค่เพียงองค์กรแอลจีบีทีไอคิวเพียงกลุ่มเดียว แต่ยังมีองค์กรที่ท�างานใน

ประเด็นเรื่องเยาวชน ผู้หญิง และเอชไอวี/เอดส์ด้วย

จุดเริ่มต้นของการต่อต้านการจัดงานเชียงใหม่เกย์ไพรด์ ครั้งที่ 2 มาจากการ

ทีก่ลุ่มเกย์การเมืองไทย ทีน่�าโดย นท ีธรีะโรจนพงษ์ ร่วมกบัอกี 5 องค์กร ได้แก่ กลุ่ม

เชียงใหม่อารยะ บ้านสีม่วง แสงจากใจ เรนโบว์ดรีม และ ผู้หญิงไม่แท้ของล้านนา 

ออกมาย่ืนหนังสือคัดค้านการจัดงานต่อผู้ว่าการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (สาขา

เชียงใหม่) นายกเทศมนตรีเมืองเชียงใหม่ สภาวัฒนธรรมเชียงใหม่ และผู้ว่าราชการ

จังหวัดเชียงใหม่ โดยให้เหตุผลว่า การจัดงานที่มีกะเทยมาแต่งชุดล้านนาเป็นส่ิงที ่

ไม่เหมาะสม เพราะจะท�าให้วัฒนธรรมเชียงใหม่ถูกมองในด้านลบ นอกจากน้ี 

ยังท�าให้เยาวชนเกิดความเข้าใจผิดในเร่ืองการสนับสนุนให้ผู้ชายแต่งหญิงและเกิด

พฤติกรรมเลียนแบบ และทีส่�าคญัการจดังานไม่ได้เปิดโอกาสให้กลุ่มประชาชน และ

กลุ่มเกย์อื่น ๆ ในจังหวัดได้มีส่วนร่วมเสนอความคิดเห็นต่อการจัดงาน ซึ่งเป็นการ

ส่งผลกระทบในเชิงลบต่อภาพลักษณ์ที่ดีของเกย์ กะเทยในเชียงใหม่ไปด้วย การ 

ออกมาเรียกร้องของนทีและความขัดแย้งที่เกิดข้ึน ท�าให้การจัดงานเชียงใหม่ไพรด์

ในคร้ังน้ันกลายเป็นทีส่นใจของคนเชียงใหม่และส่ือมวลชนอย่างกว้างขวาง จนกระทัง่

ในช่วงวันที่ 18-20 กุมภาพันธ์ ก่อนหน้าการจัดงานไม่กี่วัน สถานีวิทยุชุมชน  

คล่ืน F.M. 99.5 MZH กลุ่มรักเชียงใหม่ 51 ได้ปลุกระดมให้ผู้ฟังรายการออกมา 

ต่อต้าน คดัค้านการจดังาน โดยเรียกร้องให้ผู้จดังานต้องปฏิบติัตามเงือ่นไข 2 ประการ 

คือ เปล่ียนช่ืองาน ไม่ให้ใช้ค�าว่า เชียงใหม่เกย์ไพรด์ และเล่ือนการจัดงานออกไป  

ในวันที่ 19 กุมภาพันธ์ ทางกลุ่มเส้ือแดงรักเชียงใหม่ได้เชิญตัวแทนคณะผู้จัดงาน

เชียงใหม่เกย์ไพรด์เพื่อหาข้อยุติแต่ไม่เป็นผล ในวันต่อมาคือ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 

ทางคณะผู้จัดงานจึงได้เข้าแจ้งความกับสถานีต�ารวจภูธรเมืองเชียงใหม่ เพ่ือขอให้

ต�ารวจไปดูแลความสงบเรียบร้อย เพราะเกรงว่าจะมีการใช้ความรุนแรงในวันงาน คอื 

วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 

ในช่วงเย็นของวันงาน ขณะที่ผู้จัดงานก�าลังเตรียมขบวนพาเหรดที่จะเคล่ือน 

ออกจากพุทธสถานเชียงใหม่ไปยังเวทจีดังานทีบ่ริเวณหน้า @Tawan Plaza กลุ่มคน 

เส้ือแดงนับร้อยคนกท็ยอยเดินทางมาทีห่น้าพุทธสถานพร้อมป้ายต่อต้านงานเกย์ไพรด์   

พร้อมทั้งตะโกนด่าทอ ขว้างปาส่ิงของเข้ามาภายในบริเวณพุทธสถาน เพ่ือย่ัวยุให ้

ผู้เตรียมงานและผู้ที่มาร่วมงานเกย์ไพรด์ที่อยู่ภายใน ก่อนที่จะกระจายกันล้อมปิด
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ประตูขังผู้จดังานไว้ภายในเพ่ือไม่ให้เคล่ือนขบวนพาเหรด ในเวลาไล่เล่ียกนั เจ้าหน้าที่

ต�ารวจจากสถานีต�ารวจภูธรเมืองเชียงใหม่จ�านวนมากได้เดินทางมาท�าหน้าที่

สังเกตการณ์ โดยไม่ได้เข้ามามีบทบาทในการเจรจาให้สถานการณ์สงบลงแต่อย่างใด  

เหตุการณ์การปดิล้อมของกลุ่มคนเส้ือแดงด�าเนินไปต้ังแต่เวลา 17.30 น. จนกระทัง่

ถงึเวลา 20.30 น. จงึยุติลงโดยไม่เกดิการปะทะกนั เน่ืองจากทมีผู้จดังานทีอ่ยู่ภายใน

เลือกทีจ่ะใช้วิธกีารน่ังสมาธ ิและตอบโต้ความรุนแรงของกลุ่มคนเส้ือแดงด้วยสันติวิธี  

และสุดท้ายยอมปฏิบัติตามข้อเรียกร้องของกลุ่มคนเส้ือแดงที่ให้กล่าวค�าว่าขอโทษ 

กลุ่มคนเสื้อแดงจึงเดินทางกลับ 

ศิรศัิกด์ิ ไชยเทศ  นักกจิกรรมแอลจบีทีไีอควิอสิระ ซึง่ในเวลาน้ันเป็นอาสาสมัคร 

ให้กับองค์กรเอม็พลัส และเป็นหน่ึงในคณะผู้จดังานทีถ่กูปิดล้อมอยู่ในพุทธสถานด้วย  

เล่าถึงความรู้สึกในขณะที่อยู่ในเหตุการณ์ว่า 

“ตอนนั้นรู้สึกเคียดแค้นมาก เจ็บปวดมาก ตอนที่พวกนั้นโยนของเข้ามา หรือ

ได้ยินค�าพูดที่ด่าว่า กะเทยอัปรีย์ กะเทยเสียกบาล อะไรน่ัน ยังไม่เจ็บปวดเท่ากับ

ตอนที่เราจุดเทียน แล้วก็ได้ยินเสียงตะโกนด่าว่า มึงจะจุดเทียนหาอะไร พ่อมึงตาย

หรือยังไง เดี๋ยวพ่อแม่มึงก็ตายจริง มึงก็ได้เผา อันนี้เจ็บสุด เพราะไม่เข้าใจว่าท�าไม

ต้องมาด่าพ่อด่าแม่ด้วย พวกพี่ ๆ ผู้ใหญ่เขาคงรู้ว่าเราเป็นคนแรง เขากลัวว่าเราจะ

ไปตอบโต้แรง ๆ กลับ เขาก็เลยพาน่ังสมาธิ เราก็เลยน่ังเพราะเราเกรงใจผู้ใหญ่  

ตอนที่น่ังไป พวกน้ันก็ยังด่าเราไม่หยุดจนสุดท้ายเรายอมยุติ ด้วยการไปขอโทษ  

และยกเลิกการเดิน ถึงได้จบ”120 

เหตุการณ์ความรุนแรงที่เกิดข้ึนเป็นข่าวลงในหน้าหนังสือพิมพ์ทุกฉบับและ 

ส่ือทุกแขนง ในเวลาต่อมาเครือข่ายความหลากหลายทางเพศได้เข้าย่ืนหนังสือต่อ

ประธานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติในเวลานั้น ขอให้ตรวจสอบการเลือก

ปฏิบติัของหน่วยงานภาครัฐทีมี่ส่วนร่วมในการท�าให้เกดิเหตุการณ์ความรุนแรง จากการ 

ให้ข้อมูลที่บิดเบือนต่อการจัดงานและแสดงความไม่เห็นด้วย จนท�าให้มีประชาชน

กลุ่มคนเส้ือแดงออกมาคุกคามสิทธิเสรีภาพกลุ่มผู้จัดงาน และขัดขวางการเดิน

พาเหรด หลังจากน้ันเครือข่ายความหลากหลายทางเพศร่วมกบัองค์กรพัฒนาเอกชน

ด้านเอดส์และด้านสิทธิมนุษยชนยังได้จัดงานรณรงค์เพ่ือแสดงถึงการไม่ยอมรับ 

ความรุนแรงที่เกิดข้ึนกับกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศอีกหลายคร้ัง  

120 ศิริศักดิ์ ไชยเทศ. (2560, 3 พฤษภาคม). สัมภาษณ์.
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เพื่อเรียกร้องให้สังคมตระหนักถึงการ

ละเมิดสิทธิ และการใช้ความรุนแรง 

ต่อบคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศ 

ผลจากการจัดงานเสวนาเม่ือวันที่  

24 กุมภาพันธ์ ที่เครือข่ายสุขภาพ 

เชียงใหม่ ท�าให้เกิดกลุ่มที่รวมตัวกัน

ในนาม “กลุ่มเสาร์ซาวเอ็ด” โดยการ

รวมตัวกันขององค์กร 29 องค์กร 

เพ่ือขับเคล่ือนการยุติความรุนแรง 

ในกลุ ่มความหลากหลายทางเพศ  

และได้ก�าหนดให้วันที่ 21 กุมภาพันธ์

ของทุกปี เป็นวันยุติความรุนแรงต่อ

กลุ่มแอลจบีทีไีอควิ นอกจากน้ีในเวลา

ต่อมาเหตุการณ์น้ียังเป็นจุดเร่ิมต้น 

ที่ท�าให้เกิดการรวมตัวกันก่อต้ัง “มูลนิธิเพ่ือสิทธิความเป็นธรรมทางเพศ” ซึ่ง 

จดทะเบียนเป็นมูลนิธิในปี พ.ศ. 2555 ด้วย โดยมูลนิธิที่ก่อต้ังข้ึนใหม่น้ีต้ังข้ึน 

ในช่วงเวลาทีค่ณะกรรมการเครือข่ายความหลากหลายทางเพศได้ยุติบทบาทไปเหลือเพียง 

การน�าช่ือค�าว่าเครือข่ายมาใช้ในการรณรงค์ผลักดันเร่ืองต่าง ๆ  เป็นคร้ังคราวเท่าน้ัน 

มูลนิธิเพ่ือสิทธิและความเป็นธรรมทางเพศจึงถือเป็นองค์กรที่ต้ังข้ึนเพ่ือท�างานด้าน

การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิมนุษยชนในด้านสิทธิความเป็นธรรมทางเพศทุกด้าน

โดยตรง ไม่ว่าจะเป็นการสร้างความเข้าใจต่อสาธารณชน ผลักดันกฎหมายและ

นโยบาย และสนับสนุนการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นธรรมทางเพศ  

อย่างไรก็ตามกรรมการมูลนิธิส่วนใหญ่ก็ยังคงเป็นนักกิจกรรมกลุ่มเดียวกันกับ 

ที่อยู่ในเครือข่ายความหลากหลายทางเพศและในกลุ่มเสาร์ซาวเอ็ด 

กรณีการกีดกนั การละเมดิสิทธิ การเลือกปฏบิติั 
และการใชค้วามรุนแรงต่อกลุ่มแอลจีบีทีไอคิวในปัจจุบนั 

ในระดับนานาชาติ สิทธิในวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศ (Sexual  

Orientation and Gender Identity Rights) ได้ถกูน�าเสนอเป็นประเด็นสิทธมินุษยชน

นักกิจกรรมแอลจีบีทีไอคิวจัดกิจกรรมร�าลึกถึง
เหตุการณ์เสาร์ซาวเอ็ดในปี พ.ศ. 2554
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ที่ต ้องพิจารณาในที่ประชุมสมัชชาใหญ่

องค์การสหประชาชาติเป็นคร้ังแรกในปี 

พ.ศ. 2552  เน่ืองในวาระครบรอบ 60 ปี 

ของปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน

สากล  ในปี พ.ศ. 2553  ประเทศไทยงด 

ออกเสียงในการลงมติของที่ประชุมสมัชชาสหประชาชาติ ในการถอดถอนประเด็น  

“วิถีทางเพศ” ออกจากหวัข้อการได้รับการปกป้องคุ้มครองจากการประหัตประหาร

นอกกระบวนการยุติธรรม โดยเร่งรัดหรือตามอ�าเภอใจ หลังจากน้ันไม่นานมีการ

โหวตให้ใส่ค�าว่า “วิถทีางเพศ” กลับเข้าไปในมติน้ีใหม่ โดยเครือข่ายความหลากหลาย

ทางเพศเข้าย่ืนหนังสือต่อนายกรัฐมนตรีขอให้ประเทศไทยออกเสียงสนับสนุน 

แม้ว่าจะโหวตผ่าน แต่ประเทศไทยกยั็งคงงดออกเสียงอกีคร้ัง กระทัง่ในปี พ.ศ. 2554 

กลุ่มประเทศจ�านวนหน่ึงได้เสนอถ้อยแถลงร่วมเรียกร้องให้ทั่วโลกยุติความรุนแรง 

และเลือกปฏิบัติต่อกลุ ่มแอลจีบีทีไอคิว ประเทศไทยจึงได้ลงนามสนับสนุน 

เป็นครั้งแรกร่วมกับอีก 84 ประเทศ  จากการที่เครือข่ายความหลากหลายทางเพศ

ได้พยายามเรียกร้องและประสานงานกบักระทรวงการต่างประเทศมาหลายต่อหลายรอบ  

และในเดือนมิถุนายน ปี พ.ศ. 2554 คณะมนตรีสิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ 

ได้ลงมติรับรองให้วิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศเป็นประเด็นสิทธิมนุษยชน  

โดยประเทศไทยเป็นหนึ่งใน 3 ประเทศเอเชียที่ให้การสนับสนุน

กรณีการต่อสูเ้พ่ือเป็นอาจารย ์
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรข์องเคท คร ัง้พิบูลย ์
(พ.ศ. 2558)

เคท ครั้งพิบูลย์  เป็นหน่ึงในนักกิจกรรมเพ่ือสิทธิความหลากหลายทางเพศ 

ผู้ร่วมก่อต้ังเครือข่ายเพ่ือนกะเทยไทย และท�างานเป็นอาจารย์พิเศษทีค่ณะสังคมสงเคราะห์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์มาต้ังแต่จบการศึกษาระดับมหาบัณฑิตศึกษาที่สถาบัน

แห่งนี้ 

ในเดือนมิถุนายน ปี พ.ศ. 2557 เคทผ่านการคัดเลือกเข้าเป็นอาจารย์ในคณะ  

และสถาบนัเดิมทีเ่ธอผูกพันมาโดยตลอด เวลาผ่านไปกว่า 8 เดือน เธอกยั็งไม่ได้รับการ 

เรียกบรรจุเข้าเป็นอาจารย์ จนกระทั่งในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 เธอก็ได้รับแจ้งว่า  
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ทางมหาวิทยาลัยมีมติไม่เห็นชอบจ้างเธอ

โดยอ้างว่าเธอใช้ค�าพูดในส่ือสาธารณะ

ไม่เหมาะสม ส่งผลต่อภาพลักษณ์การ

เป็นอาจารย์ของมหาวิทยาลัย ทั้งที่ทาง

มหาวิทยาลัยไม่เคยน�าเกณฑ์ในลักษณะ

เดียวกนัน้ีมาพิจารณาคณุสมบติัผู้ผ่านการ

คดัเลือกเข้าเป็นอาจารย์ของมหาวิทยาลัย

มาก่อน หลังจากที่เคทได้ย่ืนอุทธรณ์

เพ่ือให้ทางมหาวิทยาลัยพิจารณาอีกคร้ัง

ในเดือนเมษายน ทางมหาวิทยาลัยก็ยัง

ยืนยันในมติเดิมคือปฏิเสธการรับเธอ 

เข้าเป็นอาจารย์ในเดือนมิถนุายน พ.ศ. 2558  

ท�าให้เคทตัดสินใจย่ืนฟ้องมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558  

โดยขอให้ศาลปกครองมีค�าพิพากษาให้คณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัยอนุมัติ 

การเป็นอาจารย์ และชดใช้ค่าสินไหมทดแทน รวมถงึค่าเสียโอกาสระหว่างรอการบรรจ ุ

เข้าเป็นอาจารย์ เน่ืองจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ใช้ดุลยพินิจไม่ชอบด้วยกฎหมาย 

เลือกปฏิบัติทางเพศ และละเมิดสิทธิขั้นพื้นฐานเพราะไม่ได้ตัดสินการรับเข้าท�างาน

โดยดูจากคุณสมบัติ และความสามารถ แต่ตัดสินจากพฤติกรรมการแสดงออก 

ในส่ือสาธารณะ ขณะที่ผู้บริหารของมหาวิทยาลัยออกมาโต้ว่า เหตุผลที่ไม่รับเคท 

เข้าเป็นอาจารย์ ไม่ใช่เร่ืองของการเลือกปฏิบติัด้วยเหตุแห่งอตัลักษณ์ทางเพศ แต่เป็น

เพราะพฤติกรรมของเคททีโ่พสต์ภาพลิปสติกทีมี่ลักษณะคล้ายอวัยวะเพศชายลงใน

เครือข่ายสังคมออนไลน์ ซึง่เป็นพฤติกรรมทีไ่ม่เหมาะสมส�าหรับคนทีจ่ะเป็นอาจารย์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ หลังต่อสู้มาเป็นเวลา 3 ปี ในวันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2561 

ศาลปกครองก็ได้มีค�าพิพากษาว่าการที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ไม่รับเคทเข้าเป็น

พนักงานมหาวิทยาลัยต�าแหน่งอาจารย์ เป็นการใช้ดุลพินิจทีไ่ม่ชอบด้วยกฎหมาย และ

ให้มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ท�าสัญญาจ้างเธอ ตามที่สอบคัดเลือกได้ภายใน 60 วัน 

นับแต่วันที่คดีถึงที่สุด แต่ไม่ต้องชดใช้ค่าเสียหาย เน่ืองจากพิจารณาจากหลักฐาน

ด้านเงินเดือนแล้ว ไม่ได้รับผลกระทบแต่อย่างใด นับเป็นความก้าวหน้าอีกครั้งหนึ่ง

ในการต่อสู้ของแอลจบีทีไีอควิไทยทีจ่บลงด้วยชัยชนะของบคุคลทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิ  

ซึ่งเกิดขึ้นไม่บ่อยครั้งนัก
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กรณีการคุกคาม “หอ้งเรียนเพศวิถี 
และสิทธิมนุษยชน รา้นหนงัสือบูคู” (พ.ศ. 2560)

8 ปีให้หลังนับจากเหตุการณ์ “เสาร์ซาวเอ็ด” นักกิจกรรมเพ่ือสิทธิความ 

หลากหลายทางเพศกลุ่มหน่ึงต้องเผชิญกบัเหตุการณ์เหยียดเพศ และข่มขู่ คกุคามอกีคร้ัง  

ด้วยข้อกล่าวหาทีรุ่นแรงถงึข้ันทีว่่าท�าให้เกดิการบ่อนท�าลายหลักการและวัฒนธรรม

ประเพณีตามหลักศาสนาอิสลาม

“ห้องเรียนเพศวิถีและสิทธิมนุษยชนบูคู” คือ ช่ือองค์กรเล็ก ๆ ของอันธิฌา 

แสงชัย และดารณี ทองศิริ คู ่นักกิจกรรมหญิงรักหญิงสองคนจากนอกพ้ืนที่ 

สามจังหวัดชายแดนใต้ ที่ไปเปิดร้านหนังสือเล็ก ๆ  ชื่อ “บูคู”121 ใน จ.ปัตตานี ตั้งแต ่

ปี พ.ศ. 2554 ทั้งคู่สนใจท�างานในประเด็นสร้างความรู้ความเข้าใจในเร่ืองเพศวิถี  

เร่ืองสิทธคิวามหลากหลายทางเพศ วรรณกรรม และความเป็นธรรมทางสังคมต่าง ๆ   

จงึได้ใช้ร้านหนังสือของตนเองเป็นพ้ืนทีใ่นการจดักจิกรรมทางสังคมอยู่เสมอ ต่อมาในปี  

พ.ศ. 2556 ทัง้คูก่เ็ร่ิมจดัให้มีกจิกรรม “ห้องเรียนเพศวิถ”ี ข้ึน เพ่ือสร้างพ้ืนทีแ่ลกเปล่ียน 

เรียนรู้ส�าหรับผู้ทีส่นใจในประเด็นเร่ืองสิทธด้ิานเพศวิถ ีและความหลากหลายทางเพศ  

ก่อนที่จะต้ัง “ชมรมฟุตบอลบูคู” โดยชักชวนคนทุกเพศทุกวัยมาออกก�าลังกาย 

ด้วยการเตะฟุตบอลด้วยกนั ภายใต้แนวคดิ “ฟุตบอลเพ่ือสันติภาพและความเท่าเทยีม”  

ในปี พ.ศ. 2559

เหตุการณ์การคกุคาม “ห้องเรียนเพศวิถบีคู”ู มีจดุเร่ีมต้นมาจากการทีร่ายการ

สารคดีโทรทัศน์ “ก(ล)างเมือง” ของสถานีโทรทัศน์ไทยพีบีเอส มาถ่ายท�ากิจกรรม

ที่พวกเธอท�า และน�าไปออกอากาศในวันที่ 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 หลังสารคด ี

ออกอากาศไปได้ไม่นาน ก็เกิดกระแสวิพากษ์วิจารณ์ในอินเทอร์เน็ตแทบจะในทันที 

จนรายการฯ ต้องลบคลิปรายการออกไปอย่างรวดเร็ว สองวันต่อมาโชคชัย วงษ์ตานี 

นักวิชาการมุสลิมคนหนึ่งได้โพสต์ข้อความในเฟซบุ๊กส่วนตัวว่า “เตะบอลในที่ลับตา 

ไม่มี ใครว่า แต่มาสอนให้รักร่วมเพศที่ปาตานี โปรดหยุดเถอะ” ข้อความน้ี 

ได้กลายเป็นชนวนให้เกดิความขัดแย้งระหว่างผู้ทีเ่ห็นด้วยและไม่เห็นด้วย โดยมีการแชร์ 

ต่อกนัไปถงึเกอืบ 80 คร้ัง ผู้เห็นด้วยหลายคนแสดงตัวว่าเป็นมุสลิมทัง้ในและนอกพ้ืนที่

จังหวัดชายแดนใต้ ขณะที่ผู้โต้แย้งส่วนใหญ่เป็นนักวิชาการสายมนุษยศาสตร์ และ

121 บูคู เป็นคำาในภาษามลายู แปลว่า หนังสือ
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สังคมศาสตร์122 ข้อกล่าวหาที ่“ห้องเรียนเพศวิถบีคู”ู ได้รับกค็อื กจิกรรมเตะฟุตบอล

ที่จัดน่าจะเพ่ิมความขัดแย้งมากกว่าสร้างสันติภาพ เพราะน�ามาซึ่งความขัดแย้งใน 

เชิงจารีตได้ ส่งเสริมให้เกิดบาปใหญ่ ล้างสมองนักศึกษามุสลิมให้เบี่ยงเบนทางเพศ  

หลุดออกจากหลักการศาสนา มุ่งเป้าโจมตีอิสลาม โค่นล้มศรัทธา ท�าลายล้างสังคม

มุสลิมและท�าลายอิสลามในพ้ืนที่ปาตานีโดยเฉพาะอย่างย่ิงสถาบันครอบครัว เป็น

โครงการทีรั่บเงนิจากต่างประเทศโดยมีวาระซ่อนเร้นเพ่ือท�าสงครามคร้ังใหม่ ยัดเยียด 

แนวคิดแบบเสรีนิยม ท�าให้เยาวชนมุสลิมอ่อนแอ และอาจจะก่อให้เกิดภัยพิบัติ 

ดังที่เคยเกิดในสมัยของศาสดาลูฏ 123, 124

ตลอดเวลาที่เกิดเหตุการณ์อันธิฌาและดารณีพยายามช้ีแจงอธิบาย ท�าความ

เข้าใจกับผู้ไม่เห็นด้วยกับงานของพวกเธอผ่านทางการเขียนบทความและการให้

สัมภาษณ์กับส่ือ ขณะที่มีนักวิชาการที่เป็นมุสลิมและไม่ได้เป็นมุสลิมจ�านวนหน่ึง 

ได้ออกมาแสดงความคดิเห็นไปในทางทีอ่ยากจะเห็นความขัดแย้งยุติลงโดยเร็วทีสุ่ด

เสียงของฝ่ายโจมตีห้องเรียนเพศวิถเีร่ิมอ่อนลง ภายหลังจากทีแ่ฟนเพจรายการ 

ก(ล)างเมือง ได้เผยแพร่บทสัมภาษณ์ ศ.ดร.ชัยวัฒน์  สถาอานันท์ นักวิชาการมุสลิม 

และผู้น�าทางวิชาการด้านสันติวิธีเกี่ยวกับกรณีที่เกิดข้ึน ในวันที่ 15 กุมภาพันธ์  

ส่ิงที่ชัยวัฒน์พยายามจะสะท้อนให้เห็นโดยเช่ือมโยงกับค�าอธิบายทางศาสนาก็คือ   

คนทกุคนล้วนมีทีม่าไม่แตกต่างกนั การจะสัมพันธ์กบัใครข้ึนอยู่กบัว่าเราได้มองเห็น

ในความเป็นมนุษย์ ซึง่เป็นพ้ืนฐานของคนทกุ ๆ  คนหรือไม่ เราไม่จ�าเป็นจะต้องเห็นด้วย 

กับคนที่คิดต่าง แต่ก็ไม่จ�าเป็นต้องไปรังเกียจคนที่คิดต่าง หากเขาท�าในส่ิงที่เรา 

ไม่ชอบ เราก็ไม่ต้องท�าตาม และเราก็ควรจะส่ังสอนคนที่เราอยากจะส่ังสอนไปว่า  

ที่เราไม่ท�าตามน้ันเป็นเพราะอะไร125 แม้ว่าบทสัมภาษณ์ของชัยวัฒน์จะค่อนข้าง 

มีความเป็นภาษาวิชาการอยู่มาก หลายคนทีฟั่งกไ็ม่ได้เข้าใจทัง้หมด แต่ฝ่ายทีโ่จมตี

122 อันธฌิา แสงชัย. กรณหีอ้งเรยีนเพศวถิ ี: ความเงยีบ ชายขอบ และคนนอก/คนใน. ใน วารสารประวติัศาสตร ์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2560.
123  อันธิฌา แสงชัย. เรื่องเดียวกัน.
124 นบีลูฏเป็นชื่อของศาสดาคนหนึ่งในศาสนาอิสลาม ซึ่งในยุคสมัยของนบีลูฏน้ัน มีเมือง ๆ หน่ึงที่ชื่อโซดอม 
ทีช่าวเมอืงสกัการะสิง่อืน่แทนท่ีอัลลอฮ์ และยงัได้มีพฤตกิรรมหลับนอนกบัเพศเดยีวกนั นบลีฏูไดเ้ดนิทางไปยงั 
เมืองนั้นเพื่อตักเตือนชาวบ้าน แต่พวกเขาไม่ฟัง สุดท้ายอัลลอฮ์ก็ได้พลิกเมืองทั้งเมืองจมลงไปอยู่ใต้ดิน  
ดูเพิ่มเติมที่ opop. ประวัตินบีลูฏ. (2555, 16 เมษายน). [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก http://xn--22ck1bw4bxaq-
doeb5ae5dcecd9a.blogspot.com/2012/04/blog-post_16.html  สืบค้นเมื่อ 1 ส.ค. 2560.
125 สรุปความจากเนื้อหาคำาให้สัมภาษณ์บางตอนของชัยวัฒน์ สถาอานันท์ ในรายการ ก(ล)างเมือง ที่ลงใน 
พระวรธรรม. (2560, 28 กุมภาพันธ์) “บันทึกความเคล่ือนไหว กรณีห้องเรียนเพศวิถีบูคูกับคำาสอนอิสลาม” 
[ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก http://www.teenpath.net/content.asp?ID=21418 สืบค้นเมื่อ 1 ส.ค. 2560.
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ทีมฟุตบอลบูคู เอฟซี วันมารับรางวัลผู้หญิงนักปกป้องสิทธิมนุษยชน ประจ�าปี 2561 
จากคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ภาพโดย ยศธร ไตรยศ

ห้องเรียนเพศวิถบีคูกูพ็อใจกบัค�าให้สัมภาษณ์น้ี เพราะรู้สึกว่าเสียงของพวกตนไปถงึ

ผู้ใหญ่ที่เข้าใจและตนไม่ได้ถูกต�าหนิ ท�าให้สามารถหาทางออกจากปัญหาความ 

ขัดแย้งนี้ไปได้ 

ส�าหรับแวดวงการเคล่ือนไหวเร่ืองสิทธิความหลากหลายทางเพศ บทเรียน

ล่าสุดน้ีช้ีให้เห็นว่า ในสังคมไทยยังมีผู้คนจ�านวนมากที่พร้อมจะออกมาใช้ความ

รุนแรงในรูปแบบต่าง ๆ  ต่อบคุคลทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิได้ทกุเม่ือ หากพวกเขาเห็นว่า  

การเคล่ือนไหวเร่ืองสิทธแิละเสรีภาพในการเลือกวิถทีางเพศและอตัลักษณ์ทางเพศน้ัน 

ก�าลังท้าทายค่านิยม ความคิด ความเช่ือที่ตนยึดถือ ขณะเดียวกันโลกของสังคม 

ออนไลน์กไ็ด้กลายมาเป็นพ้ืนทีข่องการเผยแพร่ข่าวสาร การปะทะสังสรรค์ทางความคดิ 

เกี่ยวกับประเด็นการเคล่ือนไหวเร่ืองสิทธิแอลจีบีทีไอคิวเป็นอย่างมาก เม่ือผู้คน

ในยุคปัจจุบันสามารถเป็นทั้งผู้ส่งสาร ผู้รับสาร และแสดงความคิดเห็นโดยตรง 

ต่อข่าวสารทีเ่กดิข้ึนได้อย่างรวดเร็วกว่าในสมัยก่อนมาก อย่างไรกต็ามแม้ว่าเร่ืองของ 

บคุคลทีเ่ป็นแอลจบีทีไีอควิจะได้รับการยอมรับมากข้ึนกว่าในอดีตทีผ่่านมา จากการทีมี่ 

ผู้คนจ�านวนมากออกมาแสดงความคดิเห็นโดยยึดหลักคดิด้านสิทธมินุษยชนเป็นฐาน  

แต่ก็ยังมีข่าวที่แสดงถึงอคติและการเลือกปฏิบัติต่อบุคคลที่เป็นแอลจีบีทีไอคิว 

ปรากฏให้เห็นในสื่ออยู่เป็นระยะ ๆ ไม่เปลี่ยน
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จากพระราชบญัญติัค�าน�าหนา้นามบุคคล 
ถึง (ร่าง) พระราชบญัญติัการรบัรองเพศ 

หากมองจากบริบททางด้านกฎหมาย ปัญหาพ้ืนฐานทีส่่งผลกระทบต่อสิทธขิอง

บคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศมีทีม่าจากการไม่ได้รับการยอมรับทางกฎหมาย

ใน 2 เร่ืองที่ส�าคัญคือ การจ�าแนกเพศอย่างเด็ดขาดตามเพศก�าเนิดและระบบการ

สมรสแบบต่างเพศ126

การจ�าแนกเพศอย่างเด็ดขาดตามเพศก�าเนิด ส่งผลโดยตรงต่อการยอมรับ 

ในตัวตนความเป็นเพศ และก�าหนดหน้าทีต่ามความเป็นเพศว่ามีแค่สองเพศเท่าน้ันคอื  

ชายและหญิง ดังนั้นส�าหรับบุคคลที่มีการแสดงตัวตนทางเพศที่แตกต่างไปจากชาย

และหญิง ที่ไม่ว่าจะใช้ค�านิยามตนเองว่าอย่างไรก็ตาม (กะเทย สาวประเภทสอง  

ผู้หญงิข้ามเพศ หรือทรานส์แมน  ผู้ชายข้ามเพศ) พวกเขากจ็ะต้องเผชิญกบัปัญหาต่าง ๆ   

ในการด�าเนินชีวิตตลอดเวลา เน่ืองจากค�าน�าหน้านามไม่ตรงกับอัตลักษณ์ทางเพศ 

ที่ปรากฏ โดยจะถูกขอให้ต้องแสดงตัวตนยืนยันความเป็นเพศอยู่เสมอ ในการ 

ติดต่อราชการ ท�าธุรกรรมต่าง ๆ ในขณะที่ผู้หญิง ผู้ชายทั่วไปไม่ต้องอธิบาย หรือ

พิสูจน์ความเป็นเพศของตนเอง  

ในปี พ.ศ. 2550 คณะกรรมการสิทธมินุษยชนแห่งชาติ ร่วมกบัเครือข่ายความ

หลากหลายทางเพศ ได้จดัท�ารายงานสภาพปัญหากรณีการเลือกปฏิบติัต่อบคุคลทีมี่ 

ความหลากหลายทางเพศในช่วงปี พ.ศ. 2547-2549 เสนอต่อคณะกรรมาธิการ

เด็ก เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และความม่ันคงของมนุษย์ สภานิติบัญญัติ 

แห่งชาติ  (สนช.) เพ่ือให้พิจารณาร่างกฎหมายคุม้ครองสิทธมินุษยชนของบคุคลทีมี่ 

ความหลากหลายทางเพศ ในช่วงเวลาน้ันคณะกรรมาธกิารฯ ก�าลังมีแนวคดิทีจ่ะผลักดัน 

ให้มีการแก้ไขค�าน�าหน้านามสตรี เน่ืองจากกฎหมายที่เป็นอยู่ก�าหนดให้ผู้หญิงที่

แต่งงานแล้วต้องใช้ค�าน�าหน้าว่า “นาง” เท่าน้ัน ซึง่เป็นการเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรม 

ด้วยเหตุแห่งเพศ ในเวลาต่อมา คณะกรรมาธกิารฯ จงึได้จดัท�า (ร่าง) พระราชบญัญติั 

ค�าน�าหน้านามบคุคล พ.ศ.... ข้ึน ซึง่ในร่างพระราชบญัญติัน้ี มี 2 มาตราทีเ่สนอให้บคุคล 

ที่แปลงเพศแล้วสามารถเปลี่ยนค�าน�าหน้าได้ คือ 

126 สมชัย ปรีชาศิลปกุล. (2556). บุคคลเพศหลากหลายในระบบกฎหมาย. กรุงเทพฯ : มูลนิธิเพื่อสิทธิความ 
เป็นธรรมทางเพศ.
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มาตราที่ 7 ชายที่ผ่าตัดแปลงเพศเป็นหญิง โดยผ่านการรับรองจากคณะ

กรรมการทางการแพทย์ และมีอายุ 15 ปีขึ้นไป จะใช้ค�าน�าหน้าตามมาตรา 4 ก็ได้ 

มาตราที่ 8 หญิงที่ผ่าตัดแปลงเพศเป็นชาย โดยผ่านการรับรองจากคณะ

กรรมการทางการแพทย์ และมีอายุ 15 ปีขึ้นไป จะใช้ค�าน�าหน้าว่า “นาย” ก็ได้ 127

เม่ือข่าวน้ีเผยแพร่ออกไปท�าให้เกดิเสียงวิพากษ์วิจารณ์ในสังคมใน 2 ประเด็นใหญ่ ๆ   

ด้วยกันคือ 1) สังคมไทยพร้อมจะยอมรับให้บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ

เปล่ียนแปลงการใช้ค�าน�าหน้าได้แล้วหรือยัง และ 2) ต้องเป็นผู้ที่แปลงเพศแล้ว

เท่าน้ันหรือจึงจะมีสิทธิเปล่ียนค�าน�าหน้านามได้ ในเวลาน้ัน ฉันทลักษณ์ รักษาอยู่  

ในนามตัวแทนเครือข่ายผู้ทีมี่ความหลากหลายทางเพศได้ให้สัมภาษณ์กบัส่ือมวลชนว่า  

พระราชบญัญติัฉบบัน้ีจะต้องให้สิทธกิบับคุคลทียั่งไม่แปลงเพศด้วย เน่ืองจากบคุคล

ที่ไม่ได้ต้องการแปลงเพศก็ประสบปัญหาไม่แตกต่างจากบุคคลที่แปลงเพศ 

สุดท้ายเมื่อร่างพระราชบัญญัติฯ ฉบับนี้เข้าสู่การพจิารณาของสภานิติบัญญัติ

แห่งชาติ ก็ถูกพิจารณาให้ไม่ผ่านอยู่ดี ด้วยเหตุผลที่สะท้อนให้เห็นถึงอคติต่อบุคคล

ที่เป็นแอลจีบีทีไอคิวของผู้มีอ�านาจในการออกกฎหมายของสังคมไทยอีกครั้งหนึ่ง

“การเสนอกฎหมายดังกล่าวไม่ได้ค�านึงถึงขนบธรรมเนียมประเพณีที่ปฏิบัติ 

กนัมาช้านาน และเกรงว่าจะกระทบต่อกฎหมายอกีหลายฉบบั เช่น กฎหมายเกีย่วกบั

ทะเบยีนบคุคล นอกจากน้ียังอาจกระทบกบัระเบยีบข้อบงัคบัต่าง ๆ  ในสังคม รัฐบาล

ควรน�าร่างดังกล่าวกลับไปพิจารณาอย่างรอบคอบ”128

“ร่าง พ.ร.บ. ฉบับน้ี ไม่มีรายละเอียด องค์ประกอบของคณะกรรมการ 

(พิจารณาอนุมัติให้เปล่ียนค�าน�าหน้าจากชายเป็นหญงิ และหญงิเป็นชาย) ว่าเป็นใคร

มาจากไหน การผ่าตัดแปลงเพศเป็นชายหรือหญงิอาจเกดิปัญหาการสมรสโดยส�าคญั

ผิดได้ ซึ่งไม่สามารถแยกแยะชายหรือหญิงได้ อาจเกิดปัญหาทางด้านอาชญากรรม 

ซึง่ในระหว่างการสอบสวนอาจมีการเปล่ียนแปลงค�าน�าหน้า และอาจก่อให้เกดิความ

สับสนในการสอบสวนในการจับกุมได้ และร่าง พ.ร.บ. ฉบับนี้อาจมีปัญหาทางด้าน

127 สำานักงานกฎหมาย สำานักเลขาธิการวุฒิสภา. (2550.) เอกสารประกอบการพิจารณา ร่างพระราชบัญญัติ 
คำานำาหน้านามบุคคล เสนอโดย นางจุรี วิจิตรวาทการ สภานิติบัญญัติแห่งชาติ และคณะ.
128 การให้เหตุผลของคุณหญิงนันทกา สุประภาตะนันท์ สมาชิก สนช. อ้างถึงใน บุรุษสนช.ท้วงติงร่างกม. 
เพศท่ี 3 หวัน่สงัคมสบัสน. ผูจ้ดัการออนไลน.์ (2550, 24 ตลุาคม) [ออนไลน]์. เขา้ถึงไดจ้าก http://www.manager.
co.th/Politics/ViewNews.aspx?NewsID=9500000126304 สืบค้นเมื่อ 1 ส.ค. 2560.
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สังคม การสมรส การเกณฑ์ทหาร และการอุปสมบท ที่หญิงแปลงเพศเป็นชายแล้ว

ใช้ค�าน�าหน้าเป็นนาย ไปอุปสมบท ก่อให้เกิดความสับสน” 129

ในปี พ.ศ. 2559 กรมกจิการสตรีและสถาบนัครอบครัว กระทรวงพัฒนาสังคมและ

ความมัน่คงของมนษุย์ มโีครงการพฒันากฎหมายเกีย่วกบัค�าน�าหน้านามเพือ่บุคคล 

ทีมี่ความหลากหลายทางเพศข้ึนมาอกีคร้ัง โดยเป็นส่วนหน่ึงของ “ร่างพระราชบญัญตั ิ

เพ่ือคุม้ครองสวสัดิภาพสตรแีละบคุคลในครอบครวั พ.ศ....”  อย่างไรกดี็แม้จะระบวุ่า

ร่างพระราชบัญญัติฉบับน้ีมุ่งเน้นการด�าเนินงานเพ่ือสร้างความเข้าใจ ส่งเสริมสิทธิ 

และปกป้องคุม้ครองไม่ให้เกดิการเลือกปฏิบติัต่อบคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศ   

แต่เน้ือหาสาระหลักของร่างพระราชบัญญัติ ยังคงมุ่งให้ความส�าคัญแต่เฉพาะกับ 

กลุ่มผู้ที่ต้องการแปลงเพศในการขอรับรองเพศ (เปล่ียนค�าน�าหน้านาม) เท่าน้ัน  

รวมถงึยังคงให้อ�านาจกบัแพทย์ในการวินิจฉยัเหตุผลในการแปลงเพศมากกว่าบคุคล 

ที่ต้องการแปลงเพศอยู่ดี ท�าให้นักกิจกรรมด้านสิทธิความหลากหลายทางเพศ 

หลายคนออกมาแสดงความไม่เห็นด้วยกบัร่างกฎหมายฉบบัน้ี ไม่นับรวมถงึกระบวนการ 

ได้มาซึง่ตัวร่างพระราชบญัญติัฯ ซึง่ขาดการมีส่วนร่วมของภาคประชาสังคมทีท่�างาน

ในประเด็นนี้มาตั้งแต่ต้น

พระราชบญัญติัส่งเสรมิความเท่าเทียม
ระหว่างเพศ พ.ศ. 2558

ในความเป็นจริงประเทศไทยมีกฎหมายทีเ่กีย่วข้องกบับคุคลทีมี่ความหลากหลาย 

ทางเพศแล้วหน่ึงฉบับคือ พระราชบัญญัติส่งเสริมความเท่าเทียมระหว่างเพศ  

พ.ศ. 2558 ที่บอกว่าเกี่ยวข้องกับบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ เน่ืองจาก 

ในกฎหมายได้ให้นิยามค�าว่า การเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรมระหว่างเพศ หมายถงึ 

เพศหญิง ชาย และ “บุคคลที่มีการแสดงออกที่แตกต่างจากเพศโดยก�าเนิด” ด้วย 

อย่างไรกต็ามในการบงัคบัใช้กฎหมายฉบบัน้ีในทางปฏิบติัเต็มไปด้วยอปุสรรคปัญหา

หลายประการ เช่น การไม่มีการก�าหนดข้ันตอน กระบวนการ หรือระยะเวลาทีชั่ดเจน

129 สรุปเฉพาะในส่วนที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการเปลี่ยนคำานำาหน้านามในมาตรา 7 และ 8 จากการให้เหตุผล 5 ข้อ
ของ น.พ.อำาพล จินดาวัฒนะ. สมาชิก สนช. เกี่ยวกับการพิจารณาร่างพรบ. คำานำาหน้านามบุคคล อ้างถึงใน   
บรุษุสนช. ทว้งตงิรา่งกม.เพศที ่3 หวัน่สงัคมสับสน. ผูจั้ดการออนไลน.์ (2550, 24 ตลุาคม) [ออนไลน]์. เขา้ถงึไดจ้าก  
http://www.manager.co.th/Politics/ViewNews.aspx?NewsID=9500000126304
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เกี่ยวกับการปฏิบัติตามค�าสั่งในการเรียกบุคคลมาให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเลือกปฏิบัติ 

ทีเ่กดิข้ึน หรือไม่มีการก�าหนดจ�านวนคร้ังของการถกูเรียกมาให้ข้อมูล ข้ึนอยู่กบัอ�านาจ 

ของคณะกรรมการในการพิจารณา ทีส่�าคญัทีสุ่ดคอื การทีม่าตรา 17 วรรค 2 ของกฎหมาย 

ยังมีข้อยกเว้นเร่ืองการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม หากการเลือกปฏิบัติน้ันเป็น 

“การปฏิบัติตามหลักการทางศาสนาหรือเพ่ือความมั่นคงของประเทศ”130 และ

สุดท้ายคือ การให้ความส�าคัญแต่เฉพาะกลุ่มบุคคลที่มีการแสดงออกแตกต่างจาก

เพศก�าเนิด โดยมองข้ามการถกูเลือกปฏิบติัของบคุคลทีมี่เพศวิถแีบบรักเพศเดียวกนั 

(แต่ไม่ได้มีการแสดงออกแตกต่างจากเพศก�าเนิด) ท�าให้กฎหมายฉบับนี้ยังไม่ค่อย 

มีผลเท่าทีค่วร ทัง้ในทางการเปล่ียนแปลงอคติของสังคมต่อบคุคลทีมี่ความหลากหลาย 

ทางเพศ และในการให้การคุ้มครองสิทธิบุคคลกลุ่มนี้อย่างเป็นรูปธรรม 

ร่างพระราชบญัญติัการจดทะเบียนคู่ชีวิต
ของบุคคลท่ีมคีวามหลากหลายทางเพศ

ย้อนกลับไปในปี พ.ศ. 2544  หรือเมื่อ 16 ปีก่อน วงการแอลจีบีทีไอคิวไทย 

เคยมีความหวังเกีย่วกบัการได้รับสิทธใินการใช้ชีวิตคูเ่ช่นเดียวกบัชายหญงิเป็นคร้ังแรก  

เมื่อ ดร.ปุระชัย เปี่ยมสมบูรณ์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยในสมัยนั้น เคย 

ให้สัมภาษณ์กบัส่ือโยงมาถงึเร่ืองการจดทะเบยีนคูรั่กเพศเดียวกนั เม่ือถกูต้ังค�าถามถงึ 

เร่ืองทรัพย์สินของภรรยาและสามีนอกสมรสของนักการเมืองและข้าราชการว่า   

ควรมีการแก้ไขกฎหมายให้คนรักเพศเดียวกันจดทะเบียนกันได้ 

หลังข่าวน้ีถูกน�าเสนอออกไปกลุ่มอัญจารีร่วมกับองค์กรแอลจีบีทีไอคิว  

ในเวลาน้ัน และองค์กรด้านสตรีและสิทธิมนุษยชน ได้เดินทางไปย่ืนหนังสือแสดง 

ความขอบคุณแนวคิดของ ดร.ปุระชยั ที่กระทรวงมหาดไทย ในวันที่ 11 เมษายน  

พ.ศ. 2544 หลังจากน้ันเร่ืองกเ็งยีบหายไป จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2555 นท ีธีระโรจนพงษ์  

ได้ยื่นเรื่องร้องเรียนกับคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ และคณะกรรมาธิการ

กฎหมาย การยุติธรรม และสิทธมินุษยชน สภาผู้แทนราษฎร ให้ตรวจสอบการเลือก 

130 ข้อความในพระราชบัญญัติฯ เขียนว่า “มาตรา ๑๗ การกำาหนดนโยบาย กฎ ระเบียบ ประกาศ มาตรการ 
โครงการ หรือวิธีปฏิบัติของหน่วยงานของรัฐ องค์กรเอกชน หรือบุคคลใดในลักษณะที่เป็นการเลือกปฏิบัติ 
โดยไมเ่ปน็ธรรมระหว่างเพศจะกระทำามิได้ การดำาเนนิการตามวรรคหนึง่ เพือ่ขจัดอุปสรรคหรอืสง่เสรมิใหบ้คุคล
สามารถใช้สิทธิและเสรีภาพได้เช่นเดียวกับบุคคลอื่น หรือเพื่อคุ้มครองสวัสดิภาพและความปลอดภัย หรือการ
ปฏิบัติตามหลักการทางศาสนา หรือเพื่อความมั่นคงของประเทศ ย่อมไม่ถือเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็น
ธรรมระหว่างเพศ”
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ปฏิบติัอนัเน่ืองมาจากความแตกต่างทางเพศของเจ้าหน้าทีผู้่ปฏิบติังานของรัฐ ในกรณีที่ 

ตนและคู่ชีวิตซึ่งใช้ชีวิตร่วมกันมาเป็นเวลา 19 ปี ถูกปฏิเสธการจดทะเบียนสมรส 

จากนายทะเบียนที่ว่าการอ�าเภอเมือง จ.เชียงใหม่ โดยเจ้าหน้าที่ให้เหตุผลว่า เพราะ 

การจดทะเบยีนสมรสระหว่างชายกบัชายไม่สามารถจะท�าได้ เน่ืองจากไม่สอดคล้องกบั 

เงื่อนไขการสมรสตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ พ.ศ. 2533 (ฉบับแก้ไข

ที ่10) 

ผลจากการร้องเรียนท�าให้ ในเวลาต่อมากรมคุ ้มครองสิทธิและเสรีภาพ 

กระทรวงยุติธรรม และคณะกรรมาธิการกฎหมาย การยุติธรรม และสิทธิมนุษยชน 

สภาผู้แทนราษฎร ได้ร่วมกันจัดท�าร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิตข้ึน ภายในเวลาไม่ถึง  

3 เดือน และจัดให้มีการประชาพิจารณ์ 4 รอบ ใน 4 จังหวัด รวมทั้งเชิญตัวแทน 

กลุ่มแอลจบีทีไีอควิร่วมให้ความเห็น โดยเร่ิมเผยแพร่ต้ังแต่เดือนเมษายน พ.ศ. 2556  

เป็นต้นมา แต่ในขณะที่เตรียมเสนอเข้าสู่การพิจารณาของรัฐสภาน้ันต้องตกไป 

เม่ือเกิดเหตุการณ์รัฐประหารในปี พ.ศ. 2557 ขณะเดียวกนัทางฝ่ายภาคประชาสังคม  

โดย “มูลนิธิเพ่ือสิทธิและความเป็นธรรมทางเพศ” ร่วมกับภาคีเครือข่าย ซึ่ง 

ประกอบไปด้วยผู้เช่ียวชาญด้านกฎหมายครอบครัว นักสิทธมินุษยชน และนักเคล่ือนไหว 

ด้านสิทธคิวามหลากหลายทางเพศ โดยการสนับสนุนของคณะกรรมการปฏิรูปกฎหมาย 

ก็ได้ร่วมกันจัดท�าร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิตฉบับภาคประชาชนข้ึนมาอีกฉบับหน่ึง 

กลุ่มสนับสนุนการจดทะเบียนคู่รักเพศเดียวกัน จัดกิจกรรมรณรงค์ให้สังคมยอมรับการใช้ชีวิตคู่
ของเพศเดียวกัน ในวันวาเลนไทน์ ปี พ.ศ. 2556
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ในช่วงปลายปี พ.ศ. 2557 เน่ืองจากมองว่าร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิตของภาครัฐ  

ยังไม่ตอบโจทย์ความต้องการของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศอย่างแท้จริง 

ไม่รวมถึงกระบวนการยกร่างที่ขาดการมีส่วนร่วมของภาคประชาสังคม131  

ร่างพระราชบญัญติัการจดทะเบยีนคูชี่วิตของบคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศ 

โดยคณะกรรมาธกิารกฎหมาย การยุติธรรม และสิทธมินุษยชนของสภาผู้แทนราษฎร  

และร่าง พรบ. ของมนธ.สิทธิและความเป็นธรรมทางเพศ มีข้อแตกต่างกันอยู่ 

หลายประการโดยเฉพาะอย่างย่ิงหลักส�าคัญและเป้าหมายของการจัดท�ากฎหมาย 

โดยร่าง พรบ. ฉบบัภาครัฐ เน้นการให้การรับรองสิทธกิบัคูชี่วิตเพศเดียวกนั ในขณะที ่

ร่าง พรบ. ฉบับภาคประชาชน เน้นการรับรองสิทธิในการสมรสของบุคคลสองคน 

โดยไม่ระบุเพศ หมายถึง คู ่ชีวิตที่เป็นชายและหญิงก็สามารถจดทะเบียนตาม 

พระราชบญัญติัน้ีได้ นอกจากน้ีในรายละเอยีดทีแ่ตกต่างกนัยังประกอบไปด้วยเร่ืองของ 

จ�านวนมาตรา (ฉบบัภาครัฐมี 15 มาตรา ฉบบัภาคประชาชนมี 51 มาตรา) อายุต�า่สุด 

ที่สามารถจดทะเบียนคู่ชีวิตได้ (ฉบับภาครัฐก�าหนดที่ 20 ปี ฉบับภาคประชาชน

ก�าหนดที่ 17 ปี) สิทธิในการรับบุตรบุญธรรม (ฉบับภาครัฐไม่อนุญาตให้รับ 

บตุรบญุธรรมได้ ขณะทีฉ่บบัภาคประชาชนอนุญาตให้รับบตุรบญุธรรมได้) เหตุแห่ง 

การหย่า (ฉบับภาครัฐต้องมีเหตุในการหย่า ฉบับภาคประชาชนไม่จ�าเป็นต้อง 

มีเหตุในการหย่า)132 

131 ร่างพรบ. คู่ชีวิต ฉบับภาคประชาชน มีหลักการที่สำาคัญ 8 ข้อ คือ 1. รับรองการจดทะเบียนคู่ชีวิตของบุคคล
สองคน (ไม่ระบุเพศ) บุคคลท่ีเป็นคู่รักต่างเพศก็สามารถจดทะเบียนได้ ทั้งน้ีความสามารถในการจดทะเบียน 
คู่ชีวิตจะพิจารณาจากอายุตามที่กำาหนดไว้ในประมวลกฎหมายครอบครัว  2. บุคคลที่มีสัญชาติไทยสามารถ
ทำาการจดทะเบยีนกบับุคคลทีไ่มม่สีญัชาตไิทย โดยฝา่ยหลังไดร้บัสทิธพิำานกัอาศยัและสามารถขอสญัชาตไิทยได้  
3. ไม่มีบทบัญญัติว่าด้วยเรื่องการหมั้นตามกฎหมายครอบครัว 4. ความสัมพันธ์ระหว่างคู่ชีวิต ต้องดำาเนิน
ชีวิตร่วมกันด้วยความเคารพและปฏิบัติต่อกันบนพื้นฐานของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ โดยไม่จำาเป็นต้องอยู่กิน 
ในครัวเรือนเดียวกัน และไม่จำาเป็นต้องมีเพศสัมพันธ์กันก็ได้  5. การจัดการทรัพย์สินเป็นไปตามที่บัญญัติไว้
ในกฎหมายครอบครัว โดยยอมรับหลักการจัดการทรัพย์สินซึ่งจำาแนกเป็นสินส่วนตัวซึ่งแต่ละคนได้มาก่อนการ 
จดทะเบยีนคูช่วิีต และทรพัยสิ์นท่ีได้มาภายหลังการจดทะเบยีนคู่ชวีติถอืวา่เปน็การทำามาหาไดร้ว่มกนั และยอมรบั 
การทำาสัญญาระหว่างบุคคลทั้งสองในเรื่องที่ว่าด้วยทรัพย์สินก่อนจดทะเบียนคู่ชีวิต 6. การยุติสถานะคู่ชีวิต
สามารถเป็นไปได้ตามความสมัครใจของท้ังสองฝ่าย ในกรณีที่ฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงต้องการยุติสถานะคู่ชีวิตโดยที่
อีกฝ่ายไม่ยินยอม ก็สามารถดำาเนินการร้องขอ โดยไม่จำาเป็นต้องกล่าวหาความผิดของอีกฝ่ายก็ได้ 7. บุคคลที ่
จดทะเบียนตามกฎหมายนี้สามารถรับบุตรบุญธรรมได้โดยเป็นไปตามบทบัญญัติในประมวลกฎหมายแพ่ง
และพาณิชย์ 8. คู่ชีวิตที่ได้จดทะเบียนตามกฎหมายนี้มีสถานะเช่นเดียวกับคู่สมรสตามประมวลกฎหมายแพ่ง
และพาณิชย์ว่าด้วยครอบครัว และสามารถได้รับสิทธิตามที่กฎหมายอื่นได้บัญญัติรับรองสิทธิของคู่สมรส 
ต่างเพศเอาไว้ เช่น สิทธิในฐานะเป็นทายาทตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ว่าด้วยเร่ืองมรดก  
สทิธสิวสัดิการในฐานะเปน็คูส่มรสของขา้ราชการ (ขอ้มลูจากเฟซบุก๊ มลูนธิเิพือ่สทิธแิละความเปน็ธรรมทางเพศ.  
(2559, 11 ตุลาคม). [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก https://www.facebook.com/thaisogi/photos/
pb.486475834712471.-2207520000.1476368912./1536795773013800/?type=3  สบืคน้เมือ่ 2 ส.ค. 2560.
132 เรื่องเดียวกัน.
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ในปี พ.ศ. 2559 กรมคุม้ครองสิทธิ  

และเสรีภาพได้น�าร่างพระราชบัญญัติ

การจดทะเบียนคู ่ ชี วิตมาปรับปรุง 

เ พ่ือ เข ้ า สู ่ กระบวนการพิจารณา

กฎหมายอีกคร้ัง  และนับต้ังแต่น้ันมา

ร่างพระราชบัญญัติฉบับภาครัฐได้มี

การปรับปรุงแก้ไขมาแล้ว 3 ครั้ง โดย

ก�าหนดว่าพิจารณาให้แล้วเสร็จภายในเดือนกันยายน พ.ศ. 2561 เพ่ือเสนอเข้าสู ่

การพิจารณาของคณะรัฐมนตรีตามกระบวนการต่อไป โดยตลอดระยะเวลาที่มี 

การปรับปรุงแก้ไขร่างพระราชบญัญติัฯ ฉบบัน้ี ภายในกลุ่มนักกจิกรรมเพ่ือสิทธคิวาม 

หลากหลายทางเพศเอง มีความคิดเห็นเกี่ยวกับร่างพระราชบัญญัติฯ ฉบับน้ีไปใน

หลายทาง ทัง้กลุ่มทีมี่โอกาสได้เข้าไปเป็นตัวแทนพิจารณาร่างพระราชบญัญติัฯ และ

ประกาศสนับสนุนการผ่านร่างพระราชบัญญัติฯ ดังกล่าว และกลุ่มที่ไม่เห็นด้วย  

โดยมองว่าแนวทางการแก้ไขประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ให้ขยายสิทธคิุม้ครอง

คนทกุเพศจากเดิมทีคุ่ม้ครองสิทธใินการสมรสแค่ระหว่างเพศชายกบัเพศหญงิ น่าจะให้ 

สิทธิและรับประกันความเสมอภาคเท่าเทียมกับแอลจีบีทีไอคิวมากกว่าการร่าง

กฎหมายเฉพาะกลุ่มข้ึนมาใหม่อย่างที่กรมคุ้มครองสิทธิฯ ก�าลังด�าเนินการอยู่ 

ตัวอย่างปัญหาจากร่างพระราชบัญญัติฯ ฉบับกรมคุ้มครองสิทธิ ที่กลุ่มสนับสนุน 

ให้มีการแก้ไขประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ช้ีให้เห็น เช่น การรับรองสิทธกิารเป็น 

คู่ชีวิตไม่ปรากฏในกฎหมายอื่น ๆ  ที่มีอยู่แล้วของไทย ดงันั้นหากคู่ชีวติเพศเดียวกัน

ต้องการได้รับสิทธิตามกฎหมายอื่น ๆ ก็จ�าเป็นจะต้องไปแก้ไขกฎหมายทั้งหมดที่

เกีย่วข้องน้ันด้วย หรือการออกพระราชบญัญติัคูชี่วิตโดยแยกออกจากประมวลกฎหมาย 

แพ่งและพาณิชย์ มีความเส่ียงต่อการตีความของผู้บงัคบัใช้กฎหมายทียั่งขาดความเข้าใจ 

ในเร่ืองสิทธขิองบคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศ อนัจะเอือ้ให้เกดิการเลือกปฏิบติั

ต่อบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศและคู่ได้ เป็นต้น133

นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550 เป็นต้นมาประเด็นเรื่องสิทธิความหลากหลายทางเพศ 

หรือสิทธิในวิถีทางเพศ (Sexual Orientation) และสิทธิในอัตลักษณ์ทางเพศ  

133 สรุปย่อจากแนวทางการวิเคราะห์กฎหมายของ ชวินโรจน์ ธีรพัชรพร. (2561). เอกสารประกอบการประชุม
คณะทำางานเพ่ือหารอืแนวทางการผลกัดนัการแกไ้ขเพิม่เตมิกฎหมายแพง่และพาณิชย.์ บรรพ 5-6. [เอกสารอดั
สำาเนา].

เพศแห่งสยาม172



การรณรงค์วันสากลแห่งการยุติการเกลียดกลัวบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ  
ครั้งแรกในประเทศไทย 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2556 ที่กรุงเทพฯ

ในปี พ.ศ. 2560 พอลลีน งามพริ้ง ผู้ก่อตั้งชมรม
เชียร์ไทย พาวเวอร์ ชมรมเชียร์ฟุตบอลทีมชาติไทย 

ได้ออกมาเปลี่ยนแปลงตนเอง และเปิดเผยกับสังคมว่า 
แท้จริงแล้ว เธอมีจิตใจเป็นผู้หญิงมาตลอด ปัจจุบัน

เธอกลายเป็นหนึ่งในแอลจีบีทีไอคิวที่มีชื่อเสียง 
เป็นที่จับตามองของสังคม
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(Gender Identity) ได้รับความสนใจจากสังคม และได้รับการยอมรับจากคนรุ่นใหม่

มากข้ึนเร่ือย ๆ  จากการทีสิ่ทธคิวามหลากหลายทางเพศได้รับการยอมรับในระดับสากล 

โดยองค์การสหประชาชาติ การน�าเสนอข่าวการประกาศรับรองสิทธิในการใช้ชีวิตคู่

ของบุคคลเพศเดียวกันในต่างประเทศ การขยายตัวของส่ือภาพยนตร์ โทรทัศน์ที ่

น�าเสนอเร่ืองราวของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ การเปิดตัวของนักแสดง 

นักร้องแอลจีบีทีไอคิวทั้งไทยและต่างประเทศ อิทธิพลของส่ืออินเทอร์เน็ต และ 

การส่ือสารที่สะดวกรวดเร็วที่ช่วยเปิดโลกข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับความหลากหลาย

ทางเพศจากต่างประเทศ และเช่ือมโยงนักกจิกรรมทีท่�างานในประเด็นความหลากหลาย 

ทางเพศทัง้ระดับภูมิภาคและระดับโลกเข้าหากนัได้ง่ายข้ึน รวมถงึการมีนักกจิกรรม

ชนช้ันกลางรุ่นใหม่ทีส่ามารถส่ือสารภาษาองักฤษและสามารถเปิดตัวกบัสาธารณะได้  

นอกจากน้ียังมีหน่วยงานภาครัฐที่เข้ามาท�างานและให้ความส�าคัญกับประเด็น 

สิทธิมนุษยชนของแอลจีบีทีไอคิวมากข้ึน เช่น หน่วยงานสาธารณสุขที่ท�างานด้าน

การป้องกันเอชไอวี/เอดส์ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย ์

ที่รับผิดชอบงานด้านการส่งเสริมความเสมอภาคระหว่างเพศ กรมคุ้มครองสิทธิ 

กระทรวงยุติธรรม ที่ผลักดันพระราชบัญญัติจดทะเบียนคู่ชีวิต ซึ่งเป็นผลมาจาก 

การได้รับการสนับสนุนจากองค์กรระหว่างประเทศ เช่น องค์กรภายใต้องค์การ

สหประชาชาติ สถานทตูต่าง ๆ  กองทนุโลกด้านเอดส์ วัณโรค และมาลาเรีย ทีม่องเห็นว่า 

ประเด็นสิทธิแอลจีบีทีไอคิวเป็นประเด็นสิทธิทางเพศ

ในระดับนานาชาตินักวิชาการผู้เช่ียวชาญด้านกฎหมายระหว่างประเทศ 

ของไทย ศาสตราจารย์กิตติคุณวิทิต มันตาภรณ์ ซึ่งเคยเป็นหน่ึงในประธานร่วม 

ในการจดัท�า และร่วมลงนามในหลักการยอกยาการ์ตา ได้รับการแต่งต้ังให้ด�ารงต�าแหน่ง 

ผู้เช่ียวชาญอิสระขององค์การสหประชาชาติเพ่ือด�าเนินการสอบสวนความรุนแรง

และการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมต่อกลุ่มแอลจีบีทีไอคิวในปี พ.ศ. 2559134 และ

ในปีเดียวกนัน้ีประเทศไทยโดยองค์กรเครือข่ายนักกจิกรรมทีท่�างานในประเด็นเร่ือง

ความหลากหลายทางเพศและหน่วยงานภาครัฐอย่างกรมกิจการสตรีและสถาบัน

ครอบครัว กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ คณะกรรมการสิทธิ

134  ศาสตราจารย์กิตติคุณวิทิต มันตาภรณ์ ได้ยื่นจดหมายขอลาออกจากตำาแหน่งดังกล่าวในวันที่ 8 กันยายน 
2560 โดยให้เหตุผลท่ีลาออกว่าเป็นเรื่องเก่ียวกับสุขภาพและครอบครัว ซึ่งจะมีผลให้พ้นจากตำาแหน่ง 
อย่างเป็นทางการในวันที่ 31 ตุลาคม 2560.

เพศแห่งสยาม174



มนุษยชน กรมคุม้ครองสิทธแิละเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม องค์กรระหว่างประเทศ

อย่างโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ (UNDP) และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร ์

การแพทย์ทหาร (AFRIMS) ก็ได้ร่วมกันเป็นเจ้าภาพในการจัดประชุมสมาคมสากล

เพ่ือแอลจีบีทีไอหรือสมาคมอิลก้า (ILGA International lesbian, gay, bisexual, 

trans and intersex association) ซึ่งเป็นองค์การสหพันธ์ระดับโลกที่มีองค์การ 

สมาชิกแอลจีบีทีไอคิวกว่า 1,100 องค์การ จาก 110 ประเทศทั่วโลกขึ้นที่กรุงเทพฯ

สถานการณค์วามเปล่ียนแปลงดา้นกฎหมาย 
และนโยบายท่ีเก่ียวกบัแอลจีบีทีไอคิว 

ผลจากการออกมาเคล่ือนไหวเรียกร้องและปกป้องสิทธิของนักกิจกรรม

แอลจีบีทีไอคิวในช่วง 20 ปีที่ผ่านมา ท�าให้สถานการณ์ด้านกฎหมายและนโยบาย 

ของไทยมีความเปล่ียนแปลงไปในทิศทางที่ตระหนักถึงสิทธิของกลุ่มแอลจีบีทีไอคิว

มากข้ึน เห็นได้จากการทีห่น่วยงานภาครัฐหลายหน่วยงานได้เข้ามามีบทบาทในการ

ผลักดันกฎหมายที่มีแง่มุมเกี่ยวข้องกับบุคคลที่เป็นแอลจีบีทีไอคิว หรือบุคคลที่มี

ความหลากหลายทางเพศ เช่น กรมกจิการสตร ีและสถาบนัครอบครวั กระทรวงการ

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กับการผลักดันการออก “พระราชบัญญัติ 

ส่งเสริมความเสมอภาคระหว่างเพศ พ.ศ. 2558” การจัดท�า “ร่างพรบ.รับรองเพศ  

พ.ศ.....” กรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม กับการผลักดัน “ร่าง

พระราชบัญญัติจดทะเบียนคู่ชีวิตของบุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศ พ.ศ.....” 

นอกจากน้ียังมีนโยบายหรือกฎหมายในระดับรองที่ให้ความส�าคัญกับ 

กลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายมากข้ึน โดยมีการแก้ไขเพ่ิมเติมนโยบายเพ่ือให ้

ครอบคลุมถึงกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศด้วย เช่น ข้อก�าหนดของ 

คณะกรรมการส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคมแห่งชาติ ว่าด้วยการก�าหนดบุคคล 

หรือกลุ่มบคุคลเป้าหมายเป็นผู้รับสวัสดิการสังคม พ.ศ. 2555 ทีร่ะบใุห้กลุ่มบคุคลทีมี่ 

ความหลากหลายทางเพศ เป็น 1 ใน 13 กลุ่มประชากรที่เผชิญกับความยากล�าบาก
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จ�าเป็นต้องได้รับความช่วยเหลือพิเศษในการเข้าถึงบริการสังคม135 อย่างไรก็ดี 

แม้หน่วยงานภาครัฐจะตระหนักถึงสิทธิ การมีตัวตน และปัญหาการถูกเลือกปฏิบัต ิ

ของบคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศมากข้ึน จนน�ามาซึง่การพิจารณาออกกฎหมาย 

ทีมี่วัตถปุระสงค์ในการให้สิทธแิละความคุม้ครองบคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศ  

แต่ในกระบวนการด�าเนินการออกกฎหมาย ต้ังแต่การยกร่าง จนถึงการบังคับใช้

กฎหมาย ภาครัฐกลับเปิดโอกาสให้ภาคประชาสังคมที่เป็นเจ้าของปัญหา และ 

ความต้องการเข้าไปมีส่วนร่วมน้อยมาก (หรือแทบไม่เปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมเลย)  

จะมีกแ็ต่เชิญไปรับฟังความคดิเห็นในข้ันตอนท้าย ๆ  ของกระบวนการออกกฎหมาย

เท่าน้ัน ท�าให้ร่างกฎหมายที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้สิทธิหรือปกป้องคุ้มครองสิทธิ 

กลุ่มบคุคลทีมี่ความหลากหลายทางเพศทีอ่อกมา (หรือก�าลังจะออกมา) เป็นร่างกฎหมาย 

ทีไ่ม่ได้จดัท�าข้ึนบนฐานของความเข้าใจปัญหาหรือมาจากความต้องการของบคุคลที ่

จะใช้กฎหมายอย่างแท้จริง และสุดท้ายกฎหมายที่ออกมาก็อาจไร้ซึ่งประโยชน์ใน

ทางปฏิบติัได้เหมือนเช่น พรบ.ส่งเสริมความเสมอภาคระหว่างเพศทีผ่่านมา 2 ปีแล้ว 

แต่กยั็งไม่มีกรณีตัวอย่างทีน่�าเอากฎหมายฉบบัน้ีมาใช้อย่างได้ผล หรือข้อก�าหนดว่า

ด้วยการก�าหนดบคุคลหรือกลุ่มบคุคลเป้าหมายเป็นผู้รับสวัสดิการสังคม พ.ศ. 2555 

ที่ก�าหนดนิยามครอบคลุมกลุ่มแอลจีบีทีไอคิวทุกกลุ่ม และมีมาตรการที่ดีหลาย

มาตรการ136  แต่ผ่านมา 5 ปีก็ไม่ได้มีการน�ามาตรการเหล่านั้นไปปฏิบัติแต่อย่างใด

135  ภายใต้ข้อกำาหนดนี้ ได้มีการกำาหนดมาตรการ 3 มาตรการท่ีจะดำาเนินการ คือ 1. มาตรการส่งเสริมการ
สร้างความภูมิใจ คุณค่าความเป็นมนุษย์ และแก้ไขอคติ ค่านิยม ประเพณี ความเชื่อ เจตคติที่ขัดต่อศักดิ์ศรี 
ความเปน็มนษุยข์องกลุม่บคุคลทีม่คีวามหลากหลายทางเพศ 2. มาตรการเพิม่โอกาสและทางเลอืกในการเขา้ถงึ 
การประกอบอาชีพ การศกึษาและสุขภาพ เพือ่ความเสมอภาคและได้รบัความคุ้มครองอยา่งเทา่เทียม 3. มาตรการ 
จัดระบบสวัสดิการ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมด้านการปกครอง นโยบายแห่งรัฐ แก้ไขมาตรการ กติกา 
ระเบียบ นโยบาย กฎหมายที่ไม่เป็นธรรมต่อกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ : ดูเพิ่มในข้อกำาหนดของ 
คณะกรรมการส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคมแห่งชาติว่าด้วยการกำาหนดบุคคลหรือกลุ่มบุคคลเป้าหมายเป็น 
ผูร้บัสวัสดกิารสงัคม พ.ศ. 2555 หนา้ 23 [ออนไลน]์. เขา้ถงึไดจ้าก  https://www.m-society.go.th/article_attach/ 
1363/2081.pdf  สืบค้นเมื่อ 2 ส.ค. 2560.
136 ตัวอย่างเช่น การจัดท�าหลักสูตรการเรียนรู้การเรียนการสอนในระบบและนอกระบบโรงเรียน การจัดท�า
ชุดความรู้ เพ่ือให้บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศและคนทั่วไปเกิดความเข้าใจ รวมท้ังการมีตัวอย่างชีวิต 
หรือต้นแบบในการใช้ชีวิตที่หลากหลาย (มาตรการที่ 1.4) บูรณาการและพัฒนาหน่วยบริการด้านการให้ 
ค�าปรึกษาและการรับรองเรื่องราวร้องทุกข์ของกระทรวงแรงงานเรื่องบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ  
การชดเชยความเสียหายอันเนื่องมาจากการถูกเลือกปฏิบัติจากการท�างาน การรับสมัครงาน (มาตรการที่ 2.3) 
แก้ไข กฎระเบียบในสถาบันการศึกษาที่เป็นการละเมิดสิทธิและการเลือกปฏิบัติต่อบุคคลหลากหลายทางเพศ 
(มาตรการท่ี 2.6) หรอื  ก�าหนดมาตรฐานเดยีวกนัในการขอรบัเดก็เพือ่เปน็บตุรบญุธรรมในกลุม่คนท่ีหลากหลาย
ทางเพศ โดยไม่มีอคติของความเป็นเพศมาเกี่ยวข้องกับการรับบุตรบุญธรรม (มาตรการที่ 3.8)

เพศแห่งสยาม176











ในอดีตที่ผ่านมาแม้ว่าเร่ืองราวของบุคคลที่เป็นแอลจีบีทีไอคิว จะไม่ได้ถูกบันทึก 

อยู่ในหน้าประวัติศาสตร์กระแสหลัก แต่กมี็หลักฐานมากมายทียื่นยันได้อย่างชัดเจนว่า  

สังคมไทยได้รู้จักบุคคลที่มีอัตลักษณ์ทางเพศที่แตกต่างไปจากชายและหญิง และ

การมีเพศวิถีระหว่างคนเพศเดียวกันมานานแล้ว อีกทั้งเร่ืองราวของพวกเขาเหล่าน้ี 

กมี็หลักฐานปรากฏให้เห็นในทีต่่าง ๆ มาตลอดทกุยุคทกุสมัย จนสามารถยืนยันได้ว่า 

สังคมไทยเป็นสังคมที่มีเพศมากกว่า 2 เพศ แม้ว่าเพศอีกเพศหน่ึงจะไม่ได้รับ 

การยอมรับในระดับที่เท่ากัน หรือถูกให้คุณค่าว่าด้อยกว่าเพศสองเพศก็ตาม

4
การเดินทางท่ียงัไม่สิน้สุด



การรับเอาค่านิยมในเร่ืองเพศจากตะวันตกเข้ามาในช่วงการเปล่ียนแปลง

ประเทศไปสู่ความทนัสมัยนับต้ังแต่รัชกาลที ่6 เป็นต้นมา ท�าให้เกดิการแบ่งแยกความ

เป็นชาย ความเป็นหญงิออกจากกนัชัดเจน เร่ิมต้ังแต่การแต่งตัว กริิยามารยาท ไปจน 

กระทั่งถึงบทบาทหน้าที่ ส่งผลให้หลายคนเข้าใจว่าระบบอัตลักษณ์ทางเพศภาวะ 

แบบสองเพศ และเพศวิถีแบบรักเพศตรงข้ามที่ให้คุณค่ากับการมีเพศสัมพันธ์กัน 

เพ่ือการมีลูกสืบทอดวงศ์ตระกลูน้ันเป็นเร่ืองของวัฒนธรรมไทยแท้แต่ด้ังเดิม ขณะที ่

บคุคลทีมี่อตัลักษณ์ทางเพศภาวะ หรือมีเพศวิถแีบบอืน่เป็นค่านิยมเร่ืองเพศแบบใหม่ 

ทีรั่บมาจากตะวันตก โดยเฉพาะเม่ือมีการน�าเข้าแนวคดิวิชาการด้านจติวิทยาตะวันตก 

ในช่วงหลังสงครามโลกคร้ังที่ 2 ซึ่งตอกย�้าว่าบุคคลที่มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 

หรือพฤติกรรมข้ามเพศเป็นบุคคลที่มีพฤติกรรมที่มีความผิดปกติทางจิต บวกกับ

ข่าวปรากฏการณ์การขายบริการทางเพศให้กบัชาวต่างชาติ และการแพร่ระบาดของ 

เอชไอวี/เอดส์ ก็ย่ิงท�าให้บุคคลที่เป็นแอลจีบีทีไอคิวไทยต้องเผชิญกับความกดดัน 

จากการไม่ได้รับการยอมรับจากสังคมมากยิ่งขึ้น

ขณะเดียวกันการเติบโตของระบบเศรษฐกิจแบบ “ทุนนิยม” และเทคโนโลยี 

การส่ือสารผ่าน “อนิเทอร์เน็ต” ทีเ่ปล่ียนโลกไปอย่างส้ินเชิง กเ็ปิดพ้ืนทีใ่ห้แอลจบีทีไีอควิ 

ไทยได้มีช่องทางในการสื่อสาร รวมกลุ่ม มีสังคม และชุมชนเล็ก ๆ ของตนเอง ไป

พร้อม ๆ กับได้รับรู้ข้อมูลข่าวสาร ได้เห็นวิถีชีวิต การแสดงตัวตน และได้เห็นการ

ต่อสู้เรียกร้องสิทธิของแอลจีบีทีไอคิวในสังคมอื่นที่ยืนยันว่าการเป็นแอลจีบีทีไอคิว 

ไม่ใช่ความผิดปกติและเป็นสิทธิมนุษยชนด้วย โดยนับต้ังแต่ทศวรรษที่ 2520  

เป็นต้นมา ได้เกิดความเปล่ียนแปลงอย่างมากมายในแวดวงแอลจีบีทีไอคิวไทย  

ทัง้ความก้าวหน้าด้านวิทยาการทางการแพทย์ในเร่ืองการประสบความส�าเร็จในการ

ผ่าตัดแปลงเพศ การมีส่ือนิตยสารส�าหรับเกย์ที่เผยแพร่แนวคิดการยอมรับตนเอง 

การมีสังคม ชุมชน ค่านิยมในการบริโภคแบบเกย์ที่อิงกับสถานบันเทิงส�าหรับเกย์  

การเกิดขึ้นของคาบาเร่ต์โชว์สาวประเภทสอง การเปิดคอลัมน์ตอบจดหมายส�าหรับ

แอลจีบีทีไอคิวในนิตยสารที่เน้นกลุ่มคนอ่านทั่วไป การปรากฏตัวของเกย์ กะเทยใน

ส่ือต่าง ๆ ในฐานะของตัวละครที่สร้างสีสันให้กับละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์ เพลง 

นวนิยาย การเข้ามามีอิทธิพลของเกย์ กะเทยในวงการแฟช่ันและนิตยสาร กระแส

ความนิยมในนักร้องที่มีภาพลักษณ์เป็นทอมบอย และการเปิดเผยตัวกับสังคมของ 

เกย์ กะเทยชนชั้นกลางที่มีการศึกษา มีหน้าที่การงานดี แตกต่างจากภาพในอดีตที่
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ความเป็นเกย์ กะเทย ผูกโยงอยู่กบัอาชีพขายบริการทางเพศให้กบัชาวต่างชาติ หรือ

ต้องคอยแอบซ่อน ปิดบังความเป็นตนเองเพราะกลัวว่าจะถูกรังเกียจกีดกัน

วันน้ีแอลจบีทีไีอควิไทยได้แสดงให้สังคมไทยได้เห็นแล้วว่า พวกเขาและเธอเป็น 

สมาชิกของทุก ๆ  สังคม ทุกกลุ่มอายุ อาชีพ การศึกษา ศาสนา ทุกชนชั้น ทุกสถานะ 

นอกจากน้ีการรักเพศเดียวกัน หรือการปรับเปล่ียนเพศทางร่างกายให้ตรงกับ 

เพศทางจิตใจ หรือการแสดงอัตลักษณ์ข้ามเพศยังเป็นเร่ืองของสิทธิส่วนบุคคล  

สิทธิมนุษยชน ในขณะที่เร่ืองราวของแอลจีบีทีไอคิวไทยได้แทรกเข้าไปอยู่ในพ้ืนที่

สังคมกระแสหลักมากข้ึนในฐานะวิถชีีวิตทางเพศทีแ่ตกต่างอกีรูปแบบหน่ึง พร้อมกบั 

มีพ้ืนที่ส�าหรับส่ือภาพยนตร์ ละครโทรทัศน์ นิตยสาร นวนิยาย การ์ตูนที่มีเน้ือหา

แสดงถึงความรักระหว่างเพศเดียวกันที่ผลิตข้ึนเพ่ือตอบสนองความต้องการของ 

แอลจีบีทีไอคิวโดยเฉพาะมากข้ึน แม้กระน้ันก็ตามอคติและการเลือกปฏิบัติของ 

สังคมไทยต่อบุคคลที่เป็นแอลจีบีทีไอคิว 

ก็ไม ่เคยหมดไป ตัวอย่างเช ่น ในปี  

พ.ศ. 2559 การออกมาให้สัมภาษณ์กบั 

หนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษฉบับหน่ึงของ 

วู้ดด้ี วุฒิธร มิลินทจินดา พิธีกรชาย 

รายการโทรทศัน์ช่ือดังถงึเร่ืองการแต่งงาน 

กับแฟนหนุ ่ม  กลาย เป ็นประ เ ด็น 

ที่ถูก วิพากษ ์ วิจารณ ์ ในสังคมอย ่าง 

สนุกสนาน และภายหลังจากที่เฟซบุ๊ก

ของหนังสือพิมพ์ไทยฉบับหน่ึงเผยแพร่

ข่าวน้ีออกไปเพียงแค่ 5 ช่ัวโมง มีผู้ที ่

เข ้ ามาโพสต ์แสดงความคิดเห็นใน 

เว็บบอร์ดแห่งหนึ่งถึง 446 ความคิดเห็น  

ในจ�านวนน้ีเป ็นความคิดเห็นในเชิง 

รับไม่ได้ เหยียดเพศ เสียดสี ถึง 103 

ความคิดเห็น หรือคิดเป็นร้อยละ 23  

ของความคิดเห็นทั้งหมด 
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ปลายเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2561  มีอกีกรณีหน่ึงทีเ่ป็นข่าวใหญ่ในส่ือหลายแขนง  

เม่ือกลุ่มนักกจิกรรมด้านสิทธคิวามหลากหลายทางเพศออกมาคดัค้านการจดัสัมมนา

ในหัวข้อ “เล้ียงลูกอย่างไรไม่ให้เบีย่งเบน” ของสมาคมผู้ปกครองและแผนกศาสนกจิ

โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จนทางโรงเรียนต้องออกแถลงข่าวแสดงความ

เสียใจต่อหัวข้อการจัดสัมมนาที่ท�าให้เกิดความเข้าใจที่คลาดเคล่ือน (ว่าเป็นการ

แสดงการรังเกียจกีดกันบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ)  แต่ก็ไม่ได้ยกเลิกการ

จัดสัมมนาแต่อย่างใด โดยอ้างว่าเป็นการให้ความรู้เพื่อการป้องกันมากกว่า ขณะที่

องค์กรที่ท�างานด้านความหลากหลายทางเพศแสดงความเสียใจในกรณีการจัดการ

บรรยาย หัวข้อ ‘เล้ียงลูกอย่างไรไม่ให้เบี่ยงเบน’ จนเกิดความเข้าใจที่คลาดเคล่ือน 

ไปจากความเป็นจริงก็ได้จัดให้มีการสัมมนา “เล้ียงลูกอย่างไรให้ภาคภูมิใจใน 

ตัวเอง” ในวันถัดมา เพ่ือน�าเสนอชุดข้อมูลที่สนับสนุนว่าการเป็นบุคคลที่มีความ 

หลากหลายทางเพศไม่ได้เป็นความเบี่ยงเบนทางเพศแต่อย่างใด

กว่า 20 ปีของการต่อสู้ของแอลจีบีทีไอคิวไทย มีทั้งความส�าเร็จและความ 

ล้มเหลวเกดิข้ึนสลับสับเปล่ียนหมุนเวียนไปตลอดเส้นทางทีผ่่านมา หลายองค์กรเกดิข้ึน  

ปิดไป หลายองค์กรยังอยู่ หลายองค์กรเพ่ิงต้ังข้ึนมาใหม่ มีคนท�างานเป็นนักกจิกรรม

รุ่นใหม่ทีป่รากฏตัวในส่ือได้ มีค�าศพัท์เรียกอตัลักษณ์ทางเพศภาวะ เพศวิถแีบบใหม่ ๆ   
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รูปแบบชีวิตคูแ่บบใหม่ ๆ ให้ได้เรียนรู้ไม่รู้จบ การเคล่ือนไหวเร่ืองสิทธขิองแอลจบีทีี

ไอควิไทยได้ก้าวเข้าไปเป็นส่วนหน่ึงอยู่ในขบวนการเคล่ือนไหวเร่ืองเพศ เร่ืองผู้หญงิ   

เรื่องสิทธิมนุษยชน  ที่ไม่ได้เคลื่อนไหวแค่ภายในประเทศแต่เคลื่อนไหวไปถึงระดับ

ภูมิภาคและระดับนานาชาติ องค์กรเกย์และสาวประเภทสองของไทยก้าวข้ึนมาอยู ่

แถวหน้าของการท�างานด้านเอชไอวี/เอดส์ เปิดสถานบริการชุมชนให้บริการตรวจเลือด 

แบบรู้ผลเร็ว และให้ค�าปรึกษาเกีย่วกบัการดูสุขภาพทางเพศ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  

และเอชไอวี/เอดส์ 

จากค�าว่า “กะเทย” ใน “กฎหมายตราสามดวง” สู่ค�าว่า “กะเทย” ในเว็บไซต์

ของ “มูลนิธิเครือข่ายเพ่ือนกะเทยเพ่ือสิทธิมนุษยชน” จากค�าว่า “เล่นเพ่ือน”  

สู่ค�าว่า ทอม ดี้ หญิงรักหญิง จนถึงทรานส์แมน จากค�าว่า “ความผิดปกติทางเพศ” 

สู่ค�าว่า “สิทธิมนุษยชน” จากการที่ต้อง “แอบซ่อน ปกปิดความเป็นตัวเอง” สู่  

“การเปิดเผยตนเองอย่างม่ันใจ”  และจากค�าว่า “รักร่วมเพศ” สู่ค�าว่า “รักเพศเดียวกนั”  

“บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ” “แอลจีบีทีไอคิว และนอน-ไบนาร่ี”  

การได้เข้าใจที่มาและการต่อสู้เพ่ือยืนยันในการมีตัวตน และเพ่ือสิทธิของเพศ

ที่หลากหลายในสังคมไทย ไม่ได้มีความหมายเฉพาะแต่กับการท�าให้บุคคลที่มี 

ความหลากหลายทางเพศหรือแอลจีบีทีไอคิวไทยมีความภาคภูมิใจในตนเอง

เท่าน้ัน แต่ยังจะท�าให้ผู้คนในสังคมไทยไม่ว่าจะมีอัตลักษณ์ทางเพศภาวะ หรือ

เพศวิถีเป็นแบบใดก็ตาม ได้ทบทวนว่าอัตลักษณ์ทางเพศและบทบาททางเพศ 

ของเราทุกคนเป็นสิ่งจริงแท้ ตายตัว และเปลี่ยนแปลงไม่ได้ใช่หรือไม่ หรือเป็นเพียง  
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นิทรรศการชายหญิงส่ิงสมมติุ มิวเซียมสยาม

ผูอ้�านวยการสถาบนัฯ 
ราเมศ พรหมเย็น

ผูอ้�านวยการฝ่ายวิชาการ 
ฆัสรา ขมะวรรณ มุกดาวิจิตร

ท่ีปรึกษา
เทิดศักดิ์ ร่มจ�าปา 
พัฒนพงศ์ มณเฑียร

ภณัฑารกัษ ์
ชนน์ชนก พลสิงห์

ขอ้มูลและวิจยั
สุไลพร ชลวิไล
อโนพร เครือแตง
บุรินทร์ สิงห์โตอาจ

ประสานงานวตัถุจดัแสดง
กานต์ชนิต พันธุลี

ประสานงานท ั่วไป
ดวงพร แซ่ลิ้ม

กิจกรรมประกอบนิทรรศการ
ดวิษา ทองเต็ม
ปิยมาศ สุขพลับพลา
พรพิชิต พรรัตน์

เจา้หนา้ท่ีน�าชม
กฤษณา หมายหาทรัพย์
ชลธิชา อุปละ
รออีด๊ะ หะสาเมาะ
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บรรณาธิการภาษาองักฤษ
นภมน รุ่งวิทู
บุณฑริก เขมาชีวะ

ประชาสมัพนัธ ์
ชรรร ลันสุชีพ

ออกแบบผลิตภณัฑร์า้นคา้
วงศธร เจริญจรัสฤกษ์

นกัศึกษาฝึกงาน
กุลกันยา แฝงฤทธิ์
เทิดขวัญ จิววิชัย
ธนาธร สมบูรณ์ลักขณา
ยุทธนา มังสุไร

ออกแบบและก่อสรา้งนิทรรศการ
แปลนโมทิฟ

ผลิตนิทรรศการเสมือน
อาร์คิเน็ท 

ออกแบบและผลิตสูจิบตัร
บานาน่า สตูดิโอ

ประกนัภยัวตัถุจดัแสดง
กรุงเทพประกันภัย

เอือ้เฟ้ือภาพประกอบ
สหมงคลฟิล์ม
กวิฎ ตั้งจรัสวงศ์

เอือ้เฟ้ือวีดิทศัน ์
สถานเอกอัครราชทูตเนเธอร์แลนด์ ประจ�าประเทศไทย 
มาเรียอา มีเดีย
UN Women
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เอือ้เฟ้ือขอ้มูลและวตัถุจดัแสดง
กลุ่ม นอน-ไบนารี่ ไทยแลนด์
กลุ่ม โรงน�้าชา
กลุ่ม เลิฟพัทยา
ดรายคลีนออนลี่
ทอมชิค
มูลนิธิเดอะพอส โฮม เซ็นเตอร์
มูลนิธิเอ็มพลัส
ศูนย์สุขภาพชุมชนแทนเจอรีน
สมาคมฟ้าสีรุ้งแห่งประเทศไทย
องค์กรบางกอกเรนโบว์
ไฮดี้ซีเครท บาย ทิมมี่
กรภัค สุทธิยะรักษ์
กฤตนัน สตยกฤต
กฤติมา สมิทธิ์พล
กัยนา รอซีดะห์ (นามสมมุติ)
การะเกต ศรีปริญญาศิลป์
ก้าวหน้า เสาวกุล
คณาสิต พ่วงอ�าไพ
คานู โซคิวท์ (นามแฝง)
ค�า ผกา (นามแฝง)
เคท (นามสมมุติ)
จามีกร รอดพวง
จิรปรียา อุปถัมภ์
ชนายุส สิริเบญจวงศ์
ชวินโรจน์ ธีรพัชรพร
ชัชชญา ฉัตรชุมสาย
ชัชวาล เที่ยงเจริญ
ชานนท์ ยอดหงส์
ชินลดา จงเทพ
เชิดชัย ข�าหวาน
ฐกรณ์ ข�าพลับ
ณัชยา ชอบสูงเนิน 
ณัฏฐา ศรีสุนทร
ณัฑพร มโนใจ
ดักลาส แซนเดอร์ส
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ดิว (นามสมมุติ)
เดช (นามสมมุติ)
ตฤณ พัฒนเวโรจน์
ทรรศิดา สีสุกใส
ทวารัตน์ หงส์นคร
ทศพล สนสุวรรณ์
ท็อฟฟี่เป็นตุ๊ดซ่อมคอม (นามแฝง)
ธงชัย แซ่เจี่ย
ธัญญ์วาริน สุขะพิสิษฐ์
นรุตม์ ศุรวรรธนะกุล
นาดา ไชยจิตต์
บุษ (นามสมมุติ)
ปณชัย ชิณศรี
ปองกาญจน์ ศักดิ์สูง
ปัทม์ (นามสมมุติ)
ป้าต้อย เมืองนนท์ (นามแฝง)
ปาริฉัตร ช่วยกันจักร์
เปรมปรีดา ปราโมช ณ อยุธยา
ไผ่ (นามสมมุติ)
พนัสดา วิไลเลิศพงศ์พันธ์
พริษฐ์ ชมชื่น
พอลลีน งามพริ้ง
พักตร์วิไล สหุนาฬุ
พิณวลี อังศุพันธ์
เพชรร้อย วัชระพิสุทธิ์
เฟียต อัศจรรย์กวี พรหมอักษร (นามสมมุติ)
ภูมินทร์ จังอินทร์
ภูมิพันธ์ เอี่ยมปรเมศวร์
มิมี่ พชรณัฏฐ โนบรรเทา
มีน (นามสมมุติ)
รัชนก พุทธสุขา
รัศมีแข ฟ้าเกื้อล้น
ริน (นามสมมุติ)
ฤทธิเกียรติ นาชัยฤทธิ์
ลดาวัลย์ อุดมสาย
ลูกปลา กนกนภา (นามแฝง)
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วริตตา ศรีรัตนา
วิตตี้ (นามสมมุติ)
วีกับนี (นามสมมุติ)
วุ้น (นามสมมุติ)
ศิริ (นามสมมุติ)
ศุภวรรณ์ (นามสมมุติ)
สตาร์ (นามสมมุติ)
สมชัย พรหมสมบัติ
สมัคร์ กอเซ็ม
สมัชญา เชวงเจริญกุล
สุดาภรณ์ เตจา
โส้ (นามสมมุติ)
หงส์ (นามสมมุติ)
หนุ่ม มนัส (นามสมมุติ)
หนูรัตน์ (นามสมมุติ)
หมึก (นามสมมุติ)
อนุวัฒน์ อภิมุขมงคล
อรรถพล เกตุนวม
อักษราภัค ผงผ่าน
อัญชนา สุวรรณานนท์
อันธิฌา แสงชัย
อิสมัย (นามสมมุติ)
อีแวน อากาศน่วม (นามสมมุติ)
เอก (นามสมมุติ)
เอมิลี่ รามิล ตันติกิตติ
โอต (นามสมมุติ)
โอ๊ต มณเฑียร

ขอขอบคุณ
เคท ครั้งพิบูลย์
จิราภรณ์ อรุณากูร
จีรนุช เปรมชัยพร
โจอี้ โจลีน มาตาเอล
โตมร ศุขปรีชา
ธัญญ์วาริน สุขะพิสิษฐ์ 
ธัญธร เลิศสุวรรณเสรี
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นนทวัฒน์ น�าเบญจพล 
นพดล สิงห์โตอาจ
นิโรธ รื่นเจริญ
ปติสร เพ็ญสุต 
ปาร์คเกอร์ อากาศน่วม
พงศ์ธร จันทร์เลื่อน
พจนี เอนกวนิช
พระชาย วรธัมโม
แพน แพน นาคประเสริฐ
มารุต ประเสริฐศรี
ยุกติ มุกดาวิจิตร
วิษุวัต ส�าราญกิจด�ารงค์
ศิรณา บัวเทิง
ศิริศักดิ์ ไชยเทศ
สยมภู มุกดีพร้อม
อนุชา บุญยวรรธนะ
อังสุมาลิน อากาศน่วม
เอกชยา สุขศิริ
โกลเด้นโดม คาบาเร่ต์ โชว์
จี วิลเลจ
ดรีม สตูดิโอ
บางกอกสกรีนนิ่งรูม
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร
โมบาย แล็บ
ยูไนเต็ด โฮม เอ็นเตอร์เทนเมนท์
โรงเรียนเทศบาลปลายบางวัดสุนทรธรรมิการาม
วัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี
วัดดอนกระเบื้อง จังหวัดราชบุรี
วัดสุวรรณารามราชวรวิหาร กรุงเทพฯ
วัดโสมนัสราชวรวิหาร กรุงเทพฯ
สตั๊ดดี้ ออลล์ 
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